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गुŜवयŊ प.पू. ˢामीŵी के िदʩ आशीवाŊद 

गाड़ी, बंगले, मान-सʃान, कीितŊ, वाह-वाह, िवषयसुख Ůाɑ कर राज़ी होना 
वह जगत के जीवो ंका ȯेय है । जबिक सवŖपरी िनʿा, मिहमा, ममȕभाव, सेवा, 
समपŊण Ȫारा भगवान ˢािमनारायण, सȋुŜष और संतो-ंभƅो ंको राज़ी करना 
वह भगवान के भƅ का ȯेय है । 

नौ कलमो ं Ȫारा ˢािमनारायण भगवान के भƅ का जीवनमंũ Ɛा होना 
चािहए उसका इस पुİˑका मŐ संुदर आलेखन Šआ है । इसका एकांत मŐ बैठकर 
पठन करŐ गे, इसमŐ आलेİखत िदʩ पाũो ंके Ůसंगो ंका मनन करŐ गे तथा उनके 
िदʩ गुणो ंको अपने जीवन मŐ चįरताथŊ करने के िलए आŤही बनŐगे, वे साधनकाल 
मŐ ŵीजीमहाराज, सȋुŜष और संतो-ंभƅो ंके अंतर का राज़ीपा Ůाɑ कर लŐगे 
और सदेह अनािदमुƅ की İ˕ित पाने की पाũता Ůाɑ कर सकŐ गे । 

िजस पįरवार मŐ सभी सद˟ एक साथ बैठकर इस पुİˑका का बार-बार 
पठन-मनन कर अपने जीवन मŐ िदखने वाली कमी दूर कर राज़ीपा के मागŊ पर 
आगे बढ़ने के िलए ̊ढ़ संकʙी बनŐगे तो वे ŵीजीमहाराज की माला के मनके मŐ 
िन:शंक ˕ान पाएंगे ही । 



Ůˑावना 
आज की इस भौितकवाद की दुिनया मŐ Ůȑेक ʩİƅ अपने जीवन का अथŊ 

और ȯेय खोज रहा है । कुछ लोग धन, पद या Ůितʿा के पीछे भागते हœ । जबिक 
अɊ लोग िवषयसुख और ʩसनो ंमŐ अपना जीवन ʩथŊ कर देते हœ । ऐसे लोगो ंके 
िलए जीवन एक अथŊहीन याũा के समान बन जाता है । 

हालांिक, उȅम और महान ʩİƅ अपने जीवन-रथ को िकसी उǄतम 
जीवनमंũो ंके साथ आगे बढ़ाते हœ । महाȏा गांधी ने सȑ और अिहंसा को जीवन 
का मंũ बनाया । हमारे गुŜदेव प.पू. बापजी का मंũ था ‘िसȠांत मŐ समाधान नही ं
और िनयम-धमŊ मŐ छूट नही ं।’ यह पुİˑका ‘जीवनमंũ’ ऐसे ही एक िदʩ जीवन 
के िलए मागŊदशŊन Ůदान करती है । 

जीवनमंũ अथाŊत् जीवन का ȯेय या उȞेʴ पूणŊ करने के िलए सहायक होने 
वाले मूʞ या महȇपूणŊ पहलू और गुण । सरल शɨो ंमŐ यह एक आȏ-Ůितǒा है 
िक, ‘मœ अपने जीवन मŐ यही कŝंगा और यह नही ंही कŝंगा ।’ इस पुİˑका मŐ 
ɗारे गुŜजी ने हमŐ दी Šई अद्भुत भŐट ‘जीवनमंũ’ की उदाहरण सिहत िवˑार से 
समझ दी है । िजसमŐ नौ कलमो ंके ŝप मŐ जीवन जीने के नौ आदशŊ िदए गए हœ । 



यह मंũ कारण सȖंगी के ŝप मŐ हमŐ कैसे आदशŘ के साथ जीवन जीना चािहए 
उसका मागŊदशŊन देता है । 

इस पुİˑका मŐ िदए गए Ůेरणादायी पाũो ंका मनन-िचंतन कर हम भी इन नौ 
कलमो ंको अपने जीवन मŐ चįरताथŊ करŐ  । 

ई.स. २०२५ मŐ एस.एम.वी.एस. सं˕ा का मुखपũ घनʴाम मैगजीन पचास वषŊ 
की सुवणŊयाũा कर रहा था । तब ɗारे गुŜवयŊ प.पू. ˢामीŵी ने संकʙ िकया िक, 
‘घनʴाम मैगजीन मŐ लोकिŮय बनी ŵेणी ‘जीवनमंũ’ की नौ कलमो ंको संविधŊत 
कर नूतन पुİˑका के ˢŝप मŐ समŤ हįरभƅ समाज को अपŊण करŐ  । िजससे 
सभी इन मंũो ंको अपने जीवन मŐ लƙाथŊ कर ŵीजीमहाराज और ɗारे गुŜदेव 
को राज़ी कर, मूितŊसुख के अिधकारी बनŐ ।’ गुŜजी के इस संकʙ के अनुसार 
‘जीवनमंũ’ पुİˑका की िहȽी आवृिȅ Ůकािशत करते Šए हम हषŊ की भावना 
अनुभव करते हœ । यह Ůकाशन माũ एक पुİˑका नही ंहै परंतु हमŐ पथ िदखाने 
वाला तथा आने वाली पीिढ़यो ंको िनरंतर Ůेरणा देने वाला एक अद्भुत िडवाइन 
लाइफ नेिवगेटर है । 

आशा रखते हœ िक यह पुİˑका पढ़ने के बाद हमारे जीवनमंũ को और अिधक 
˙ʼता से समझने मŐ मदद िमलेगी और आदशŊ जीवन जीने के िलए Ůेįरत Šआ 
जा सकेगा ।             - सािहȑ  लेखन  िवभाग 
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जीवनमंũ : एक आदशŊ 

एक राजा जंगल मŐ घूमने िनकले । परंतु जंगल से बाहर िनकलने का राˑा 
भूल गए । शाम हो गई । राजा को बŠत भूख लगी थी । दूर एक संɊासी िशˈ की 
पणŊकुटीर देख भोजन की आशा से राजा ने अंदर Ůवेश िकया । संɊासी िशˈ ने 
राजा का आदरभाव से ˢागत िकया । भोजन कराया । राजा ने उसे चंदन की 
बाड़ी भŐट मŐ दी । संɊासी िशˈ को चंदन के वृƗ के िवषय मŐ िवशेष कुछ ǒान 
नही ंथा । इसिलए उसने चंदन की लकिड़यां काट कर बेचना शुŝ कर िदया । 

एक-एक करके सारे ही वृƗो ंकी लकिड़यां बेच डाली ं। 
एक िदन गुŜ ने ǒानोपदेश मŐ बात की िक, “वन-वन मŐ अगर नही ंहोता । जंगल 

मŐ हजारो ंवृƗो ंमŐ एक चंदन वृƗ होता है । िजसकी कीमत लाखो ंमŐ होती है ।” गुŜ 
की बात सुनकर संɊासी िशˈ को पʮाȅाप Šआ िक उसने तो पानी के भाव मŐ 
चंदन की लकिड़यां बेचकर वाड़ी उजाड़ दी । 

िशˈ ने गुŜ को बात की । िशˈ की नासमझी और पछतावा देखकर गुŜ 
बोले, “वȖ, पʮाȅाप मत कर । यह पूरी दुिनया तेरी तरह ही नासमझ है । जीवन 
का Ůȑेक Ɨण बŠत ही कीमती है पर लोग उसे कौड़ी की कीमत पर गंवा देते 
हœ ।” 
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कहानी से िमलने वाला बोध वाˑव मŐ ममŊमय है । चंदन समान मनुˈ जीवन 
वाˑव मŐ Ůभुभİƅ कर आȑंितक मोƗ पाने के िलए है । परंतु अिधकांश मानव 
पैसा, पद, Ůितʿा तथा िवषयसुख Ůाɑ करने के पीछे ही कीमती मनुˈ जीवन 
कौड़ी की कीमत पर गंवा देते हœ । यही उसका जीवनमंũ बन गया होता है । और 
जब खुद ने की Šई भूल का अहसास होता है तब बŠत समय बीत चुका होता है । 

‘Eat, drink and be marry’ यानी िक ‘खाना, पीना और िवषय भोगना’ 

यह जीवनमंũ अपनाकर जीवन जीने वाला मानव, मानव के वेष मŐ केवल पशु ही 
है । 

उȅम और महान ʩİƅ अपने जीवनŝपी रथ को िकसी उǄतम मूʞो ंके 
साथ आगे हांकते होते हœ । उस जीवनमंũ से ही महान ʩİƅ की महानता परखी 
जाती है । 

सȑ और अिहंसा को जीवन का मंũ बनाकर भारत देश को आज़ादी िदलाने 
वाले महाȏा गांधी इɎी ंमŐ से एक महान हˑी थे । 

िसȠांत मŐ समाधान  नही  ंऔर िनयम-धमŊ मŐ छूट नही  ं- इस जीवनमंũ को 
जीवन पयōत पकड़े रहकर हमारे सभी के जीवन मŐ िसȠांत और धमŊ-िनयम के 
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अिवचल खंूटे गाड़कर समŤ संŮदाय मŐ SMVS की एक अलग गुडिवल खड़ी 
करने वाले युगपुŜष यानी हमारे गुŜदेव प.पू. बापजी । 

हम सभी को कायŊ का बंधन तुड़वाकर कारण ˢŝप ŵीजीमहाराज की मूितŊ 
मŐ जोड़ने का संकʙ लेकर इस Ű˦ांड मŐ पधारे िदʩ सȋुŜष ɗारे गुŜजी प.पू. 
ˢामीŵी के जीवन मŐ पल-पल एक जीवनमंũ के दशŊन होते हœ – ‘अनंत को अनािद 
की İ˕ित करानी ही है ।’ 

संƗेप मŐ, जीवनमंũ यानी िनधाŊįरत जीवन के ȯेय या हेतु को पूणŊ करने के 
िलए सहायक मूʞ या महȇपूणŊ पहलू, गुणो ं। िजनके आनुषंिगक रहकर ही ȯेय 
पूितŊ का िमशन पार करना होता है । 

ɗारे गुŜदेव और ɗारे गुŜजी के योग-समागम से अब बुİȠकƗा पर, देह 
भूिमका पर इतना तो समझ आया है िक हमारा जीवनȯेय है – अवरभाव मŐ 
महाराज और सȋुŜष को राज़ी करना और परभाव मŐ अनािद की İ˕ित पाकर 
मूितŊ का सुख पाना । अब उसे लƙाथŊ भूिमका पर ले जाने के िलए ही ɗारे गुŜदेव 
की आǒा-Ůेरणा से गुŜजी ने हमŐ एक अद्भुत जीवनमंũ की भŐट दी है । 

जगत के देहधारी जीवो ं का जीवनमंũ पैसा, पद, Ůितʿा तथा पंचिवषय मŐ 
आसƅ होना ही है । उȅम मानव का जीवनमंũ Ůामािणकता के मागŊ पर चलना 
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है । जबिक भगवान के भƅ के ŝप मŐ हमारा जीवनमंũ Ɛा और कैसा होना 
चािहए उसकी िदशा हमŐ कहां थी ? इसिलए ही केवल कृपा करके दोनो ं िदʩ 
सȋुŜषो ंȪारा िदए गए इस जीवनमंũ की नौ कलमो ंका आइए आचमन कर उस 
Ůकार अनुसरण करने के िलए किटबȠ बनŐ : 

ˢािमनारायण भगवान मेरे इʼदेव हœ । 
यह सȖंग मेरा घर है ।  
महाराज की मूितŊ मेरा ȯेय है ।  
सदेह मœ मूितŊधाम मŐ ही šं ।  
महाराज के िलए ही मेरा जɉ है ।  
उɎी ंके होकर ही सदा जीना है ।  
भगवान और संत की सेवा ही मेरा सुख है ।  
उनकी आǒा और अनुवृिȅ मŐ ही सदा रšंगा ।  
Ůȑेक सȖंगी के सुख-दु:ख मŐ सदा भागीदार बनंूगा । 
यह जीवनमंũ हमŐ िमली सवŖपरी Ůाİɑ का गौरवभान कराता है । 

ŵीजीमहाराज, सȋुŜष, मंिदर, सȖंग सभा, संबंध वाले संतो-ंभƅो ं के Ůित 
ममȕभाव और अİ˝ता की Ǜोत Ůǜिलत करता है । हमारे जीवनȯेय का 
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अनुसंधान िदलाता है । आȑंितक कʞाण हो ही गया है इसका पूणŊकामपना और 
कृताथŊपना ̊ढ़ कराता है । आǒा-अनुवृिȅ, सेवा-समपŊण और बिलदान की भावना 
जगाता है । संƗेप मŐ Ůाİɑ से İ˕ित तक पŠंचने का मागŊदशŊन देता है । 

यह जीवनमंũ िजसने अपने जीवन मŐ लƙाथŊ िकया है ऐसे भूतकाल और 
वतŊमान के Ůेरणादायी पाũो ंके दशŊन कर जीवनमंũ की नौ कलमो ंके अनुसार 
अनुसरण करने के िलए कृतिनʮयी बनŐ यही अिभलाषा । 
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कलम १ 

ˢािमनारायण  भगवान  मेरे इʼदेव हœ 
जीवनमंũ की इस सवŊŮथम कलम Ȫारा ɗारे गुŜजी हमŐ िमले Šए महाराज 

की खुमारी, कैफ़ तथा उनके िवषय मŐ अचल आŵय यानी पितŴता की भİƅ की 
̊ढ़ता कराना चाहते हœ । सवŖपरी िनʿा और पितŴता की भİƅ यह कारण सȖंग 
की मूलभूत नीवं है । िजसे ̊ढ़ करना कारण सȖंग के Ůȑेक सद˟ के िलए 
अिनवायŊ है । 

इस कलम का उǄारण करते ही रोमावली खड़ी हो जाए, छाती फूल जाए... 
यह िमले Šए महाराज की अİ˝ता का Ůतीक है । ‘मेरे इʼदेव हœ’ यह शɨ ही 
पावर दे देता है । मेरे यानी मेरे अपने, पसŊनल । इʼदेव यानी मुƥ देव, मेरे सबसे 
िŮय देव, मेरे Ůाणाधार हœ । कौन ? अनंतकोिट Ű˦ांड के अिधपित, सवŖपरी, 
सवाŊवतारी ˢािमनारायण भगवान । 

“कैसे िमले हœ आप हįर, कैसी अगाध दया की; 
कोटानकोिट को एक ही िमली, िकरण ʩाɑ रही है धरी; 

जबिक मुझे अनािद करके, मुखोɉुख िमले हो हįर ।” 
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कोई दातून वाली को चŢवतŎ राजा रानी बना दे तो रानी को अपनी और 
अपने पित की पहचान देते Šए िकतना गौरव होता है िक चŢवतŎ राजािधराज मेरे 
पितदेव हœ । बस, ऐसा ही कुछ हमारे केस मŐ हो गया है । अनंतकोिट Ű˦ांड के 
अिधपित, राजािधराज ˢािमनारायण भगवान हमारे इʼदेव हœ । आनंद का 
महासागर उमड़ आए ऐसी यह बात है । अब इस कलम को हमŐ अपने जीवन मŐ 
चįरताथŊ करना है । 

पितŴता की भİƅ इʼदेव भगवान ˢािमनारायण के िवषय मŐ न बतő और 
अɊ अवतारािदक का भार, Ůतीित, मिहमा, Ůीित रह जाए तो Ɛा पįरणाम 
भुगतना पड़े वह ˢयं ŵीहįर के ही वचनो ंȪारा जाने; 

“सȖंग मŐ रहकर जो परोƗ की आराधना-उपासना करे तो वह अƗरधाम मŐ 
नही ंजा सकता ।” अथाŊत् दूसरे िकसी धाम मŐ अटक जाता है । 

- ŵीहįरचįरũामृतसागर  : पूर-४, तरंग-१९ 
ŵीजीमहाराज के ये वचन पढ़कर जरा ŜकŐ ... िवचारŐ ... महाराज के िसवा िकसी 

अɊ ऐʷयाŊथŎ का, दवा-औषिध, जंũ-मंũ, डोरा-धागा, शगुन-अपशगुन का भार, 
Ůतीित या Ůीित रह तो नही ंजाती न ? दैिहक, आिथŊक दु:खो ंमŐ अपने इʼदेव को 
छोड़कर ऐसे िकसी माȯमो ंका आŵय तो नही ंले िलया जाता न ? 
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ŵीजीमहाराज का जो सǄा शरणागत होता है उसे जंũ-मंũ, डोरा-धागा आिद 
िकसी का भार नही ंरहता । एकमाũ ŵीजीमहाराज के Ůित अटूट ŵȠा और अचल 
भरोसा होता है । 

पारस के ˙शŊ से लोहा सोना हो जाए वैसे ही सद्. गुणातीतानंद ˢामी के 
िदʩ योग मŐ आने से डकैती पर चढ़े खंूखार लुटेरे वालेरा वŜ का जीवन पįरवतŊन 
हो गया । ˢामी के समागम से सȖंगी बने और ŵीजीमहाराज की ̊ढ़ िनʿा हो 
गई । 

एक बार वालेरा वŜ लंबी बीमारी मŐ फंस गए । वैȨो-ंहकीमो ंकी बŠत दवा 
की परंतु तबीयत सुधरने के बजाय और िबगड़ती गई । इससे उनकी बहन की 
ŵȠा कम हो गई । मंिũत डोरा बांधने की वालेरा से िसफाįरश की । वालेरा ने कहा, 
“मेरे महाराज की जैसी मजŎ होगी वैसा होगा । इस देह के सुख के िलए अपने 
इʼदेव की उपासना का भंग नही ंकŝंगा ।” इसिलए वालेरा को पता न चले उस 
तरह उनकी बहन ने मंिũत डोरा खाट के पाए से बांध िदया । 

उसी रात सद्. गुणातीतानंद ˢामी ने हाथ मŐ घास लेकर वालेरा को ˢɓ मŐ 
दशŊन िदए, “वालेरा, िसंह होकर घास खाई न !” ऐसा तीन बार ˢामी ने कहा िफर 
भी वालेरा को कुछ समझ नही ंआया । परंतु दूसरे िदन पता चला िक बहन ने खाट 
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के पाए से मंिũत डोरा बांधा है । इससे अपने इʼदेव के Ůित पितŴता की भİƅ मŐ 
भंग कराने वाली बहन पर आगबबूला हो गए और जीवनभर बहन का मुख नही ं
देखा । 

वतŊमान समय मŐ ɗारे गुŜदेव प.पू. बापजी और ɗारे गुŜजी के योग-समागम 
से कैसे िनʿावान सहजानंदी िसंह समान हįरभƅ समाज की कतार खड़ी Šई है ! 

अहमदाबाद, घोडासर Ɨेũ मŐ रहने वाले िकशोरमुƅ दीपभाई परषोȅमभाई 
पटेल के जीवन का यह Ůसंग है । मई, २०२५ मŐ ये मुƅराज पीिलया के रोग से 
िघर गए । डॉƃरी जांच के बाद पता चला िक पीिलया चौबीस पॉइंट है । उɎŐ 
अ˙ताल मŐ भतŎ िकया । थोड़ी राहत होने पर छुǥी िमली । परंतु गांव (लुणावाड़ा) 
मŐ रहने वाले संबंधी मंिũत डोरा करवाकर इस मुƅराज को बांधने के िलए ले 
आए । डोरा देखकर मुƅराज ʩाकुल हो गए । उɎोनें कहा िक, “यह डोरा मœ 
आज भी नही ंबांधंूगा और कल भी नही ंही बांधंूगा । मुझे मेरे महाराज पर भरोसा 
है । वे जो करते हœ वह अǅा ही करते होगें ।” 

इतने से बात नही ंŜकी । कुछ िदनो ंबाद बॉɾे से उनके चाचा लुणावाड़ा आए 
थे । उɎोनें मुƅराज को फोन करके कहा, “डोरा नही ंबंधवाना हो तो कोई बात 
नही ंपरंतु गांव आ जाओ तो पीिलया उतरवा देते हœ ।” मुƅराज जानते थे िक 
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पीिलया उतरवाने की िविध कराने के िलए परोƗ ˕ान पर ले जाएंगे । इसिलए 
उɎोनें ˙ʼ मना कर िदया । 

कैसी ŵीजीमहाराज के Ůित अनɊ िनʿा !! दैिहक बीमारी मŐ हम ऐसी ŵȠा, 
भरोसा, िनʿा महाराज के Ůित रख सकते हœ या जहां-तहां िसर पटकने की इǅा 
हो आती है  ?? 

ŵीहįरचįरũामृतसागर Ťंथ मŐ पूर-१०, तरंग-५४ मŐ ŵीहįर ने कहा है िक, “दीघŊ 
रोग हो और रात-िदन पीड़ा से रोए तो भी अनजानी औषिध खाए नही,ं मिलन मंũ 
जपाए नही,ं डोरा बंधवाए नही,ं मिलन शİƅ की Ůतीित रखे नही ं। सȖंग रखने 
मŐ हािन हो तो भी पीछे हटे नही,ं परंतु चढ़ता रंग रहे और अिư मŐ सुवणŊ की तरह 
जैसे तपे वैसे Ůदीɑ हो यह िनʮय वाले के लƗण हœ ।” 

जैसे केसरी िसंह को सौ उपवास (लांघण) पड़े तो भी कभी घास नही ंखाता 
वैसे इʼदेव सवŖपरी भगवान ˢािमनारायण का आिŵत कदािचत् कैसे भी दुः ख, 
किठनाई, पीड़ा, आपिȅ से िघरा हो तो भी भगवान ˢािमनारायण के िसवाय अɊ 
िकसी का आŵय न ले । ‘मेरे तो एक तुम ही अधारा’ का जबरदˑ कैफ़ हो । 

डभाण मŐ िवˁुदास पटेल और उनके धमŊपȉी भगवान ˢािमनारायण के 
िनʿावान भƅ थे । घर की İ˕ित दुबŊल । दो बेिटयां थी ंउनका ɯाह कर िदया 
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था । एक भी बेटा नही ं। तथािप, शरीर अनेक रोगो ंका घर बन गया था । िफर भी 
ŵȠापूवŊक रोज पैदल चलते मंिदर मŐ ठाकुरजी के दशŊन कर मजदूरी के काम पर 
जाते थे । 

एक िदन राˑे पर उनके आगे एक परोƗ के महाȏाजी चले जा रहे थे । राˑे 
मŐ दो सांड Ţोधावेश मŐ आकर आमने-सामने झगड़ रहे थे । राˑे पर उनका 
पागलपन देख िवˁुदास और उनके पȉी एक चबूतरे पर चढ़ गए । परंतु 
महाȏाजी सांड की चपेट मŐ आ गए । सांड ने सीगंो ंसे महाȏाजी को दूर फŐ क 
िदया । शरीर मŐ भीतरी मार लगने से वे बेहोश हो गए । इɌािनयत के नाते 
िवˁुदास और उनके पȉी महाȏाजी को झोली मŐ डालकर घर ले गए । हʗी-
नमक पीसकर उसका लेप पूरे शरीर पर लगाया । थोड़े िदन रोज इस तरह सेवा 
कर महाȏाजी को ठीक िकया । 

महाȏाजी ने उनके घर की İ˕ित देखकर िनकलते समय झोली मŐ से तीन 
गोिलयां िनकाली ंऔर िवˁुदास पटेल से कहा, “मœ आपकी िन:ˢाथŊ सेवाभावना 
से राज़ी Šआ šं । िहमालय की तलहटी से तीन जड़ी-बूिटयां लाया šं । Ůथम केसरी 
रंग की इस गोली को िघसकर पी जाना । आपके यहां एक पुũ होगा । दूसरी पीले 
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रंग की गोली िघसकर पी जाओगे तो शरीर के तमाम रोग िमट जाएंगे । तीसरी 
लाल रंग की गोली िघसकर पी जाओगे तो आपकी दįरūता दूर हो जाएगी ।” 

महाȏाजी की बात सुनकर िवˁुदास पटेल बोले, “महाȏाजी, इन गोिलयो ं
से यिद हमारे दुः ख दूर होने वाले हो ंतो इɎŐ वापस झोली मŐ रख दीिजए । हमŐ जो 
दुः ख है वह तो हमारे इʼदेव भगवान ˢािमनारायण की इǅा-मजŎ से है । हमारी 
िकसी आǒा लोप की िशƗा होगी । यह तो इʼदेव की दी Šई Ůसादी है । 
ˢािमनारायण भगवान हमारे इʼदेव हœ । वे राज़ी होकर हमारे दुः ख काटŐगे उस 
िदन हमŐ मंजूर है । परंतु लौिकक सुख के िलए इस जड़ी-बूटी का आधार हमŐ नही ं
लेना है ।” 

इस सȖंगी दंपिȅ ने एकमाũ इʼदेव भगवान ˢािमनारायण का ही आधार 
पकड़ रखा । सुखी होने की चाबी नजर के सामने होने के बावजूद अनाŵय का 
संकʙ तक नही ंŠआ । लौिकक सुख Ůाİɑ के िलए अनाŵय कर इʼदेव की 
उपासना मŐ भंग न िकया जाए इस बात की िकतनी ̊ढतापूवŊक ˙ʼता होगी । 
इतना ही नही,ं इन महाȏाजी को समागम कराकर भगवान ˢािमनारायण की 
िनʿा ̊ढ करा दी । थोड़े िदन बाद ŵीजीमहाराज डभाण पधारे तब महाȏाजी ने 
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महाराज के दशŊन कर साधु होने की ŮाथŊना की । महाराज ने उɎŐ दीƗा देकर 
साधु बनाया । उनका नाम रखा ‘वैराƶानंद ˢामी’ । 

ɗारे मुƅो,ं यिद हमने ɗारे गुŜदेव और ɗारे गुŜजी जैसे िदʩ सȋुŜष की 
सेवा की हो तो ˢजीवन मŐ हम भी सवŖपरी उपासना की ऐसी खुमारी 
रखŐ । 

 
 

ˢ -अȯयन  
१. ˢािमनारायण भगवान मेरे इʼदेव हœ ऐसा गौरव से सबके आगे बोल 

सकते हœ ?  
२. ˢािमनारायण भगवान के अलावा अɊ िकसी का भार-Ůतीित-Ůीती 

रह जाती है ?  
३. गुणगान, मिहमागान, भİƅ, उपासना, सेवा, पूजा आिद पितŴता ˓ी 

की तरह एक भगवान ˢािमनारायण का ही होता है ?  
४. िकसी िवपरीत İ˕ित-पįरİ˕ित मŐ िकसी भी Ůकार की अंधŵȠा का 

आधार ले िलया जाता है ?  
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५. लौिकक सुख की Ůाİɑ के िलए कभी अनाŵय हो जाता है ?  
 

̊ढ संकʙ करŐ  िक, 
जो सुख-दुः ख आए उसे इʼदेव ˢािमनारायण भगवान की मजŎ समझकर 

राज़ी रहना है । ŵȠा कम हो तो ŵीजीमहाराज से ŮाथŊना करनी परंतु अनाŵय तो 
नही ंही करना है ।  
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कलम २ 

यह सȖंग मेरा घर है 

घर शɨ ममȕभाव से भरा है । इसीिलए कहा गया है िक, ‘पृțी का छोर 
घर ।‘ मनुˈ दुिनया के छोर तक जाए परंतु घर आने पर ही शांित होती है । तथािप, 
घर शɨ माũ िमǥी, लकड़ी या ईंट-सीमŐट के मकान के साथ ही जुड़ा नही ंहै । 
उसमŐ रहने वाले सद˟ो ंके Ůित ˘ेह इस शɨ मŐ समाया Šआ है । 

ɗारे गुŜजी जीवनमंũ की इस िȪतीय कलम Ȫारा हमŐ ऐसा ही ˘ेह सȖंग 
अथाŊत् मंिदर, संतो ंऔर हįरभƅो ंके साथ करने का सुझाव दे रहे हœ । 

‘यह सȖंग मेरा घर है’ ऐसा तो हम सब बोलते हœ परंतु समय आने पर सȖंग 
और सȖंगी बंधुओ ंके िलए घर-पįरवार जैसा ममȕभाव नही ंरख पाते । िजसे 
सȖंग घर माना गया हो, भगवान, सȋुŜष, संत-भƅ सǄे सगे माने गए हो ं
उसका मंिदर और संतो-ंभƅो ंके Ůित ममȕभाव कैसा होता है ? वह कुछ Ůसंगो ं
Ȫारा देखते हœ । 

जब गढपुर मंिदर का िनमाŊण कायŊ चल रहा था तब राजगीर ने आवाज लगाई 
िक, “गूगल गलाने के िलए एक खिटया चािहए ।” परंतु िकसी ने उनकी आवाज 
नही ंसुनी । इस कारण ˢयं ŵीजीमहाराज खड़े Šए । लाडूबा के कमरे मŐ गए और 
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वहां से खिटया लेकर बाहर िनकले । वहां ही लाडूबा की सेिवका यह ̊ʴ देख 
गई । उसने महाराज के हाथ से खिटया खीचं लेने के िलए दूसरे छोर से खिटया 
पकड़ ली । महाराज और सेिवका के बीच आपस मŐ बŠत खीचंतान Šई । परंतु 
महाराज ने युİƅ से खिटया छोड़ दी और सेिवका खिटया के साथ नीचे िगर गई । 
िफर महाराज जʗी से खिटया लेकर वहां से िनकल गए । इस बात की जानकारी 
लाडुबा-जीवुबा को Šई इसिलए लाडुबा सेिवका को डांटकर िवदा करने लगे : “जा, 
अब तेरा मुझे कोई काम नही ं है । तूने महाराज के साथ झगड़ा िकया ?” तब 
महाराज ने कहा, “लाडुबा, उसे िनकािलए नही,ं घर मŐ ऐसा ममȕ वाला मनुˈ तो 
एक चािहए; तभी वˑु सुरिƗत रहती है ।” 

लाडुबा की सेिवका की तरह हमने भी यिद सȖंग यानी मंिदर को अपना घर 
माना हो तो ऐसे ही ममȕभाव से मंिदर की सेवा होगी । संतो-ंभƅो ंको सǄे सगे 
माना जाए । उनकी सेवा भी सǄे ममȕभाव से होगी । जैसे घर के सद˟ो ंकी 
िचंता हमारी हो जाती है वैसे ही संतो-ंभƅो ंकी िचंता भी हमारी हो जाती है । 

गांव समिढयाला का मंिदर बन रहा था । मंिदर की चारो ंतरफ की दीवार तो 
जैसे-तैसे खड़ी Šई । लेिकन ऊपर खपरैल (निळया) डालना बाकी था और बारीश 
का मौसम था । बाįरश का बŠत डर था । इसिलए सद्. वŧानंद ˢामी को िचंता 
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Šई िक, ‘मंिदर पर डालने के िलए खपरैल नही ंहœ । खपरैल कही ंिमल नही ंरहे 
हœ । और यिद बाįरश टूट पड़े और चŢवात या तूफान आए तो मुİʭल से खड़ी 
की गई दीवारŐ  भी िगर पड़ेगी ।’ 

ˢामी ने सभी सȖंिगयो ंको बुलाकर बात की िक, “अब Ɛा करŐ गे ?” तब कोई 
बोल नही ंसका लेिकन टीबंी गांव के वीरा भगत ने ˢामी से कहा, “ˢामी, आप 
बैल गाड़ी भेजŐ । एक जगह खपरैल ȯान मŐ हœ तो मœ गाड़ी मŐ रखवा देता šं ।” 
ˢामी ने पूछा, “कहां हœ ?” वीरा भगत ने कहा, “ˢामी, आप िचंता न करŐ ; एक 
जगह हœ । आप बैल गाड़ी मेरे साथ भेजŐ ।” 

वीरा भगत तो िनकले गाड़ी वाले को लेकर और गाड़ी ले जाकर अपने घर पर 
खड़ी की । खुद अपने छɔर पर चढ़ गए और गाड़ी वाले से कहा, “भाई, मœ खपरैल 
देता šं वह तू गाड़ी मŐ रखना शुŝ कर ।” 

गाड़ी वाला तो एकदम दंग रह गया । Ɛोिंक उसे तो आʮयŊ ही लगा िक बारीश 
के मौसम मŐ अपने घर के ऊपर से खपरैल लेकर मंिदर के िलए दे देना !! ऐसे 
काम िकए जाते हœ ! यह देख साधु ने कहा, “अरे वीरा भगत, यह Ɛा कर रहे हो ? 
अपने घर से खपरैल उतारकर मंिदर मŐ दे रहे हो ? लेिकन आपके घर का Ɛा 
होगा उसका िवचार नही ंआता ? भगत, ऐसा पागलपन नही ंिकया जाता ।” 
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वीरा भगत ने कहा, “ˢामी, यह तो मेरे देह का घर है । मंिदर तो मेरे महाराज 
और संतो ंके रहने का घर है । इस घर का जो होना होगा वह होगा लेिकन पहला 
घर मंिदर । मंिदर मŐ भगवान और संत खपरैल के िबना िचंता करते हो ंऔर मœ इन 
खपरैल के नीचे कैसे रह सकता šं ?? पहला मेरा मंिदर । इसिलए जʗी ये खपरैल 
गाड़ी मŐ रखना शुŝ ही कर दो ।” कहते Šए सभी खपरैल लेकर गाड़ी भर दी और 
मंिदर पŠंचा दी । 

“महाराज मेरे बापा मेरे, गुŜजी मेरे Ɋारे, 
संत और मंिदर भी मेरा, सभा कभी न टालंू ।” 

िकशोर गीत की यह पंİƅ तो बार-बार हम बोले होगें । आनंद मŐ आकर ताली 
बजाकर झमेू भी होगें । लेिकन वीरा भगत ने इन शɨो ंको चįरताथŊ िकया था । 

एक बार ŵीजीमहाराज गढपुर मŐ सभा भरकर िवराजमान थे । वहां गढाळी के 
आंबा सेठ गाड़ी मŐ खजूर और घी के मटके भरकर आए । इतनी सारी खजूर और 
घी देखकर महाराज ने पूछा, “Ɛो ंसेठ, इतनी सारी खजूर और घी यहां लाए ?” 
सेठ ने िवचार िकया, ‘यिद सीधे तरीके से कह दंूगा िक आपको, संतो ंको और 
हįरभƅो ंको İखलाने के िलए तो महाराज नाराज होगें ।’ इसिलए सेठ ने युİƅ 
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की, “महाराज, यहां ʩापार करने लाया šं ।” महाराज ने कहा, “ʩापार... और 
यहां ?” 

सेठ ने कहा, “हां तो महाराज ! जहां मुनाफा Ǜादा और तुरंत िमले वही ंʩापार 
िकया जाता है न ! यहां आप, संत और हįरभƅ मेरी आȏा के सǄे सगे हो । 
आपको İखलाऊं तो आपका बŠत राज़ीपा होगा । आपका राज़ीपा ही मेरी सǄी 
कमाई है । इसिलए मœ खजूर-घी की गाड़ी यहां ले आया ।” सेठ के ममȕभाव भरे 
वचन सुनकर महाराज बŠत राज़ी Šए । 

नई सीजन शुŝ होती है तब कोई भी वˑु घर मŐ लाते ही Ɛा हमŐ आंबा सेठ 
जैसा िवचार आता है ?? हमारा जो जवाब आएगा वही हमारे ममȕभाव की कसौटी 
होगी !! 

वतŊमान समय मŐ आंबा सेठ जैसे पाũो ंपर ɗारे गुŜदेव और गुŜजी कईं बार 
राज़ीपा दशाŊते हœ । उनमŐ से एक िदʩ पाũ के दशŊन करते हœ । ई.स. १९८७ मŐ 
वासणा मंिदर बनने के बाद सं˕ा मŐ पू. संतो ंके िलए सीधा सामान (राशन) प.भ. 
ŵी कांितभाई तथा जशुभाई भावसार की िकराने की दुकान से लाया जाता था । 
लेिकन वे उसका कभी िबल नही ंदेते थे । गुŜजी हर महीने िबल मांगते थे । तीन 
महीने तक िबल नही ंिदया । िफर गुŜजी ने कड़क होकर कहा िक, “िबल नही ं
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दोगे तो तुʉारे यहां से सामान नही ंलŐगे ।” िफर जशुभाई ने आंखो ंमŐ आंसू के साथ 
कहा, “दयालु, मœ अपने पįरवार मŐ हर महीने १२ सद˟ो ंको सीधा देता šं; कभी 
उनका िबल नही ंलेता । वैसे ही यह मंिदर भी मेरा घर है । ये आठ संत भी मेरे 
पįरवार के सद˟ ही हœ । इसिलए मेरा वाˑव मŐ २० सद˟ो ंका पįरवार है । 
इसिलए इन सद˟ो ंका िबल कैसे लंू ?” इसे कहते हœ सȖंग मेरा घर । सȖंग मŐ 
संत हमŐ िन:ˢाथŊ भाव से िदʩजीवन Ůदान करते हœ । इस ऋण को चुकाने के िलए 
हम भी उनके Ůित ऐसा ममȕभाव िवकिसत करŐ  । 

ई.स. १९८६-८७ मŐ वासणा मंिदर का िनमाŊण कायŊ चल रहा था । ɗारे गुŜजी 
ने एक हįरभƅ से कहा, “भाई, ज़रा पानी िछड़कने की इतनी सेवा करŐ गे ?” तब 
उस हįरभƅ ने कहा, “ˢामी, मेरी तरफ देखकर तो सेवा दीिजए । मेरा दो मंिजल 
का मकान बना लेिकन मœने अपने घर को कभी पानी नही ंिछड़का ।” अगर सȖंग 
को घर माना हो तो Ɛा ऐसे शɨ िनकलŐगे ?? 

इस Ůकार, सȖंग मेरा घर है – ऐसी समझ ̊ढ़ Šई हो तो मंिदर की, संतो-ं
भƅो ंकी सेवा बŠत ममȕभाव से होती है । अɊथा सेवा वह सेवा नही ंबİʋ 
बेगार (बोझ) लगती है, भारŝप लगती है, आगे पीछे हो जाते है । ऐसी सेवा मुझे 
करनी है ? ऐसी आबŝ बीच मŐ आती है, वाद-िववाद होता है, छटकबारी खोजी 
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जाती है, सेवा दूसरो ंको बायपास होती है, समय और ːेटस के सामने नजर जाती 
है । 

सȖंग मŐ आंबा सेठ, कांितभाई, जशुभाई जैसे घरधणी भी होते हœ और मेहमान, 
मजदूर और शũु जैसे भी होते हœ । 

हम िकस Ůकार के हįरभƅो ं मŐ आते हœ ? उसकी ˢ-जाचं करके सुधार 
करŐ  । 

 
ˢ -अȯयन  
१. मंिदर मेरा घर है ऐसा ममȕभाव िनरंतर रहता है ?  
२. सǄे सगे महाराज, सȋुŜष और संतो-ंभƅो ंको समझते हœ ?  
३. सीजन की नई वˑु पहले सǄे सगे ऐसे महाराज, सȋुŜष और पू. संतो ंको 

अपŊण करके िफर ही घर मŐ लाई जाती है ?  
४. देह के संबंिधयो ंकी तुलना मŐ संतो-ंभƅो ंको अिधक ɗारे करके रख सकते 

          हœ ?  
५. मंिदर की कोई एक सेवा घरधणी होकर करने का िनयम िलया है ?  
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̊ढ़ संकʙ करŐ  िक, 
घर मŐ Ůसंग हो तो हम अपनी िजʃेदारी समझकर Ůसंग की िचंता रखते हœ 

वैसे ही मंिदर मŐ Ůसंग-उȖव (समैया) हो तो घरधणी होकर उसे शोभायमान करने 
की सेवा उठा ही लेनी है । 
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कलम ३ 

महाराज की मूितŊ मेरा ȯेय है 

एक बार सद्. गुणातीतानंद ˢामी जूनागढ़ की गली से गुजर रहे थे । तब एक 
बǄा गली मŐ यहां-वहां दौड़-भाग कर रहा था । सद्गुŜŵी ने बǄे को पास बुलाया 
और Ůेम से पूछा, “तू यह दौड़-भाग Ɛो ंकर रहा है ?” 

बǄे ने उȅर िदया, “बस, ऐसे ही ।” 
Ɛा हम भी इस बǄे जैसा ही नही ंकरते ?? 
बŠत दौड़-भाग करके पैसा, धन, संपिȅ, वाह-वाह, यश, कीितŊ, सʃान Ůाɑ 

करने के िलए लालाियत रहते हœ । लेिकन साथ Ɛा आएगा ? इसमŐ से कुछ भी 
नही ं। 

परंतु जगत के जीवो ंके संग मŐ यह सब Ůाɑ करने का लƙ बांध कर बैठे हœ 
इसिलए अित कीमती मनुˈ जɉ िमला, उसमŐ भी ऐसे सवŖपरी भगवान 
ˢािमनारायण, जीवनŮाण बापाŵी और समथŊ गुŜदेव-गुŜजी की Ůाİɑ Šई, िफर 
भी इस जीवाȏा के कʞाण के िलए महाराज और सȋुŜष को राज़ी करना और 
सदेह मूितŊसुख के भोƅा होना, यह वाˑिवक लƙ भूल जाते हœ । 
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सवŊŮथम हम जीवन का यह लƙ िनिʮत कर लŐ िक मुझे महाराज और सȋुŜष 
को इस बार राज़ी कर ही लेना है । राज़ीपा के बदले मŐ मूितŊसुख के अिधकारी होना 
ही है । यिद लƙ िनिʮत िकया होगा तो उसे Ůाɑ करने के िलए अथाह Ůयȉ 
होगें । 

संˋृत भाषा के महान िवȪान पािणिन की बात कहां अनजानी है ? 
बचपन मŐ एक Ǜोितषी िमले । बǄे ने हाथ िदखाया और कहा, “मेरा भिवˈ 

बताइए ।” बचपन से ही शरारती, İखलंदरा और ठोट छाũ के उपनाम को पाने 
वाले बालक पािणिन का Ǜोितषी ने भिवˈ बताया िक, “तेरे हाथ मŐ िवȨा रेखा ही 
नही ंहै । तू अनपढ़ रहेगा और...” 

तब पािणिन ने ̊ढ़ संकʙ िकया और लƙ िनिʮत िकया िक, ‘बस, िकसी भी 
कीमत पर मुझे पढ़ना ही है और महान पंिडत-िवȪान बनना है ।’ और हाथ मŐ चाकू 
लेकर दािहने हाथ की हथेली मŐ चीरा लगाकर िवȨा रेखा बनाई और अथाह 
पुŜषाथŊ िकया । िजससे वे अपने लƙ को पूरा कर सके और संˋृत के एक महान 
िवȪान बने । 

हमŐ कोई दुिनयावी बड़ɔन, मान या िसİȠ नही ं चािहए, नही ं चािहए कोई 
मेडल, शीʒ या पदक । 
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परंतु केवल एक ही मूितŊ के सुख की ɗास हम सभी को है । तब गुŜदेव प.पू. 
बापजी और गुŜजी प.पू. ˢामीŵी ने हमŐ Ɛा लƙ िदया ? महाराज की मूितŊ मेरा 
लƙ है । 

इस लƙ को पूणŊ करने का अभी ŵेʿ अवसर है । Ɛोिंक बापाŵी कहते थे िक, 
“यह जोग (िदʩ कारण सȖंग) िमला है वह अित दुलŊभ है । महाराज और सȋुŜष 
जब Ůगट हो तब जो संकʙ करŐ  वह िसȠ होता ही है ।” 

तब हमŐ महाराज की मूितŊ मŐ जुड़ने का अपना लƙ पूणŊ करने मŐ लगे ही रहना 
चािहए । महाराज की मूितŊ मŐ जुड़ने का एकमाũ मागŊ यानी ȯान । ȯान से ही मूितŊ 
का साƗाǽार होता है और उस सुख को पाया जाता है । बापाŵी ने तो ȯान का 
बŠत ही महȇ बताया है । बापाŵी ने पहले भाग की १६७वी ंबात मŐ कहा है िक, 
“इस जोग मŐ रहकर ȯान करके मूितŊ िसȠ नही ं करोगे तो महाराज के और 
सȋुŜष के गुनहगार बनोगे ।” इसिलए हमŐ भी अपने लƙ को हािसल करने के 
िलए पुŜषोȅमनारायण के िदʩ ˢŝप का सवŊŮथम ǒान ̊ढ़ करके िफर हमŐ 
जो अनािदमुƅ की İ˕ित की, मूितŊ मŐ रहकर मूितŊ का ȯान करने की बापाŵी ने 
लटक दी, उस Ůकार ȯान करना चािहए । ȯान करते-करते कदािचत मूितŊ न 
िदखे तो भी ȯान करते रहना । वह देखकर भी महाराज राज़ी होगें और िनिʮत 



32 
 

ही पाũ बनाकर सुख Ůदान करŐ गे । इस Ůकार, ȯान का अित आŤह रखकर 
महाराज का ȯान करना । 

वागड देश के एक हįरभƅ थे । वे एक िदन भुज मंिदर के महंत सद्. ŵी 
अƗरजीवनदासजी ˢामी के पास आए । लगभग सȅर वषŊ की आयु । इस उŲ मŐ 
वैराƶ Šआ और मूितŊ िसȠ करने की लगन लगी । ˢामी ने उनकी मुमुƗुता और 
वैराƶ आिद शुभ गुण देखकर बŠत राज़ीपा िदखाया और उɎŐ कसौटी की िनहाई 
पर चढ़ाया (कसौटी लेना शुŝ िकया) । 

ˢामी ने तीन-तीन ʩİƅयो ंकी सेवा अकेले उɎŐ ही सौपंी, परंतु सेवा करते-
करते थक जाएं वो वैसे नही ं। ȯान करने का समय तो िमले ही कहां से ? लेिकन 
मूितŊ िजसका लƙ था, ऐसे ये भƅ रात मŐ सारी सेवा पूरी हो जाने के बाद अपने 
आसन पर आकर ȯान करने बैठते और घंटो ं िनकल जाते । ȯान का इतना 
अिधक आŤह िक कान मŐ तेल के िडɬे की किड़यां फंसाकर डोरी बांधकर ȯान 
मŐ बैठते तािक ȯान मŐ नीदं न आए । ˢामी उनका आŤह देखकर बŠत राज़ी Šए 
और साधु बनाकर दूसरी सभी सेवाओ ंसे िनवृिȅ दे दी । उɎोनें घंटो ंतक ȯान 
करके अंततः  मूितŊ िसȠ की । िकतना अिधक आŤह ! 
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गांव रोहा के दीवान कंुवरजीभाई बŠत ही िवचƗण बुİȠ वाले थे । अपने 
कʞाण के िलए सǄे गुŜ की खोज करते और कसौटी मŐ जो पास होते उɎŐ वे 
गुŜ बनाते । दूसरे ŵेʿ िमलने पर पुराने और नए दोनो ंगुŜओ ंके बीच चचाŊ करवाते 
और यिद नए गुŜ जीत जाते तो पुराने गुŜ को छोड़कर नए गुŜ बना लेते । इस 
तरह उɎोनें अठारह गुŜ िकए थे । 

एक िदन हमारे समथŊ सद्. ŵी ईʷरचरणदासजी ˢामीŵी पधारे । ˢामीŵी का 
परभावी सामȚŊ देखकर उɎŐ ˢामीŵी मŐ आकषŊण Šआ और सद्गुŜŵी को 
अपने गुŜ के ŝप मŐ ˕ािपत करने के िलए पुराने गुŜ के साथ चचाŊ करने को 
कहा । सद्गुŜŵी ने कहा, “हम तो तैयार ही हœ । िदन िनिʮत करो और आयोजन 
करो; हम जŝर आएंगे ।” 

कंुवरजीभाई ने अपने पुराने गुŜ से बात की लेिकन पुराने गुŜ ने तो सद्गुŜŵी 
का परभावी सामȚŊ जानकर चचाŊ करने से ही मना कर िदया । इसिलए 
कंुवरजीभाई ने सद्गुŜŵी को अपने गुŜ बनाएं । 

एक िदन कंुवरजीभाई ने सद्गुŜŵी से कहा, “ˢामी ! हमारे संŮदाय के मुƥ 
शा˓ कौन से हœ ?” सद्गुŜŵी ने कहा, “वचनामृत और िशƗापũी ।” तब 
कंुवरजीभाई ने कहा, “ˢामी, सभी वचनामृतो ंमŐ से कौन सा एक वचनामृत ̊ढ़ 
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करŐ  और िशƗापũी के सभी ʶोको ंमŐ से कौन सा एक ʶोक ̊ढ़ करŐ  तो सब 
कुछ पूरा हो जाए ?” 

सद्गुŜŵी ने कहा, “२७३ वचनामृतो ंमŐ से केवल एक अहमदाबाद Ůकरण का 
७वां वचनामृत िजसमŐ भगवान के ˢŝप का ǒान है – हम ही पुŜषोȅम हœ । और 
िशƗापũी के २१२ ʶोको ंमŐ से केवल एक ११६वां ʶोक िजसमŐ अपने ˢŝप 
का ǒान है । 

िनजाȏानं Ű˦Ŝपं देहũयिवलƗणम् । 
िवभाʩ तेन कतŊʩा भİƅ: ŵीहįर कृˁ˟ सवŊदा ।। 

उन दोनो ंको ̊ढ़ करके आप ȯान करो ।” 
कंुवरजीभाई ने तो अपने और पुŜषोȅमनारायण के s ŝप के ǒान को लƙाथŊ 

करने और मूितŊ ŝपी लƙ को िसȠ करने के िलए ̊ढ़ संकʙ करके पुŜषाथŊ 
शुŝ कर िदया । 

राǛ से एक महीने की छुǥी ली और ȯान करने लगे । शरीर भारी होने के 
कारण पालथी मारकर बैठने मŐ भी सुिवधा नही ंहोती थी । िफर भी पालथी मारकर 
दोनो ंघुटनो ंपर चſी के एक-एक पȈर रखकर ȯान करने बैठते और Ůितिदन 
१०-१० घंटे ȯान करते । एक महीने मŐ पांच िमनट का िनिवŊकʙ ȯान िसȠ Šआ 
और भगवान के सुख का धीरे-धीरे अनुभव होने लगा और अब तो बस, मूितŊ िसȠ 
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करने की ऐसी लगन लगी िक दीवान पद से इˑीफ़ा दे िदया और मूितŊ आकार 
वृिȅ करके मूितŊ मŐ जुड़ने के िलए ȯान करने लगे । 

ऐसे करते-करते बारह महीने बीत गए । एक िदन सद्गुŜ पधारे और बात की, 
“ˢामी, आपकी कृपा से ढाई घंटे का िनिवŊकʙ ȯान होता है तो कृपा करŐ  ।” जब 
पूरे तीन घंटे िनिवŊकʙ ȯान होता है तब İ˕ित होती है, परंतु सद्गुŜŵी ने कहा, 
“चिलए, आपको फल िदला देते हœ ।” कंुवरजीभाई को अपने साथ लेकर सद्गुŜŵी 
वृषपुर पधारे । बापाŵी के दशŊन िकए और बात की । बापाŵी कंुवरजीभाई पर 
बŠत राज़ी Šए और िसर पर हाथ रखते ही मूितŊ का साƗाǽार करा िदया । अंततः  
अपना लƙ जो मूितŊ िसȠ करने ŝपी िशखर था, उसे हािसल िकया । तब हमŐ भी 
अपने मूितŊ ŝपी लƙ को हािसल करने के िलए और पाũ बनने के िलए ǒान, 
ȯान और जागŝकता के साथ अɷास ŝपी अथाह पुŜषाथŊ करना चािहए; 
महाराज और उनके मुƅो ं के दशŊन, सेवा और समागम करके राज़ीपा लेना 
चािहए तािक सहज ही सहजानंद िमल जाए और सहज मŐ सहजानंद का आनंद 
बतő । 
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ˢ -अȯयन  
१. िदन मŐ नौकरी, धंधा, ʩवसाय करते Šए मूितŊ ही मेरा लƙ है ऐसा 

अनुसंधान रहता है ?  
२. मूितŊसुख Ůाɑ करने के िलए पाũता के भाग ˢŝप गुŜजी Ȫारा िदए गए 

ǒान-ȯान िचंतन Ůोजेƃ का Ůितिदन लाभ िलया जाता है ? 
३. हर घंटे िनमư होने का अɷास होता है ? 
४. िदन मŐ रोज़ आधा घंटा महाराज की मूितŊ का ȯान होता है ? 
५. िदन के दौरान मूितŊसुख के िलए ५०-१०० बार ŮाथŊना होती है ?  
 
̊ढ़ संकʙ करŐ  िक, 
अब भौितक सुखो ंसे पीछे हटकर एकमाũ महाराज की मूितŊ मŐ जुड़ने ŝपी 

लƙ को मजबूत बनाना ही है । 
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कलम ४ 

सदेह मœ मूितŊधाम मŐ ही šं 

जीवनमंũ की इस कलम मŐ कारण सȖंग की उǽृʼ समझ दी गई है । यही 
समझ को ɗारे गुŜजी ने ‘अनािदमुƅ हįर मूितŊ मŐ ही šं मœ’ ŮाथŊना मŐ िपरो ली है । 
यही कारण सȖंग का मूल ǒान है, मूल लटक है । इस लटक के अɷास से ही 
अनािदमुƅ की İ˕ित की ओर गित होती है । 

इस कलम के परभावी शɨो ंको िवˑार से समझते हœ । सवŊŮथम ‘सदेह’ यानी 
Ɛा ? Ɛा पंचभूत के देह सिहत धाम मŐ जा सकते है ? नही ं। माियक देह से 
अमाियक, अƗरातीत पुŜषोȅम की मूितŊ मŐ कैसे जा सकते है ? परंतु सामाɊतः  
ऐसी समझ होती है िक मरने के बाद ही धाम मŐ जा सकते है । परंतु कारण सȖंग 
मŐ सदेह कʞाण के वचन (कॉल) िमलते हœ । संƗेप मŐ, कारण सȖंग मŐ कʞाण 
का वायदा नही ंहै; नकद कʞाण है । मरने के बाद कʞाण होगा उसे वायदा 
कहा जाता है और सदेह कʞाण हो गया है उसे नकद कहा जाता है । 

अब धाम का िववरण समझते हœ । पूरे ˢािमनारायण संŮदाय मŐ अƗरधाम मŐ 
जाना है ऐसी समझ Ůचिलत है । परंतु बापाŵी Ȫारा िदया गया ǒान इससे आगे 
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है । ŵीजीमहाराज ने पंचाला के पहले वचनामृत मŐ कहा है िक, “अƗरŰ˦ है वह 
तो भगवान के (हमारे) अंग का Ůकाश है अथवा उनके (हमारे) रहने का धाम 
है ।” अथाŊत् अƗरधाम वह ŵीजीमहाराज की मूितŊ से िनकलने वाले तेज का समूह 
है । वह महाराज के रहने का धाम है; मुƅो ंका नही ं। मुƅ तो मूितŊ मŐ रहते हœ । 
इसिलए अƗरधाम मŐ जाना है वह समझ पूरी नही ं है । अƗरधाम कायŊ है और 
महाराज की मूितŊ कारण है । हमŐ महाराज और सȋुŜष ने कृपा करके 
अनािदमुƅ करके मूितŊ मŐ रखा है । इसिलए हमारा धाम मूितŊ है । सद्. Ű˦ानंद 
ˢामी ने इस लटक को कीतŊन मŐ विणŊत िकया है, 

“रसबस होय रही रिसया संग, Ǜो ंिमसरी पय मांही िमली ।” 
मूल मुȞा यहां पूणŊकामपन का है अथाŊत् कृताथŊपन का है । इसका अथŊ  

Ɛा ? तो मेरा कʞाण हो ही गया है इसकी अिडग (िनŜȈानपन से) ̊ढ़ता । 
इसके िलए पहले कʞाण िवषयक कुछ बातŐ समझना अȑंत आवʴक है । 

गढ़ड़ा मȯ के ८वŐ वचनामृत मŐ महाराज ने कʞाण की अवधारणा बताई है 
िक, “ŮȑƗ भगवान की Ůाİɑ ही परमपद है ।” यानी महाराज की मूितŊ ही कʞाण 
का ˢŝप है । भगवान की Ůाİɑ होना ही कʞाण है । अब कʞाण िकसका 
होता है ? तो कीतŊन मŐ कहा गया है िक, 



39 
 

“या तो Ůगट िमले भगवान रे, या तो उनके िमले Šए से कʞाण रे; 
उसके िबना कोिट उपाय रे, मोƗ आȑंितक नही ंहोवे रे ।” 

अथाŊत् या तो Ůकट भगवान िमलŐ या तो उनसे िमले Šए अनािदमुƅ सȋुŜष 
िमलŐ तभी आȑंितक कʞाण होता है । गढ़ड़ा Ůथम के ५४वŐ वचनामृत मŐ भी 
सȋुŜष को मोƗ का Ȫार कहा गया है । Ɛोिंक जीव को कʞाण के कोल (वचन) 
देने का कायŊ महाराज अवरभाव मŐ अ̊ʴ होने के बाद सȋुŜष के Ȫारा करते 
है । सȋुŜष का मुƥ कायŊ ही यही है । उनके दशŊन, ˙शŊ, सेवा, समागम या 
आशीवाŊद मŐ जो कोई जीव आता है, उसके अनंत जɉो ं के पाप, पुǻ, कमŊ 
जलाकर िवधाता के लेख पर मेख मारकर उसे िनराकार मŐ से साकार 
पुŜषोȅमŝप करते हœ, मूितŊŝप करके मूितŊ मŐ रखते हœ और उसके देह के ˕ान 
पर सȋुŜष की कृपा से महाराज Ůितलोम ŝप मŐ आकर िवराजमान होते हœ । इसे 
कहते है कारण सȖंग के वतŊमान, इसे ही कहते है कʞाण के कोल (वचन) । जो 
केवल और केवल सȋुŜष Ȫारा ही िमलते हœ । उनके अंतर के राज़ीपा से ही इस 
ǒान की ̊ढ़ता होती है और अनुभव तक पŠंचा जाता है । 

यह कोल (वचन) िमले उसे कहते हœ Ůाİɑ । कारण सȖंग मŐ Ůाİɑ िबʋुल 
मु˹ है । पाũता के बगैर असीिमत िमलती है । परंतु उसके बाद मुमुƗु को सȋुŜष 
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के सािɄȯ-समागम से ŵीजीमहाराज के ˢŝप का सवŖपरी ǒान समझकर 
अनɊ िनʿा और पंचवतŊमान की आǒा ̊ढ़ करनी पड़ती है । और उसके बाद 
अपने ˢŝप की पहचान करके ‘सदेह मœ मूितŊ मŐ ही šं’ इस लटक का अɷास 
करना पड़ता है । ऐसे ही ǒान-ȯान के Ůयास से सȋुŜष राज़ी होते हœ और अनािद 
की İ˕ित कराते हœ । 

“िजसे पįरपूणŊ िनʮय हो वह तो ऐसा समझे िक मुझे ये भगवान िमले उस िदन 
से ही मेरा कʞाण हो चुका है, और जो मेरा दशŊन करेगा या मेरी बात सुनेगा वह 
जीव भी सभी पापो ंसे मुƅ होकर परमपद को पाएगा ।”    - वच. वर. १२ 

इस पूरी अȯाȏ याũा मŐ कृताथŊपन बŠत महȇपूणŊ है । इस ǒान के अɷास 
की मुƥ रीित यही है िक मेरा कʞाण हो गया है, मूितŊ िमल गई है, अनािदमुƅ 
ही šं । ऐसे कृताथŊपन मŐ रहकर İ˕ित के िलए Ůयास करना । िजसे बापाŵी ने 
कहा, “अधूरा मानना नही ंऔर पूरा मानकर बैठे रहना नही ं।” िफर, वंृदावनबापा 
ने कहा, “पड़ाव (मुकाम) छोड़ना नही ंऔर िनशाना चूकना नही ं।” 

हम पर बŠत बड़ी कृपा है िक गुŜदेव प.पू. बापजी और गुŜजी प.पू. ˢामीŵी 
ने हमारे एस.एम.वी.एस. के पूरे समाज को वतŊमान धराकर, देह - देह के भावो ंको 
छुड़ाकर मूितŊ मŐ रख िलया है । पįरणाम ˢŝप एस.एम.वी.एस. का छोटा बǄा 
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भी आज छाती ठोककर कह सकता है िक, ‘सदेह मœ मूितŊधाम मŐ ही šं । ११०% 
मेरा आȑंितक कʞाण हो ही चुका है ।’ 

पहले भी िजन भƅो ंको ŵीजीमहाराज के ˢŝप की सवŖपरी िनʿा ̊ढ़ Šई 
थी और सदेह मŐ आȑंितक कʞाण की ˢीकृित हो गई थी, उन भƅो ंका रजमा 
(उʟास), िमली Šई Ůाİɑ का कैफ़ वाˑव मŐ वंदनीय, पूजनीय और दशŊनीय 
था । 

हलवद के अमरशी खũी मŐ ऐसा ही पूणŊकामपन रहता था । ŬांगŬा नरेश ने 
जब उनसे पूछा िक, “ऐ अमरशी, तू यह पूरा िदन ‘ˢािमनारायण... s ािमनारायण...’ 
करता है तो Ɛा ˢािमनारायण तेरा कʞाण करŐ गे ?” तब अमरशी भƅ ने 
खुमारी भरा जवाब िदया, “बापू, िजस िदन से मुझे ˢािमनारायण भगवान िमले 
उस िदन से मेरा तो कʞाण हो ही गया है परंतु मेरे घर मŐ रहने वाले मनुˈ, पशु-
पƗी और कुȅे-िबʟी का भी कʞाण हो गया है । इतना ही नही,ं हे नरेश, आज 
आपने मेरी बात सुनी इसिलए आपका भी कʞाण हो गया, तो िफर मेरे कʞाण 
मŐ Ɛा संशय रहे ?” अमरशी भƅ की बात सुनकर ŬांगŬा नरेश मन ही मन 
अमरशी भƅ और भगवान ˢािमनारायण को वंदन करने लगे । 
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भुज के महामुƅ लाधीबा ने एक िदन अपने भाई हरजीवनभाई को िमली Ůाİɑ 
की मिहमा कहते Šए कहा िक भाई, 

“हमारे भाƶ का नही ंकोई पार, सहज ही िमले हœ धमŊकुमार । 
देखो परोƗ भƅ की रीित, ˢगŊ जाने खचŊ करे लाखो ंिवȅ । 

देह-दमन करते हœ मथकर, पर िनʮय कʞाण का नही ं। 
गांव-िगरास बŠत देते, दान देने मŐ कोई कमी नही ंरखते । 

पर मोƗ होगा या नही ंहोगा, वह तो हमसे नही ंकहा जा सकता । 
पूणŊकामपन नही ंमाना जाता, मोƗ आȑंितक कैसे होगा ?” 

तथािप, सदेह अƗरधाम मŐ ही बैठे हœ ऐसा कहते Šए आगे लाधीबा कहते हœ, 
“Ůभु िमले हमŐ साƗात, उɎोनें समझाई सारी बात । 

सदेह बैठे हœ वहां, शुȠ अƗरधाम के भीतर । 
ऐसा िनʮय िकया है पſा, ˢामी ŵी सहजानंद Ȫारा । 

िमले Ůगट पुŜषोȅमराय, कहो उसके िलए Ɛा नही ंहोता ?” 
अंितम जɉ के कोल (वचन) की Ůाİɑ हो गई है परंतु जब तक İ˕ित नही ंŠई 

तब तक मूितŊ का सुख नही ंआता । Ůाİɑ से İ˕ित तक का मागŊ, यिद जागŝकता 
न रखे और गािफल रहे तो अȑंत किठन है । Ɛोिंक Ůाİɑ के कैफ से बहक जाने 
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का भय है । पंचिवषय और अभाव-अवगुण मŐ İखंच जाने का भय है । Ůाİɑ 
Ůॉिमसरी नोट कहलाती है और İ˕ित नकद Ŝपये कहलाती है । जो Ůाİɑ के 
आनंद से बहक जाते हœ उनका देहाȯास कभी नही ंछूटता और İ˕ित के िलए 
पाũ नही ंबना जाता । इसिलए İ˕ित की पाũता िवकिसत करने के िलए राज़ीपा 
के साधन जागŝकता के साथ करते रहना चािहए । 

Ɛा जागŝकता रखनी है ? तो, सȋुŜष ने वतŊमान धराकर मुझे सदेह मूितŊ मŐ 
रखा है । ˢयं महाराज देह के ˕ान पर आकर िवराजमान हो गए हœ - इस समझ 
का चलते-िफरते सतत अनुसंधान रखकर अɷास करने से उसका िनŜȈानपन 
(अिडगता) होता जाता है िजसे कहते है ǒान-İ˕ित और ȯान के Ȫारा मूितŊ का 
साƗाǽार हो जाए उसे कहते है ȯान-İ˕ित । 

ऐसी İ˕ित पाने के िलए िवचार तो यही रखना है िक, ‘मœ देहधारी जीव नही ं
šं । मœ देह से पृथक शुȠ चैतɊ šं । मुझे मुƅ करके मूितŊ मŐ रख िलया गया है, 
अब महाराज ही हœ ।’ और ऐसी समझ और रीित से बतŊने के बावजूद s ािमनारायण 
भगवान Ȫारा िदए गए पंचवतŊमान का पालन साथ मŐ करते जाना है तभी जीवनमंũ 
की चौथी कलम लƙाथŊ Šई कहलाती है िक, ‘सदेह मœ मूितŊधाम मŐ ही šं ।’ 

 



44 
 

ˢ -अȯयन  
१. मुझे महाराज और सȋुŜष िमले हœ । इसिलए उनकी कृपा से मेरा कʞाण 

हो ही गया है ऐसा कृताथŊपन रहता है ?  
२. ‘सदेह मœ मूितŊधाम मŐ ही šं’ - इस बात का िनŜȈानपना रहता है ?  
३. मेरा कʞाण तो हो गया परंतु मेरे संपकŊ  (योग) मŐ आने वाले का भी कʞाण 

मेरे संबंध से हो गया है - ऐसे पूणŊकामपन मŐ आठो ंपहर रहा जाता है? 
४. Ůितलोम ŝप मŐ महाराज िवराजमान Šए हœ इस लटक के अनुसार बताŊव    

होता है ?  
५. Ůाİɑ मŐ पूणŊता न मानकर İ˕ित पाने के िलए Ůयास होते हœ ?  
 
 
̊ढ़ संकʙ करŐ  िक, 
जो कुछ सेवा, भİƅ, साधन करŐ  वह ‘सदेह मŐ मœ मूितŊधाम मŐ ही šं’ ऐसे 

पूणŊकामपन के भाव मŐ रहकर ही करने हœ । 
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कलम ५ 

महाराज के िलए ही मेरा जɉ  है 

“˓ी-ūʩ और बेटे के िलए, जो जीये वह जीव कहलाए...” 
जीवनभर देह, पुũ, पįरवार के िलए Ɋोछावर हो जाए उसे कहा जाता है 

जीव । देशसेवा और जनिहत के िलए Ɋोछावर हो जाए उसे कहा जाता है शहीद 
और ŵीजीमहाराज तथा सȋुŜष के िलए तन, मन, धन Ɋोछावर करे उसे कहा 
जाता है सǄा िशˈ । ऐसे सǄे िशˈ ही मोƗपद को Ůाɑ कर सकते हœ ।  

गढ़डा मȯ के ६२वŐ वचनामृत मŐ रघुवीरजी महाराज ने Ůʲ पूछा है िक, “हे 
महाराज ! इस जीव का मोƗ वह Ɛा करने से होता है ?” तब ŵीजीमहाराज ने 
उȅर िदया है िक, “िजसे अपने कʞाण की इǅा हो उसे अपना जो देह, धन, धाम, 
कुटंुब, पįरवार उन सभी को भगवान की सेवा मŐ जोड़ देना चािहए और भगवान 
की सेवा मŐ जो पदाथŊ काम न आए तो उसका ȑाग कर देना चािहए । ऐसी रीित 
से जो भगवान परायण बतŊता है वह गृह˕ाŵमी हो, तो भी मरते समय भगवान के 
धाम मŐ नारद-सनकािदक की (मुƅ की) पंİƅ मŐ िमलता है, और परम मोƗ को 
पाता है वही उसका उȅर है ।”  
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ऐसे आȏकʞाण के ɗासे तीन हजार संत और लाखो ं हįरभƅ भगवान 
ˢािमनारायण के शरणागत सेवक थे । िजɎोनें एकमाũ भगवान ˢािमनारायण 
हेतु अपना तन, मन, धन सवŊˢ अपŊण कर रखा था । उनके जीवन का यह मंũ बन 
गया था िक, ‘महाराज के िलए ही मेरा जɉ है ।’ 

एक बार ŵीजीमहाराज ने ऐसा Ůकरण शुŝ िकया था िक, सȖंगी बंधुओ ंमŐ 
िजसे भी दो बेटे हो ंउनमŐ से एक-एक को िचǧी िलखकर बुलाते और कहते, “हमŐ 
एक को साधु करना है ।”  

डांगरवा गांव के अगरोजी और अमरोजी दोनो ंभाइयो ंने यह जाना । उɎोनें 
तय िकया िक, “कभी भी हमारे ऊपर भी यह िचǧी आए । इसिलए हमŐ उस तरह 
से तैयार रहना चािहए । सद्. गुणातीतानंद ˢामी ने कहा है िक, ‘अिधक ūʩ, 
अǅा घर और ŝपवान ˓ी ये तीन िजसके पास हो ंवह कभी भगवान मŐ जुड़ नही ं
सकता ।’ इसिलए यह घर बेच देते हœ । कही ंमहाराज हमŐ बुलाएं और कही ंइस 
घर का बंधन हो जाए तो ??” ऐसा सोचकर दोनो ंभाई घर बेचकर झोपड़ी जैसा घर 
बनाकर उसमŐ रहने लगे । जो पैसे आए वे गढ़पुर महाराज के पास भेज िदए । रोज 
राह देखते िक कब महाराज की िचǧी आए और महाराज की सेवा मŐ जाएं ।  
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एक बार दोनो ंभाई घर पर थे । मातृŵी बाहर गएं थे । उसी वƅ महाराज की 
िचǧी आई, ‘दो मŐ से एक भाई सेवा मŐ आ जाओ ।’ लेिकन दोनो ंभाई जाने के िलए 
तैयार हो गए । अगरोजी ने कहा, “तू मां की सेवा करने Ŝक जा, मœ सेवा मŐ गढ़पुर 
जाता šं ।” अमरोजी ने कहा, “नही,ं मœ जाता šं । तू मां की सेवा के िलए घर पर 
रह ।” दोनो ं बेटो ं को इस तरह झगड़ते देख घर आए मातृŵी ने कहा, “बेटा, 
िकसिलए झगड़ रहे हो ?” तब दोनो ं एक साथ बोल उठे, “मां... मां... गढ़पुर से 
महाराज की िचǧी आई है । िचǧी मŐ िलखा है िक दो मŐ से एक भाई आ जाओ, साधु 
करना है । इसिलए मां मœ जाऊं न ? यह यहां आपकी सेवा मŐ Ŝकेगा ।” दोनो ंकी 
महाराज के िलए जीने की तमɄा देख उनके मातृŵी ने कहा, “बेटो,ं Ɛा तुम ऐसा 
मानते हो िक मœ तुʉारे सहारे जीती šं ? तुʉारी सेवा की मुझे जŝरत पड़ेगी ? 
महाराज वैसी जŝरत नही ंही पड़ने दŐ गे । मœ तो महाराज के सहारे जीती šं । 
इसिलए मेरी िचंता िबʋुल मत करना । जाओ, दोनो ंजाओ । और मेरी कोख से 
जɉे हो तो साधु होकर अनंत का कʞाण करना । हमारा यह जɉ तो महाराज 
के िलए ही है ।” ऐसा कहकर कलेजे के टुकड़े समान दोनो ंबेटो ंको हंसते मुख से, 
धɊता अनुभव करते Šए महाराज के पास गढ़पुर साधु होने के िलए भेज िदया । 
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एक बार ŵीजीमहाराज पंचाला जा रहे थे । राˑे मŐ बालागाम आया । 
बालागाम के Ůेमीभƅ संुदरमा के घर महाराज अचानक पधारे । महाराज को 
देखकर संुदरमा देह का भान भूल गएं । संुदरमा ने महाराज को खाट िबछाकर, 
रजाई िबछाकर उस पर िवराजमान होने की ŮाथŊना की और आनंद के अितरेक 
मŐ बोल उठे, “महाराज, मुझसे कुछ मांिगए; मœ आप पर बŠत राज़ी Šई šं । आप 
जो मांगŐ वह मœ आपको दे दंू ।” ŵीजीमहाराज ने कहा, “संुदरमा, आपकी जो सबसे 
ɗारी वˑु हो वह हमŐ दीिजए ।” संुदरमा घर मŐ गएं और बŠत िवचार िकया : ‘इस 
संदूक मŐ मœने अपने पूरे जीवन की पंूजी सहेजकर रखी है; वह मुझे बŠत ɗारी 
है । वही दे दंू ।’ जब पैसे लेने जाते हœ तब गाय रंभाई और संुदरमा बोले, “हंअअअ... 
इस पंूजी से तो मुझे यह गाय बŠत ɗारी है । लाओ न वही दे दंू ।” जब संुदरमा 
गाय छोड़ने जाते हœ तभी उनके दो बेटे Ůेमजी और देवजी खेत मŐ गए थे वे दौड़ते 
Šए घर आए, “मां ओ मां... हमारे घर महाराज पधारे हœ ?!” इतना सुनते ही संुदरमा 
को Šआ, ‘सबसे ɗारे तो मुझे मेरे ये दो बेटे हœ । इɎŐ ही अपŊण कर दंू ।’ बेटे घर मŐ 
आए िक तुरंत ही संुदरमा दोनो ंबेटो ंको एक तरफ ले गएं और बात की, “बेटा 
Ůेमजी, बेटा देवजी, महाराज ने मेरी सबसे ɗारी वˑु मांगी है । मेरे सबसे ɗारे तो 
तुम दोनो ंही हो । मुझे तुम दोनो ंको महाराज को अपŊण करना है । उसमŐ तुʉŐ 
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कोई आपिȅ तो नही ंहै न !” तभी दोनो ंबेटे एक साथ बोल उठे, “अरे यह Ɛा बोल 
रहे हो मां ? इसमŐ पूछना ही न हो । महाराज के िलए तो हमारा जीवन है । ऐसे ही 
पाठ आपने हमŐ बचपन से िसखाए हœ ।” बेटो ंके वचन सुनकर संुदरमा बŠत राज़ी 
हो गएं । और दोनो ंबेटो ंका हाथ पकड़कर महाराज के पास ले गएं । दोनो ंके 
हाथ महाराज के हाथो ंमŐ सौपंते Šए कहा, “महाराज लीिजए, ये दोनो ंमेरे सबसे 
ɗारे हœ । आज से आपको अपŊण । दोनो ंका ˢीकार करŐ  महाराज ।” इन दोनो ंमŐ 
आपके जैसे िदʩ कʞाणकारी गुण आएं और सहजानंदी िसंह बनŐ ऐसे िदʩ 
आशीवाŊद दीिजए महाराज ।” इतना कहकर संुदरमा देहभान भूलकर नाचने और 
कूदने लगŐ । ŵीजीमहाराज ने दोनो ं बेटो ं को दीƗा दी । देवजी को नाम िदया 
‘दहरानंद ˢामी ।’ और Ůेमजी को नाम िदया, ‘Ůसादानंद ˢामी ।’ 

इस Ůकार, संुदरमा की तरह हम भी अपने बेटा-बेिटयो ंको बचपन से ही 
महाराज के िलए जीवन जीने की िदʩ Ůेरणा देकर संुदरमा की तरह महाराज के 
अंतर का राज़ीपा कमा लŐ ।  

धɊ है ऐसी माता को !! िजसने बचपन से ही कलेजे के टुकड़ो ंको महाराज 
के िलए जीने के पीयूष (अमृत) िपलाए है !! 
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आइए, “महाराज के िलए ही मेरा जɉ है” इस जीवनमंũ को ˢ-जीवन मŐ 
लƙाथŊ करने हेतु ˢाȯाय करŐ  : 

 
ˢ -अȯयन   
१. महाराज ने िदया Šआ तन, मन और धन महाराज के उपयोग मŐ अपŊण 

होता है ? 
२. महाराज के िलए ही मेरा जɉ है । ˢजीवन मŐ इस समझ को ̊ढ़ कर, 

अपने बेटे-बेिटयो ंको बचपन से ̊ढ़ करवाते हœ ? 
३. हमारा समय, शİƅ, बुİȠ, कौशल का महाराज के िलए िवशेष ŝप 

से उपयोग हो ऐसे Ůयास होते हœ ? 
४. एक िनिʮत आयु के बाद घर-संसार से िनवृȅ होकर अिधक समय 

मंिदर और संतो ंकी सेवा मŐ उपयोग हो ऐसा आयोजन करने के उपाय 
मŐ रहा जाता हœ ?  

५. महाराज की आǒा के अनुसार िनयिमत ŝप से समय का धमाŊदा 
   िनकलता है ?  
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̊ढ़ संकʙ करŐ  िक,  
रोज़ िनयिमत मœ कौन šं ? िकसिलए आया šं ? मुझे Ɛा करना है ? और मœ 

Ɛा कर रहा šं ? ऐसे चार Ůʲो ंका मनन सिहत िचंतन करŐ  ही । 
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कलम ६ 

उɎी  ंके होकर ही सदा जीना है 

जब कोई ˓ी िकसी पुŜष के साथ िववाह बंधन मŐ बंधती है, तब से वह उस 
पुŜष की हो जाती है । उसके नाम के पीछे अब उस पुŜष का नाम लगता है । वह 
अपने माथे पर उस पुŜष का िसंदूर लगाती है और अपने गले मŐ उस पुŜष का 
मंगलसूũ रखती है । यही िहंदू धमŊ की Ůाचीन रीित है । यह करने मŐ ˓ी को कोई 
शमŊ या संकोच नही ं होता । बİʋ गौरव होता है । वैसे ही हमŐ भगवान 
ˢािमनारायण के आिŵत होने के बाद उनके कहलाने मŐ और उनके होकर जीने 
मŐ संकोच नही,ं गौरव होना चािहए । यिद कोई हमŐ s ािमनारायण के कहे तो गौरव 
से छाती ठोककर कहना चािहए िक, ‘हां, हां एक बार नही ं लाख बार 
ˢािमनारायण का था और šं और ˢािमनारायण का होकर ही जीऊंगा । बोलो 
Ɛा कहना है ?’ 

आज तक अनंत देह धारण िकए, उसमŐ देह के सगे-संबंिधयो ंतथा बीवी-बǄो ं
के होकर रहे । अब इस जɉ मŐ तो बीवी-बǄो ंके या देह के सगे-संबंिधयो ंके 
होकर नही ंरहना है, परंतु महाराज और सȋुŜष के होकर ही जीना है । और 
उसके िलए चाहे कैसी भी मुİʭलŐ आएं, कैसी भी किठन कसौटी से पार उतरना 
पड़े, िफर भी इस देह से तो मुझे महाराज और सȋुŜष को राज़ी कर ही लेना है, 
ऐसा आŤह रखना चािहए । 



53 
 

पहले के संतो-ंहįरभƅो ं ने तो िकतने दुः ख सहे हœ और िकतनी किठन 
कसौिटयो ंसे सफलतापूवŊक पार उतरे हœ और िफर भी महाराज को नही ंछोड़ा 
है । 

संवत १८७६ मŐ ŵीहįर ने जलझीलनी का उȖव िकया । संतो ंके साथ जलŢीड़ा 
करने के बाद महाराज ने सभा की । इतने मŐ दूर से एक संत को आते देखा । 
उɎोनें पास आकर महाराज को दंडवत िकए । परंतु दंडवत ठीक से नही ंकर 
सके । धीरे-धीरे महाराज के पास आए और चरणो ं मŐ िसर रखकर रोने लगे । 
महाराज ने उनके मˑक पर दो हाथ रखकर शांत िकया । िफर पूछा, “साधुराम ! 
आपको Ɛा Šआ है ?” उɎोनें महाराज से कहा, “महाराज ! मेरे जीव मŐ से या तो 
आपके ˢŝप का िनʮय िनकाल दीिजए और या तो मुझे आपके पास सȖंग मŐ 
रİखए ।” उनकी यह ʩाकुलता देखकर महाराज ने कहा, “साधुराम ! हमारे 
ˢŝप का िनʮय आपके अंतर से िनकाल देना वह हमारे हाथ मŐ नही ंहै । वह तो 
कुसंिगयो ंका काम है । उसके िलए आपको यहां आने की ज़ŝरत नही ंहै ।” 

यह सुनकर ˢामी िफर रोने लगे । उनसे खड़ा भी नही ंरहा जा रहा था इसिलए 
अचानक नीचे िगर पड़े । उनके शरीर पर से व˓ İखसक गया । उनके पूरे शरीर 
पर बाहर आ गए मांस के लोथड़े िदख रहे थे । महाराज तुरंत खड़े हो गए और 
उनके पास बैठ गए और धीरे से पूछा, “साधुराम ! यह Ɛा Šआ ? पूरे शरीर को 
यह उपािध िकसने की ? िकसने ऐसा कहर िकया ?” 
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ˢामी ने कहा, “महाराज, एक छोटे गांव मŐ परोƗ का ˕ान था । वहां रात को 
दस बजे मœ पŠंचा और वही ं रहने का िनʮय िकया । झोली लटकाकर मœ 
ˢािमनारायण... ˢािमनारायण... इस Ůकार आपका भजन करने लगा । वह 
सुनकर वहां ठहरे Šए दूसरे बैरागी मेरे पास आए और मुझसे पूछा, ‘तुम िकसका 
साधु है और Ɛा भजन करते हो ?’ मœने तो कहा, ‘मœ ˢािमनारायण भगवान का 
साधु šं और उɎी ंका भजन करता šं । यिद आपको पसंद न हो तो मन मŐ भजन 
कŝंगा ।’ पर वे तो ˢािमनारायण नाम सुनकर भड़क गए । मुझसे कहा, 
‘ˢािमनारायण का भजन छोड़ दे, नही ं तो तुम को जला देगा ।’ पर महाराज, 
आपका šं और आपका होकर ही मुझे जीना था इसिलए मœने उनकी कोई बात 
नही ंसुनी । और एकांत मŐ बैठकर s ािमनारायण धुन करने लगा । इसिलए वे बŠत 
िचढ़ गए । उɎोनें भǧी मŐ िचमटे रखकर बŠत तपाए और िफर मेरे पास आकर 
कहा, ‘बाबुडी ! ˢािमनारायण का नाम मत लेना, ये देखा ? अभी तुम को जला 
देगा ।’ मœने िफर नाम मन मŐ बोलना शुŝ िकया । पर मेरे होठं फड़फड़ाते देखे 
इसिलए मुझे नीचे िगराकर लाल-तɑ Šए िचमटो ंसे मेरे पूरे शरीर पर दाग देने 
लगे । उस दुः ख से मुझसे ज़ोर से ‘ˢािमनारायण... ˢािमनारायण...’ बोल िदया 
जाता । इसिलए ˢािमनारायण नाम सुनकर वे िफर दाग देने लगे । िफर तो मुझे 
कुछ होश नही ंरहा । इसिलए वे सब अपनी जगह जाकर सो गए । सुबह Šई । मœ 
होश मŐ आया और सीधा गढपुर आपके पास पŠंचा šं ।” 
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महाराज की आंखो ंसे आंसू बहने लगे । महाराज के हाथ इस साधु के शरीर 
पर िफरने लगे । अचानक महाराज ने कहा, “इस साधु का िबˑर हमारी 
अƗरओरडी पास ही करवाओ । हम उनकी सेवा मŐ रहŐगे ।” यह सुनकर सद्. 
िनȑानंद ˢामी, सद्. Ű˦ानंद ˢामी आिद संत बोल उठे, “महाराज ! आप कहŐगे 
उस Ůकार हम ˢामी की सेवा करŐ गे । आपको Ɛो ंतकलीफ लेनी चािहए ?” 
महाराज ने कŜण ˢर मŐ कहा, “मुझे तकलीफ नही ंहै, मुझे ʩथा है ˢामी ! ये 
दाग हमारे शरीर पर पड़े हœ । इतने दाग देने के बावजूद इस साधु ने हमŐ नही ंछोड़ा 
है तो अब हम उɎŐ कैसे छोड़Ő ? हम उनके पास ही रहŐगे, उनकी सेवा करŐ गे । 
उनकी ʩथा िमटेगी तभी हमारे अंतर मŐ शांित होगी ।” 

इन साधुराम पर िकतनी िवकट İ˕ित-पįरİ˕ित आई िफर भी महाराज को 
नही ंछोड़ा । महाराज के होकर ही रहे । महाराज के होकर ही िजए तो महाराज 
के अंतर का राज़ीपा कमा सके । वैसे ही हमŐ भी देह के सगे-संबंिधयो ंके, िवरोिधयो ं
के कटु वचन सुनने के कदािचत संयोग आएं िफर भी महाराज और सȋुŜष को 
न छोड़े । केवल एक महाराज और सȋुŜष के वफादार रहकर उनके होकर ही 
जीवन जीए । 

सौरा Ō̓  Ůदेश के जेतपुर गांव मŐ जीवा जोशी नाम के एक पिवũ Űा˦ण रहते 
थे । वे ŵीजीमहाराज के अनɊ उपासक, संपूणŊ आǒापालक, िनभŊय भƅ थे । 
इʼदेव की छोटी से छोटी आǒा को भी आदर से सावधानीपूवŊक पालते और अपने 
˓ी-पुũ आिद सभी पįरवारजनो ंमŐ भी उɎोनें सȖंग के गहरे संˋार लगातार 
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सावधानी रखकर डाले थे । और हमेशा भगवत् कथावाताŊ सुनाकर उɎŐ सȖंग 
की उȅम ̊ढ़ता कराई थी । उɎोनें अपने संपकŊ  मŐ आने वाले कईं लोगो ंको बुरी 
आदतŐ छुड़वाकर सदाचारी बनाया था । 

जीवा जोशी की धमŊ-िनयम पालन की ̊ढ़ता, सȖंग का बल और आिथŊक 
İ˕ित बŠत कमज़ोर होने के बावजूद बŠत संतोषपूवŊक िनिʮत ŝप से आनंद मŐ 
रहने की आदत देखकर कुछ कम समझ वाले लोग तथा सगे-संबंधी ईˈाŊ भाव 
रखकर उɎŐ हर बार मुİʭल मŐ डालते । ˢािमनारायण भगवान और 
ˢािमनारायण संŮदाय का धमŊ छुड़वाने की कोिशश करते । िफर भी जाित और 
गांव के लोगो ंकी किठन कसौटी भी सहन करके उɎोनें िसर के बदले (Ůाणो ंकी 
बाज़ी लगाकर) सȖंग रखा था । समाज मŐ घर कर गए ɗाज, लहसुन आिद तामसी 
आहार तथा गांजा, भांग, अफीम और तंबाकू इȑािद ʩसन जो िवशेष ŝप से 
ȑाǛ माने गए हœ, वे जीवा जोशी कभी खाते-पीते नही ंथे । साİȇक आहार के 
अलावा वे कोई भी वˑु उपयोग मŐ नही ंलेते थे । अपने सगे-संबंिधयो ंमŐ ȑौहारो ं
पर भोजन का अवसर आए तब तथा िववाह या मृȑु के Ůसंग मŐ अथवा Űा˦णो ं
की चौरासी आिद के भोजन Ůसंगो ंमŐ भोजन करने जाना पड़े तब दाल-सɥी 
आिद वˑुओ ंमŐ लहसुन, ɗाज या हीगं हो तो िकसी को कुछ भी बताए िबना केवल 
लड्डू खा लेते थे । धीरे-धीरे यह बात जब दूसरे लोगो ंके पूरी तरह ȯान मŐ आई 
तब कुछ जʗबाज़ ˢभाव के Ȫेषी लोग जो मन मŐ आए वैसा बोलकर बार-बार 
परेशान करते और जीवा जोशी के साथ बैर रखकर िनंदा करने लगे । परंतु वे तो 
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मौन रहकर शांित से भजन-˝रण करते थे इसिलए उन लोगो ंका कुछ चलता 
नही ंथा । 

एक बार ŵीजीमहाराज जेतपुर पधारे तब जीवा जोषी पुũो ंसिहत पैर छुकर 
सभा मŐ बैठे तो महाराज ने कहा, “ये आपके बेटे बड़े हो गए हœ िफर भी जनेऊ Ɛो ं
नही ं दी ?” जोशी ने कहा, “आिथŊक İ˕ित कमज़ोर है । अभी देश-काल भी 
अनुकूल नही ं है ।” महाराज ने तुरंत ही पूछा, “जनेऊ देने मŐ िकतना खचŊ होता 
है ?” तब उɎोनें कहा, “यिद साधारण करŐ  तो दो सौ कोरी खचŊ होता है और अǅा 
करŐ  तो पांच सौ कोरी लगता है ।” िफर एक गुणबुİȠवाले ʩापारी दशŊन करने 
आए । उɎŐ महाराज ने िसफाįरश की िक, “हमारे खाते मŐ िलखकर आपकी दुकान 
से जो चािहए वह पांच सौ कोरी तक का माल इन जीवा जोशी को दŐ गे ?” तो सेठ 
ने हां कहा । िफर दूसरे िदन महाराज ने दोनो ंभाइयो ंको िविधपूवŊक जनेऊ दी । 
इस अवसर पर सभी सगे-संबंिधयो ंको भोजन के िलए िनमंũण पहले से िदए थे जो 
सभी ने ˢीकार िकए थे परंतु भोजन का समय Šआ तब गहरी ईˈाŊ के कारण 
कोई भोजन करने नही ंआया । तब महाराज ने न आने का कारण पूछा तो िकसी 
ने कहा िक, “एक Ťंथ मŐ िलखा है िक, िजस लड़के को दूसरे ने जनेऊ दी हो उस 
लड़के के हाथ का ŵाȠ उसके िपता को नही ंपŠंचता पर जनेऊ देने वाले को 
िमलता है ।” तब महाराज ने कहा, “हमŐ जो िमलेगा वह पूरे जगत को पŠंच 
जाएगा ।” यह बात सुनकर जाित के लोग चले गए पर भोजन करने नही ंबैठे । िफर 
रसोई तैयार थी वह साधु, पाषŊद तथा सȖंिगयो ंको İखला दी और गरीब लोगो ंको 
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İखलाया । परंतु जाित के लोगो ंके मोह (मुहɬत) मŐ आकर ŵीजीमहाराज को नही ं
छोड़ा । Ɛोिंक, ̊ढ़ था िक उɎी ंके होकर ही सदा जीना है । 

 
 
 
ˢ -अȯयन  
१. महाराज और सȋुŜष के िलए कभी ढीला शɨ न सुन लेकर Ɛा हम 

कड़ा जवाब दे सकते हœ ? 
२. सȖंग मŐ मान-अपमान हो तो कभी दूर न होते Šए कʞाण की गरज 

रखकर संतो-ंभƅो ंसे अिधक से अिधक िनकट रहने के आŤही बनते हœ 
? 

३. िकतनी भी मुİʭल आए, िवपरीत संयोग आए उसमŐ कभी महाराज और 
सȋुŜष को नही ंछोड़कर उनके साथ जीव जोड़कर उनके सािɄȯ मŐ 
ही रहने की गरज रहती है ? 

४. हमेशा महाराज और सȋुŜष का वफादार रहा जाता है ? 
५. सȋुŜष के िलए कोई गलत बोले तो सȋुŜष के ˢŝप मŐ िनः संशयपना 

रहता है ? 
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̊ढ़ संकʙ करŐ  िक, 
िमले Šए महाराज और सȋुŜष से अिधक ˘ेह-Ůीित िकसी और मŐ नही ंही 

होने देनी है । 
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कलम ७ 

भगवान  और संत की सेवा ही मेरा सुख  है 

लोग आज िनयिमत सुबह जोिगंग, वॉिकंग, योगा और कसरत के पीछे आधा-
पाव घंटा िबताते हœ । Ɛोिंक, पहला सुख िनरोगी काया अथाŊत् शरीर की ˢ˕ता 
को ही सुख मानते हœ । इसी तरह, पįरवारजनो ंको छोड़कर सुबह से लेकर रात 
तक नौकरी-धंधे पर िदन ʩतीत करते हœ । Ɛोिंक, पैसा मेरा परमेʷर अथाŊत् पैसा 
ही सवŊˢ माना गया है । 

इस Ůकार, दैिहक ˢ˕ता, पैसा, ːेटस, ŮिसİȠ, रंग-राग, भोग-िवलास, 
साज-सामान और रजोगुणी जगत के माियक नाशवंत तुǅ पदाथŘ मŐ ही जगत के 
जीव सुख मानते है । जबिक भगवान के भƅ को भगवान और संत की सेवा मŐ 
सुख माना जाता है । Ɛोिंक, माियक पदाथŘ मŐ आसİƅ जɉ-मरण के चŢ को 
खड़ा करती है और संतो-ंभƅो ंकी सेवा से महाराज और सȋुŜष के अंतर का 
राज़ीपा Ůाɑ होता है । सेवा से अशुȠ अंतः करण शुȠ और पिवũ होता 
है । सेवा से अहंकार िपघलता है और दासȕभाव आता है । इसिलए, िजसे भगवान 
और संत की सेवा मŐ सुख माना जाए उसकी ही मूितŊ के सुख की ओर Ůगित होती 
है । 
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इसीिलए कीतŊन मŐ भी कहा गया है िक, 
“अनािदमुƅ की सेवा, मेरे िलए तो मीठे मेवे; 

मेरे िलए तो मीठे मेवे, ŵीजी की मूितŊ मŐ रहने के िलए ।” 
िजसे सेवा की ऐसी मिहमा समझ मŐ आई हो उसे सेवा करने मŐ आनंद आता 

है । भार, किठनाई, तकलीफ नही ंलगती, सेवा मŐ ही सुख माना जाता है । 
ˢयं अƗरधाम के अिधपित भगवान s ािमनारायण जब नीलकंठ वणŎ s ŝप 

मŐ लोज पधारे तब ˢ-जीवन Ȫारा सेवा का महȇ समझाया है । पूरे आŵम मŐ 
गोबर साफ करते, साफ-सफाई करते, बतŊन मांजते, िभƗा मांगने जाते, लकिड़यां 
काटकर उसका गǧर लेने जाते, संतो ंके गातिड़यां (व˓) धोते, रोज सुबह गोबर 
के उपले बीनने जाते और टोकरी भरकर िसर पर उठाकर लाते । एक बार तो 
लोज से दो कोस दूर आए Šए शील गांव से ˢयं २२ मन आįरया अपने िसर पर 
उठाकर लाए थे । 

गढ़पुर मŐ मंिदर बन रहा था तब महाराज ने सबको आǒा की थी िक, सबको 
पȈर िसर पर उठाकर मंिदर की नीवं मŐ डालना और शुŜआत महाराज ˢयं 
करते थे । महाराज को देखकर संत-हįरभƅ सभी सेवा मŐ लग जाते । पूरा िदन 
संत-हįरभƅ बŠत सेवा करते थे । 
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उस समय रघुनाथानंद ˢामी बीमार संतो ंकी सेवा मŐ लगे रहते थे । िजससे वे 
मंिदर की सेवा मŐ जा नही ंपाते थे । पूरा िदन संतो ंको नहलाना-धुलाना, उनकी 
धोती धोना, उनके चरण दबाना, िसर दु:खता हो तो िसर दबाना, पǥी रखना आिद 
बŠत सेवा करते और उसमŐ ʩˑ रहते िजससे पȈर उठाने की सेवा का लाभ 
नही ंले पाते थे । इसिलए उɎŐ दु:ख रहता िक, ‘अरेरे... मुझसे कोई सेवा होती नही ं
है ।’ इसिलए वे रोज िजतनी बार घेला (नदी) मŐ ˘ान करने जाते उतनी बार भारी 
से भारी पȈर िसर पर उठाकर लाते । साथ ही, Ůितिदन रात को छुपके से महाराज 
को पता न चले वैसे अंधेरे मŐ नदी पर जाते और पȈर उठाकर लाते और नीवं मŐ 
डालते । Ůितिदन का यह Ţम था । पर यह बात कोई नही ंजानता था । एक बार 
आधी रात को कुछ आवाज Šई और महाराज जाग गए और बाहर आकर पूछा 
िक, “कौन है ? अभी Ɛा कर रहे  हœ ?” देखा तो रघुनाथानंद ˢामी । 

महाराज ने कहा, “अरे ˢामी ! अभी Ɛा कर रहे हो ?” 
ˢामी ने कहा, “महाराज, पूरा िदन सभी संत और हįरभƅ िकतनी सेवा करते 

हœ और मœ बीमार संतो ंकी सेवा मŐ ʩˑ होता šं इसिलए मुझे समय िमलता नही ं
है । इसिलए मœ रात को पȈर डालने की सेवा करता šं ।” 

यह सुनकर महाराज उन पर बŠत राज़ी हो गए । महाराज ने उɎŐ बाहो ंमŐ 
भरकर गले लगा िलया और बŠत राज़ीपा िदखाया । 
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िकतना सारा आŤह ! सेवा ही सुख माना हो उससे ही ऐसा हो सकता है । 
भौितक सुख की मिहमा समझी गई है तो उसके िलए पूरा िदन कैसी भागदौड़ 
होती है !! परंतु भगवान और भगवान के संतो ंके िलए ही यह जीवन है और उनकी 
सेवा ही सुख माना जाए तब सǄे सȖंग की पहचान Šई कहलाता है । 

एक बार महाराज तावीतलसाणा गांव से देविलया गांव की ओर पधार रहे 
थे । वहां राˑे मŐ देविलया गांव की सीमा पर आकर महाराज पेड़ के नीचे िबराज 
गए । महाराज ने कहा, “हमŐ आगे नही ंआना है । हमारी दाढ़ी-मंूछ बढ़ गई हœ । 
हमारी आबŝ जाएगी । हजामत कराने के बाद ही आगे बढ़Ő गे ।” अब गांव कहां 
दूर था ? गांव की सीमा पर तो पधार ही गए थे और महाराज ने यह लीला की । 

देविलया गांव के जालमिसंह बापू महाराज को लेने के िलए सामने से आए थे 
और उɎोनें महाराज की यह बात सुनी । वे वही ंसे महाराज के दशŊन कर ‘अभी 
ही नाई को लेकर आता šं’ ऐसा कहकर घोड़े पर सवार होकर जʗी गांव मŐ आए 
और गए नाई के घर । और कहा, “जʗी चल, हमारे महाराज की हजामत करनी 
है । अभी और इसी वƅ चल ।” 

वह नाई तो आनंद मŐ आ गया । उसकी खुशी का िठकाना न रहा िक, ‘अहोहो... 
आज मुझ पर िकतनी अहोकृपा िक गांव के बापू ˢयं चलकर मेरे घर पधारे और 
मुझे उɎोनें सेवा दी...’ 
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जालमिसंह बापू ने तो नाई का थैला अपने हाथ मŐ ले िलया और नाई को घोड़े 
पर बैठा िदया । नाई ना-ना करता रहा और बापू ने नाई को बैठा िदया । ˢयं नाई 
का थैला हाथ मŐ पकड़कर दौड़ने लगे । 

गांव के लोग यह ̊ʴ देखकर चिकत रह गए और कहने लगे, “अरे बापू, यह 
Ɛा ? नाई आपके घोड़े पर और आप हाथ मŐ नाई का थैला लेकर दौड़ रहे हœ !” 
तब बापू ने कहा, “उसमŐ Ɛा ! अभी तो अनंतकोिट Ű˦ांड के अिधपित ŵी 
ˢािमनारायण भगवान की सेवा करनी है । उनकी सेवा मŐ शमŊ कैसी ?” 

और महाराज की हजामत करवाई, सामैया (ˢागत) कर गांव मŐ पधरामणी 
करवाई । महाराज उन पर बŠत राज़ी Šए । 

इस लोक की ̊िʼ से िकतना भी बड़ɔन (महानता) हो परंतु भगवान और 
उनके संत के आगे तो हम कुछ भी नही ंहœ । उनके आगे तो हम दास के दास ही 
हœ ऐसा Ɋूनभाव रहता हो तो उनकी सेवा ही सुख माना जाता है । 

वचन की मूितŊ समान सद्. ŵी आȏानंद ˢामी ने अंितम अव˕ा मŐ बŠत 
बीमारी Ťहण की थी । तब बोटाद के िशवलाल सेठ सद्. ŵी आȏानंद ˢामी की 
सेवा मŐ थे । ˢामी को अव˕ा के भाव से बार-बार नहाने जाना पड़ता 
था । वह सब िशवलाल सेठ साफ करते थे, ˢामी की धोती धोते थे । िबˑर साफ 
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करते थे । ˢयं लखपित होने के बावजूद सारी सेवा खुद करते थे । िकसी ने कहा, 
“यह सब साफ करने के िलए नौकर रखलो तो ।” तब िशवलाल सेठ कहते, “मœ भी 
ˢामी का नौकर ही šं ना । इस सेवा का लाभ मुझे कहां से िमले ? यह सेवा तो 
िकसी को न दी जाए । संतो ंकी सेवा ही तो मेरा सुख है ।” 

ˢामी को आठ महीने तक बीमारी रही और आठ महीने तक िशवलाल सेठ ने 
ˢामी की बŠत लगन से सेवा की, एकमाũ राज़ीपा की इǅा से । 

ˢामी उन पर बŠत राज़ी Šए और कुछ वरदान मांगने को कहा तब िशवलाल 
सेठ ने उनके तेरहवŐ िदन खुद को धाम मŐ ले जाने का वरदान मांगा और २૮ वषŊ 

की छोटी उŲ मŐ ˢयं मूितŊ के सुख से सुखी Šए । इस लोक मŐ भी वे बŠत ही 
अंतवृिȅ के अंगवाले महाराज के बड़े मुƅ थे । 

सेवा करने से होने वाला सबसे बड़ा फायदा बताते Šए महाराज ने ˢमुख से 
गढ़डा Ůथम के ૮वŐ वचनामृत मŐ भी कहा है िक, “इंिūयो ंकी जो िŢया है उसे यिद 

भगवान और उनके भƅ की सेवा मŐ रखे तो अंतः करण शुȠ होता है और 
अनंतकाल के जो पाप जीव को लगे हœ उनका नाश हो जाता है ।” 



66 
 

इस Ůकार, सभी दोष को दूर करने का एकमाũ उपाय है भगवान और संत की 
सेवा । सभी सुख को पाने का और सभी दु:ख को दूर करने का एकमाũ उपाय है 
भगवान और संत की सेवा । 

सेवा भी दो तरह से होती है : (१) मान से, दंभ से, Ůशंसा के िलए, ईˈाŊ से, दबाव 
से या डर से आिद तरीके से, (२) मिहमा सिहत सेवा । 

मिहमा सिहत होने वाली सेवा मŐ भार, किठनाई और तकलीफ नही ंलगती । 
और िकसी भी Ůकार के ˢाथŊ के िबना यिद मिहमा से सेवा हो तो भगवान और 
संत का राज़ीपा होता है । उस राज़ीपा के बदले मŐ मूितŊ का अित उȅम सुख Ůाɑ 
होता है । 

इसिलए भगवान और भगवान के सǄे संत की सेवा िनः ˢाथŊ भाव से अपने 
ऊपर Šई अहोकृपा समझकर कर लेना वही सǄा सुख है । जीवन की वही सǄी 
पंूजी है । 

 
ˢ -अȯयन  
१. घरमंिदर मŐ महाराज की िकसी भी एक सेवा का िनयिमत लाभ िलया 

जाता है ? 
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२. छोटे से छोटे पू. संत आǒा करŐ  तो उनके वचन पर कोई भी सेवा उȖाह 
के साथ कर सकते हœ ? 

३. बीमार पू. संतो ंकी तन, मन, धन से सेवा करने का आŤह रहता है ? 
४. सȖंग Ůचार की सेवा का लाभ लेते हœ ? 
५. मंिदर मŐ कायŊकताŊ के ŝप मŐ सेवा देकर पू. संतो ंको मददगार बनते हœ ?  

 
̊ढ़ संकʙ करŐ  िक, 
मुझे िमले Šए संतो-ंभƅो ं की कोई भी सेवा िदʩभाव से, िनिवŊकʙ और 

िनः संशय होकर ही करनी है । 
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कलम ૮ 

उनकी आǒा और अनुवृिȅ मŐ ही सदा रšंगा 

सूयŊ उदय हो तो दीपक या मशाल की जŝरत नही ंरहती । बाįरश हो तब बोर 
(बोरवेल) से पानी िनकालने की जŝरत नही ंरहती ।  

जहाज मŐ बैठे उसे तंूबड़े (तैरने का साधन) बांधने की जŝरत नही ंरहती । 
वैसे ही भगवान और संत की आǒा और अनुवृिȅ मŐ जो बतŊते हœ उɎŐ दूसरे 

साधन अपने आप िसȠ हो जाते हœ । 
एक बड़े संत के पास एक हįरभƅ ने आकर बात की िक, “वह भƅ तो 

धारणा-पारणा करते हœ, भूिम पर सोते हœ, मीठा-िचकना (िमʿान-तली Šई वˑुएं) 
नही ंखाते हœ, दस घंटे ȯान करते हœ ।” यह सुनकर बड़े संत मंद-मंद हंसते Šए 
एक ममŊ वाƐ बोले, “हां, पर वे यह सब िकसकी आǒा से करते हœ ?” अथाŊत 
िकसके कहने से करते हœ ? खुद से ही ना !! अथाŊत् अनंत साधन करŐ  परंतु मनमुखी 
होकर करŐ  तो उसका फल शूɊ है । जबिक भगवान और संत की आǒा मŐ रहकर 
थोड़े साधन, भİƅ, सेवा करŐ  तो उसका फल अनंतगुना िमलता है । 
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इस Ůकार, ŵीजीमहाराज तथा सȋुŜष की आǒा मŐ टुक-टुक (पूणŊतः  समिपŊत) 
होकर रहे वही ŵेʿ भƅ है । उसमŐ भी उनकी Ŝिच यानी अनुवृिȅ मŐ रहकर 
आǒापालन करना वह तो पराकाʿा की बात Šई ।  

आǒा समय, ˕ान, संयोग, İ˕ित-पįरİ˕ित और ʩİƅ के अनुसार बदलती 
रहती है । जबिक अनुवृिȅ िũकालाबािधत होती है । िकसी भी ʩİƅ के िलए, 
िकसी भी समय, िकसी भी ˕ान पर और िकसी भी पįरİ˕ित मŐ एक ही जैसी 
होती है । अथाŊत् अनुवृिȅ मŐ आǒा आ जाती है परंतु आǒा मŐ अनुवृिȅ न भी 
आए । आǒा की तुलना मŐ अनुवृिȅ का पालन करना ŵेʿ है । इसीिलए इस कलम 
मŐ आǒा और अनुवृिȅ दोनो ंशɨ समािहत कर िलए गए हœ । 

अ.मु. काशीरामभाई को कुमाराव˕ा मŐ ŵी िनगुŊणदासजी ˢामी ने वतŊमान 
धराएं थे और िसर पर हˑ रखकर आशीवाŊद िदए थे िक, “बŠत बड़े मुƅ 
बनोगे ।”  

ई.स. १८९२ मŐ मंुबई और पूना मŐ उǄ िशƗा Ůाɑ कर वे लुणावाड़ा आए । उस 
समय लुणावाड़ा के राजा वखतिसंहजी ने पांच सौ Ŝपये वेतन के अलावा अनेक 
सुिवधाओ ंऔर अिधकार के साथ काशीरामभाई को दीवान पद Ťहण करने की 
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िबनती की । तब काशीरामभाई ने कहा, “मुझे Ɨमा करŐ  । मेरा जीवनȯेय तो मेरे 
गुŜ सद्. िनगुŊणदासजी ˢामी की आǒा से कब का मœने तय कर रखा है ।”  

उनके िपता सेवकराम पुũ की ऐसी गंभीर भूल से नाराज Šए थे । उसी समय 
मोरबी के ठाकुरजी सर वाघजी का पũ भी िमला, “हमारी बहन ˢ. वखतुबा की 
˝ृित मŐ यहां िवȨालय शुŝ कर रहे हœ । उस िवȨालय के आचायŊ बनŐ । उसके 
िलए मािसक दो सौ पचास Ŝपये वेतन तथा अɊ सुिवधाएं Ůदान करŐ गे ।” 

काशीरामभाई ने कहा, “िपताजी, हम अहमदाबाद जाकर हमारे समथŊ गुŜ 
सद्. िनगुŊणदासजी ˢामी की अनुमित ले आते हœ ।”  

सद्. िनगुŊणदासजी ˢामी ने काशीरामभाई को आǒा दी िक, “लुणावाड़ा के 
दीवान बनने के Ůितʿा के महापद के बदले आप सद् िवȨा की सेवा का कायŊ 
ˢीकार करŐ  ।” यह सुनकर उनके िपता िचंितत Šए िक, ‘मोरबी दूर है । उसका 
ȯान कौन रखेगा ?’ इसिलए अंतयाŊमीपन से ˢामी ने कहा, “सेवकराम, मोरबी 
दूर है । वहां सȖंग का सुख यहां जैसा नही ंहै । वहां काशीराम का ȯान ˢयं 
महाराज रखŐगे । इसिलए उसकी िचंता न करŐ  । हम काशीराम को हमारी पूजा मŐ 
रहे ŵी घनʴाम महाराज का ˢŝप है वह देते हœ । वह ˢŝप उसकी खबर 
(ȯान) रखेगा ।” 
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सद्. िनगुŊणदासजी ˢामी ने काशीरामभाई को घनʴाम महाराज की मूितŊ 
देकर, Ůसादी का हार पहनाया और िसर पर हˑ रखा ।  

िपता-पुũ जब मंिदर से बाहर िनकले तब िजस पेटी मŐ घनʴाम महाराज रखे 
थे, वह पेटी काशीरामभाई ने अपने िसर पर रखी थी । गुŜआǒा को िशरोधायŊ 
करने वाले काशीरामभाई ने १३ अŮैल, १८९२ के िदन वखतुबा चैįरटेबल िवȨालय 
के आचायŊ पद का कायŊभार संभाल िलया । दो साल के कम समय मŐ ही वखतुबा 
िवȨालय की गणना ŵेʿ ŵेणी मŐ होने लगी । गुŜआǒा को तǽाल Ťहण करने वाले 
काशीरामभाई की इस लोक मŐ तो ƥाित बŠत Šई परंतु परभाव की भी उǄ 
मुƅ İ˕ित को पाकर ŵीहįर के साथ िनरंतर िदʩभाव से बातŐ करते थे । 

हमŐ भी काशीरामभाई की तरह जीवन का महȇपूणŊ िनणŊय सȋुŜष तथा पू. 
संतो ंसे पूछकर लेना चािहए । एक बार सȋुŜष या पू. संतो ंकी ओर से िमले िनणŊय 
या आǒा को तȋरता से Ťहण कर उनका राज़ीपा कमाएं ।  

यह Šए भूतकाल के Ůसंग । वतŊमानकाल मŐ महाराज और सȋुŜष की आǒा-
अनुवृिȅ मŐ रहकर सȋुŜष के अंतर का राज़ीपा कमा रहे मुमुƗु पाũ के जीवन से 
Ůेरणा लŐ ।  
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घनʴामनगर के युवक मुƅ राजुभाई चंदुभाई पटेल को ɗारे गुŜजी ने िनयम 
िदया था िक, ‘युवक सभा मŐ िनयिमत हािज़र रहना । कैसे भी संयोग आएं िफर भी 
छुǥी मत रखना ।’ वे गुŜजी की आǒा का ̊ढ़ता से पालन करते थे । 

िदनांक १-१२-१९९९, शिनवार के िदन सुबह उनके िववाह थे । शाम को 
įरसे̪शन था । इसी िदन रात को मंिदर मŐ साɑािहक (युवक) सभा थी । उɎोनें 
मन मŐ िनʮय कर िलया था िक, ‘मुझे गुŜजी Ȫारा िदया गया िनयम तोड़ना नही ं
है । मœ सभा मŐ जाऊंगा ही । भले ही िववाह का िदन हो !’ įरसे̪शन का समय शाम 
७ से ९ का था । ९ बजने मŐ पांच िमनट शेष थे और वे िकसी को बताए िबना ही सूट 
बदलकर ʷेत व˓ धारण कर अपने िववाह के įरसे̪शन का ŮोŤाम छोड़कर 
मंिदर मŐ सभा मŐ हािज़री देने पŠंच गए । 

गुŜआǒा मŐ बतŊने की िकतनी लगन !! 
एक बार ɗारे गुŜजी कनाडा मŐ िवचरण मŐ थे । गुŜजी ने कनाडा से अटलांटा 

िनवासी प.भ. रमेशभाई सुहािगया को पũ िलखकर आǒा दी िक, “रमेशभाई, हम 
पांच िदन अमेįरका-अटलांटा आने वाले हœ पर वाˑव मŐ लाभ लेना हो तो इन 
तारीखो ंमŐ कनाडा आ जाओ ।” उन तारीखो ंमŐ रमेशभाई की इंिडया मŐ मंुबई मŐ 
एक बड़े कॉȴŌ ैƃ की बŠत महȇपूणŊ मीिटंग तय हो चुकी थी । िजस कॉȴŌ ैƃ से 
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िबजनेस मŐ करोड़ो ंका फायदा होने वाला था । िफर भी गुŜजी ने अिधकार से 
िलखा था िक, “इन िदनो ंमŐ कनाडा पधारना ।” उɎोनें गुŜजी का आǒापũ पढ़कर 
मंुबई की तारीख बदलने के िलए Ůयास शुŝ िकए । महाराज कताŊ बने और 
ŮोŤाम बदल िदया । मीिटंग की तारीख बदल गई । उɎोनें चार-पांच िदन पहले 
गुŜजी को फोन करके बता िदया िक, “गुŜजी, मœ अगले िदन कनाडा पŠंच 
जाऊंगा ।” गुŜजी कनाडा पधारे उसके अगले िदन वे कनाडा गुŜजी का लाभ लेने 
पŠंच गए । उɎŐ कनाडा लाभ लेने आए देख गुŜजी ने उɎŐ गले लगाकर बŠत 
राज़ीपा िदया था । गुŜजी Ȫारा एक बार बताई गई अनुवृिȅ का जीवनभर पालन 
करने वाले पाũो ंके जीवन से  Ŝिचकर पाũ बनने की Ůेरणा पाएं । 

ई.स. २००८ मŐ िदʩजीवन सेवक िशिवर मŐ ɗारे गुŜजी ने िदʩजीवन Ůथा मŐ 
जुड़े हįरभƅो ंको अपनी Ŝिच बताते Šए कहा था िक, “सभी हįरभƅ ʷेत व˓ 
पहनŐ तो महाराज बŠत राज़ी होगें ।” गुŜजी की Ŝिच सुनकर िजɎोनें ʷेत व˓ 
पहनने का िनयम िलया उɎŐ सभा मŐ खड़ा करके गुŜजी ने बŠत राज़ीपा िदया ।  

िजसमŐ नरोड़ा Ɨेũ के िजगरभाई हįरभाई पटेल भी खड़े Šए । उɎोनें ʷेत व˓ 
पहनने का िनयम तो िलया ही, परंतु अपने देह को सजाने के िलए कभी सोना न 
पहनने का िनयम भी िलया । 
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िदनांक २१-३-२००९ के िदन उनके िववाह थे । िववाह के िदन भी उनका यह 
िनयम अिडग रहा । रजोगुणी व˓ पįरधान न करते Šए ʷेत सूट पहनकर ही 
िववाह मŐ जाने को कहा । तथा अंगूठी, चेन आिद सोना भी न पहनने के िलए कहा 
। पįरवार के सद˟ो ंने आŤह िकया िक, “िववाह के िदन तो छूट होती है । एक 
िदन पहनने मŐ कोई हजŊ नही ं।” परंतु उनके मुख से एक ही आवाज थी, “गुŜजी 
की Ŝिच नही ंहै ।” और वाˑव मŐ वे िकसी भी Ůकार का सोना पहने िबना माũ 
ʷेत सूट पहनकर अपने िववाह मŐ गए । उनकी साİȇकता और Ŝिच मŐ बतŊने की 
लगन देखकर गुŜजी अंतर से बŠत राज़ी हो गए थे । 

इस Ůकार, हमŐ भी इन सभी Ůसंगो ंको लƙ बनाकर अखंड महाराज की Ŝिच 
मŐ बतŊने का आŤह रखना चािहए । 

 
ˢ -अȯयन   
१. सȋुŜष और पू. संत जो भी आǒा दŐ  उसे हम तȋरता से Ťहण करते हœ ? 

  

२. सȋुŜष या पू. संत जब आǒा करे तब Ɛा समय-संयोग की ओर देखते है ? 
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  ३. धमाŊदा ५% या १०% िनयिमत िनकालता šं ? 

४. गुŜजी की Ŝिच के अनुसार रोज सुबह दो घंटे एकांत के िलए समय 

िनकालता  šं ? 

५. गुŜजी की Ŝिच के अनुसार फैशनेबल बाल तथा दाढ़ी के ˕ान पर साधारण 

बाल तथा दाढ़ी रखता šं ?  

 
̊ढ़ संकʙ करŐ  िक,  
मेरा देह, धन, कुटंुब-पįरवार सवŊˢ भगवान और संत के िलए ही कर रखना 

है । 
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कलम ९ 

Ůȑेक सȖंगी के सुख -दु:ख  मŐ सदा भागीदार बनूंगा 

मानव पर˙र एक-दूसरे के सुख-दु:ख मŐ मददगार हो वह मानवता है । परंतु 
भगवान के भƅ के सुख-दु:ख मŐ भागीदार बना जाए और समय आने पर उनको 
मददगार बना जाए वह भƅपद की चरमसीमा है । 

दादाखाचर की अमरेली के बाबाजी की सेना से रƗा की । 
मांगरोल के आणंदजी संघािडया का ʩवहार सुधारा । 
एक बार बाįरश और चŢवात से िगर गए एक हįरभƅ के घर की बʟी (मोभ) 

ŵीहįर ने अपने कंधे पर उठाकर उनके पशु-धन और संपिȅ की रƗा की थी । इस 
Ůकार, भगवान ˢािमनारायण ˢयं भी सȖंगी बंधुओ ंके सुख-दु:ख मŐ तȋरता 
से हािजर रहते थे । 

ŵीजीमहाराज का यह िसȠांत था िक, ‘Ůȑेक सȖंगी के सुख-दु:ख मŐ भागीदार 
होना ।’ गुŜदेव प.पू. बापजी और गुŜजी प.पू. ˢामीŵी ने इसे जीवनमंũ के ˢŝप 
मŐ हमŐ िदया है । 
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िजसे गढ़डा अंȑ Ůकरण के ७वŐ वचनामृत के िदʩ शɨो ंȪारा जानŐ : “हमारे 
अंतर का जो िसȠांत है वह कहते हœ िक, िजसे अपने कʞाण की चाहना हो उसे 
तो भगवान और भगवान के साधु के िसवा दूसरा कुछ जगत मŐ सुखदायी नही ंहै । 
इसिलए जैसे अपने शरीर के Ůित जीव को आȏबुİȠ बतŊती है, वैसी भगवान और 
भगवान के संत के Ůित आȏबुİȠ रखनी चािहए और भगवान के भƅ का पƗ 
̊ढ़ करके रखना चािहए, और वह पƗ रखते Šए आबŝ बढ़े अथवा घटे अथवा 
मान हो या अपमान हो अथवा देह जीिवत रहे या मरे पर िकसी भी तरह से भगवान 
और भगवान के भƅ का पƗ छोड़ना नही,ं और उनका अभाव आने देना नही,ं 
और भगवान के भƅ जैसे देह और देह के सगे-संबंिधयो ंको िŮय नही ंरखना, 
ऐसी रीित से जो हįरभƅ बतŊता है उसे अित बलवान ऐसे जो काम-Ţोधािदक शũु 
हœ वे भी परािजत नही ंकर सकते ।” 

मांगरोल के करमशी भƅ की सेवा करने के िलए जीणाभाई पंचाला ले आए 
थे । खूब लगन से अपने आȏीयजन (पįरवार के सद˟) जानकर जीणाभाई ˢयं 
उनकी सेवा करते थे । एक बार करमशी भƅ का िसर बŠत दु:ख रहा था । उɎोनें 
जीणाभाई से जरा बात की । जीणाभाई ने अपनी बहन अदीबा से कहा िक, “बहन, 
घर मŐ सोठं और िमचŊ (काली िमचŊ) हो तो पीसकर ले आओ तो करमशी भƅ के 
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माथे पर लगाएं ।” अदीबा को थोड़ा संकʙ Šआ िक, ‘इन पराये की भला इतनी 
Ɛा सेवा ? िकतने िदनो ंसे सेवा कर रहे हœ !’ और ऐसे िवचार से घर मŐ जाकर थोड़ी 
देर रहकर वापस आएं और कहा, “भाई, मœने घर मŐ देखा पर... काली िमचŊ तो नही ं
िदख रही हœ । खȏ हो गई लगती हœ ।” 

जीणाभाई को बहन के इस जवाब मŐ कुछ अजीब लगा और शंका Šई । पर 
िफर भी उस समय तो उɎोनें सुन िलया । 

दूसरे िदन सुबह से ही जीणाभाई जानबूझकर बेचैन बन गए और थोड़ी देर सो 
गए । अदीबा ने आकर भाई के ˢा˖ के समाचार पूछे । तब उदास मंुह करके 
जीणाभाई बोले, “बहन, आज तो सुबह से िसर बŠत दु:ख रहा है । यिद सोठं और 
काली िमचŊ होती तो लगाता ।” 

और थोड़ी देर मŐ अदीबा घर मŐ जाकर सोठं-काली िमचŊ पीसकर, कटोरा 
भरकर जीणाभाई को लगाने के िलए ले आएं । 

जीणाभाई, िजनके şदय मŐ भगवान के भƅ की सेवा देह और देह के सगे-
संबंिधयो ंसे भी अिधक थी वे यह कैसे सह सकते थे ? उɎोनें कटोरा फŐ क िदया 
और बोल उठे, “बहन, कल करमशी भƅ की सेवा मŐ सोठं-काली िमचŊ नही ंथी 
और आज कहां से आई ? महाराज के भƅ के Ůित मŐ यिद तुʉारे मन मŐ अपनेपन 
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की भावना न हो और उनकी सेवा बेगार लगती हो तो जाओ, आज के बाद मœ 
तुʉारा मंुह नही ं देखंूगा ।” कैसा भगवान के भƅ के Ůित Ůेम ! और सचमुच 
जीणाभाई ने भƅ का पƗ रखने के िलए १८-१८ वषŘ तक अपनी सगी बहन का 
मंुह भी नही ंदेखा । इसे कहते हœ भगवान का सǄा भƅ ! िजɎोनें देह के संबंधी 
से अिधक ˘ेह भगवान के भƅ के साथ जोड़ा था । 

एक बार हळवद के धनजीभाई का इकलौता बेटा ओधवजी बीमार पड़ा । और 
बीमारी बŠत बढ़ गई । दूसरी ओर मालिणयाद गांव के पास के अंजार गांव के 
ŵीजीमहाराज के अनɊ आिŵत ŵी भाईचंदभाई का इकलौता बेटा तलकशी भी 
बŠत बीमार था । इस Ůकार दोनो ंबेटे अंितम घड़ी मŐ (देह ȑागने की तैयारी मŐ) 
थे । अंजार वाले भाईचंदभाई का आदमी हळवद धनजीभाई को तलकशीभाई की 
दवा करने के िलए बुलाने आया । इस तरफ बेटा ओधवजी अंितम घड़ी गीन रहा 
है और दूसरी तरफ सȖंगी का बेटा देह ȑागने की तैयारी मŐ है । ऐसे समय मŐ 
Ɛा करŐ  ? अपने बेटे की सेवा मŐ रहŐ या महाराज के अनɊ आिŵत ऐसे 
भाईचंदभाई के बेटे तलकशी की सेवा करने जाएं ? Ɛा ऐसे Ůʲो ं की झड़ी 
धनजीभाई को उलझा सकी या नही ं? नही.ं.. नही.ं.! 
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धनजीभाई तुरंत तैयार हो गए । धनजीभाई के िपता संुदरजीभाई ने धनजीभाई 
से कहा, “अरे धनजी, यह तेरा बेटा अंितम घड़ी मŐ है और तू वहां जाएगा ?” 
धनजीभाई ने कहा, “िपताजी, पहले सȖंग का पƗ, िफर संबंधी का । यिद मœ न 
जाऊं तो भाईचंदभाई का चने का खेत नʼ हो जाए (अथाŊत् उनका इकलौता बेटा 
है वह धाम मŐ चला जाए) वह ठीक नही ं। ओधवजी का तो महाराज की जो इǅा 
होगी वैसा होगा ।” उनके िपता ने कहा, “अरे, पर तेरा भी तो इकलौता ही है । तेरा 
कहां ǜार का खेत था ? चने का ही है न ?” अथाŊत् तेरा भी इकलौता ही बेटा है 
और वह भी देह ȑागने की तैयारी मŐ है । 

िफर भी िजɎोनें सȖंग को जीवन माना है, भगवान और भगवान के संतो-ं
भƅो ंको ही सǄा संबंधी माना है । उनके सुख मŐ सुखी और दु:ख मŐ दु:खी थे, 
उɎŐ जगत की या देह-देह के संबंधी की Ůधानता हो सकती है Ɛा ? 

और धनजीभाई अंजार गए । िफर तो बापाŵी ने दोनो ंके बेटो ंको दशŊन िदए 
और कहा िक, “तुम दोनो ंकी आयु समाɑ हो चुकी है । पर इस धनजीभाई ने 
सȖंग का पƗ रखा इसिलए हमŐ दोनो ंको रखना है ।” इस तरह दोनो ंको बापाŵी 
ने कृपा करके सȖंग की सेवा करने के िलए रखा । इसी का नाम है Ůȑेक सȖंगी 
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के सुख-दु:ख मŐ सदा भागीदार होने की भावना । धɊ हœ ऐसे ŮरणामूितŊ समान 
भƅो ंको ! 

इस Ůकार, इस लोक-परलोक मŐ सदा सुखी रहने के िलए भगवान के भƅ के 
सुख-दु:ख मŐ सदा भागीदार बने रहना । समय आने पर उनके साथ खड़े रहना । 
उनकी िचंता रखना तो महाराज बŠत राज़ी होते हœ । 

 
ˢ -अȯयन  
१. सभी सȖंगी बंधुओ ʩितरेक के संबंधवाले है ऐसा महाȐ का िवचार 

रहता है ?  
२. सȖंगी बंधु को बीमारी मŐ ŝबŝ या फोन करके उनके हाल-चाल पूछते 

हœ ?  
३. अǅे-बुरे Ůसंगो ंमŐ सȖंगी हįरभƅ के घर उपİ˕ित देते हœ ?  
४. सगे-संबंिधयो ंका सȖंगी बंधु को सहयोग न िमले तब सǄे संबंधी के 

तौर पर उनके साथ खड़े रहते हœ ?  
५. आिथŊक ŝप से गरीब सȖंगी बंधु को Ůसंगानुसार आिथŊक सहायता 

करके सुख-दु:ख मŐ भागीदार बना जाता है ?  



82 
 

̊ढ़ संकʙ करŐ  िक,  
जीवन के अंितम ʷास तक सȖंगी बंधुओ ंके सुख-दु:ख मŐ भागीदार बनकर 
ही रहना है । 
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