




















1{ w{ wûtw‚t

1
y æÞtí{  { t„ o™ tu y tÄthM‚k¼ : { w{ wûtw‚ t

• y æÞtí{  { t„ o y ux÷u þwk ?
y tí{ t y ™u …h{ tí{ t™wk r{ ÷™  y u s { tuût, y u s y tíÞkr‚f  f ÕÞtý, y u s

ËíËk„  y ™u y u s y æÞtí{  { t„ o.
y Auã, y ¼uã, y sh, y { h, y rð™ tþe y ™u [ i‚LÞ MðY… y uðtu y tí{ t

swŒt swŒt Œun{ tk «ðuþ f hu y u™u sL{  f nu Au y ™u Œun™ tu íÞt„  f hu ‚u™u { ]íÞw f nu
Au. y tí{ t y t sL{ { hýY…e ½x{ t¤{ tk y xðtÞu÷tu Au. y tí{ t™ t y t
sL{ { hýY…e ¼ðtÂçÄ™ t ¢r{ f  [ tÕÞt y tð‚ t { t„ o™ u ƒ kÄ f he y tí{ t™ wk
…h{ tí{ t ËtÚtu ò uztý f htð‚tu { t„ o y ux÷u y æÞtí{  { t„ o.

y æÞtí{  y ux÷u y tí{ t-…h{ tí{ t Ëkƒ krÄ‚.
y tã MðY… f nu‚tk { q¤ MðY… y uf  …h{ tí{ t™wk Au. …h{ tí{ t y uðt y uf { tºt

Mðtr{ ™ thtÞý ¼„ ðt™ ™wk s MðY… Ë™ t‚™  MðY… Au. y uðt …h{ tí{ t ËtÚtu
y tí{ t™ t r{ ÷™ ™ tu ©uÞ { t„ o y ux÷u s y æÞtí{  { t„ o.

©eS{ nthtsu „ Zzt «Út{ ™ t 7{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ þtMºt{ tk ßÞtk
ßÞtk y æÞtí{  ðt‚to y tðu Au ‚u f tuE™u Ë{ ò ‚e ™Úte ™u ¼ú{ e sðtÞ Au { txu y u
y æÞtí{  ðt‚to su{  Au ‚u{  ÞÚttÚto…ýu f ney u Aey u ‚u Ëðuo Ëtk¼¤tu su...” y uðe
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he‚u ðt‚ f he { nthtsu y tí{ t-…h{ tí{ t™ t MðY…™wk ¿tt™  ðtåÞtÚto y ™u ÷ûÞtÚto
y t ƒ u™e rð„ ‚ f he Ë{ ò ÔÞwk Au su{ tk Sð™u ºtý ŒunuÞwõ‚ f nuðtu ‚u ðtåÞtÚto Au
y ™ u ŒunÚte … ]Útf T Ë{ sðtu ‚u ÷ûÞtÚto Au. …h{ tí{ t y uðt Mðtr{ ™ thtÞý
¼„ ðt™ ™u y LðÞ…ýu Ë{ sðt ‚u ðtåÞtÚto Au y ™u y ûth Útf e …h y ûtht‚e‚
ÔÞr‚huf …ýu Ë{ sðt ‚u ÷ûÞtÚto Au. y t{ , y tí{ t y ™u …h{ tí{ t™ wk ¾hu¾h
MðY… y tu¤¾ðwk ‚u™ u ©eS{ nthtsu y æÞtí{  ðt‚ to f ne Au.

…hk‚w ŒuntæÞtË™ t f thýu Sð …tu‚t™u ŒunY… s { t™u Au. Œun™ t ¼tðtu{ tk s
ht[ u Au. … tu‚t™wk MðY… ŒunÚte …]Útf T Ë{ s‚tu s ™Úte. { txu ¿tt™  { tºt ðtåÞtÚto
hne ò Þ Au. y u s he‚u Mðtr{ ™ thtÞý ¼„ ðt™  Ëðuo y ûth Útf e …h y ûtht‚e‚
y uðt Ë™ t‚™  ¼„ ðt™  Au - y tðe MðY…r™ ct™ t y ¼tðu Mðtr{ ™ thtÞý
¼„ ðt™™u y LðÞ™ t y ð‚th suðt Ë{ òÞ Au. y t{  Mðtr{ ™ thtÞý ¼„ ðt™™ t
y tr©‚ Útðt A‚tk ‚u{ ™wk MðY… ÞÚttÚto y tu¤¾t‚wk ™Úte y ™u f uð¤ ðtåÞtÚto‚t
hne ò Þ Au. su™ t W…h ¼„ ðt™  Mðtr{ ™ thtÞý™e f ]… t ÚttÞ y u s y t y tí{ t
y ™u …h{ tí{ t™ t ¿tt™ ™e ÷ûÞtÚto‚t f he þf u Au. ƒ tf e Ëðuo y t{ tk ¼ú{ e ò Þ Au.

y t{ , y tí{ t y ™u …h{ tí{ t™ t ¿tt™ ™u ðtåÞtÚto{ tkÚte ÷ûÞtÚto ËwÄe …ntU[ tze
Œu™ th { t„ o y ux÷u s y æÞtí{  { t„ o.

y tí{ t™u y ™ trŒ{ wõ‚ f he ©eS{ nthts™e { qŠ‚ ËtÚtu htu{  htu{ …ýu y uf ‚t
…{ tz™ th ÞÚttÚto { t„ o y ux÷u s y æÞtí{  { t„ o.
• y tæÞtÂí{ f  { t„ o þt™ t { txu ?

Sðtí{ t™ tu { tuût f hðtu y u s { ™w»ÞŒun …tBÞt™ tu { wÏÞ nu‚w Au. { txu { tuût
…t{ ðtu y u s y t…ýt Ëti™wk ÷ûÞ ntuðwk òuEy u. { tuût … t{ ðt™ tu { t„ o y u y tæÞtÂí{ f
{ t„ o Au. ßÞthu y t¾tu y tæÞtÂí{ f  { t„ o y tí{ t y ™u …h{ tí{ t y t ƒ u ‚¥ðtu
W…h y tÄtrh‚ Au. su{ tk …h{ tí{ t™ t MðY…™wk y ™u y tí{ t™ t MðY…™wk su{  Au
‚u{  ÞÚttÚto ¿tt™  áZ f he ƒ k™u™wk ò uztý f hðwk y Útto‚T ÞÚttÚto…ýu y uf íð…ýwk …t{ ðwk,
ËtÄBÞo…ýwk …t{ ðwk y u s y tæÞtÂí{ f  { t„ o™e …qýtonwr‚ Au.

y tæÞtÂí{ f  { t„ o™ tu Ët{ tLÞ y Úto y t…ýu y uðtu Ë{ s‚ t ntuEy u Aey u f u
¼„ ðt™ ™ tk ¼s™ -¼Âõ‚ f hey u, f Útt-f e‚o™  f hey u, ‚…, íÞt„ , ðihtøÞ,
æÞt™ , { t¤t, ðtk[ ™ , … thtÞý y t ƒ Äwk f hey u y ux÷u y tæÞtÂí{ f  { t„ uo ðéÞt



3{ w{ wûtw‚t

f nuðtÞ. …hk‚w y t ƒ Ätu ËíËk„  ™Úte. y t Ëðuo ‚tu y æÞtí{  { t„ o™ t nu‚w™u …t{ ðt
{ txu™ tk ËtÄ™  Au. ËtÄ™  y ™u ËtæÞ y t ƒ k™u swŒtk Au. ËtÄ™  Au ‚u ËtæÞ MðY…™u
…t{ ðt { txu Au. { txu y tæÞtrí{ f  { t„ o™ tu ¾htu „ qZtÚto ËtÄ™Ëkƒ kÄe ™Úte …hk‚w
ËtæÞ Ëkƒ krÄ‚ Au.

©eS{ nthtsu „ Zzt «Út{ ™ t 50{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk y æÞtí{  { t„ o …tu‚t™ t
f ÕÞtý™u y Útuo Au ‚uðwk Œþtoð‚tk f Ì twk Au, “ su™u f wþt„ ú ƒ wÂØ ntuÞ ‚u™u ƒ úñ™e
«trÃ‚ ÚttÞ Au ‚u f wþt„ ú ƒ wÂØ ‚u su ËkËth-ÔÞðnth{ tk ƒ nw ò ý‚tu ntuÞ ‚u™e
f nuðtÞ f u ™nª ? y Útðt þtMºt-…whtý™ t y Úto™u ƒ nw ò ý‚tu ntuÞ ‚u™e f nuðtÞ
f u ™nª ? …Ae y u™ tu W¥th { wr™y u fhðt { tkzâtu …ý ÚtÞtu ™nª. íÞthu ©eS{ nthts
ƒ tuÕÞt su, f ux÷tf  ‚ tu ÔÞðnth{ tk y r‚ ztÌ tt ntuÞ, ‚ tu…ý …tu‚t™ t f ÕÞtý™u
y Útuo f tkE Þí™  f hu ™ rn ‚Útt f ux÷tf  þtMºt-…whtý-Rr‚ntË ‚u™ t y Úto™u Ëthe
…uXu ò ý‚t ntuÞ, ‚ tu…ý …tu‚t™ t f ÕÞtý™u y Útuo f tkE …ý Þí™  f hu ™ rn, { txu
y u™u f wþt„ ú ƒ wÂØðt¤t ™  ò ýðt; y u™u ‚tu ò ze ƒ wrØðt¤t ò ýðt y ™u su
f ÕÞtý™u y Útuo Þí™  f hu Au ™u ‚u™e ƒ wÂØ Úttuze Au ‚tu…ý ‚u f wþt„ ú ƒ wÂØðt¤tu Au
y ™u su s„ ‚-ÔÞðnth™e f tuhu ËtðÄt™  ÚtE™u { kzâtu Au ™u ‚u™e ƒ wÂØ y r‚ Í eýe
Au, ‚tu…ý ‚u òze ƒ wÂØðt¤tu Au.”

y uf  Ë{ Þu „ tUz÷™ t Œeðt™  hM‚t{ tk [ tÕÞt s‚t n‚t. ‚uy tu y r‚þu ƒ wrØþt¤e
™u rð[ ûtý n‚t. y u ð¾‚u ‚u{ ™u f tÞŒt™e Ët‚ f ÷{ { tk … thk„ ‚ n‚t su y t…ýe
RÂLzÞ™  …e™÷ f tuz f ÷{  512 ÚttÞ. ‚u{ ™u hM‚u [ t÷‚tk Ët{ uÚte y uf  ‚hwý
ðÞ™ tu Atuf htu f … t¤{ tk r‚÷f -[ tkŒ÷tu ™u ntÚt{ tk { t¤t ÷E™u y tð‚tu Œu¾tÞtu.
Œeðt™Sy u ò ÛÞwk f u y t Atuf htu y tÂM‚f  ™u { tuxtu ¼„ ‚ ÷t„ u Au. ÷tð, ‚u™e
ËtÚtu Úttuzt «&™ tu™e [ [ to f hey u. ‚uy tuy u …u÷t Atuf ht™u Rþthtu f he ™ Sf
ƒ tu÷tÔÞtu y ™u f Ì twk, “ Atuf ht, ‚wk ‚ tu { tuxtu ¼„ ‚  ÷t„ u Au ntU !” íÞthu Atuf hty u
f Ì twk, “ nt, nwk Mðtr{ ™ thtÞý ¼„ ðt™ ™ tu ¼„ ‚  Awk.”

…Ae Œeðt™ Sy u f Ì twk, “ y u{ , ‚ tu ƒ tu÷ f tÞt™ wk f ÕÞtý f u{  ÚttÞ ?” íÞthu
Atuf htu ËíËk„ { tk ¾qƒ  ƒ r¤Þtu n‚tu y ™ u ËŒT. „ wýt‚e‚ t™ kŒ Mðt{ e™ t Þtu„ u
ËíËk„ ™ t hk„ u hk„ tE „ Þtu n‚tu { txu ƒ tf e þwk hnu ? ‚uÚte ‚uýu ‚tu sht …ý ¼Þ
rð™ t W¥th y tÃÞtu, “ Œeðt™S, ŒqÄ ™u htux÷tu s{ ey u y ux÷u f tÞt™wk (Œun™wk)
f ÕÞtý ÚtE ò Þ.” Atuf ht™ tu W¥th Ëtk¼¤e Œeðt™S™u Úttuzwk y …{ t™  suðwk ÷tøÞwk
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‚uÚte ‚u{ ýu Vhe Atuf ht™u f Ì twk, “ Atuf ht ! { ò f  ™  f h, ÞtuøÞ W¥th y t…. ƒ tu÷
f tÞt™wk f ÕÞtý f u{  ÚttÞ ?” íÞthu Atuf hty u Ët{ u «&™  …qAâtu f u, “ ‚{ u f Þt
f ÕÞtý™ e ðt‚  f htu Atu ? f tÞt™ t f ÕÞtý™ e ðt‚  f htu Atu f u  y tí{ t™ t
f ÕÞtý™ e ?” Atuf ht™ tu «&™  Ëtk¼¤e Œeðt™S ‚tu rð[ th{ tk …ze „ Þt. f u{  f u
y tðwk ‚u{ ýu y íÞth ËwÄe Ëtk¼éÞwk s ™ntu‚wk. ‚uÚte ‚u{ ýu y tùÞo ËtÚtu Vhe Atuf ht™u
…qAâwk, “ y ÕÞt Atuf ht, f tÞt™wk f ÕÞtý ™u y tí{ t™wk f ÕÞtý ƒ u swŒtk ?” íÞthu
Atuf hty u f Ì twk, “ nt Œeðt™S, f tÞt™wk f ÕÞtý ™u y tí{ t™wk f ÕÞtý y t ƒ k™u
swŒtk. ŒqÄ ™ u htux÷tu s{ ðtÚte f tÞt™wk f ÕÞtý ÚttÞ …hk‚w y tí{ t™wk f ÕÞtý ™
ÚttÞ. y tí{ t™wk f ÕÞtý ‚tu …h{ tí{ t™ t (¼„ ðt™  Mðtr{ ™ thtÞý™ t) MðY…™u
y tu¤¾ðtÚte ÚttÞ.” y u{  f ne ‚uýu ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ e Útf e su ¿tt™ðt‚to
Ëtk¼¤e n‚e ‚u f ne Ëk¼¤tðe. …Ae Atuf hty u Œeðt™S™u ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ
Mðt{ e™ tk Œþo™ -Ë{ t„ {  f htÔÞtk íÞthu ‚u{ ™u ÞÚttÚto ¿tt™  ÚtÞwk.

á»xtk‚ î tht f nuðt™wk ‚tí…Þo y u s Au f u Œeðt™S y t ÷tuf ™e he‚u ¾qƒ  s
ƒ wrØþt¤e y ™u rð[ ûtý n‚t …ý { tuût { t„ uo ‚uy tu y ¿tt™e n‚t. ßÞthu ËíËk„ ™ tu
Þtu„  ÚtÞtu y Útto‚T ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ e™ tu ò u„  f Þtuo íÞthu { tuût { t„ uo ¿tt™e
ÚtÞt. { txu Sð™ tu { tuût f hðt { txu y æÞtí{  { t„ o ‚hV™wk «Þtý y u s y uf { tºt
W…tÞ Au.

ËtÄf  { w{ wûtw ƒ ™ðt ‚hV y t„ ¤ ðÄu Au íÞthu { tuût™u RåAu Au y ™u «uÞ
Ëw¾™ tu ÷tirf f  { t„ o Atuze ©uÞ Ëw¾™ tu y æÞtí{  { t„ o s …ËkŒ f hu Au. y æÞtí{
{ t„ uo ßÞthu ‚u «Þtý f hu Au íÞthu ‚u™u sL{ { hý™e ¼ðtÂçÄ{ tkÚte { wÂõ‚ { ¤u
Au. Œun¼tð™wk y ¿tt™  x¤u Au. …h{ tí{ t™ t MðY…™wk y ™u …tu‚t™ t MðY…™wk ÞÚttÚto
¿tt™  ÚttÞ Au. þtï ‚  Ëw¾, þtkr‚ y ™u y t™kŒ™ tu y ™ w¼ð ÚttÞ Au. ¿tt™Úte
y ™w¼ð¿tt™  ‚hV «Þtý ÚttÞ Au, { qŠ‚™ t rŒÔÞ Ëw¾™ tu y ™w¼ð ÚttÞ Au.

y æÞtí{  { t„ o s ËtÄf ™u ËtæÞ MðY… ËwÄe …ntU[ ðt™e ÞtuøÞ rŒþt Ëq[ ðu Au
y ™u ƒ ¤ …qhwk …tzu Au. y t{ , y æÞtí{  { t„ o™ tu { wÏÞ WÆu~Þ y tí{ t™u …h{ tí{ t
y uðt ¼„ ðt™  Mðtr{ ™ thtÞý ËtÚtu htu{  htu{ …ýu y uf ‚t … t{ e y ™ trŒ{ wõ‚
ƒ ™e { qŠ‚™ t Ëw¾¼tuõ‚t Útðt™ tu s Au.
• { w{ wûtw y ux÷u þwk ?

su{  Ët{ tLÞ y ™u y Ët{ tLÞ™ tu ¼uŒ ËŒt Ëðoºt ntuÞ y ™u hnuðt™ tu s ‚u{
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ËkËth{ tk y tÂM‚f  y ™u ™ tÂM‚f ™ tu ¼uŒ ËðoŒt hnu‚tu ntuÞ Au. y tÂM‚f  Sðtu
ËíËk„ ™ t { t„ uo «Þtý f hu Au. ‚u{  A‚tk ËíËk„ ™wk ¾hwk Ëw¾ …tBÞt™e y ¼eÃËt
(RåAt) ‚Útt ÷„ ™e ƒ Ät™e y uf Ëh¾e ntu‚e ™Úte. f ux÷tf  rð»tÞe ƒ ™e rð»tÞ™e
…tA¤ ðne ò Þ ‚tu f tuEf  { tuût™u { t„ uo [ t÷u Au.

rð»tÞËw¾™ tu íÞt„  f he { tuût™u { t„ uo [ t÷u ‚u s { w{ wûtw f nuðtÞ. y Útto‚T su™u
y uf { tºt y tí{ t™ t { tuût™e s RåAt ntuÞ ‚u™u s { w{ wûtw f nuðtÞ. ©eS{ nthtsu
Ëthk„ …wh™ t 16{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk rð»tÞe y ™u { w{ wûtw™ e M…ü‚t f he ‚u™wk V¤
sýtð‚tk f Ì twk Au f u, “ { w{ wûtw Sð Au ‚u { tuût™u { t„ uo [ t÷e™u { tuût™u …t{ u Au y ™u
su { w{ wûtw ™Úte ‚u ‚tu rð»tÞËw¾™u { t„ uo [ t÷e™u rð»tÞËw¾™u …t{ u Au.”

{ w{ wûtw™e rðþu»t M…ü‚t f hey u ‚tu,
• ðtk[ ™ , ©ðý, ðõ‚ÔÞ, „ t™  y trŒ ƒ Ätk s ËtÄ™  …tAt ð¤ðt™ t rð[ th

ËtÚtu (PL™ t - Mðrðf tË™ t rð[ th ËtÚtu) s f hu ‚u™u { w{ wûtw f nuðtÞ.
• su ËkËth™e y tu¤½tu¤Úte y ¤„ t hne y æÞtí{ ™ t Ÿ ztý{ tk { hSðt ÚtE

ËVh f h‚t ntuÞ ‚u™u { w{ wûtw f nuðtÞ.
• su™u Œirnf  Ëw¾™e f tuE M…]nt (RåAt) ™  ntuÞ y ™u ¼tir‚ f  ËkËtÄ™ tu rð»tu

ht„  ™  ntuÞ y ™u y uf { tºt y tÂí{ f  Ëw¾™e ®[ ‚t ntuÞ ‚u™u { w{ wûtw f nuðtÞ.
• su™e ð]r¥t { trÞf  y ™u ÷tirf f  …k[ rð»tÞÚte …tAe ð¤u÷e ntuÞ y ™u y uf { tºt

©eS{ nthts™e { qŠ‚™wk Ëw¾ …tBÞt™ tu s y t÷tu[  ntuÞ ‚u™u { w{ wûtw f nuðtÞ.
• su ©eS{ nthts y ™u { tuxt…whw»t Útf e ¿tt™ðt‚to Ëtk¼¤e ‚u™wk r™hk‚h { ™ ™ -

®[ ‚™  f he Sð™ { tk áZtð f hðt { kzâtu hnu‚tu ntuÞ ‚u™u { w{ wûtw f nuðtÞ.
• su r™hk‚h ‘Mð’ f nu‚tk y tí{ t™ t rðf tË { txu { kzâtu hnu ‚u™u { w{ wûtw f nuðtÞ.
• r™hk‚h ò „ ]‚ y tí{ t y ux÷u { w{ wûtw.
• su y tí{ t™ u …h{ tí{ t™ t MðY…™ u …t{ ðt™ tu ðu„  ò „ u ‚u y tí{ t™ u { w{ wûtw

f nuðtÞ.
• { nthts™ t Ëw¾ rËðtÞ r™hk‚h ƒ ÄuÚte …tAtu ð¤u÷tu hnu ‚u™u { w{ wûtw f nuðtÞ.

©eS{ nthtsu f trhÞtýe™ t 10{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk { w{ wûtw™e Wíf ]ü ¼qr{ f t™e
ðt‚ f h‚tk f Ì twk Au f u, “ su™u su ðt‚™ tu Rþf  ntuÞ ™u ‚u ð[ { tk nò htu y k‚htÞ
y tðu ‚tu…ý ‚u y k‚htÞ™ tu htuõÞtu htuf tÞ ™ rn, íÞthu ‚u™ tu Ët[ tu Rþf  ò ýðtu.”

y ux÷u f u, su y tí{ t™u …h{ tí{ t™ t MðY…™u …t{ ðt™ tu ðu„  ò „ u ‚u™ u y t
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÷tuf ™e f tuE Ëk…r¥t, htßÞ, Ë¥tt, Y…, y tƒ Y f u rð»tÞËw¾™ tk …ý f tuE ƒ kÄ™
hnu‚tk ™Úte. ™ Œe ßÞthu Ë{ wÿ™u { ¤ðt ðu„ ðt™  ƒ ™u Au íÞthu …tu‚t™wk ¼t™  ¼q÷e
ò Þ Au. ‚u{  ßÞthu { w{ wûtw y tí{ t™u …h{ tí{ t™ t Ëw¾™u …t{ ðt™ tu Rþf  ò „ u
íÞthu …tu‚t™wk ËðoMð íÞS Œu Au. y t ðt‚™e …wrü y tðtu, Ëk«ŒtÞ™ t y uf  y ŒT¼w‚
…tºt™ t Sð™ Œþo™  …hÚte f hey u.

WŒu…wh™ t htò ™ tk htýe Í { f wƒ t þwØ { w{ wûtw n‚tk. ËkMf the y uðtk Í { f wƒ t™ tk
y tËwhe { r‚™ t htýt ËtÚtu ÷ø™  ÚtðtÚte ‚uy tu ËtkËtrhf  Sð™Úte ¾qƒ  ºttËe
„ Þtk n‚tk. ‚uy tu r™hk‚h y k‚hÚte «¼w™u «tÚto™ t f h‚tk f u, “ nu ¼„ ðt™  ! { ™u
y t ºttË{ tkÚte Atuztðe ‚{ the …tËu …ntU[ ðt™ tu Þtu„  y t…tu.”

y t{  ™u y t{  ð»ttuo …Ëth ÚtE „ Þtk. y uf  rŒðË Í { f wƒ t™e htsf wkðhe™ tk
÷ø™  ÷uðtÞtk. EzhÚte y tðu÷e ò ™ { tk „ wsht‚™ tk htò -htýey tu …ý y tÔÞtk
n‚tk. ‚u{ tk ËíËk„ e htýey tuy u Í { f wƒ t™u ©eS{ nthts™ tu y …hk…th { rn{ t
f Ì ttu. htýey tu™e ðt‚ Ëtk¼¤‚tk Í { f wƒ t™ t [ th f t™  ÚtE „ Þt, ‚u{ ™ tu y k‚htí{ t
¾¤¼¤e QXâtu f u, “ y tðt ¼„ ðt™  MðÞk «„ x ÚtÞt Au ™u ò u { ™u { u¤t… ™ rn
ÚttÞ ‚tu nwk hne sEþ ‚u { thtu { tuût f u{  Útþu ? …ý y t y tËwhe { r‚ðt¤t htýt
{ ™u Atuzu y u{  ™Úte ‚uÚte „ { u ‚u W…tÞ f hwk.” { nu÷™ t Í Y¾t{ tkÚte Œtuhzwk ÷ƒ ztðe
…whw»t™ tk ðMºt …nuhe Í { f wƒ ty u { wêe ðt¤e Œtux { qf e.

½uh Œef he™ tk ÷ø™ ™u Xtuf h { the «¼w { u¤ððt ™ef ¤e …zâtk. „ wsht‚ õÞtk
y tÔÞwk ‚u rŒþt™e …ý ¾ƒ h ™nª. f Œe ŒtË-ŒtËey tu ð„ h [ t÷u÷tk ™  ntuðt
A‚tk y ýÄtÞtO y r‚ f ütu™u Ën™  f h‚tk …ý ‚u{ ™ tu ðu„  Ze÷tu ™  …zâtu y ™u
©eS{ nthts™ tk þhýt„ ‚  ÚtÞtk. { tºt «¼w«tÂÃ‚Úte Í { f wƒ ty u … tu‚ t™ t
Sð™ { tk …qýo‚t ™  { t™e. y uf { tºt { nthts™u htS f hðt ‚uy tu Œhƒ th„ Z{ tk
™e[ e xu÷™e Ëuðt f h‚tk y ™u …tA¤Úte Sð™ …ÞO‚ ¼ws ÷tÄeƒ t™e y t¿tt{ tk
‘{ t‚ tS’ ™ t{  Äthý f he™u hÌ ttk.

y ux÷u s ËŒT. „ tu…t¤t™kŒ Mðt{ ey u …ý { w{ wûtw f tu™u f nuðtÞ ‚u™e y tu¤¾tý
f htð‚tk 426{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ { w{ wûtw™u y u{  ð‚uo su, Ä{ o …t¤ðtu ‚Útt
¿tt™  þe¾ðwk ‚Útt ðihtøÞ þe¾e™u ËkËth Útf e { wf tÞ y ™u …tu‚t™ t y tí{ t™u ‚Útt
¼„ ðt™ ™u …t{ ðt™e { ™ ™u rð»tu íðht ð‚uo ‚Útt y tí{ t™u …tBÞt™ tk ËtÄ™  f Ì ttk
ntuÞ ‚u™u þe¾u ‚Útt ¼„ ðt™ ™u … tBÞt™ tk su ËtÄ™  Au ‚u™u þe¾e™u …Ae ‚u
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¼„ ðt™ ™u …t{ e™u …Ae ¼„ ðt™ ™u htS f hðt™e { ™ { tk ‚eðú ©Øt ðíÞto f hu
‚Útt { ntíBÞu Ërn‚ su y uf tkr‚f  ¼Âõ‚ ‚u™u f Þto™ tk su ËtÄ™  ‚u™u þeÏÞt™e
‚Útt ‚u ¼Âõ‚ …tu‚t™u f Þto™e { ™ { tk ‚eðú ©Øt ðíÞto f hu y tðe he‚u ð‚uo ‚u™u
y u{  ò ýey u f u y t { w{ wûtw Au.” Í { f wƒ t suðtk { w{ wûtw …tºt{ tkÚte «uhýt { u¤ðe
y t…ýu …ý y tðt „ wý Äthý f he { w{ wûtw ƒ ™ey u.
• { w{ wûtw‚t y ux÷u þwk ?

f thý ËíËk„ { tk f thý ËíËk„ e ‚hef u hnuðt™e …qðoþh‚  y ux÷u { w{ wûtw‚t.
{ w{ wûtw{ tk { w{ wûtw‚t «„ xu …Ae s { wõ‚‚t «„ xðt™ tu «thk¼ ÚttÞ Au. { f t™  ƒ tkÄðt
{ txu «Út{  s{ e™  ntuðe VhrsÞt‚ Au. s{ e™  ntuÞ …Ae ™¬ e f he þf tÞ f u
{ f t™  ƒ tkÄðwk f u ^÷ìx f hðtu ? 2 Y{ -hËtuzt™ tu ^÷ìx f u { f t™  f hðwk f u 3 Y{ , 4
Y{ , 5 Y{ -hËtuzt™ tu f hðtu y u y u™ t y tÄthu s ™¬ e f he þf tÞ. ‚u{  f thý
ËíËk„ { tk s{ e™  f nu‚tk { w{ wûtw{ tkÚte { f t™  f u ̂ ÷ìx f nu‚tk { wõ‚ ƒ ™ tððt™e «r¢Þt
ÚttÞ Au. ‚u{ tk s{ e™Y… { w{ wûtw‚t ntuðe VhrsÞt‚ Au.

{ w{ wûtw™u þtu¼u y uðt rŒÔÞ „ wýtuuË¼h Sð™  y ux÷u s { w{ wûtw‚t. { w{ wûtw‚t y u
y uf -ƒ u rŒðË™ t «Þí™Úte rËØ Út‚e …Œðe ™Úte, „ wýtu™ t y trð¼toðÚte Í ¤n¤‚wk
rŒÔÞSð™  Au.

ƒ t¤f ™u sL{  y t…ðtÚte { tºt { tƒ t…  ‚hef u™wk rƒ hwŒ { ¤u Au …hk‚w ðt÷e
Útðt‚wk ™Úte. ðt÷e™ t „ wý ™  ntuÞ ‚tu ‚u { tºt { tƒ t…  Au. …hk‚w ¾hu¾h ðt÷e
‚hef u™ t „ wýtuË¼h ÚtðtÞ íÞthu ðt÷e…ýwk y tðu Au y ™u Ët[ t y Úto{ tk ðt÷e
ƒ ™ tÞ Au.

{ tºt Œeûtt ÷uðtÚte ËtÄw ÚtðtÞ Au, …ý ËtÄw‚t ™  «„ xu. ËtÄw™u þtu¼u y uðt
rŒÔÞ „ wýtu™ tu y trð¼toð ÚttÞ íÞthu s ¾he ËtÄw‚t «„ xu, Ët[ t ËtÄw ÚtðtÞ,
rŒÔÞ Ëk‚ ÚtðtÞ.

ËíËk„ { tk y tÔÞt …Ae { tºt ð‚o{ t™  ÄhtððtÚte nrh¼õ‚ ÚtðtÞ …ý
nrh¼õ‚…ýwk ™  y tðu f nu‚tkk nrh¼õ‚ ‚hef u™ t y tŒþo „ wýtuË¼h Sð™  ƒ ™u
íÞthu nrh¼õ‚…ýwk y tðu. Ët[ t ËíËk„ e ÚtðtÞ.

y æÞtí{  { t„ o{ tk f uð¤ { tuût-y tíÞkr‚f  { tuût … t{ ðt™e ‚eðú RåAtÚte ð¤u÷t
{ tuûttÚteo y tí{ t™u { w{ wûtw þçŒÚte Ëkƒ tuÄey u Aey u. …hk‚w y t { w{ wûtw™ t …Œ™u þtu¼tzu
y uðt su { nthts y ™u { tuxt…whw»t htS ÚttÞ ‚uðt „ wýtu ‚Útt f uð¤ { qŠ‚™ t Ëw¾™u
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…t{ ðt™ tu y r‚þu ðu„ , ÷„ ™e, ‚eðú Í k¾™ t, y t÷tu[ , ‚ í…h‚t, ‚ t÷tðu÷e,
Wíf kXt y t ƒ Äe y tk‚rhf  ò „ ]r‚  - ‚u Ëðuo™ tu Ëhðt¤tu y ux÷u s { w{ wûtw‚t. su
{ w{ wûtw{ tk ŒtË¼tð, rŒÔÞ¼tð, r™»f …x‚t, y n{ TþqLÞ‚t, { nthts{ tk «er‚,
{ rn{ ty tf thu Sð™  y trŒ htS…t™ t „ wýtu y ™u ‚u „ wýtu …t{ ðt™e ‚Útt { qŠ‚™ t
Ëw¾™u …t{ ðt™e ½u÷At sux÷e ðÄw { tºtt{ tk ntuÞ ‚ux÷e ðÄw { w{ wûtw‚t f nuðtÞ.
ð¤e y u s he‚u ðtk[ ™ , ©ðý, ÷u¾™ , „ t™ , ðõ‚ÔÞ y t ƒ Ätk{ tk …ý su r™hk‚h
…tAt ð¤ðt™ t rð[ thÚte y Útto‚T Mðrðf tË™ t rð[ th{ tk hne f hu y u …ý Wå[
{ w{ wûtw‚t f nuðtÞ.

y æÞtí{  { t„ o{ tk su { w{ wûtw™ t Sð™ { tk y tðt „ wýtu y tÔÞt Au ‚u{ ™e s { w{ wûtw‚t
ƒ eò  f h‚tk rðþu»t Í ¤n¤e Au. y u{ ™ t W…h s { nthts y ™u { tuxt…whw»t™ tu
htS…tu ÚtÞtu Au. ‚uy tu s ÂMÚtr‚™ tk ©uc rþ¾htu™u Ëh f he þõÞt Au. ‚uy tu s
y t…ý™u Sð™ { tk y tðt „ wýtu f u¤ðe { w{ wûtw‚t «„ xtððt™ tu ËkŒuþ y t…u Au.

©eS{ nthtsu „ Zzt { æÞ™ t 16{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk y r‚þu ©Øtðt™  { w{ wûtw™ tk
÷ûtý ðýoð‚tk f Ì twk Au f u, “ su™u ‚eðú ©Øt ntuÞ ‚u™u ßÞthu ¼„ ðt™ ™u Œþo™u
y tððwk ntuÞ y Útðt ¼„ ðŒT f Úttðt‚ to Ëtk¼¤ðe ntuÞ ‚Útt ¼„ ðt™ ™ e
{ t™ Ëe…qò  f hðe ntuÞ RíÞtrŒf  su su ¼„ ðt™ Ëkƒ kÄe r¢Þt ‚u™ u f Þto Ëthw
M™ t™ trŒf  su …tu‚t™e Œunr¢Þt ‚u™u y r‚þu W‚tð¤tu ÚtE™u f hu, y ™u f t„ ¤
÷¾e™u y { u f tuE ð‚o{ t™  VuhÔÞwk ntuÞ ‚tu ‚u™u f hðt™u y Útuo …ý y tf ¤tu ÚtE ò Þ
y ™u { tuxwk { týË ntuÞ ‚tu…ý ¼„ ðt™ ™ tk Œþo™  Ëthw ƒ t¤f ™e …uXu y tf ¤tE
f hðt { tkzu.” y ux÷u f u su { w{ wûtw ntuÞ ‚u™u ¼„ ðt™Ëkƒ kÄe r¢Þt f hðt{ tk Ze÷tþ
™  y tðu, y r‚þu ‚í…h ÚtE™u f hu. „ { u ‚uðt Ëkò u„ -…rhÂMÚtr‚ y tðu ‚tu…ý ‚u
f hu s.

….…q. Mðt{ e©e …qðto©{ { tk ™ t™ t n‚t íÞthu { krŒhu Œþo™  f hðt { txu s‚t.
y u ð¾‚u ËŒT. { wr™Mðt{ e f u { krŒh™ t …qò he Œtu÷w¼t ntuÞ f u f tuE …ý ™ t™ t{ tk
™ t™ t nrh¼õ‚ ntuÞ y ™u ‚uy tu ò u y u{  f nu f u, “ y t ™  f htÞ. { nthts htS
™  ÚttÞ ntU !” y tx÷tu þçŒ Ëtk¼¤‚tk ‚uy tu f nu‚t, “ y { ™u ðes¤e™ tu f hkx
÷t„ ‚tu. Vhe f Œe y u ðt‚ f u y u ¼q÷™wk …w™htð‚o™  y { tht Sð™ { tk ™  ÚttÞ.”

ðtk[ ™  f u ©ðý{ tk { nthts y ™u { tuxt…whw»t™ t f tuE y r¼«tÞ ò ýðt { ¤u
‚tu y u «{ týu ð‚oðt™e y uf  ÷„ ™  ÷t„ e ò Þ, y u s ‚u™ t Sð™ ™ tu y uf  æÞuÞ
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ƒ ™e ò Þ. „ { u ‚u he‚u ‚u «{ týu s f hðt™ tu y t÷tu[  ò „ u ‚u { w{ wûtw‚t Au. y u s
he‚u { nthts y ™u { tuxt…whw»t™e f tuE hwr[  f u y r¼«tÞ ò ýðt { ¤u, ‚u y k„ u™e
™ t™ t-{ tuxt, Ëk‚tu-¼õ‚tu î tht f tuE …ý xf tuh ÚttÞ ‚tu…ý ‚u «{ týu ð‚oðt™ tu
y r‚þu y t„ ún ò „ u, ‚u™e Ë‚‚ ò „ ]‚‚t hnu ‚u …ý { w{ wûtw‚t s Au.

{ nthts™ t MðY…™u rð»tu y r‚þu «er‚-y tËÂõ‚ y u …ý { w{ wûtw‚t s Au. ‚u
f uðe ntuðe ò uEy u ‚u Œþtoð‚tk ©eS{ nthtsu „ Zzt { æÞ™ t 29{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk
f Ì twk Au f u, “ ¼„ ðt™ ™ t MðY…™u rð»tu su ¼õ‚™wk r[ ¥t y r‚ y tËõ‚ ÚtÞwk ntuÞ
‚u™ tk y tðtk ÷ûtý ntuÞ su …tu‚u { t„ uo [ t÷e™u y r‚þu Úttf e hÌ ttu ntuÞ ™u ƒ uXkw
Úttðt™e …ý þheh{ tk þÂõ‚ ™  hne ntuÞ ™u ‚uðt Ë{ t{ tk f tkEf  ¼„ ðt™ ™e
ðt‚to™ tu «Ëk„  ™eËhu ‚tu ò ýey u y uf u „ tW …ý [ tÕÞtu ™Úte y uðtu ËtðÄt™
ÚtE™u ‚u ðt‚to™u f hðt-Ëtk¼¤ðt{ tk y r‚þu ‚í…h ÚtE ò Þ, y Útðt „ { u ‚uðt
htu„ trŒf u f he™ u …ezt™u …tBÞtu ntuÞ, y Útðt „ { u ‚uðwk y …{ t™  ÚtÞwk ntuÞ, ™u
‚uðt{ tk ò u y u ¼„ ðt™ ™e ðt‚to Ëtk¼¤u ‚tu ‚íf t¤ Ëðuo Œw:¾ Útf e hrn‚ ÚtE
ò Þ y ™u ð¤e „ { u ‚uðe htßÞ Ë{ ]rØ™u …t{ e™u y ðhtE „ Þtu y uðtu sýt‚tu
ntuÞ, y ™u su ½zey u y u ¼„ ðt™ ™e ðt‚to Ëtk¼¤u ‚tu ‚u ½zey u ò ýey u y u™u
f tuE™ tu Ëk„  s ™Úte ÚtÞtu. y uðtu Útf tu ‚u ¼„ ðt™ ™e ðt‚to Ëtk¼¤ðt{ tk ËtðÄt™
ÚtE òÞ, y uðe ò ‚™ tk su™u rð»tu ÷ûtý ntuÞ ‚u™u y u ¼„ ðt™ ™u rð»tu áZ y tËÂõ‚
ÚtE ò ýðe.” y tðe y r‚þu y tËÂõ‚ y u s Wíf ]ü { w{ wûtw‚t Au.

{ tºt f Úttðt‚to Ëtk¼¤ðt™ tu s y t„ ún ™ rn …hk‚w ‚u{ tk { nthts™ t { rn{ t™e-
{ tux…™ e ðt‚ Ëtk¼éÞt …Ae { nthts™ t Ëw¾™ u …t{ ðt™e ‚ t÷tðu÷e ò „ u,
y r‚þu y t„ ún ò „ u f u, ‘nwk þwk f hwk, f u{  f hwk ? ‚tu { nthts™e { qŠ‚™ t Ëw¾™u …t{ wk
?’ su{  ûtwÄt‚wh ‚hË rA…tððt { txu Ë‚‚ «Þí™  f Þto f hu Au ‚u{  ‘nwk õÞthu
{ qŠ‚™ t Ëw¾™u …t{ eþ ?’ y uðt rð[ th{ tk r™hk‚h { kzâtu hnu ‚u™u s Wíf ]ü { w{ wûtw‚t
f nuðtÞ. y ™u y u s { w{ wûtw { wõ‚‚t ‚hV y t„ ¤ ðÄe þf u.
• { w{ wûtw‚t™ tk ÷ûtý tu

“¥ƒ Z ̈ æ{ ² æç}æ ±æ Î ïã¢ Ðæ„² æç}æ”  { tuût { t„ uo «Þtý f he { qŠ‚Ëw¾™u …t{ ™ tht
{ w{ wûtw™e y tðe ‚ iÞthe ntuÞ Au. su{  f tuE rðãtÚteo™ tu Þwr™ðŠËxe{ tk «Út{  ™ kƒ h
y tÔÞtu ntuÞ y ™u ò u y t…ýu …ý ÷tððtu ntuÞ ‚tu ‚uýu f uðe ‚ iÞthe f he n‚e ? ‚u
ò ýe y t…ýu …ý ‚uðe  s ‚Útt ‚uÚte rðþu»t ‚ iÞthe f hey u Aey u. ‚u{  y t…ýu
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ßÞthu y æÞtí{  { t„ o™ t Þtrºtf  ƒ ™e { w{ wûtw ƒ ™ðt ‚hV y t„ ¤ ðÄe hÌ tt Aey u
íÞthu { w{ wûtw{ tk f uðe ‚ iÞthe ntuÞ ? ‚u™ t{ tk f uðt „ wý ntuÞ ? ‚u ò ýe ‚u «{ týu
ð‚oðtÚte s y uðt { w{ wûtw ƒ ™e þf tÞ. su™ t rŒþtËq[ ™  Y…u ƒ t… t©e™e ðt‚tu™e
¼t„ -1™e «M‚tð™ t{ tk 12 ÷ûtý sýtÔÞtk Au ‚u áZ f hey u :
1. ‚u s { w{ wûtw ¾htu f u su f uð¤ …tu‚t™wk ™ t{ wk htusuhtus™wk ht¾u Au.
2. ‚u s { w{ wûtw ¾htu f u su …tu‚t™ t Œtu»t™u s ò ýu Au ™u xt¤ðt ‚™ ‚tuz Þí™

f Þto f hu Au.
3. ‚u s { w{ wûtw ¾htu f u su “©uÞtkrË ƒ nwrðÎ™ tr™ ” Ëtht f t{ { tk Ëtu rðÎ™  y u

f nuð‚  Ë{ S [ tze-[ w„ ÷e, ®™ Œt, xef t, f qÚt÷e y trŒ { ™ turðf thtu™ u
r‚÷tksr÷ y t…e y uf  { qŠ‚™ tu s Ëtûttíf th f hðt { kzâtu hnu Au.

4. ‚u s { w{ wûtw ¾htu f u su …tu‚t™ t Wõ‚ æÞuÞ{ tk s r™ { ø™  hnu Au.
5. ‚u s { w{ wûtw ¾htu f u su ©e Mðtr{ ™ thtÞý ¼„ ðt™  Au, ©e „ tu…t¤t™kŒ

Mðt{ e y trŒ y ™ trŒ{ wõ‚tu Au y uðwk ò ýe™u f uð¤ ƒ eò  y t„ ¤ ‚uðe ðt‚tu
f he ‚]ÂÃ‚ ™Úte …t{ ‚ tu …ý ð‚o™ { tk W‚thðt Þí™  f hu Au.

6. ‚u s { w{ wûtw ¾htu f u su y ™ trŒ{ wõ‚™ tk ÷ûtý ò ýe ‚uðtk …tu‚t{ tk y tÔÞtk Au
f u ™ rn ‚u™e s y uf  ®[ ‚t ht¾u Au.

7. ‚u s { w{ wûtw ¾htu f u su …t{ h y ™u rð»tÞe suðt Sðtu{ tkÚte …ý y uf ÷t
„ wý™u s „ úný f hu Au.

8. ‚u s { w{ wûtw ¾htu f u su …tu‚t™ t ƒ htuƒ rhÞt ËtÚtu M™un y ™u r{ ºtt[ th ht¾u
Au.

9. ‚u s { w{ wûtw ¾htu f u su …tu‚tÚte ™ t™ t su rð»tÞe ™u …t{ h suðt Sðtu ‚u{ ™ t
y ð„ wý™u ò uðt A‚tk ‚u{ ™ t «íÞu ŒÞt ht¾u Au ™u nu‚ ™u { tÞt¤w árüy u
‚u{ ™u swy u Au.

10. ‚u s { w{ wûtw ¾htu f u su …tu‚tÚte { tuxt ntuÞ ‚u{ ™ t y t„ ¤ M‚çÄ hne y uf r[ ¥tu
‚u{ ™ tk ðtýe-ð‚o™ ™wk y ð÷tuf ™  f he …tu‚t™ t Sð™  ËtÚtu Ëh¾tðe …tu‚t™e
s f Ëtuxe f Þto f hu Au.

11. ‚u s { w{ wûtw ¾htu f u su Sðu íÞtk ËwÄe f tuE™ tu „ whw Út‚tu ™Úte.
12. ‚u s { w{ wûtw ¾htu f u su Sðk‚ …ÞO‚ rþ»Þ-Ëuðf -ŒtËt™wŒtË ÚtE ËíËk„ { tk

hnu Au.
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• y tæÞtÂí{ f  { t„ o{ tk { w{ wûtw‚t™ wk { n¥ð
y æÞtí{  Þtºtt™ t Œhuf  Þtrºtf ™e y trŒ{  Í k¾™ t { tuût«trÃ‚ { txu™e hne Au;

…hk‚w «&™  ÚttÞ f u { tuût y ux÷u þwk ? ‚tu, sL{ { hý™ t VuhtÚte hrn‚ Útðwk ‚u™u { tuût
f nuðtÞ, f ÕÞtý f nuðtÞ. { tºt sL{ { hý™ t Vuht xt¤ðtÚte { qŠ‚™ t þtï ‚
Ëw¾™ tu y ™w¼ð Út‚tu ™Úte. ‚u™ t { txu y æÞtí{ ™e Þtºtt{ tk Ët[ t { w{ wûtw ƒ ™e
{ w{ wûtw‚t «„ xtððe …zu ‚tu s Þtºtt r™ ŠðÎ™u y t„ ¤ ðÄu Au.

‘þwk W‚tð¤ Au ?’ ‘½ýtu Ë{ Þ Au,’ ‘Sð™  y t¾wk ƒ tf e Au.’ ‘Útþu, f hþwk,
y tx÷wk ™ rn f hey u ‚tu [ t÷þu’, ‘¼„ ðt™ ™e { hS nþu ‚u{  Útþu...’ ‘y íÞthu
™ rn ‚tu f tkE ™ rn; Œun™u y k‚u ‚tu Ëw¾ y tððt™wk s Au ™u !’ y tðt Ze÷t y ™u
y t¤Ë¼Þto ¼õ‚…ýtÚte y æÞtí{  { t„ o{ tk hwf tðx y tðe ò Þ Au. «„ r‚ ™
ÚttÞ, Xuh™ t Xuh hnuðtÞ y ™u y k‚u ò ‚t ¼õ‚ Ëk¿tt{ tkÚte ™ef ¤e …ý sðtÞ.
ßÞthu „ { u ‚uðt rð…he‚ Œuþ, f t¤, r¢Þt ™u Ëk„  ntuÞ …hk‚w ò u { w{ wûtw‚t ¾he
ntuÞ ‚tu su{  f { t™ { tkÚte ‚eh Aqxu ‚uðe íðrh‚‚tÚte-‚í…h‚tÚte «trÃ‚Úte ÂMÚtr‚
ËwÄe …ntU[ ðt { txu { kzât hnuðtÞ y ™u ‚u™e ¼u¤t { nthts sYh ¼¤u Au. ‚u
«r‚f q¤ Ëkò u„ tu™u …ý Ët™wf q¤ f he Œu Au. …hk‚w y u { txu y íÞk‚ { n¥ð™e Au
{ w{ wûtw‚t...

f trhÞtýeÚte ºtý „ tW Œqh y tðu÷ …týðe „ t{ ™ t …qkò  zturzÞt …qðo sL{ ™ t
ƒ r÷c ËkMf thðt¤t þwØ { w{ wûtw n‚t. ‚uy tu ƒ tÕÞtðMÚttÚte s ‚…-íÞt„  ht¾e
f zf  r™Þ{ tu …t¤‚t. rðþu»t…ýu y uf tk‚{ tk ƒ uËe æÞt™ -¼s™  f h‚t. y k‚h{ tk
y uf  RåAt hÌ tt f h‚e : ‘y t ™u y t Œunu «„ x «¼w™ tk Œþo™  f he f t{  f tZe ÷uðwk
Au.’ … tu‚t™ t ™¬ e f hu÷t æÞuÞ™u …t{ ðt ¾qƒ  ¼s™ -¼Âõ‚{ tk ‚Õ÷e™  hnu‚t.
…hk‚w …qkò  ¼õ‚™e RåAt …qhe ™  Út‚tk ‚u{ ýu áZ Ëkf Õ… f Þtuo f u, “ ò u y t ŒunÚte
«„ x «¼w™ tk Œþo™  ™  ÚttÞ ‚tu y tðwk ÔÞÚto Sð™  SÔÞt™ tu þwk ÷t¼ ? { txu nðu
f tuE …rðºt ‚eÚto¼qr{ { tk sE y t Œun™ tu íÞt„  f he Œuðtu.”

áZ Ëkf Õ… ËtÚtu …qkò  zturzÞt ¼tð™ „ h ‚hV ™ t™ t „ tu…™ tÚt … tËu „ Þt.
Ë{ wÿrf ™ thu y uf  …qs™eÞ ®÷„  n‚wk; íÞtk sE™u ƒ uXt. Œh …q™ { u Ë{ wÿ{ tk ¼h‚e™e
ðu¤ y tðu íÞthu y t¾wk ®÷„  ¾tht … týeÚte Zkf tE s‚wk. …q™ { ™e ¼h‚e y tððt
÷t„ e íÞthu …qkò  ¼õ‚u r÷k„ ™u ƒ tÚt ¼eze™u …f ze ÷eÄwk. …hk‚w ¼h‚e™ tu y uðtu
ò uhŒth Ä¬ tu ðtøÞtu f u …qkò  ¼õ‚™u Xu÷e™u ŒrhÞt™e ƒ nth VUf e ŒeÄt. …qkò
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¼õ‚ rð[ th f hðt { tkzât f u, “ y tðt y „ tÄ Ë{ wÿ™ t … týe{ tk …ý nwk f u{
Sð‚tu hÌ ttu ? { txu { thu ƒ eS ¼h‚e{ tk sYh { he sðwk Au.” y u{  rð[ th f he
‚uy tu Ë{ wÿ™ t Ÿ zt … týe{ tk …zðt { txu [ tÕÞt. y u ð¾‚u s y tf tþðtýe ÚtE
f u, “ y hu ¼tE ! ‚wk þt { txu y nª ÔÞÚto { hu Au ? ½uh ò , ‚™u «„ x «¼w { ¤þu.”
y t «Ëk„ ™ tu WÕ÷u¾ f h‚tk ËŒT. r™»f w¤t™kŒ Mðt{ ey u f Ì twk Au f u,

“ nðu { hðwk { thu sYh,  … zwk sE™ u nwk y tð‚ u … qh,
y u{  r™ùu f he [ tÕÞtu ßÞthu, ÚtE y tf tþðtýe ‚u ðthu;
f nu y { Úttu { hu þeŒ y tkE, «¼w { ¤þu ‚wk ò  ½uh íÞtkE,
Mðt{ e Ënò ™ kŒS Au sun, y ts «f x «¼w Au ‚un;
‚thu „ t{ u y tÔÞt ‚u™ t s™ , Úttsu ËíËk„ e { t™ e ð[ ™ ,
y uðe Ëwýe y tf tþ™e ðtýe, ðéÞtu …qkò u ‚u rðï tË y týe;
ŒeXt Ëk‚  y tÔÞtu ßÞthu ½uh, { ¤e ðt‚ hÌ ttu ™ rn Vuh.”

- ¼õ‚®[ ‚t{ rý : «f hý-139
…qkò  ¼õ‚™e Ët[ e { w{ wûtw‚t n‚e ‚tu ©eS{ nthtsu MðÞk y tf tþðtýe î tht

‚u{ ™u Ët[ tu htn ƒ ‚tðe …tu‚t™ tu ¼uxtu f htÔÞtu y ™u ËíËk„ { tk y [ ¤ …tÞtu áZ
f htÔÞtu.

ËŒT. r™»f w¤t™kŒ Mðt{ ey u ¼rõ‚r™ rÄ™ t f zðt-21{ tk f Ì twk Au f u,
“ { u’h f hu { tuxt y r‚, ò u ½ýwk hney u „ soðt™ .”

y Útto‚T ò u „ hsw ÚtEy u-{ w{ wûtw‚t áZ f hey u ‚tu s { nthts y ™u { tuxt…whw»t™e
f ]… t™ t … tºt ƒ ™ tÞ.

{ tºt ©eS{ nthts™e «tÂÃ‚ ÚtÞu …qkò  ¼õ‚™e { w{ wûtw‚t …qýo ™ntu‚e ÚtE,
‚uy tu nhnk{ uþ ©eS{ nthts™u htS f hðt y r‚þu ‚í…h hnu‚t. „ Z…wh { krŒh™ t
ƒ tkÄf t{ Úte { tkze ™ t™ t{ tk ™ t™e Ëuðt ‚uy tu ¾qƒ  { rn{ tË¼h ÚtE f h‚t. y ux÷wk
s ™ rn, ‚u{ ™u { nthts { éÞt …Ae ËkËth y Ëth ÚtE „ Þtu n‚tu. ‚uÚte ‚u{ ýu
…tu‚t™ t s{ tE sËt™u ðihtøÞ f htðe ðz‚t÷ { krŒhu ËtÄw f he ŒeÄt n‚t y ™u
Œef he™ u ðihtøÞ f htðe ËtkÏÞÞtu„ e™e Œeûtt ÷uðztðe Sðwƒ t-÷tzwƒ t™ e …tËu
htÏÞtk n‚tk.

…qkò  ¼õ‚™e ¾hu¾he { w{ wûtw‚t n‚e ‚uÚte ‚u{ ™ tu y æÞtí{  { t„ o r™ ŠðÎ™u …th
…zâtu.
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…qkò  ¼õ‚™e su{  y æÞtí{  { t„ o{ tk «¼w«tÂÃ‚Úte ÂMÚtr‚ ‚hV [ t÷‚t { w{ wûtw™u
Mðtr{ ™ thtÞý ¼„ ðt™ ™e «tÂÃ‚ ÚtÞt …Ae ÂMÚtr‚™ t { t„ uo [ t÷ðt{ tk nk{ uþtk
QÎðo„ r‚ ÚttÞ ‚u { txu Ë‚‚ ò „ ]‚ y ™u ¾ƒ zŒth hnuðwk …zu f nu‚tk Wå[  { w{ wûtw‚t
Sð™ { tk áZ f hðe s …zu; ™ rn ‚tu y tæÞtÂí{ f  { t„ o{ tk { w{ wûtw‚t™ t y ¼tðu
y xf e …ztÞ. su™u { w{ wûtw‚t áZ ntuÞ ‚u { tuût { t„ o{ tk y tð‚tk rðÎ™ tu Ët{ u ÷ze
þf u Au, ‚u™e Ët{ u xf e™u Q¼t hne þf u Au. nk{ uþtk …tu‚t™ t { ™  Ët{ u ÷ze þf u
Au. ©eS{ nthtsu „ Zzt AuÕ÷t™ t 6êt ð[ ™ t{ ]‚{ tk { w{ wûtw‚t ntuÞ ‚u { w{ wûtw f uðe
he‚u ÷zu ‚u Œþtoð‚tk f Ì twk Au f u, “ f ÕÞtý™ t { t„ oÚte y ð¤e he‚u y Ä{ o™e ðt‚to
…tu‚t™wk { ™  f nu y Útðt ƒ eò u f tuE { týË f nu ‚tu ‚u™u Ëk„ tÚtu su þwØ { w{ wûtw ntuÞ
‚u™u y r‚þu ðuh ÚtE ò Þ Au. …Ae …tu‚t™wk { ™  y Útðt ƒ eò u { týË ‚u Vhe™u ‚u™u
‚u ðt‚to f nuðt y tðu ™ rn y ™u { ™  Au ‚u Sð™wk r{ ºt s Au ‚u Sð™u ™  „ { u y uðtu
½tx ½zu s ™nª.”

y tí{ t™u y ™ trŒf t¤Úte Œun™ tu Ëk„  Au ‚uÚte Œun¼tð™ t Þtu„ u f he™u Mð¼tð-
«f ]r‚  y ™u ðtË™ t™ t … tË ÷t„ e „ Þt Au; ‚u …tu‚t™e { u¤u ™  x¤u …ý ò u ¾he
{ w{ wûtw‚ t f u¤ðe ¾ƒ zŒth ÚtE { kzu ‚ tu ©eS{ nthts Ëthk„ …wh™ t 11{ t
ð[ ™ t{ ]‚{ tk f nu Au f u, “ ò u ¾ƒ zŒth ÚtE™u { kzu ‚tu y t ™u y t Œunu s Ëðuo f Ëh
{ xe ò Þ y Útðt Œun…ÞO‚ f Ëh ™  { xe ntuÞ ™u y k‚ Ë{ u s r™ðtoËr™ f  ÚttÞ ™u
¼„ ðt™ ™u rð»tu «er‚ ÚttÞ ‚tu y k‚f t¤u …ý ¼„ ðt™ ™e f ]… t ÚttÞ ™u ¼„ ðt™ ™ t
Ät{ ™u …t{ u.” y Útto‚T f Ëh xt¤e r™ ŠðÎ™u y tæÞtrí{ f  { t„ o …th …ztðu Au.

y tæÞtÂí{ f  { t„ o{ tk «thk¼Úte …qýtonwr‚ ËwÄe …ntU[ ðt { txu, rŒðËu ™u rŒðËu
[ z‚tu ™u [ z‚tu hk„  ht¾ðt { txu { w{ wûtw‚t VhrsÞt‚ Au. sux÷e { w{ wûtw‚t f u¤ðtÞu÷e
ntuÞ y ux÷e s Sð™ æÞuÞ™e M…ü‚t hnu y ™u y tæÞtÂí{ f  ËæÄh‚t hnu Au.
{ f t™ ™ t f u Í tz™ tk { q¤ sux÷tk Ÿ ztk y ux÷e y u™e Ë÷t{ ‚e rðþu»t hnu Au ‚u{
{ w{ wûtw‚t y u y tæÞtÂí{ f  { t„ o™ tu y tÄthM‚k¼ Au, … tÞtu Au, { q¤ Au. ‚ tu s
{ wõ‚¼tð áZ ÚttÞ su y t„ ¤ ðÄw rðM‚thÚte ò uEy u.
• { wõ‚¼tð …t{ ðt™ e …qðo¼qr{ f t - { w{ wûtw‚t

f thý ËíËk„ { tk «thk¼™wk «Út{  z„ ÷wk { qŠ‚ { txu Au y ™u …qýtonwr‚™wk y kr‚{
z„ ÷wk …ý { qŠ‚ { txu s Au. f thý f u f thý ËíËk„ ™wk V¤ s { qŠ‚ y ™u y u { qŠ‚™wk
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Ëw¾ Au. su Ëw¾ y ™ trŒ{ wõ‚ s ÷E þf u Au. { wõ‚™u s { nthts{ tk M™un ÚttÞ
y ™u y r‚ M™unu f he y u Ëw¾™ tu y ™w¼ð ÚttÞ. { wõ‚¼tð™u …t{ ðt™e …qðo¼qr{ f t
{ w{ wûtw‚t Au. y Útto‚T { w{ wûtw‚t áZ ÚttÞ ‚tu s { wõ‚¼tð ‚hV «Þtý f he þf tÞ.

su{ , ABCD y u y k„ úuS þe¾ðt™ tu …tÞtu Au.
Ët... hu... „ ... { ... y u Ëk„ e‚ þe¾ðt™ tu …tÞtu Au.
…nu÷wk Ätuhý y u …ey u[ .ze.™e …Œðe «tÃ‚ f hðt™ tu …tÞtu Au.
y uðe he‚u { w{ wûtw‚t y u { wõ‚¼tð™ tu …tÞtu Au. ‚u{  A‚tk f thý ËíËk„ ™ t

rŒÔÞ Þtu„ { tk y tðu÷t Þtrºtf tu{ tk ¼uŒ …z‚t ntuÞ Au.
ËŒT. „ wýt‚e‚ t™ kŒ Mðt{ ey u …ý r¢Þt™ t ¼uŒÚte Þtrºtf tu{ tk …z‚ t ¼uŒ

Ë{ ò ð‚tk «f hý-3™e 104{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ W¥t{  ‚ tu þtMºt{ tkÚte Ë{ S
÷u ™u { æÞ{  ‚tu ËtÄw Útf e ðt‚u f he™u Ë{ su y ™u f r™ c ‚tu f t¤u f he™u Ë{ su y ™u
{ wõ‚, { w{ wûtw ™u rð»tÞe y u ºtýu™u r¢Þt™u rð»tu ¼uŒ Au.”

y Útto‚T { wõ‚ÂMÚtr‚™u …tBÞt ntuÞ ‚u { tuxt…whw»t su ©eS{ nthts™wk { hSþtMºt
Au, hwr[ þtMºt Au ‚u{ tkÚte ò uE { w{ wûtw …tu‚t™ t Sð™ { tk ÷E ÷u, ‚u™u htuf xtuf  ™
f hðe …zu. ßÞthu { w{ wûtw ntuÞ ‚u f Úttðt‚to Ëtk¼¤u y ™u ‚u{ tkÚte …tu‚t™wk Sð™
ƒ Œ÷u; ßÞthu rð»tÞe ntuÞ ‚u™u ‚tu ½ýt sL{ u y t ðt‚ Ë{ ò Þ y ™u ‚u™ t { txu™ t
«Þí™  ÚttÞ.

… .…q. Mðt{ e©e …ý  y tðe he‚u Þtrºtf tu™ t [ th ¼uŒ Ë{ ò ðu Au : (1)
y ¼õ‚ , (2) ¼õ‚, (3) { w{ wûtw, (4) { wõ‚. y t [ th™ tu ¼uŒ Ë{ ò Þ íÞthu s
y ™w¼ð¿tt™  ‚hV f nu‚tk ÂMÚtr‚ ‚hV f uðe he‚u y t„ ¤ ðÄðwk ‚u ÏÞt÷ y tðu.
NL (Nothing in life) = y ¼õ‚ = su ƒ Äwk òýu Au …ý fh‚t s ™Úte ‚u.
KL (Knowledge in life) = ¼õ‚ = su ƒÄwk òýu Au …ý fhðt ¾t‚h fhu Au.
PV (Going to PL) = { w{ wûtw= su ƒ Äwk òýu Au y ™u ‚u™e áZ‚t { txu

‚í…h‚ tÚte { kzâtu hnu Au. ‚u { t„ uo
[ tÕÞtu Au …ý nsw ÂMÚth‚t y tðe ™Úte.

PL (Practical in life) = { wõ‚ = ¾hu¾h …qýo ÂMÚtr‚ ÚttÞ ‚u.
su{  y t…ý™u f nuðt{ tk y tðu f u, ‘‚{ thu y { ŒtðtŒÚte { wkƒ E sðt™wk Au’ íÞthu

su  y t ðt‚™u Ëtk¼¤e ™  Ëtk¼¤e f he Œu …ý { wkƒ E sðt™ tu f tuE Ëkf Õ…-RåAt
s ™  f hu y u y ¼õ‚. { wkƒ E sðt™e RåAt f hu ‚Útt { tºt Ëh™ t{ wk { u¤ðe ƒ uËe
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hnu …ý ‚u ‚hV y t„ ¤ ðÄðt f tuE «Þí™  ™  f hu ‚u ¼õ‚.
y ™u su y tðwk Ëtk¼éÞt …Ae ½uhÚte ™ef ¤e ò Þ, Þtºtt [ t÷w f he Œu ‚u™u { w{ wûtw

f nuðtÞ. y ™u su { wkƒ E …ntU[ e ò Þ ‚u™u { wõ‚ f nuðtÞ.
y t…ýe f thý ËíËk„ ™e he‚u ò uEy u ‚tu su™u htus æÞt™  f hðwk ò uEy u ‚u™e

¾ƒ h ™Úte y Útðt ‚ tu ¾ƒ h Au A‚tk f h‚t ™Úte ‚u™u y ¼õ‚ f nuðtÞ. su™u
¾ƒ h Au y ™u f hðt ¾t‚h f hu ‚u™u ¼õ‚ f nuðtÞ.

su ¾hu¾h { nthts{ tk ò uztðt™ t rð[ th ËtÚtu «Þí™  f hu ‚u™u { w{ wûtw f nuðtÞ.
su™u æÞt™ { tk ƒ uË‚t™e ËtÚtu y ¾kz { qŠ‚™wk Ëw¾ ð‚uo, æÞt™  rð™ t …ý { qŠ‚™wk Ëw¾
y tðu ‚u™u { wõ‚ f nuðtÞ.

y u s he‚u [ uüt{ tk ‘hu ~Þt{  ‚{ u Ët[ wk ™ týwk...’ …Œ ƒ tu÷ðwk ò uEy u ‚u™e
¾ƒ h s ™Úte y Útðt ‚ tu ¾ƒ h Au A‚tk ƒ tu÷‚t ™Úte ‚u™u y ¼õ‚ f nuðtÞ. su™u
¾ƒ h Au y ™u htus ƒ tu÷ðt ¾t‚h, r™Þ{  { txu ÚtE™u …Œ ƒ tu÷e ò Þ ‚u™u ¼õ‚
f nuðtÞ. su rð[ th…qðof  …Œ ƒ tu÷u y ™u …Œ ƒ tu÷‚tk™e ËtÚtu { nthts rËðtÞ ƒ Äwk
¾tuxwk f hðt™ tu «Þí™  f hu ‚u™u { w{ wûtw f nuðtÞ. ßÞthu su™u { nthts rËðtÞ ƒ Äwk
¾tuxwk ÚtE „ Þwk ntuÞ ‚u™u { wõ‚ f nuðtÞ.

y tðe he‚u y æÞtí{  { t„ o{ tk y ¼õ‚{ tkÚte ¼õ‚ y ™u ¼õ‚{ tkÚte { w{ wûtw y ™u
{ w{ wûtw{ tkÚte s { wõ‚ ƒ ™ tÞ. y Útto‚T { w{ wûtw‚t f u¤ÔÞt ð„ h ËeÄwk { wõ‚¼tð™u
…t{ e s ™  þf tÞ. y ux÷u s y ™w¼ðe rŒÔÞ…whw»tu f Ì twk Au f u,

“ rŒÔÞ f thý ËíËk„ { tkne Ëwýtu rs¿ttËw, ©eS { ¤u { tuût ÚttÞ Au;
f hu { wõ‚  { w{ wûtw™ u Ëwý tu rs¿ttËw, ©eS { ¤u { tuût ÚttÞ Au.”

y t{ , { w{ wûtw™ u s { wõ‚ f hu, ƒ eò ™u ™nª. sux÷e { w{ wûtw‚t «„ xu y ux÷e
ÂMÚtr‚ { txu™e f ]… t ðhË‚e ò Þ. su{  ƒ t…™u [ th Œef ht ntuÞ …hk‚w su htS…t{ tk
ð‚uo, … tºt ntuÞ ‚u™u …tu‚t™ tu ðthËtu y t…u. y uðe he‚u ©eS{ nthts y tí{ t™e
{ w{ wûtw‚t ò uE ‚u™e W…h ÂMÚtr‚ { txu™e f ]… t ðhËtðu Au.

sux÷e { w{ wûtw‚t ðÄ‚e ò Þ y ux÷t { wõ‚¼tð™ u … tºt Út‚wk sðtÞ. su{
y { ŒtðtŒÚte { wkƒ E sðt ™ef éÞt ‚tu hM‚t{ tk …nu÷tk ðztuŒht y tðu, …Ae Ëwh‚,
ð÷Ëtz y tðu. su{  su{  y t„ ¤ s‚t ò Þ ‚u{  { wkƒ E ™Sf  y tð‚wk ò Þ. y uðe
he‚u sux÷e { w{ wûtw‚t ðÄw áZ Út‚e ò Þ y ux÷wk { wõ‚¼tðÚte ™Sf  sðtÞ. { w{ wûtw‚t
y u s y uf  y ™u { tºt y uf  …h¼tð ËwÄe …ntU[ ðt™ tu { t„ o Au.
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{ w{ wûtw‚t y u íÞt„ e-„ ]ne y uðtu y t©{ Ëkƒ kÄe ™ rn; …hk‚w [ i‚LÞ÷ûte þçŒ
Au. y t…ý™u íÞt„ e-„ ]ne Ëðuo™u «tÂÃ‚y u f he™u y ™ trŒ{ wõ‚ f Þto Au ‚u{  A‚tk
ÂMÚtr‚ ËwÄe …ntU[ ðt { txu { w{ wûtw‚t ‚ tu VhrsÞt‚…ýu áZ f hðe s …zu. «tÂÃ‚y u
f he™u ÚtÞu÷t y ™ trŒ{ wõ‚ f h‚tk { w{ wûtw™e ÂMÚtr‚ Ÿ [ e Au, { tuxe Au. { w{ wûtw™u
„ tu¾rýÞtk ¿tt™  ËtÚtu Ëkƒ kÄ ntu‚tu ™Úte. ‚u ‚tu r™hk‚h ò ýu÷e ðt‚™u ð‚o™÷ûte
ƒ ™ tððt™ t y t„ úne ntuÞ Au. Sð™ { tk { nthts y ™u { tuxt Ëí…whw»t î tht f tuE
÷t¼ { ¤u f u xf tuh ÚttÞ ‚u™u SðËxtuËx ðýe ÷u y uðe { w{ wûtw‚t s { wõ‚¼tð
‚hV ÷E ò Þ Au.

xªƒ e „ t{ ™ t ðeht þu÷rzÞt™u ¼e{ , y { htu y ™u f t™ tu y u{  ºtý Œef ht
n‚t. ðeht ¼„ ‚u ºtýuÞ Œef ht{ tk ƒ tÕÞtðMÚttÚte s ËíËk„ ™ t ËkMf thtu Ëª[ u÷t.
‚u{ ™u f Œe s„ ‚Ëkƒ kÄe …ŒtÚto{ tk ÷tu¼tðt Œu‚t ™nª. y u{ tk …ý y { ht ¼õ‚™e
{ w{ wûtw‚t f kEf  rðþu»t n‚e.

y uf  ð¾‚ y { ht ¼õ‚ „ Z…wh Ë{ iÞt™ tu ÷t¼ ÷uðt „ Þt n‚t. y u ð¾‚u
‚u{ ™e ô{ h 18 ð»to™e n‚e. y { ht ¼õ‚™wk ¾qƒ  { ntíBÞË¼h y k„  n‚wk.
‚uy tu Ë{ iÞt{ tk Œuþ-…hŒuþÚte y tðu÷t Ëk‚ tu-¼õ‚tu™e Œtuze Œtuze™u ¾qƒ  Ëuðt
f h‚t, { krŒh™ tu [ tuf  ðt¤‚t, ÷½w™ t ¾tzt ËtV f h‚t.

y uf  rŒðË y { ht ¼õ‚™u r™ { to™e…ýu Ëuðt f h‚t ò uE y t[ tÞo©e h½wðehS
{ nthts, ËŒT. „ tu…t¤t™kŒ Mðt{ e y ™u ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ e ¾qƒ  htS
ÚtÞt y ™u ºtýuy u y { ht ¼õ‚™ t { M‚f  W…h nM‚ { qf e ¾qƒ  htS…tu ðhËtÔÞtu
y ™u y k‚h™ t y tþeðtoŒ y tÃÞt. y { ht ¼õ‚™ t y k‚h{ tk þtï ‚  þtkr‚™ tu rŒÔÞ
y ™w¼ð ÚtÞtu. y u{ ™e { w{ wûtw‚t Í ¤n¤e QXe. { ™ tu{ ™  áZ Ëkf Õ… f he ŒeÄtu f u,
“ nðu { thu ËkËth™e { tÞtò ¤{ tk …zðwk ™Úte. y tSð™  ƒ úñ[ Þo …t¤ðwk Au.
y tðt y tþeðtoŒ …tBÞt …Ae ò u nwk ÷ø™  f hwk ‚tu { tht { rn{ t{ tk ¾tux f nuðtÞ.
y tðt rŒÔÞ…whw»ttu™e f ]… tárü f h‚tk Mºte{ tk þwk y rÄf  Ëw¾ Au ? y ™k‚ sL{ tu
rð»tÞËw¾{ tk ðuzVe ™ tÏ Þt Au A‚ tk ‚ ]ÂÃ‚ ™ Úte ÚtE { txu y t Vuhu ‚ tu nðu
{ tuxt…whw»t™ tu «Ëk„  f he, ‚u{ ™ tu Ë{ t„ {  f he { nthts™ t Ëw¾™u …t{ ðwk Au.”

y ux÷wk s ™ rn, y { ht ¼õ‚y u Sð™…ÞO‚ nò { ‚ f htðe ™ntu‚e. ‚uy tu
y u{  f nu‚t f u, “ ò u nwk nò { ‚ f htðwk ‚tu ðt¤kŒ { tht { tÚtt W…h ntÚt { qf u. su
{ tÚtt W…h { nt{ wõ‚tuy u «ËtŒe™ t nM‚ { qõÞt ntuÞ y uðt «ËtŒe™ t ðt¤ …h
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suðt ‚uðt™ tu ntÚt Vhu ‚tu nwk { rn{ t Ë{ ßÞtu s ™nª.” y { ht ¼õ‚ ËŒtÞ
{ ntíBÞ{ tk zqƒ u÷t hnu‚t. y tSð™  ƒ úñ[ Þo …t¤e xªƒ e { krŒh{ tk Xtf tuhS™e
Ëuðt f h‚t, f Úttðt‚to f h‚t y ™u æÞt™ -¼s™ { tk { ø™  hnu‚t. y { ht ¼õ‚™e
Wíf ]ü { w{ wûtw‚t™ u ò uE { tuxt { wõ‚ tuy u y tþeðtoŒ ðhËtÔÞt y ™ u A‚u Œunu
{ wõ‚¼tð™u …tBÞt n‚t.

{ w{ wûtw ntuÞ ‚u™u s { nthts y ™u { tuxt…whw»t …tu‚t™ t Þtu„ { tk ÷E { qŠ‚Ëw¾™ t
y rÄf the f hu Au. y uf  ð¾‚ { wõ‚hts Ä™ ƒ ty u ht{ …h-ðuf ht{ tk … thtÞý ht¾e
n‚e. y t «Ëk„ u Sð™«tý ƒ t… t©e …ý ÷t¼ y t…ðt …ÄtÞto n‚t.

ƒ t… t©e™ tu W‚thtu ðuf ht™ t { krŒh{ tk n‚tu. ‚uy tu y uf  rŒðË Ëðthu …thtÞý{ tk
÷t¼ y t… ðt … Äth‚ t n‚ t íÞthu nrh¼õ‚ tuy u ƒ t… t©e™ u { tÚtf ™ t
f ÕÞtýËk„ S¼tE ‚hV árü f htð‚tk f Ì twk, “ ƒ t… t ! { tÚtf Úte f ÕÞtýËk„ S
ƒ t…w ÷t¼ ÷uðt y tÔÞt Au. ‚uy tu ƒ nw æÞt™ e Au. ‚u{ ™ u { nthts™ e { qŠ‚
{ u¤ððt™ tu ƒ nw ¾… y ™u ¾xf tu Au. ‚uy tu htus™ t Ë¤k„  10-10 f ÷tf  æÞt™
f hu Au. ò u y t… ŒÞt f he ‚u{ ™e W…h f ]… tárü ðhËtðtu ‚tu ‚u{ ™ t ËtÄ™ ™e …¤
ðth{ tk Ë{ tÂÃ‚ ÚtE ò Þ.”

ƒ t… t©e f ÕÞtýËk„ S¼tE™e { w{ wûtw‚t ò uE htS ÚtE „ Þt. nrh¼õ‚tu™e
«tÚto™ t Mðef the ƒ tuÕÞt, “ f ÕÞtýËk„ S ! y t ¾qýt{ tk ƒ uËe f tu™u þtuÄtu Atu ?
su™u ‚{ u þtuÄtu Atu ‚u™u y { u «íÞût «{ tý y t Ë¼t{ tk Œu¾ey u Aey u. y ™u
‚{ thu …ý ‚u{ ™u ò uðt ntuÞ ‚tu y tðò u f t÷u Ëðthu Ë¼t{ tk.”

f ÕÞtýËk„ S¼tE™e { w{ wûtw‚t ‚ tu n‚e s. ‚uy tu su™ t { txu { Úte hÌ tt n‚t ‚u
ƒ t…t©e Ëns{ tk y t…e Œuþu y u rð[ thu y t™kŒ y t™kŒ ÚtE „ Þtu. ƒ t… t©e™ t
ð[ ™ { tk rðï tË y tðe „ Þtu. ‚uy tu { ™ tu{ ™  rð[ th f hðt ÷tøÞt f u y tsu ƒ t… ty u
{ the Ët[ e ÂMÚtr‚ sýtðe Au. nrh¼õ‚tu y u{  ò ýu Au f u nwk 10-10 f ÷tf
æÞt™  f hwk Awk …hk‚w nwk ‚tu VtkVtk s { thwk Awk. y ts rŒðË ËwÄe { ™u õÞthuÞ { qŠ‚
Œu¾tE ™Úte.

f ÕÞtýËk„ S¼tE ‚h‚ s æÞt™ { tkÚte Q¼t ÚtE „ Þt y ™u ƒ t… t©e s‚t
n‚t ‚u ‚hV Œtux { qf e ƒ t… t©e™ t [ hý …f ze ÷eÄt y ™u «tÚto™ t f hðt ÷tøÞt
f u, “ nu ƒ t… t ! nwk ð»ttuoÚte æÞt™ { tk { qŠ‚ Œu¾ðt VtkVtk s { thwk Awk …ý { qŠ‚ Œu¾t‚e
™Úte { txu y t… ŒÞt f he { qŠ‚ y t…tu.”
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f ÕÞtýËk„ S¼tE™e ‚eðú { w{ wûtw‚t ò uE ƒ t… t©ey u f Ì twk, “ y tð‚e f t÷u
Ëðthu y th‚ e™ t Ë{ Þu { krŒh{ tk y tðe sò u. ”  y tx÷wk Ëtk¼¤‚ tk
f ÕÞtýËk„ S¼tE™ t y t™kŒ™e y ðrÄ ™  hne. nðu ‚u{ ™ u { qŠ‚  { u¤ððt™ e
y sƒ ™e [ x…xe ò „ e. õÞthu Ëðth …zu ™u nwk õÞthu Œþo™  f hðt sô y ™u { ™u
õÞthu { qŠ‚ { ¤u !! y t hxý [ t÷w ÚtE „ Þwk.

ƒ eò  rŒðËu Ëðthu ‚uy tu y th‚e™ t Ë{ Þu { krŒh{ tk „ Þt. ƒ t… t©e™u Œkzð‚-
Œþo™  f ÞtO. ƒ t… t©e f ÕÞtýËk„ S¼tE™u { qŠ‚ y t„ ¤ ÷E „ Þt y ™u { qŠ‚
‚hV ntÚt ÷tkƒ tu f he f Ì twk, “ y t{  swy tu, y t f tuý Au ?” ßÞtk f tuý Au y u{  f Ì tkw
‚u ËtÚtu s ‚uy tu { qŠ‚™ t Ëw¾{ tk Q‚he „ Þt. Í ¤¤¤ ‚us{ tk { qŠ‚ Œu¾tðt ÷t„ e.
f ÕÞtýËk„ S¼tE { w{ wûtw n‚t ‚uÚte s ƒ t… t©ey u ‚u{ ™u { wõ‚ÂMÚtr‚ …{ tze.
y t{ , Ët[ t ¼õ‚…ýtÚte { w{ wûtw‚t™ tu «thk¼ ÚttÞ Au y ™u { w{ wûtw‚tÚte { wõ‚¼tð™ tu
«thk¼ ÚttÞ Au. y Útto‚T sux÷e { w{ wûtw‚t ðÄw ËwáZ ÚttÞ y ux÷t s ÂMÚtr‚™ t { t„ uo
{ wõ‚¼tð{ tk rðþu»t ð‚toÞ.
• { w{ wûtw‚t f u¤ððtÚte Út‚t VtÞŒt

y æÞtí{  { t„ o™e AuÕ÷e y ™u …qýo ÂMÚtr‚ y ux÷u y ™ trŒ{ wõ‚™e ÂMÚtr‚. su
y t…ý t Ëti™wk y kr‚ {  ÷ûÞ Au. …hk‚w y t y ™ trŒ{ wõ‚™e ÂMÚtr‚ … tBÞt™ tu,
{ wõ‚¼tð™u …tBÞt™ tu y uf  y ™u { tºt y uf  s W…tÞ Au : { w{ wûtw‚t™wk «„ xef hý.
sux÷e { w{ wûtw‚t «„ xu y ux÷t s y ™ trŒ™e ÂMÚtr‚™ t { t„ uo y t„ ¤ [ t÷e þf tÞ.

ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u …ý «f hý-5™e 124{ e ðt‚{ tk ËíËk„ { tk
y tðe su™u { w{ wûtw‚t áZ ÚttÞ ‚u™u s ©eS{ nthts …th W‚thu Au ‚u rð»tu f Ì twk Au
f u, “ ðntý™ tk ÷tf ztk f ux÷tkf  ‚ tu ÷eÄtk Au ™u f ux÷tkf  ½ztÞ Au ™u f ux÷tkf  ðntý
‚ iÞth ÚtÞtk Au, ™u f ux÷tkf { tk { t÷ ¼htýtu Au ™u f ux÷tkf  y Äð[ t¤u …qøÞtk Au ™u
f ux÷tkf  … th Q‚ÞtO Au y u{  y t…ýt ËíËk„ { tk { týË™wk Au.”

y Útto‚T ËíËk„ { tk f ux÷tf  nsw { tºt ðntý™ tk ÷eÄu÷tk ÷tf ztk suðt f nuðt‚t
ËíËk„ e Au ™u f ux÷tf  { w{ wûtw‚t™e ‚th‚BÞ‚ty u y Äð[ t¤u …ntU[ u÷t ðntý suðt
ÚtÞt Au y ™u f ux÷tf  …q„ e „ Þt y ux÷u f u su™u 100% { w{ wûtw‚t áZ ÚtE ‚u …th
Q‚he „ Þu÷tk ðntý suðt f nu‚tk { wõ‚ ÚtÞt Au. { w{ wûtw‚t sux÷e ðÄw áZ ÚttÞ
y ux÷t s { wõ‚¼tð{ tk y ðt‚wk sðtÞ. y t { w{ wûtw‚t™ tu ËtiÚte { tuxtu «Út{
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VtÞŒtu Au.
{ w{ wûtw‚t f u¤ððtÚte y t…ýt Sð™ { tk y ™uf  VtÞŒty tu ÚttÞ Au. su{  y t…ý™u

¼ýðtÚte { ™u y tx÷t y tx÷t VtÞŒt Útðt™ t Au ‚u™ tu ÏÞt÷ y tðu ‚tu ‚u f hðt{ tk
rð÷kƒ  f h‚t ™Úte; ¼ýðt { txu su f hðwk …zu ‚u f hey u Aey u. y u ‚tu ÷tirf f -
™ tþðk‚ ðM‚w Au. ßÞthu { w{ wûtw‚t y u y t…ýt [ i‚LÞ™wk …rhð‚o™  f hðt™e …tÞt™e
¼qr{ f t Au íÞthu ‚u™wk { ntíBÞ Ë{ S ‚u™ t VtÞŒt ò ýe y t…ýt Sð™ { tk { w{ wûtw‚t
áZ f hðt f ]‚r™ùÞe ÚtEy u :
1. y k‚ð]or¥ty u Þwõ‚ Sð™  ƒ ™u : { w{ wûtw™u y uf { tºt { tuût f nu‚tk { qŠ‚™wk Ëw¾

…tBÞt™e RåAt ntuðtÚte ƒ nthð]r¥t™ tu Ënusu Ënusu íÞt„  f he y k‚ð]or¥ty u
Þwõ‚ Sð™  ÚttÞ.

2. { qŠ‚Ëw¾™e Þtºtt Ëh¤ ƒ ™u y ™u æÞuÞ ËwÄe …ntU[ e þf tÞ.
3. { nthts{ tk ò uztðt™ tu y t„ ún ò „ u y ™u { qŠ‚{ tk M™un ÚttÞ.
4. rŒÔÞ f ÕÞtýf the „ wýtu™ tu y trð¼toð ÚttÞ.
5. rð[ thuÞwõ‚ Sð™  ƒ ™u.
6. { nthts y ™u { tuxt™e y t¿tt, y ™wð]r¥t{ tk ð‚oðt™e ¾xf  hnu y ™u ™

ð‚toÞ ‚tu y huhtxe ÚttÞ.
7. Sð™ …rhð‚o™  f hðt™e ‚í…h‚t ò „ u.
8. PL™ t y t„ úne ƒ ™ tÞ ‚Útt ðt‚™u ð‚o™ { tk ÷tððt™ tu y t„ ún hnu.
9. { nthts y ™u { tuxt™ t ð[ ™ { tk þkf t f u ‚f o-f w‚f o ™  ÚttÞ. ð¤e, ‚u{ ™wk

ð[ ™  y æÄhÚte rÍ ÷tÞ.
10. { nthts y ™u { tuxt™e f Ëtuxe{ tk …tË ÚtðtÞ.
11. …tu‚u …tu‚t™ t „ whw ÚtE þf tÞ y ™u …tu‚t™ t (Œun™ t) Œtu»t y tu¤¾e þf tÞ.
12. htS…t™e ¼q¾ y ™u f whtS…t™wk Œw:¾ Ë‚‚ hnu.

{ w{ wûtw‚t y u s Sð{ tkÚte rþð (y ™ trŒ{ wõ‚) f h‚e „ whw[ tðe Au f nu‚tk Sð
(y tí{ t) f Œe y ™ trŒ{ wõ‚ ™  ÚtE þf u …hk‚w { w{ wûtw‚t y u s y uf { tºt Sð™e
ŒuntðMÚtt ‚ tuztðe …whw»ttu¥t{ Y…™e y ðMÚtt ËwÄe ÷E ò Þ Au. …whw»ttu¥t{ Y… …tºt
Útðt { txu { nthts y ™u { tuxt…whw»t™ tu htS…tu y ™u f ]… t VhrsÞt‚ Au. htS…tu
y ™u f ]… t …ý { w{ wûtw W…h s ÚttÞ Au. { nthts y ™u { tuxt…whw»t su™ t{ tk Wíf ]ü
{ w{ wûtw‚t ò „ u Au ‚u™ t …h f uðt htS ÚttÞ Au y ™u ‚u{ ™ t Sð™ { tk f uðt VtÞŒt
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ÚttÞ Au ‚u y uf  … tºt î tht þe¾ey u.
ËŒT. ht{ t™ kŒ Mðt{ e ËhÄth { w{ wûtw Sðtu™ u ËíËk„  f htððt …Äth‚t. y u

ð¾‚u y uf  { wÂM÷{  ½tk[ e ƒ tuŒt f { t™ „ h …ý ËíËk„ e ÚtÞt n‚t. ‚uy tu ÔÞðnthu
¾qƒ  Ëw¾e y ™u „ tUz÷™ t hts„ tŒe™ t ¾qƒ  «r‚rc‚ ÔÞÂõ‚ n‚t. y { ÷Œthtu-
y rÄf they tu …ý y u{ ™e Ë÷tn rð™ t f tuE f t{  f h‚t ™nª. ƒ tuŒt f { t™ „ h™u
ËŒT. ht{ t™ kŒ Mðt{ e™u rð»tu ¾qƒ  ¼tð ntuðtÚte ËhÄth{ tk ‚u{ ™ wk y uf  { f t™
W‚tht { txu y t…e ŒeÄwk n‚wk.

y uf  ð¾‚ ËŒT. ht{ t™ kŒ Mðt{ e ËhÄth …ÄtÞto n‚t. y u y hËt{ tk y uf
nrh¼õ‚™ t Œef ht™u …ux{ tk y [ t™ f  y ËÌ t Œw:¾tðtu Q…zâtu n‚tu. nrh¼õ‚
‚u{ ™ t Œef ht™u Mðt{ e™e …tËu ÷tÔÞt. ËŒT. ht{ t™ kŒ Mðt{ ey u ‚u™e ™ tze ‚…tËe.
y uf  { wêe { eXwk …týe{ tk y tu„ t¤e ‚u™u y ti»tÄ Y…u …tE ŒeÄwk. ŒŒeo™u ƒ u-ºtý ðth
Í tzt ÚtÞt y ™u ‚h‚ s Ëthwk ÚtE „ Þwk. ƒ tuŒt f { t™ „ h y t ð¾‚u íÞtk ntsh
n‚t. ‚u{ ýu rð[ tÞwO f u y t y s{ tððt suðe y Ëhf thf  Œðt Au.

ËŒT. ht{ t™ kŒ Mðt{ e íÞtkÚte ÷tus …Äthe „ Þt. ƒ u-[ th { rn™ t ƒ tŒ ƒ eò
f tuE™u y tðtu Œw:¾tðtu Q…zâtu n‚tu. ‚u{ ™ t Ëkƒ kÄey tuy u ƒ tuŒt¼tE …tËu y tðe
…qAâwk f u, “ ‚{ tht „ whw õÞtk Au ? y { thu …ux™ t Œw:¾tðt™e Œðt f htððe Au.”
y tsu ƒ tuŒt¼tE™u ò ýu÷e Œðt y s{ tððt™ tu { tuf tu { éÞtu. ‚u{ ýu ŒŒeo™u ‚…tMÞt
rð™ t y uf  ‚ tkË¤e …týe{ tk { wêe ¼he { eXwk y tu„ t¤e …tE ŒeÄwk. y t Ÿ xðiŒtÚte
ŒŒeo™u rðþu»t Í tzt ÚtE „ Þt y ™u ‚u { hý™u þhý ÚtÞtu. ŒŒeo™ t Ëkƒ kÄey tu y ™u
„ t{ ÷tuf tu ‚hVÚte ‚u{ ™u ¾qƒ  X…f tu { éÞtu. y ™u ËíËk„ ey tuy u f Ì twk, “ ¼tE,
„ whw™e ðt‚ swŒe y ™u y t…ýe ðt‚ swŒe Au. „ whw™ tk ‚tu Œþo™ , M…þo ™u y tþeðtoŒu
f t{  ÚttÞ { txu „ whw™ tu ðtŒ ™  ÷uðtu; y u ‚tu Ë{ Úto Au.” ƒ tuŒt¼tE™u „ t{ { tk
™e[ tò uýwk (þh{ Úte ™e[ wk ò uðwk …zu ‚uðwk) ÚtÞwk. ‚uÚte ËŒT. ht{ t™ kŒ Mðt{ e™ tu y ¼tð
y tðe „ Þtu. ËíËk„  Atuze ŒeÄtu.

ËŒT. ht{ t™ kŒ Mðt{ e y k‚ætto™  ÚtÞt …Ae ©eS{ nthts rð[ hý f h‚tk f h‚tk
ËhÄth …ÄtÞto. ËhÄth{ tk Ëðth-Ëtks f e‚o™  ÚttÞ, f Úttðt‚to ÚttÞ. y t¾t „ t{ ™wk
ðt‚ tðhý rŒÔÞ ƒ ™ e „ Þwk n‚wk. ©eS{ nthts™ t y iï Þo-«‚ t…Úte y ™ uf
ÔÞË™ey tu y ™u Œwht[ they tu ËŒT{ t„ uo ð¤‚t n‚t. y t ƒ Äwk ò uE ƒ tuŒt f { t™ „ h™ t
ÓŒÞ{ tk …ùt¥tt…™wk Í hýwk Vqxâwk. y k‚h{ tk { w{ wûtw‚t™ wk «„ xef hý Út‚ t ËŒT.
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ht{ t™ kŒ Mðt{ e™u rð»tu AðtÞu÷t y ¼tð-y ð„ wý™ tk ðtŒ¤tu rð¾htÞtk y ™u
Ënò ™kŒY…e ËqÞo WŒÞ ÚtÞtu. y tƒ Y { txu ÚtE ËíËk„  Atuze ŒeÄtu y ™u Mðt{ e™ tu
y ¼tð ÷eÄtu ‚u { U ƒ nw ¾tuxwk f ÞwO y uðe ƒ tuŒt¼tE™u …tu‚t™e ¼q÷ y tu¤¾tE.
…ùt¥tt…Úte ‚u{ ™wk ÓŒÞ ¼htE y tÔÞwk.

©eS{ nthts Ëðth{ tk „ t{  ðå[ u Aºteðt¤t f tuXt W…h Ë¼t f he Ëti™u
÷t¼ y t…‚t n‚t. íÞtk ƒ tuŒt f { t™ „ h y tÔÞt y ™u ©enrh™ tk Œkzð‚-Œþo™
f hðt ÷tøÞt. ©eS{ nthtsu r‚hMf th f he f Ì twk f u, “ ‚{ u y { tht „ whw™wk ðtkf wk
ƒ tu÷tu Atu, ð„ tuýt f htu Atu. { txu ËíËk„ Úte rð{ w¾ Atu; y nªÚte s‚t hntu.”

©eS{ nthts™ tu …wÛÞ«f tu…  ƒ tuŒt f { t™ „ h …h ðhËe hÌ ttu n‚tu. …hk‚w
y tsu ‚u{ ™u { nthts™u htS f he …tu‚t™e ¼q÷™wk «tÞrù¥t f hðt™e ‚÷… ò „ e
n‚e. ‚uÚte ‚u{ ýu ƒ u ntÚt ò uze f „ he™ u { nthts™u «tÚto™ t f h‚tk f Ì twk f u, “ nu
{ nthts ! { the ƒ nw { tuxe ¼q÷ ÚtE „ E. { U ½ýtu y …htÄ f Þtuo Au. nwk y t…™ tu
„ w™u„ th Awk. …hk‚w y t… ŒÞt¤w Atu. y Ä{ tuØthf  Atu. y t…  Ëtûtt‚T «¼w Atu
{ txu { tht „ w™ t { tV f he y t…™ tu y tr©‚ f htu. y t…™ t ð„ h { thtu { tuût f tuý
f hþu ? y t… f ntu ‚u{  f heþ.”

“ y { u f ney u ‚u{  ‚{ thtÚte ™ rn ÚttÞ. f thý, { t™u f he™u Sð { tuût suðe
ðM‚w ¾tuE ƒ uËu Au. { t™  { qf e r™ { to™ e…ýu ð‚toÞ íÞthu s { tuût™ t y rÄf the
ÚtðtÞ.” íÞthu ƒ tuŒt f { t™ „ h™u { tuût … t{ ðt™e y r‚ «ƒ ¤ { w{ wûtw‚t ò „ ]‚
ÚtE ntuðtÚte ‚u{ ýu f Ì twk, “ y t… su y t¿tt f hþtu ‚u «{ týu nwk f heþ y ™u y t… su
rþûtt f hþtu ‚u nwk f ƒ q÷ ht¾eþ.”

©eS{ nthtsu ƒ tuŒt f { t™ „ h™ t …ùt¥tt…{ tk { tuût™ tu ¾htu ¾… ò uÞtu. ‚uÚte
‚u{ ™ t y ™k‚ y …htÄtu { tV f hðt ‚ iÞth ÚtÞt …hk‚w «¼wy u y tsu { w{ wûtw‚t™e
f Ëtuxe ÷uðt y þõÞ «tÞrù¥t ƒ ‚tÔÞwk. ©eS{ nthtsu f Ì twk, “ ƒ tuŒt, ò u ‚thu
{ tuût™ tu ¾… ntuÞ ‚tu W„ { ýu Í tk…u sE ƒ Ätk f …ztk f tZe rŒ„ kƒ h y ðMÚtt{ tk „ t{
ËtUËhtu [ t÷e™u y nª y tð y ux÷u ‚tht ƒ Ät „ w™ t { tV.”

ƒ tuŒt f { t™ „ h „ t{ ™ t «r‚rc‚ y „ ú„ ÛÞ ÔÞÂõ‚ n‚t. hts¼ð™ { tk …ý
‚u{ ™wk ƒ nw { t™  n‚wk. A‚tkÞ ©eS{ nthtsu y tðe y t¿tt f he. ƒ tuŒt f { t™ „ h™u
nðu ƒ Ë { nthts™u htS f hðt™e ‚{ L™ t ò „ e n‚e. ‚uÚte ð[ ™ { tk f tuE ËkþÞ
f u ‚f o-f w‚f o ™  ÚtÞtu. y r‚ y t™kŒ ËtÚtu ‚íf t¤ ð[ ™  y æÄh Í e÷ðt ‚ iÞth ÚtÞt.
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‚h‚ s ‚uy tu „ t{ ™ t W„ { ýu Í tk…u „ Þt y ™u ©eS y t¿tt™wËth ÷tuf ÷ts™ e
…hðt { qf e rŒ„ kƒ h y ðMÚtt{ tk „ t{  ËtUËht [ t÷e { nthts …tËu y tÔÞt.

÷t¾ Yr…Þt Atuzu, { tuût Atuze Œu …ý f tuE™u y tƒ Y { qf ðe „ { ‚e ™Úte. ƒ tuŒt
f { t™ „ hu { nthts™u htS f hðt { tuût { txu ÚtE r™ :ËkþÞ …tu‚t™e y tƒ Y Atuze.
«¼w ¼õ‚™e f Ëtuxe f hu ‚tu ¾ht …ý ÷ts ht¾u. ƒ tuŒt¼tE rŒ„ kƒ h y ðMÚtt{ tk
„ t{  ËtUËht [ tÕÞt A‚tk „ t{ ÷tuf tu™u y uðwk Œu¾tÞ f u ‚u{ ýu ƒ nw ¼thu ¼thu ðMºttu-
y ÷kf thtu Äthý f ÞtO Au. ©eS{ nthts ƒ tuŒt ¼õ‚™wk r™ { to™e…ýwk y ™u { w{ wûtw‚t
ò uE ¾qƒ  htS ÚtE „ Þt y ™u [ hýth®ðŒ ¼ux{ tk y tÃÞt. su ƒ tuŒt ¼õ‚ { txu
{ tuût™ tk î th ƒ kÄ ÚtE „ Þtk n‚tk ‚u ‚u{ ™e { w{ wûtw‚ty u, { nthts™ u htS f he
¾tu÷e ŒeÄtk.

ƒ tuŒt ¼õ‚™ t Sð™ { tk { w{ wûtw‚t™wk «„ xef hý ÚtÞwk ‚tu ‚u{ ™ t Sð™ { tk f ux÷t
VtÞŒt ÚtÞt ‚u ò ýe y t…ýu …ý ‚uðe { w{ wûtw‚t f u¤ððt ‚hV y t„ ¤ ðÄey u :
1. Ëti«Út{  ƒ tuŒt ¼õ‚ …tu‚u …tu‚t™ t „ whw ÚtÞt ‚ tu …tu‚t™e ¼q÷ y tu¤¾tE,

Mðef th ÚtÞtu.
2. ¼q÷ ƒ Œ÷ …ùt¥tt…  ÚtÞtu. y huhtxe ÚtE „ E. rð[ thuÞwõ‚ Sð™  ƒ LÞwk.
3. { tuût™ tu ¾… ò øÞtu. ‚u …t{ ðt™e íðht ò „ e.
4. { nthts™ t y uf { tºt htS…t Ët{ u árü „ E ‚tu ÷tuf ÷ts ™uðu { wf tE „ E.
5. f whtS…t™wk Œw:¾ ÚtÞwk y ™u htS…t™e ¼q¾ ò „ e.
6. ¼hË¼t ðå[ u { nthts™e { tVe { t„ e þõÞt.
7. { nthts™ t ð[ ™ ™ tu r™ :ËkþÞ…ýu Mðef th ÚtÞtu.
8. { nthts™wk ð[ ™  y æÄh Í eÕÞwk.
9. r™ { to™e…ýwk, ŒtË¼tð y trŒ rŒÔÞ f ÕÞtýf the „ wýtu™ tu y trð¼toð ÚtÞtu.
10. { nthts™e y tf he y ™u y ½he f Ëtuxe{ tk …tË ÚtE „ Þt.
11. ƒ kÄ ÚtE „ Þu÷tk { tuût™ tk î th { nthts™ t htS…ty u f he™u ¾w÷e „ Þtk.

ƒ tuŒt ¼õ‚™ t Sð™ { tk { w{ wûtw‚t «„ xe ‚tu ‚u{ ™wk ƒ tuŒt…ýwk x¤e „ Þwk y ™u
htS… t™ t { t„ o{ tk þqhðeh…ýu y t„ ¤ ðæÞt. ‚u{  y t…ý t Sð™ { tk …ý
{ w{ wûtw‚t™ t y tðt VtÞŒt ò ýe ‚u™u áZ f hðt Þí™þe÷ ÚtEy u.
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• { w{ wûtw‚t ™  f u¤ððtÚte Út‚t „ uhVtÞŒt
Œun™ t Ëw¾ y ™u y tí{ t™ t Ëw¾ ƒ k™u™ tu { t„ o ‚Æ™  swŒtu Au. Œun y ™u y tí{ t™wk

ƒ uÞ Ëw¾ y uf ËtÚtu ™  ÷E þf tÞ. f tk ‚ tu Œun™wk Ëw¾ …{ tÞ f tk ‚ tu y tí{ t™wk Ëw¾
¼tu„ ðtÞ. y t ƒ k™ u Ëw¾ …t{ ðt™ t ÷ûÞ{ tk { w{ wûtw‚t™ tu ¼uŒ M…ü ÚttÞ Au.
y tí{ t™ t Ëw¾ ‚hV™e ÷„ ™e y ux÷u { w{ wûtw‚t y ™u Œun™ t Ëw¾ ‚hV™e ÷„ ™e
y ux÷u { w{ wûtw‚t™ tu y ¼tð. ËíËk„  y tí{ t™ t Ëw¾ { txu s ntuðt A‚tk Œun™ t Ëw¾
‚hV™ tu y t„ ún hnu Au ‚u { w{ wûtw‚t™ tu y ¼tð Au. { nthts y ™u { tuxt…whw»t ßÞthu
{ w{ wûtw‚t™ tu y ¼tð swy u Au íÞthu y r‚þu Œw:¾e ÚtE ò Þ Au.

y tÚte, ËŒT. r™»f w¤t™kŒ Mðt{ ey u Œhuf  ËíËk„ e{ tk { w{ wûtw‚t f u¤ðt‚e ™Úte ‚u
ðt‚ ¾uŒ Y…u hsq f h‚tk f Ì twk Au f u,

“ ¾tu¤e ¾tu¤e™ u ¾tuéÞwk, ¾ht ¾…ðt¤t™ e ¾tux S.”
‚Útt ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u «f hý-5™e 159{ e ðt‚{ tk { w{ wûtw‚t ™

f u¤ðt‚tk f uðwk Œw:¾ ÚttÞ Au ‚u ÔÞõ‚ f ÞwO Au f u, “ y tuntu ! swy tu™u …hŒuþÚte ðt‚tu
Ëtk¼¤ðt y tðu Au, y ™ u y tknª™ t { uzu ™ u ƒ esu ƒ uXt ntuÞ Au ‚u þwk Ë{ ßÞt ?
¾hu¾htu ÚtE™u ËtÄw{ tk ð¤„ u ‚tu f t{ trŒf  þºtw ƒ ¤e ò Þ ™u ¼„ ðt™ { tk ò uztÞ.
su™u ¾tðt { ¤‚wk ntuÞ ™u ¼„ ðt™ ™u ™  ¼su y u suðtu f tuE …t…e, y Ä{ eo, { q¾o fu
y ýË{ sw ™nª. y tuntu ! y tðt { nthts { éÞt ™u y uðe ¾tux hne òÞ Au y u suðwk
þwk Au !”

{ w{ wûtw‚ t ™  f u¤ððtÚte { tuxt ËŒT„ whw Ëk‚ tu™ t { w¾th®ðŒ{ tkÚte y tðt
WŒtËe™‚t™ t þçŒtu Ëhe …z‚t. ‚u{  A‚tk { tuxt…whw»ttuy u y r‚ f hwýt f he …qðuo
…ý y Úttf  Œt¾zt f Þto n‚t y ™u y tsu …ý f hu Au; ‚ tu…ý { w{ wûtw‚t ò „ ‚e
™Úte.

©eS{ nthtsu „ Zzt «Út{ ™ t 35{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk { w{ wûtw‚t ™  «„ xât™wk f thý
Œþtoð‚tk f Ì twk Au f u, “ f tuE …whw»t Au ‚u{ tk Úttuze ƒ wÂØ Au ‚tu…ý …tu‚t™ t f ÕÞtý™u
y Útuo su Þí™  f hðwk ‚u{ tkÚte …tAtu …z‚tu ™Úte, y ™u f tuE ƒ eò u …whw»t Au ‚u{ tk ƒ wÂØ
‚tuu ½ýe Au y ™u { tuxt { tuxt{ tk …ý ¾tuxâ f tZu y uðtu Au. ‚ tuÞ …ý ‚u f ÕÞtý™u
{ t„ uo [ t÷‚tu ™Úte. ‚u™wk þwk f thý Au ?” W¥th f h‚tk { nthtsu f Ì twk su, “ y u{ tk
ƒ wrØ ‚tu Í tÍ e Au …ý y u™e ƒ wrØ Œqr»t‚ Au, { txu f ÕÞtý™ t { t„ uo [ t÷e þf ‚tu
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™Úte.”
Œqr»t‚ ƒ wrØ y ux÷u { ww{ wûtw‚t™ tu y ¼tð. suÚte ‚u f ÕÞtý™ t { t„ uo [ t÷e þf ‚tu

™Úte. { w{ wûtw‚t™ t y ¼tðu ËíËk„  f hðt A‚tk ‚u™wk V¤ { ¤ðt™u ƒ Œ÷u ‚u™ tÚte
™wf Ët™  ÚttÞ Au.

{w{wûtw‚t ™  «„ xðtÚte :

• su ËuðtÚte r™ðtoËr™ f  Útðt™wk Au ‚u ËuðtÚte f t{ -¢tuÄtrŒf  Œtu»ttu ðÄu Au.
• su æÞt™ -¼s™ Úte y k‚h™ t ½tx-Ëkf Õ…tu Ë{ tððt™ t Au ‚u s ËtÄ™ tu{ tk

Ëkf Õ…™ t hðtzu [ ze sðtÞ y Útðt ËtÂ¥ðf  y nkf thu f he Œuntr¼{ t™ { tk ðÄthtu
ÚttÞ.

• su ËíËk„ Úte { t™ trŒf  Œtu»ttu xt¤ðt™ t Au ‚u s ËíËk„  { t™ ™ t … tu»tý { txu
ÚttÞ.

• su ËtÄ™ tuÚte Œun¼tð ‚tuze { wõ‚¼tð™u …t{ ðt™ tu Au ‚u ËtÄ™ tuÚte Œun¼tð
ðÄw ™u ðÄw áZ ÚttÞ.

• su ¿tt™Úte y ™w¼ð¿tt™  ‚hV sðt™wk Au ‚u ¿tt™  ¼thY… ƒ ™e ò Þ Au.
• su ËíËk„  f thý MðY…{ tk ò uztðt { txu Au ‚u ËíËk„  f thý«Ät™  { xe f tÞo«Ät™

ƒ ™ tðe Œu Au.
• su ËíËk„  y tk‚h{ w¾e Útðt Au ‚u ËíËk„ Úte ƒ nthð]r¥t ÚttÞ Au.

 y t W…htk‚  ËíËk„ { tk ƒ eò k ½ýtkƒ Ätk ™ wf Ët™  …ý  ÚttÞ Au suðtk f u,
(1) { wõ‚¼tð ‚hV «Þtý s ™  ÚttÞ. (2) ¼„ ðt™ { tk «er‚ ™  ÚttÞ, þw»f ‚t
ð‚uo. (3) … tu‚t™ t Œtu»t y tu¤¾ðt™u ƒ Œ÷u ƒ eò ™ t Œu¾tÞ. (4) ðt‚ ð‚o™ { tk
÷tððt™e ‚í…h‚t ™  ò „ u. (5) ðt‚ ð‚o™ { tk ™  y tðu; { tºt ðtåÞtÚto Sð™  s
hnu. (6) ¾t÷e…tu ð‚uo. (7) { nthts y ™u { tuxt…whw»t™ t ð[ ™ ™ tu Mðef th ™
ÚttÞ. ‚ f o-f w‚f o ÚttÞ. (8) rð»tÞ™ t { t„ uoÚte …tAt ™  ð¤tÞ.

su™ t Sð™ { tk { w{ wûtw‚t ™Úte f u¤ðt‚e ‚u™ t Sð™ { tk y tðtk ½ýtkƒ Ätk ™wf Ët™
y tð‚tk ntuÞ Au. ©eS{ nthts …ý y tðe { w{ wûtw‚t ™  f u¤ðe ntuÞ íÞtk xf tuh
f h‚tk ‚u™e ¼q÷ Œu¾tz‚t.

y t{ tuŒ™ t Œe™ t™ tÚt ¼è «¾h ¿tt™ e n‚ t. ©eS{ nthts™ t Ë{ Þ{ tk
y „ ú„ ÛÞ ¿tt™ ey tu{ tk ‚u{ ™ wk MÚtt™  n‚wk. ËíËk„ { tk WíËð-«Ëk„ u ‚uy tu f Útt
ðtk[ ‚t. ‚u{ ™u …htuût þtMºt™ t 18,000 &÷tuf  { w¾…tX n‚t. Œe™ t™ tÚt ¼è™u
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…tu‚t™e y t rðî¥tt™wk { t™  hne s‚wk. { tht suðwk f tuE Ëk‚tu-nrh¼õ‚tu™u …ý
¿tt™  ™ rn, y uðwk hÌ tt f h‚wk. y ux÷wk s ™ rn, ‚u{ ™ u …tu‚u ò ýu÷t ¿tt™ { tk s
…qýo‚t { ™ tE „ E n‚e. suÚte ÂMÚtr‚ ËwÄe …ntU[ ðt { w{ wûtw‚t ò „ ú‚ ÚtE ™nª.

y uf  rŒðË ©eS{ nthtsu Œe™ t™ tÚt ¼è™u …qAâwk f u, “ ¼èS, ‚{ ™u …htuût
þtMºt™ t 18,000 &÷tuf  { tuZu y tðzu Au …hk‚w y u &÷tuf { tkÚte ‚{ u f Þtu y uf
&÷tuf  ‚{ tht Sðtí{ t™ t f ÕÞtý { txu ™¬ e f Þtuo Au ?” y t «&™  Ëtk¼¤‚tk
‚uy tu Atu¼e÷t …ze „ Þt; f thý 18,000 &÷tuf { tkÚte ‚u{ ýu …tu‚t™ t Sðtí{ t™ t
f ÕÞtý { txu y uf  …ý &÷tuf  ™¬ e f Þtuo ™ntu‚tu.

Œe™ t™ tÚt ¼è{ tk { w{ wûtw‚t fu¤ðtE ™ntu‚e ‚tu f uðtk ™wf Ët™  ÚtÞtk ‚u òuEy u :
1. ò ýu÷t ¿tt™ ™wk { t™  hnu‚wk n‚wk. Ëk‚tu-¼õ‚tu f h‚tk …tu‚t™u y rÄf  { ™ tE

sðt‚wk.
2. ¿tt™ ™wk { t™  y tð‚tk ¿tt™  y ¿tt™Y… ƒ ™e „ Þwk.
3. „ tu¾rýÞt ¿tt™ { tk …qýo‚t { ™ tE „ E. ¿tt™ ™wk ð‚o™  f hðt™ tu y t„ ún ™

ò øÞtu. (KL{ tk s …qýo‚t { ™ tE „ E, PL™ tu y t„ ún s ™  ò øÞtu.)
4. y tí{ t™ t f ÕÞtý { txu f tuE s «Þí™  ™  ÚtÞtu f u ÂMÚtr‚ ‚hV™ tu …ý «Þí™

™  ÚtÞtu.
5. …tu‚t™ t Œtu»t y tu¤¾t‚t ™ntu‚t; y LÞ™ t s Œtu»t Œu¾t‚t n‚t.
6. ƒ wrØ, nturþÞthe ƒ Äwk ntuðt A‚tk Mðrðf tË { txu f tkE f t{  ™  y tÔÞwk; Ë{ Þu

™ t…tË ÚtÞt.
y t ÷tuf ™e „ { u ‚ux÷e ƒ wrØ, y tðz‚ f u nturþÞthe ntuÞ …ý ‚u™ tÚte { w{ wûtw‚t

™  f u¤ðtÞ; y u ‚tu sux÷tu …tu‚t™ t f ÕÞtý™u y Útuo Þí™  ÚttÞ ‚ux÷e s { w{ wûtw‚t
f u¤ðtÞ. ™ rn ‚tu y t¾wk Sð™  ËíËk„ ™e Ëuðt, «ð]r¥t y ™u f Úttðt‚to{ tk …qhwk
ÚtE ò Þ ‚tuÞ f tkE …rhð‚o™  ™  ÚttÞ. y ux÷u s ©eS{ nthtsu „ Zzt «Út{ ™ t
50{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk su y tí{ t™ t f ÕÞtý { txu Þí™  f hu ‚u™u s f wþt„ ú ƒ wrØðt¤tu
f nu‚tk Í eýe ƒ wrØðt¤tu f Ì ttu Au.

„ { u ‚ux÷e ƒ wrØ ntuÞ …hk‚w ò u y tí{ t™ t f ÕÞtý { txu «Þí™  ™  ÚttÞ ‚tu ‚u
{ w{ wûtw‚t™ tu y ¼tð s Au. su ËkËth™e { tÞtò ¤{ tkÚte …tAtu ™  ð¤e þf u y ™u
y ™ trŒ{ wõ‚™e ÂMÚtr‚™ t { t„ uo y t„ ¤ «Þtý s ™  f he þf u. { txu y t…ýt{ tk
ßÞtk ßÞtk { w{ wûtw‚t™ tu y ¼tð hnu‚tu ntuÞ ‚u y tu¤¾e™u xt¤ey u y ™u ¾ht y Úto{ tk
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{ w{ wûtw ƒ ™ey u.
• { w{ wûtw‚t f u¤ððt™ t W…tÞ :

Wíf ]ü y ™u Ëƒ ¤ Sð™ ™wk y r‚ { n¥ð™wk …tËwk Au Sð™æÞuÞ. æÞuÞË¼h
Sð™  s Qæðo„ r‚ f htðe þf u Au y ™u ‚u™wk s { qÕÞ Au. ËíËk„ ™ t Þtu„ { tk y tÔÞt
…Ae Œhuf ™ t Sð™ { tk ƒ u æÞuÞ ntuÞ Au. su{ tk y uf  f tÞoæÞuÞ y ™u ƒ eò u Sð™æÞuÞ.
1. f tÞoæÞuÞ : ËíËk„ ™ t Þtu„ { tk y tðu÷t Œhuf  ËíËk„ e{ tºt™ tu f tÞoæÞuÞ Œhuf

Ë{ Þu swŒtu swŒtu ntuÞ Au. æÞuÞ™e «ƒ ¤‚t …ý swŒe swŒe ntuÞ Au. y u æÞuÞ
{ tºt f tuE f tÞo …qh‚tu r™ rù‚ ntuÞ Au. su{  f u, { krŒhu Œþo™  f hðt sðwk Au,
Ë¼t{ tk sðwk Au, { t¤t f hðe Au ð„ uhu.

2. Sð™ æÞuÞ : Œhuf  ËíËk„ e{ tºt™ tu Sð™æÞuÞ y uf  y ™u { tºt y uf  s ntuÞ.
Sð™æÞuÞ{ tk …ý y ðh¼tð™ tu y ™u …h¼tð™ tu Sð™æÞuÞ Au.
y ðh¼tð™ tu æÞuÞ :

„ ]nMÚt ËíËk„ ey u { nthts y ™ u { tuxt…whw»t htS ÚttÞ y uðwk nrh¼õ‚…ýwk
f u¤ððwk y ™u íÞt„ e ËtÄwy u ËtÄw‚t f u¤ððe y u íÞt„ e™ tu y ðh¼tð™ tu Sð™æÞuÞ
Au. nrh¼õ‚…ýwk y ™u ËtÄw‚t y ux÷u s { w{ wûtw‚t. y Útto‚T htS…t™ tu y ¾kz rð[ th
y u s { w{ wûtw‚t.

y tæÞtÂí{ f  { t„ o y u ¾tkzt™e Äth W…h [ t÷ðt™ tu { t„ o Au. su{ tk Œun¼tð™ t
Þtu„ u f he™u …¤u …¤u rðÎ™ tu y tððt™e þõÞ‚ty tu Au. Sð™ ™ t AuÕ÷t ï tË
ËwÄe, ßÞtk ËwÄe ÂMÚtr‚ ™  ÚttÞ íÞtk ËwÄe ËíËk„ { tk y ¼tð-y ð„ wý, ÿtun-
y …htÄ, ð‚o{ t™ ™ t ÷tu…, Œuþf t¤™ tu Ëk„  ÷t„ e sðt™ tk y ™uf  ò u¾{ tu hnu÷tk
Au. r™ ŠðÎ™u ÂMÚtr‚ ™  ÚttÞ íÞtk ËwÄe ËíËk„  …th …tzðt™ tu y uf  y ™u { tºt y uf  s
W…tÞ Au : { w{ wûtw‚t.

ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u …ý 3ò  «f hý™e 28{ e ðt‚{ tk { w{ wûtw‚t™wk
{ n¥ð ƒ ‚tÔÞwk Au f u, “ ƒ nw ¾…ðt¤tu ntuÞ ‚u™wk Ë{ wk hnu, ™ef h ƒ nw «f th™ t
þçŒ y tðu ‚u { q¤„ tu ½xe ò Þ.” y Útto‚T ¾…ðt¤tu y ux÷u f u { w{ wûtw ÚttÞ ‚tu s
Ë{ wk hnu f nu‚tk r™ ŠðÎ™u ËíËk„  …th …zu.

y ðh¼tð™ tu Sð™æÞuÞ { w{ wûtw‚t f u¤ððe ‚u Au. …hk‚w { w{ wûtw‚t y u …qýtonwr‚
™Úte. y ðh¼tð™ tu y t æÞuÞ y u …ý …h¼tð™ t æÞuÞ™e …wrü { txu s Au.
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…h¼tð™ tu æÞuÞ :

‘y ™ trŒ{ wõ‚™e ÂMÚtr‚ … t{ e { qŠ‚Ëw¾™ u …t{ ðwk’ : y t y t…ýt Sð™ ™ tu
y kr‚{  y ™u Ët[ tu æÞuÞ Au. Sð™«tý ƒ t… t©ey u …ý f he f he™u y t s æÞuÞ™e
…wrü f htð‚tk ¼t„ -1™e 167{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ «íÞût { nthts ™u { wõ‚
{ éÞt { txu y ¾kz ©eS{ nthts™e { qŠ‚ y k‚ð]or¥ty u Äthðe ‚u Äth‚tk Äth‚tk
‚us{ tk { qŠ‚ Œu¾tÞ íÞthu su f hðt™wk Au ‚u f ÞwO f nuðtÞ. ËíËk„ e™u f Úttðt‚to f hðe
‚u ‚tu [ thtu Au …ý y ¾kz { qŠ‚{ tk hnuðwk ‚u s f hðt™wk Au, y u ‚tu ™¬ e f hðwk
ò uEþu.”

y ux÷u f u y t…ýu f he f he™ u y k‚u { qŠ‚{ tk hnuðt™wk Au. y t…ýtu M…ü æÞuÞ
{ qŠ‚Ëw¾™ t y rÄf the Útðwk y u s Au. y t æÞuÞ™u rËØ f hðt { txu ƒ u rð[ th Ë‚‚
hnuðt ò uEy u :

(1) æÞuÞ™ tu rð[ th, (2) æÞuÞ ËwÄe …ntU[ ðt™ tu rð[ th.
Sð™ { kºt™e ºteS f ÷{  y t…ýt Sð™æÞuÞ™ t rð[ th™e …wrü f htðu Au f u,

“ { nthts™e { qŠ‚ y u s { thtu æÞuÞ Au.” y t æÞuÞ™u …t{ ðt™ tu ò „ ú‚, MðÃ™
y ™u Ëw»twÂÃ‚ ºtýuÞ y ðMÚtt{ tk y t÷tu[  ò „ u íÞthu { qŠ‚™ t Ëw¾™u …t{ e þf tÞ.
©eS{ nthtsu „ Zzt { æÞ™ t 22{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk ƒ u Ëu™ t Ët{ Ët{ u ÷zðt ‚ iÞth
ÚtE ntuÞ ‚u™ u „ { u ‚u{  f he Ët{ u™ t ËiLÞ™u Xuf týu …tu‚t™wk r™þt™  htu…ðt™ tu
Ëkf Õ… ntuÞ Au ‚u áütk‚ f ne ‚u™ tu rËØtk‚ f Ì ttu Au f u, “ y u™wk rËØtk‚ ‚tu y u Au su,
r™þt™ ™u Xuf týu ‚tu ¼„ ðt™ ™wk Ät{  Au ™u htò ™ t þqhðeh™u Xuf týu ‚tu ¼„ ðt™ ™ t
áZ ¼õ‚ Au ‚u™u ‚tu y t ËkËth™u rð»tu { t™  Útty tu y Útðt y …{ t™  Útty tu, Œun™u
Ëw¾ Útty tu y Útðt Œw:¾ Útty tu, þheh htu„ e hntu y Útðt r™htu„ e hntu, Œun Sðtu
y Útðt { htu …ý y u™u f tuE ò ‚™ tu niÞt{ tk ½tx ™Úte su y t…ýu y tx÷wk Œw:¾ Úttþu
f u y t…ýu y tx÷wk Ëw¾ Úttþu; y u ƒ u{ tkÚte f tuE ò ‚™ tu niÞt{ tk ½tx ™ Úte. y u
¼õ‚s™ ™ t niÞt{ tk ‚ tu y u s áZ r™ùÞ Au su y t Œunu f he™u ¼„ ðt™ ™ t Ät{ { tk
r™ðtË f hðtu Au.”

y Útto‚T „ { u ‚uðe ÂMÚtr‚-…rhÂMÚtr‚ { tk ¼„ ðt™ ™ t Ät{ { tk f nu‚tk { qŠ‚™ t
Ëw¾{ tk hnuðwk Au - y tðt rð[ thu Ë‚‚ ËkËthÚte y Útto‚T y ðh¼tðÚte …tAt
ð¤tÞ y ™u ÂMÚtr‚ { txu™ t Ë‚‚ «Þí™  ÚttÞ íÞthu Ëw¾ …{ tÞ.

ƒ eò u rð[ th { qŠ‚™ t Ëw¾™ t y rÄf the Útðt™ t æÞuÞ ËwÄe …ntU[ ðt™ tu. y t



28{ w{ wûtw‚t

{ q¤ æÞuÞ™u f uðe he‚u rËØ f he þf tÞ ? ‚u rð[ th Ë‚‚ ht¾ðtu. { qŠ‚Ëw¾™ t
y rÄf the Útðwk s Au. { wõ‚¼tð áZ f h‚t …nu÷tk { w{ wûtw ƒ ™ðwk VhrsÞt‚ Au.
y t…ýu { w{ wûtw‚t™ t y Úto™u ò ýe ‚u™wk { n¥ð, VtÞŒt-„ uhVtÞŒt Ë{ ßÞt. þt
{ txu ? ‚tu, { w{ wûtw‚t áZ f hðt { txu. ‚ tu nðu y t…ýu { w{ wûtw‚t f u¤ððt { txu áZ
Ëkf Õ… f hey u.

{ w{ wûtw‚t y u ƒ nw rðþt¤ þçŒ Au. ‚u{ tk y ™uf  ƒ tƒ ‚tu™ tu Ë{ tðuþ ÚttÞ Au.
©eS{ nthtsu „ Zzt { æÞ™ t 33{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au fu, “ ntkf ™ thtu, ƒ ¤rÄÞt,
…iztk, ÄqkËhe, QæÞ, { tk[ ztu y uðtk ½ýtkf  Ët{ t™u fhe™u y uf  „ tzwk f nuðtÞ Au.” y uðe
he‚u y uf -ƒ u ™ rn …ý ½ýeƒ Äe ƒ tƒ ‚tu y ™u „ wýtuy u f he™u { w{ wûtw‚t fu¤ðtÞ Au.
íÞthu y t…ý™u «&™ ÚttÞ f u { w{ wûtw‚t™e þYy t‚ õÞtkÚte fhðe ?

Ônt÷t … .…q. Mðt{ e©ey u { w{ wûtw‚t áZ f hðt «Út{  [ th ÷ûÞtkf  ƒ ‚tÔÞt Au.
su{  ABCD™e þYy t‚ AÚte ÚttÞ y ™u y kf ™e þYy t‚ 1Úte ÚttÞ Au y u{

{ w{ wûtw‚t f u¤ððt™e þYy t‚ y t [ th ƒ tƒ ‚Úte ÚttÞ. { w{ wûtw‚t f u¤ððt y t [ th
ƒ tƒ ‚tu™u y t…ýt ÷ûÞtkf  ƒ ™ tðey u.

÷ûÞtkf -1 : nwk f tuý Awk ? þt { txu y tÔÞtu Awk ?
÷ûÞtkf -2 : ËtkÏÞ¿tt™  áZ f hey u...
÷ûÞtkf -3 : Ëf t{  { xe r™»f t{  ÚtEy u...
÷ûÞtkf -4 : y t…ýu y t…ýwk f he ÷Ey u...
{ w{ wûtw‚t f u¤ððt™e y t «tÚtr{ f  ÷tÞf t‚  Au. «Út{  y t [ th ÷ûÞtkf  rËØ

ÚttÞ ‚tu { w{ wûtw‚t f u¤ðt‚e ò Þ, Œun¼tðÚte …tAt ð¤tÞ y ™u { wõ‚¼tð ‚hV
y t„ ¤ ðÄtÞ. su™ tÚte y t…ýtu M…ü æÞuÞ { qŠ‚Ëw¾™ t y rÄf the Útðwk ‚u rËØ
Út‚tu ò Þ. y t [ th ÷ûÞtkf  rËØ f hðt áZ Ëkf Õ…e ƒ ™ey u. y t W…htk‚ { w{ wûtw‚t
f u¤ððt y tk‚h¾tus y u …ý szeƒ wèe Ë{ t™  Au. ‚u™wk ðtk[ ™ -÷u¾™ -{ ™ ™  f he
{ w{ wûtw‚t f u¤ððt ‚hV y t„ ¤ ðÄey u.

� � �
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2
… tAt ð¤ ey u  y ™ u y t„ ¤  ðÄey u...

nu‚w™e M…ü‚t rð™ t f tuE f tÞo rËØ Út‚wk ™Úte. ËkËth™wk f tÞo ntuÞ f u …Ae
y tæÞtÂí{ f  { t„ o{ tk ËtÄf ™e ËtÄ™ t ntuÞ. …hk‚w Œhuf  f tÞo™u rËØ f hðt nu‚w™e
M…ü‚t y u y r‚ { n¥ð™wk …rhƒ ¤ Au.

ËtÄ™ f t¤{ tk hnu÷tu f tuE …ý ËtÄr™ f  Ëuðt-«ð]r¥t, rð»tÞ, y nk‚t-{ { ‚ t,
Œtu»t-Mð¼tð, y ¼tð-y ð„ wýÚte y ðhtÞu÷tu ntuÞ Au. ‚uÚte ËtÄf ™ t Sð™ { tk
Œuþ, f t¤, r¢Þt, Ëk„  y trŒf  ½ýtk …rhƒ ¤tu ¼t„  ¼sðe s‚tk ntuÞ Au. su
‚u{ ™ tu ËíËk„ ™ tu æÞuÞ [ wf tðe Œu Au. ËtæÞ MðY… ËwÄe …ntU[ ðt Œu‚tu ™Úte.

æÞuÞ™ tu æðkË f h™ th W…htuõ‚ …rhƒ ¤tuÚte …tAt ð¤ðt y ™u æÞuÞ MðY…
y uðt { nthts™ t Ëw¾ ‚hV y t„ ¤ ðÄðt { txu s ËíËk„  y ™ u ËtÄ™ tu Au.
{ nthts y ™u { tuxt…whw»t™wk „ { ‚wk, hwr[  y u y t…ýwk y ðh¼tð™wk ËtæÞ Au. su
‚hV …tAt ð¤ðt y ™u ‚u «{ týu ð‚oðt { txu s y t…ýu ËíËk„  y ™u ËtÄ™ tu
f hey u Aey u. … tAt ð¤ðt™ tu rð[ th y u { tÞtÚte …h™ tu r™ ƒ OÄ rð[ th Au.

ËíËk„ { tk y tÔÞt …Ae,
…¤tu ðe‚‚e ò Þ Au...
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rŒðËtu [ tÕÞt ò Þ Au...
{ rn™ ty tu …Ëth Út‚t ò Þ Au...
ð»ttuo ðe‚‚tk ò Þ Au...
ƒ Ë... [ tÕÞt s ò Þ Au... [ tÕÞt s ò Þ Au...
y t [ tÕÞt s‚t Ë{ Þ™u ËtÚtof  f hðt... ËtÄ™ tu™u ËtæÞ ËwÄe …ntU[ tzðt...
… tAt ð¤ey u... y t„ ¤ ðÄey u...
ËíËk„  y ™u htS…t™ tk ËtÄ™ tu y u s„ ‚™e f tuhÚte …tAtk ð¤ðt™ tk { tæÞ{

Au. ‚uÚte s ©eS{ nthtsu y t…ýt Œir™ f  Sð™ { tk …qò , y th‚e, æÞt™ , { t¤t,
Ë¼t, { t™Ëe…qò , «tÚto™ t, Ë{ qn„ t™ , ð[ ™ t{ ]‚-rþûtt…ºte ðtk[ ™ , Äq™ ,
[ uüt y trŒf  y tnTr™ f ™wk y tÞtus™  f ÞwO Au. su™ t î tht y t…ýu ðthkðth y t…ýt
¼w÷tE „ Þu÷t { q¤ æÞuÞ ‚hV …tAt ð¤u÷t hney u su™ tÚte rŒðË ŒhBÞt™  y t…ýe
ƒ ìxhe [ tso Út‚e hnu y Útto‚T ËtæÞ MðY…{ tk Ëk÷ø™  hnuðtÞ.

ðtM‚rðf ‚ty u y t…ýu ËtÄ™ tu ‚tu ƒ Ätk f hey u s Aey u …hk‚w ‚u™ tu nu‚w Ëh‚tu
™Úte. f thý y t…ýu ƒ nwÄt ‚u™u r™ íÞ¢{  (Yrx™ ) ƒ ™ tðe ŒEy u Aey u. ‚uÚte ‚u
{ tºt f hðt ¾t‚h ÚttÞ Au. Ëuðt-«ð]r¥t™ tu y r¼r™ðuþ ÚtE ò Þ Au. ‚uÚte ËtÄ™
f h‚tk y t…ý™u ƒ eS «ð]r¥t{ tk ðÄw hË sýtÞ Au.

Ë¼t …qðuo Út‚e f e‚o™¼Âõ‚, Äq™ , «tÚto™ t, ð[ ™ t{ ]‚  ©ðý ð„ uhu™u y t…ýu
{ Œthe™ t ¾u÷ …qðuo™e zw„ zw„ e suðt Ë{ Sy u Aey u. ò ýu f u ‚u ƒ Ät™ u ¼u„ t
f hðt { txu s ™  ntuÞ ? y ™u ¾hu¾h ‚uÚte s ‚u™ t î tht ð]r¥ty tu™u y uf t„ ú f he
…tAt ð¤ðt™ tu æÞuÞ [ wf tE ò Þ Au. y ™u ò u õÞthuf  ƒ uXt ntuEy u ‚tu ‚u™ t ht„ { tk,
‚ t÷{ tk, ÷Þ{ tk Ë{ Þ …Ëth ÚtE òÞ Au. …rhýt{ u { nthts™e ËtÚtu ht„  (Ëkƒ kÄ)
Út‚tu ™Úte. þçŒ ËtÚtu ‚t÷ r{ ÷tðe ‚u y tf thu Útðt‚wk ™Úte. ËtÄ™  f hðt A‚tk
‚u™wk ÞtuøÞ V¤ { ¤‚wk ™Úte. r£Í  ÷tÔÞt …ý ‚u™ tu W…Þtu„  f ƒ tx ‚hef u s ÚttÞ
‚tu ‚u™ tu VtÞŒtu þwk ? ‚u{  ËtÄ™  fÞtO …ý ËtæÞ ËwÄe ™  …ntUåÞtk ‚tu ‚u™ tu VtÞŒtu þwk
?

f tuE …ý ËtÄ™  ™ t™wk ntuÞ f u { tuxwk; nk{ uþtk y t…ýe árü ‚u{ tkÚte { ¤‚t ™Vt
‚hV ht¾ðe. £qx™ t ðu…the …tËu f tuE …tk[  ËVhs™  ÷uðt y tðu ‚tu y t…u …hk‚w
y uf  ËVhs™  ÷uðt y tðu ‚tu y t…u ? y t…u s; f thý ‚u™e ™sh y uf  ËVhs™ { tkÚte
{ ¤‚t ƒ u Yr…Þt™ t ™Vt ‚hV Au. ‚u{  y t…ýe árü Ë‚‚ ™Vt ‚hV ht¾ðe.
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ËtÄ™  f ux÷tk f ÞtO ‚u f h‚tk f uðtk f ÞtO ‚u { n¥ð™wk Au.
su{  …k¾t™e ÂMð[  [ t÷w f Þto …Ae …tAwk ð¤e™u ò uEy u Aey u f u [ t÷w ÚtÞtu f u

™nª ? ‚u{  ËtÄ™  f Þto …Ae [ uf  f hðwk f u …tAwk ð¤tÞwk f u ™nª ? [ Ã…t™e Äth
f tZðtðt¤tu ËhtrýÞtu Äth f tZ‚ tk f tZ‚ tk Äth …h y tk„ ¤e { qf e ðthu ðthu [ uf
f hu Au f u f uðe Äth ™ef ¤e ? ‚u{  y t…ýu Œhuf  ËtÄ™  f h‚tk f h‚tk Mðr™heûtý
fhðwk f u y t ËtÄ™  nu‚wË¼h ÚttÞ Au ? …tAt ð¤tÞ Au ?

y t…ýtk ‚{ t{  ËtÄ™  y t…ýwk y tæÞtÂí{ f  ËtR™  ƒ tuzo ({ tR÷tu{ exh™wk ƒ tuzo)
Au. htuz  W…h  y tðu÷wk  ËtR™   ƒ tuzo  ƒ u f t{  f hu : (1) … tAt ðt¤ðt™wk, (2)
Ët[ e rŒþt ƒ ‚tðe y t„ ¤ ðÄthðt™wk. ËtR™  ƒ tuzo y u htuz™e þtu¼t ™Úte …hk‚w
W…Þtu„  f hðt { txu Au. …hk‚w htuz W…h ™ef ¤u÷t su zÙtRðh™e ™sh Ë‚‚ ËtR™
ƒ tuzo ‚hV ntuÞ ‚u™ t f t{ { tk y tðu, ƒ eò ™ t ™nª.

„ tze ÷E y { ŒtðtŒÚte ðztuŒht sðt ™ef éÞt y ™u 100-90-80 rf .{ e.
ËtR™  ƒ tuzo{ tk y tðu y ™u y t„ ¤ s‚tk Vhe 100 rf .{ e. y tðu ‚tu ‚h‚ ËtR™
ƒ tuzo ò uE y t…ýu …tAt ð¤e sEy u f u hM‚tu ¾tuxtu Au. y ™u 80™ t 70 y tðu ‚tu
y t…ýu y t„ ¤ ðÄey u Aey u. Auf  ðztuŒht …ntuk[ ey u ™ rn íÞtk ËwÄe Ë‚‚ ËtR™
ƒ tuzo ‚hV ™sh ht¾ey u Aey u. „ tze [ ÷tð‚tk ðå[ u Vtu™  y tðu ‚tu Vtu™  …h ðt‚
f hey u, „ tze™ t ËÇÞtu ËtÚtu …ý ðt‚ f hey u A‚tk ™sh Ë‚‚ ËtR™  ƒ tuzo …h
hnu‚e ntuÞ íÞthu æÞuÞ ËwÄe …ntU[ tÞ.

y tæÞtÂí{ f  { t„ o{ tk y t…ýtk ‚{ t{  ËtÄ™  { qŠ‚Ëw¾™ t æÞuÞ ËwÄe …ntU[ ðt™ tk
ËtR™  ƒ tuzo Au. htuz y ux÷u «tÂÃ‚Úte ÂMÚtr‚ ËwÄe™e Þtºtt. zÙtRðh y ux÷u ËtÄ™ t
f h™ th ËtÄf . { wÏ Þ æÞuÞ y ux÷u { qŠ‚{ tk ò uztðwk. y LÞ f t{  y ux÷u Ëuðt,
sðtƒ Œthey tu, ÔÞðntrhf  f tÞtuo ð„ uhu.

y uf  ËtÄf  ‚hef u y t…ý™ u ËtU…u÷e Ëuðt-«ð]r¥t f u ÔÞðntrhf  f tÞtuo™ e
sðtƒ Œthe r™¼tððt A‚tk y t…ýe ™sh Ë‚‚ { wÏÞ æÞuÞ ËwÄe …ntU[ ðt ‚hV
hnuðe ò uEy u. y u æÞuÞÚte ™Sf  Aey u f u Œqh sE hÌ tt Aey u ‚u [ f tËðtk { txu s
ËtÄ™ tu Au. ò u y u ËtÄ™ tu { tºt f hðt ¾t‚h f hey u ‚tu ËtR™  ƒ tuzo ò uðt™wk [ qõÞt
f nuðtÞ. y LÞ Ëuðt{ tk { wÏÞ Ëuðt™u „ tiý f he f nuðtÞ. y uf  ËtÄf  ‚hef u y t…ýu
{ wÏÞ ËtÄ™ t f h‚tk f h‚tk Ëuðt-«ð]r¥t f hðt™e Au.

f tuE f thýtuËh { tuzwk ÚtÞwk ntuÞ ‚tu zÙtRðh „ tze Í z…Úte [ ÷tðu ‚u{  A‚tk
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ËtR™  ƒ tuzo ò uðt™wk [ qf ‚t ™Úte. ‚uðe he‚u y ðh¼tð™e „ { u ‚ux÷e ðÄthu Ëuðt-
«ð]r¥t ntuÞ ‚tu…ý ËtÄ™ tu …tAt ð¤ðt y ™u y t„ ¤ ðÄðt™ t nu‚wÚte s f hey u.

Ëí…whw»t™ t { ntíBÞ™wk f e‚o™  „ tðtÚte y ðh¼tð™wk ƒ Äwk „ tiý ÚttÞ y ™u { rn{ t
y tf thu ÚtðtÞ ‚u …tAt ðéÞt f nuðtÞ. …hk‚w { ntíBÞ™wk f e‚o™  „ tðtÚte „ whwðÞo
….…q. ƒ t…S y ™u ….…q. Mðt{ e©e™u rð»tu y ntu¼tð «„ xu, „ { u ‚uðt Ëkò u„ -
…rhÂMÚtr‚{ tk …ý { rn{ t xf u÷tu hnu, r™hk‚h { rn{ t{ tk zqƒ u÷t hnuðtÞ ‚tu ‚u
y t„ ¤ ðæÞt f nuðtÞ.

Äq™  ƒ tu÷‚e ð¾‚u ƒ ÄuÚte ð]r¥ty tu™u …tAe ðt¤e y uf t„ ú‚tÚte Äq™  ƒ tu÷ey u ‚tu
‚u …tAt ðéÞt f nuðtÞ y ™u Äq™  ƒ tu÷‚tk { qŠ‚ ËtÚtu y tu‚«tu‚ ÚtE sðtÞ ‚tu ‚u
y t„ ¤ ðæÞt f nuðtÞ.

f Útt Ëtk¼¤‚tk { nthts y ™u { tuxt™e hwr[ ™e ¾ƒ h …zu, ‚u «{ týu ð‚oðt
‚í…h ÚtEy u ‚u …tAt ðéÞt f nuðtÞ y ™u y u{ ™wk „ { ‚wk, hwr[  y u s Sð™  ƒ ™e
ò Þ ‚u y t„ ¤ ðæÞt f nuðtÞ.

y t…ýwk ËtiÚte { tuxwk ËtR™  ƒ tuzo Ëí…whw»t Au. { txu ‚u{ ™ t ð[ ™ ™u rð[ the,
Sð™ ™u ò uE y t…ýt Sð™ ™e f Ëh™u ‚…tËe …tAt ð¤ðwk y Útto‚T y u{ ™e hwr[ -
„ { ‚t «{ týu ð‚oðt™ tu «ÞtË f hðtu y u s …tAt ðéÞt™e r™þt™e Au.

y t…ýt Sð™ { tk sux÷e «ð]r¥t rðþu»t ntuÞ y ux÷tu …tAt ð¤ðt™ tu rð[ th
rðþu»t ò uEy u. su f tkE ðtk[ ey u, ©ðý f hey u, ðõ‚ÔÞ y t…ey u, f e‚o™ „ t™
f hey u y trŒ „ { u ‚ux÷tk ËtÄ™ tu f hey u ‚u …tAt ð¤ðt™ t rð[ th ËtÚtu f hey u.
rð[ th s ð‚o™ ™wk { q¤ Au. suðe ð]r¥t y uðe s «ð]r¥t ÚttÞ. ‚uÚte y t…ýu su f tkE
f hey u ‚u{ tk … tAt ð¤ðt™ tu rð[ th { wÏÞ ht¾ey u ‚tu ‚u …Ae™e ƒ Äe s «ð]r¥t{ tk
y t…ýu …tAt ð¤u÷t hnuðtÞ. htusƒ htus ƒ ™ ‚t «Ëk„ tu, r¢Þt-«r¢Þty tu{ tk
y t…ýu …tAt ð¤ðt ‚ tu xuðtÞu÷t Aey u …hk‚w ‚u Œun÷ûte «ð]r¥ty tu{ tk Au.
• …tztuþe™ t ½h{ tk [ tuhe ÚtE y Útðt Ë{ t[ th { ¤u f u Œw»f t¤™wk ð»to ntuðtÚte

ƒ Äu [ tuhey tu ÚttÞ Au. y tx÷e ðt‚™e ¾ƒ h …z‚tk ‚h‚ s y t…ýu ËtðÄt™
ÚtE sEy u. f tuEf  rŒðË { krŒhu Œþo™  f hðt sEy u f u ŒqÄ-þtf  ÷uðt sEy u
íÞthu ½h ò u ¾wÕ÷wk { qf e™u ™ef éÞt ntuEy u ‚tu…ý …tAt ð¤e™u ƒ kÄ f he ŒEy u.

• y t…ýu „ tze ÷E™u W‚tð¤{ tk ™ef éÞt ntuEy u; Ë{ Þu …ntU[ ðwk s …zu y uðwk
ntuÞ y ™u y t…ýe ™sh Ët{ u …w÷ ‚qxe „ Þu÷tu ntuðtÚte „ tze™u ™e[ u …z‚t
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ò uE ntuÞ ‚tu þwk f hey u ? ‚h‚ …tAt ð¤ey u. „ { u ‚ux÷e W‚tð¤ ntuÞ
‚tu…ý y u hM‚u ™  sEy u. f tuE W…Œuþ ™  y t…u ‚tu…ý …tAt ð¤ey u.

• f tuE ðM‚w y t…ý™u ƒ nw ¼tð‚e ntuÞ y ™u ztìõxh f nu f u y t™ tÚte ¼rð»Þ{ tk
f ìLËh ÚttÞ ‚tu y t…ýu ‚h‚ s ‚u ðM‚w s{ ðt™e ƒ kÄ f he ŒEy u. f tuE y t„ ún
f hu ‚tu…ý ™ t … tzey u. y u ðM‚w «íÞu y t…ýe r™hk‚h ð]r¥t … tAe ð¤u÷e hnu.
y t…ýt htusƒ htus™ t Sð™ { tk y tðe Œun÷ûte ƒ tƒ ‚tu{ tk ‚ tu f tuE™ t W…Œuþ

ð„ h …ý Ëns‚tÚte …tAt ð¤e sEy u Aey u. y uðe he‚u y tí{ ÷ûte ËíËk„ ™e
f tuE …ý ƒ tƒ ‚{ tk nk{ uþtk …tAtu ð¤u÷tu hnu y u s { w{ wûtw. …tAt ð¤ðt™ t rð[ thÚte
Sð™  ƒ Œ÷tÞ y ™u y t„ ¤ ðÄðt™ t rð[ thÚte ÂMÚtr‚  ËwÄe …ntU[ tÞ. y uf
rð[ thÚte y ðh¼tð™wk …rhð‚o™  ÚttÞ y ™u ƒ eò  rð[ thÚte …h¼tð ‚hV y t„ ¤
ðÄtÞ. { w{ wûtw‚t «„ xtððt { txu …tAt ð¤ðwk ™ u y t„ ¤ ðÄðwk y u ƒ u rð[ th
{ q¤¼q‚ …tÞtY… Au. { w{ wûtw™ t y k„  Ë{ t™  Au. f thý, ‚u™ tÚte r™hk‚h Mð™e
…wrü ÚttÞ Au. Mðrðf tË { txu™ t rð[ thtu{ tk zqƒ u÷t hnuðtÞ Au. ¾hu¾h su Atuzðt™wk
Au ‚u Aqxu y ™u …f zðt™wk Au ‚u …f ztÞ ‚u s …tAt ðéÞt y ™u y t„ ¤ ðæÞt™wk
{ t…Œkz Au.

{ w{ wûtw‚t áZ f hðt™ t ÷ûÞtkf tu rËØ f hðt ‚hV y t…ýu «Þtý f he hÌ tt Aey u
íÞthu y t ÷ûÞtkf tu™ u ðtk[ ‚t-{ ™ ™  f h‚t r™hk‚h y t…ýe f Ëh þtuÄe …tAt
ð¤ðt™ t y ™u htS…t™ t ‚Útt ÂMÚtr‚™ t { t„ uo y t„ ¤ ðÄðt™ t rð[ thtu{ tk zqƒ u÷t
hney u.

� � �
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3
÷ûÞtkf -1 :

nwk f tuý  Awk ? þt { txu y tÔÞtu Awk ?

sL{ ò ‚ ™ ðrþþwÚte { tkze Œhuf  ÔÞÂõ‚{ tk ËSð f u r™ Soð™ u ò uðt™ e,
… th¾ðt™e f u y tu¤¾ðt™e rs¿ttËtð]r¥t hnu÷e ntuÞ Au. ™ t™ wk ƒ t¤f  htus
{ t‚ tr…‚t f u ðze÷tu™u «&™  …qAu Au f u, y t þwk Au ? …u÷wk þwk Au ? y t f tuý Au ? y ™u
…u÷wk f tuý Au ? y uðt y ™uf  «&™ tu …qAu Au. …hk‚w f tuE ƒ tÕÞtðMÚtt{ tk f u { tuxt
ÚtE™u …ý f tuE™u f u …tu‚t™e ò ‚™u y uðtu «&™  ™Úte …qA‚t f u, ‘nwk f tuý Awk ?’
y ™u ‘þt { txu y tÔÞtu Awk ?’

y æÞtí{  { t„ o™ t y ts ËwÄe™ t Rr‚ntË{ tk ‘nwk f tuý Awk ?’ y ™u ‘þt { txu
y tÔÞtu Awk ?’ y t ƒ u «&™ tu ðýWf ÕÞt hÌ tt Au. y t ƒ u «&™ tu™e Ët[ e M…ü‚t
ƒ nwÄt f tuEy u …tu‚t™u f htðe s ™Úte. …rhýt{ u ËíËk„ { tk y tððt A‚tk ËíËk„ ™wk
V¤ …{ t‚wk ™Úte f u Ët[ t ËíËk„ e …ý Útðt‚wk ™Úte.

nwk ŒunÚte ™ tu¾tu y tí{ t Awk y ™u Ë™ t‚™  …h{ tí{ t Mðtr{ ™ thtÞý ¼„ ðt™
ËtÚtu hËƒ Ë¼tðu ò uztðwk ‚u s ËíËk„  Au. y tðt ËíËk„  { txu ŒunÚte rðhõ‚
y uðtu y tí{ t Ë™ t‚™  ¼„ ðt™  Mðtr{ ™ thtÞý ËtÚtu hËƒ Ë¼tðu ò uztÞ íÞthu
s Ët[ tu ËíËk„ e ÚtE ËíËk„ ™wk V¤ …t{ e þf u Au. ‚uÚte s ŒunÚte ™ tu¾t y uðt
y tí{ t™ u …h{ tí{ t y uðt Mðtr{ ™ thtÞý ¼„ ðt™ ™ tu Ëk„  f hðt™ tu y t„ ún
Œþtoð‚tk ©eS{ nthtsu ©e{ w¾u „ Zzt AuÕ÷t™ t 39{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u,
“ ËíY… y uðtu su …tu‚t™ tu y tí{ t ‚Útt ËíY… y uðt su (…h{ tí{ t) ¼„ ðt™
‚u™ tu su™u y tðe he‚u Ëk„  ÚttÞ ‚u™u ËíËk„ e f ney u.” y t…ýu ò u Œun Y…u s
ð‚eoy u y ™u Mðtr{ ™ thtÞý ¼„ ðt™ ™ t MðY…™u ÞÚttÚto ™  y tu¤¾ey u ‚tu ËíËk„ e
s ™  ÚtðtÞ ‚tu { w{ wûtw fuðe he‚u ƒ ™tÞ ? ‚tu …Ae ËíY… …h{ tí{ t™wk Ëw¾ ‚tu …{ tÞ
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s õÞtkÚte ? { txu «Út{  { w{ wûtw‚t áZ f hðt ‘nwk f tuý Awk ?’ ‚u «&™™u M…ü he‚u
Ë{ Sy u.

¿tt™ ™e ò „ ]r‚{ tk hnuðwk ‚u { w{ wûtw‚t f u¤ððt™wk «Út{  Mxu… Au. nðt Ëðoºt Au
y ™u ‚u™ tu W…Þtu„  …ý  Ëðuo f hu Au. ‚u{  { w{ wûtw‚t f u¤ððt ‘nwk f tuý Awk ?’™ tu
rð[ th nðt™e su{  Ëðoºt y ™u íÞt„ e-„ ]ne Ëðuo™u f hðtu y r‚ sYhe Au. f thý,
y tí{ t™ tu Œun¼tð ‚tuztðe { w{ wûtw‚t «„ xtððt™e { tuxt{ tk { tuxe Œðt ‘nwk f tuý Awk
?’™ tu rð[ th Au.

ËíËk„ ™e þYy t‚ ‘{ nthts f tuý Au ?’ y u rð[ thÚte ÚttÞ Au ßÞthu Ëk…qýo
ËíËk„  (y ™ trŒ{ wõ‚™e ÂMÚtr‚)™e þYy t‚ ‘nwk f tuý Awk ?’ rð[ thÚte ÚttÞ Au.
y t rð[ thÚte s y ™ trŒ™e ÂMÚtr‚™ t { t„ uo [ t÷ðt™ tu «ðuþ { ¤u Au. «ðuþ { éÞt
…Ae …ý ÂMÚtr‚ ËwÄe™e Þtºtt™ tu y tÄth …ý y t rð[ th …h s Au. f thý y t
rð[ th™e áZ‚tÚte Œun¼tð™e Œeðt÷ ‚qx‚e ò Þ Au y ™u { wõ‚¼tð™e { sƒ q‚tE
y tð‚e ò Þ Au.

y ™ trŒ{ wõ‚™e «trÃ‚ ÚtÞt …Ae Mðrðf tË{ tk ‚eðú‚tÚte y t„ ¤ ðÄðt { txu
‘nwk f tuý Awk ?’™ tu rð[ th …tÞtY… Au. …h¼tð™ t rð[ thÚte s …h¼tð{ tk sðtÞ
‚u{  ‘nwk f tuý Awk ?’™ t rð[ thÚte s y t…ýt æÞuÞ™e r™hk‚h …wrü Út‚e ò Þ,
Sð™…rhð‚o™  ÚttÞ.

y uf  htò ™ tu Œef htu ™ t™ …ýÚte ‚tuVt™e. ƒ Ät™u ¾qƒ  hkò zu, nuht™  f hu y ™u
y t¾tu rŒðË h¾zât fhu. ½ýt rþûtf tu ‚u™u ¼ýtððt y tÔÞt A‚tk ‚u™ t ‚ tuVt™Úte
ƒ Ät Úttf e™u ‚tuƒ t … tuf the s‚t. y uf  rþûtf u htsf wkðh™u ¼ýtððt™wk y ™u ‚u™wk
Sð™  ƒ Œ÷ðt { txu™wk ƒ ezwk Í zÃÞwk.

rþûtf u htò ™ t ƒ t…ŒtŒt™e …uZey tu™ t Rr‚ntË™e ò ýf the { u¤ðe. y uf
Rr‚ntË ËtÚtu™ tu Vtuxtu y tÕƒ {  ƒ ™ tÔÞtu. ‚u htus y uf  …Ae y uf  htò ™ tu Vtuxtu
ƒ ‚tðe ‚u{ ™ t Rr‚ntË y ™u f tÞtuo rð»tu Ë{ ò ðu. AuÕ÷t rŒðËu y tÕƒ { ™ t AuÕ÷t
…us …h htsf w{ th™ tu Vtuxtu„ útV ƒ ‚tÔÞtu.

f wkðh™u y ntu¼tð ÚtÞtu f u, “I am the member of the royal family !”
y Útto‚T ‘nwk y uf  hsðtze …rhðth™ tu ËÇÞ (¼rð»Þ™ tu htò ) Awk !’ y uðe ¾ƒ h
…z‚tk ‚u™wk Sð™  ƒ Œ÷tE „ Þwk. ‚u{  y t…ý™u y ðh¼tð{ tk y ™u …h¼tð{ tk ‘nwk
f tuý Awk ?’™e M…ü‚t ÚttÞ ‚tu y t…ýwk y ðh¼tð y ™u …h¼tð ƒ uÞ Sð™™wk
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…rhð‚o™  ÚtE ò Þ. { w{ wûtw‚t™ t { t„ uo y t„ ¤ ðÄðt { txu y uf  { w{ wûtw ‚hef u [ th
«&™ tu™e y ðh¼tð y ™u …h¼tð ƒ k™u{ tk M…ü‚t ntuðe ò uEy u.

nwk f tuý  Awk ?
‚tu, y ðh¼tð{ tk nwk Ëðtuo…he Mðtr{ ™ thtÞý ¼„ ðt™ ™ tu Œef htu, y tr©‚,

nrh¼õ‚-Ëk‚ Awk. Ë{ Úto „ whw ….…q. ƒ t…S™ tu rþ»Þ Awk ‚Útt …h¼tð{ tk nwk
©eS{ nthts™e { qŠ‚{ tk hnu™ thtu y ™ trŒ{ wõ‚ Awk.

nwk þt { txu y tÔÞtu Awk ?
‚tu, y ðh¼tð{ tk { nthts y ™u { tuxt™u htS f hðt y tÔÞtu Awk. y u htS ÚttÞ

y uðwk rŒÔÞSð™  Sððt y tÔÞtu Awk. …h¼tð{ tk Œun Y…u ð‚oðt™wk Atuze { qŠ‚{ tk
hne { qŠ‚™wk Ëw¾ ¼tu„ ððt { txu, ‚u™ tu y ™w¼ðe Útðt ‚Útt «trÃ‚Úte ÂMÚtr‚ ËwÄe™e
Þtºtt …qhe f hðt y tÔÞtu Awk.

nwk þwk f he hÌ ttu Awk ?
y ðh¼tð{ tk { nthts y ™u { tuxt…whw»t htS ™  ntuÞ y uðwk ‚tu f tkE f he hÌ ttu

™ Úte ™ u ? …h¼tð{ tk Œun¼tð™ tu «÷Þ f he { wõ‚¼tð áZ f hðt™ u ƒ Œ÷u
Œun¼tð™e Œeðt÷ ò ze ‚tu f he hÌ ttu ™Úte ™u ?

nðu { thu þwk f hðt™ wk Au ?
y ðh¼tð{ tk y u htS ÚttÞ y u{  s ËŒtÞ f hðwk Au. y u htS ™  ntuÞ ‚u ™ rn

s f hðt™wk. …h¼tð{ tk ¿tt™  y ™u æÞt™ ™ t Þtu„ u s÷Œe y ™ trŒ{ wõ‚™e ÂMÚtr‚
…t{ ðe Au.

y t [ th «&™ tu{ tk y LÞ ºtý «&™ tu™e M…ü‚t™ tu { wÏÞ y tÄth ‘nwk f tuý Awk ?’
y t y uf  rð[ th …h hnu÷tu Au. su{  Í tz™ t Útz, zt¤-…tkŒztk, V¤-Vq÷™ tu y tÄth
{ q¤ …h hnu÷tu Au ‚u{  ºtý «&™ tu™wk { q¤ ‘nwk f tuý Awk ?’™ tu rð[ th Au.

rþûtf ™u ÏÞt÷ hnu Au f u, ‘nwk rþûtf  Awk’ íÞthu s ‚u™ t f ‚oÔÞ y ™u Vhs…t÷™
{ txu™e ò „ ]‚‚ t y tðu Au f u nwk þt { txu y tÔÞtu Awk ? ‚ tu, rðãtÚteoy tu™ u rðãt
þe¾ððt { txu y tÔÞtu Awk. ‚ tu s { thwk rþûtf  ‚hef u™wk …Œ þtu¼u !

ztìõxh™u ÏÞt÷ hnu f u, ‘nwk ztìõxh Awk’ ‚tu …Ae ‚h‚ rð[ th y tðu f u ‘nwk þt
{ txu ztìõxh ÚtÞtu ?’ ‚tu ŒŒeo™e Ëthðth f he Ëtò  f hðt { txu. …Ae ðtM‚rðf ‚ty u
y tk‚hSð™  ‚…tËu f u nwk þwk f he hÌ ttu Awk ? ‚ tu s ŒŒeo™e r™ :MðtÚto¼tðu Ët[ e
Ëuðt f he þf u.
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‚uðe s he‚u y uf  { w{ wûtw ‚hef u y t…ýt Sð™ { tk y t [ thuÞ «&™tu™e y ðh¼tð
y ™u …h¼tð™e M…ü‚t f hey u ‚tu,

y ðh¼tð{tk...

nwk f tuý  Awk ? ‚tu, { nthts y ™u { tuxt…whw»t™u htS f he f uð¤ { tuût™u RåA™ th
y uf  { w{ wûtw Awk.

nwk þt { txu y tÔÞtu Awk ? ‚ tu, y ™k‚ sL{  Œun-Œun™ t Ëkƒ kÄe™u htS f Þto Au;
y t Vuhu { nthts y ™u { tuxt…whw»t™u htS f hðt y tÔÞtu Awk. { tht Sð™ ™e nhuf
…¤, nhuf  ï tË { nthts y ™ u { tuxt™ t htS… t{ tk s rð‚ tððt y tÔÞtu Awk.
{ nthts y ™u { tuxt…whw»t™u htS f he { the { w{ wûtw‚t áZ f hðt y tÔÞtu Awk. y ™k‚
sL{  { ™ ™wk „ { ‚wk f he Œunh¾tu ÚtE VÞtuo Awk …ý y t Vuhu { ™ { w¾e { xe „ whw{ w¾e
Útðt y tÔÞtu Awk. { thwk ËðoMð y …oý f he y u{ ™ t{ tk { thwk y ÂM‚íð y tu„ t¤ðt
y tÔÞtu Awk. rð»tÞ™e f tuhu [ tuò ¤t ƒ ™u÷t RrLÿÞ-y k‚:fhý™u «¼w ËL{ w¾ fhðt,
…k[ ð‚o{ t™uÞwõ‚ Sð™  f hðt y tÔÞtu Awk. { thtu Ë{ Þ, þÂõ‚, ƒ wrØ, y tðz‚
ƒ Äwk { nthts { txu s ðt…hðt y tÔÞtu Awk.

nwk þwk f he hÌ ttu Awk ? hý{ tk f tuE ¼tur{ Þt ð„ h y xðtE …zu ‚u{  nwk
ŒunÄthey tu™ t Ëk„ { tk hne { tuxt…whw»tY…e ¼tur{ Þt { éÞt A‚tk ËkËthY…e hý{ tk
y xðtE „ Þtu Awk. Ë„ tkËkƒ kÄey tu™u, ðu…they tu™u, „ útnf tu™u, ƒ eò  ƒ Ät™u htS
f hðt{ tk { nthts y ™u { tuxt…whw»t™u htS f hðt™ tu æÞuÞ s ¼q÷e „ Þtu Awk.

«ËtŒe™ t … týe™ tu W…Þtu„  þti[ rðrÄ™ t … týe{ tk ÚttÞ Au.
…eðt™wk …týe ntÚt Ätuðt{ tk ð…htÞ Au.
Ëtu™ t™ t Œt‚hzt™ tu W…Þtu„  ½tË ðtZðt{ tk ÚttÞ ‚u{  { nthtsu y t…u÷t Ë{ Þ,

þÂõ‚, ƒ wrØ y ™u y tðz‚™ tu W…Þtu„  y u{ ™ t { txu f hðt™ tu ntuðt A‚tk Œun y ™u
Œun™ t Ëkƒ kÄey tu { txu, s„ ‚ { txu f hwk Awk.

{ t™ -{ tux…, Ë¥tt, ÿÔÞ f { tððt{ tk { thwk { thwk f he™u { kze …zâtu Awk. ¾hu¾h
su f hðt™wk Au ‚u f tkE Út‚wk ™Úte y ™u ™Úte f hðt™wk ‚u ƒ Äwk ÚttÞ Au. ƒ úuf  rð™ t™e
„ tze suðwk { thwk Sð™  ÚtE „ Þwk Au.

nðu { thu þwk f hðt™ wk Au ? Sð™ ™e „ tze y ð¤t hM‚u [ ze „ E Au ‚tu nðu
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ßÞtk ßÞtk ¾tuxwk ÚttÞ Au íÞtkÚte …tAt ð¤ðwk Au. { nthts y ™u { tuxt…whw»t™ t htS…t
ƒ nth™wk f tuE ÷ûÞ { tht Sð™ { tk ƒ kÄtðt Œuðwk ™Úte. ¾hu¾h nwk ËíËk„ { tk y tÔÞtu
™Úte …ý { nthts f ]… t f he™u ÷tÔÞt Au; y u{ ™ t { txu s. ‚ tu nðu y u{ ™ t y Útuo s
Sð™  Sððwk Au. ÿÔÞ-Ëk…r¥t … tA¤™e Œtux™u nðu xqkf tðe Œuðe Au.

…h¼tð{ tk...

nwk f tuý  Awk ? ‚ tu, nwk ŒunÚte ™ tu¾tu y uðtu y tí{ t Awk. y u y tí{ t™u { nthts
y ™u { tuxt…whw»tu f ]… t f he { qŠ‚{ tk s ht¾e ÷eÄtu Au y ux÷u nðu nwk Œun …ý ™ rn,
y tí{ t …ý ™ rn, y ™ trŒ{ wõ‚ s Awk. nðu nwk f tuE™ tu ƒ t…  ™Úte, Œef htu ™Úte,
Mºte ™Úte, …whw»t ™Úte, …xu÷ f u ƒ útñý ™Úte, { the f tuE ™ t‚  ™Úte f u ò ‚ ™Úte.

nwk þt { txu y tÔÞtu Awk ? nwk f { toÄe™…ýu …qðuo™e ÷u‚e-Œu‚eÚte f u …t…-…wÛÞ™ t
«¼tðu y tÔÞtu ™Úte. rðÄt‚t™ t ÷u¾™wk nwk f thý ™Úte f u f t¤-f { o-{ tÞt™u y tÄe™
…ý  ™Úte. nwk ‚tu ©eS{ nthts™ t r«-Ã÷t®™„ ™wk, y u{ ™ t rË÷uõþ™™ wk f ]… t™ wk
…tºt Awk. { nthts { ™u f ]… t f he™u y t rŒÔÞ f thý ËíËk„ { tk Œun¼tð x¤tðe,
y u{ ™e rŒÔÞ { qŠ‚™ t Ëw¾™ tu y ™ w¼ðe f hðt ÷tÔÞt Au. …k[ rð»tÞ™ tk Ëw¾tuÚte
…tAt ðt¤e, …h¼tð™e y ™ trŒ™e ÂMÚtr‚ …{ tzðt { nthts ÷tÔÞt Au.

nwk þwk f he hÌ ttu Awk ? { qŠ‚™ t Ëw¾{ tk y tËõ‚ ÚtE { nthts{ tk M™un f hðt™u
ƒ Œ÷u Œun™ t Ëw¾{ tk y tËõ‚ ÚtE hÌ ttu Awk. Œun y ™u Œun™ t Ëkƒ kÄe{ tk M™un ò uze
ƒ uXtu Awk. { thtu hM‚tu VkxtE „ Þtu Au. ŒunÚte rðhõ‚ y ðMÚtty u ð‚oðt™u ƒ Œ÷u Œun
Y…u s ð‚wO Awk. { qŠ‚™ t Ëw¾{ tk { M‚ ƒ ™ðt™u ƒ Œ÷u Œun™ t rð»tÞËw¾{ tk { M‚
ƒ ™e™u ztu÷wk Awk. ¼t¼t þnuh{ tk nxtýwk f hðt „ Þt; ƒ Ät™wk ÷tÔÞt …ý …tu‚t™wk
¼q÷e „ Þt. ‚u{  ƒ Ät™wk f hðt{ tk nwk { tht y tí{ t™ t Ëw¾™ t f tuE «Þí™  f h‚ tu
™Úte. s„ ‚™ t Sð™e su{  s ð‚wO Awk. { tht ð‚o™u f he { thwk ¼õ‚…ýwk ‚tu ÷tsu
s Au; { nthtsu «tÂÃ‚y u f he™u y ™ trŒ{ wõ‚ f Þto A‚tk { thwk { wõ‚…ýwk ‚tu ÷tsu s
Au.

nðu { thu þwk f hðt™ wk Au ? …h¼tð{ tk { nthtsu y ™ trŒ{ wõ‚ f he { qŠ‚{ tk
htÏÞtu Au. ‚u{ ™ t f tu÷{ tk-ð[ ™ { tk rðï tË ht¾e { nthts™u rð»tu y r‚ M™un ÚttÞ
‚uðt «Þí™ { tk { kzât hnuðwk Au. ‚u { txu Œun™ tk ™ tþðk‚ Ëw¾tu{ tkÚte «er‚ ‚ tuzðe
Au. «r‚÷tu{  ÷xf u Ëðuo r¢Þt{ tk ð‚oðt «Þí™  f hðtu Au. …h¼tð{ tk { qŠ‚Ëw¾™ t
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y ™w¼ðe ÚtðtÞ y uðt … tºt Útðt™ t { nthts y ™u { tuxt…wwhw»t su su W…tÞ Œþtoðu
‚u «{ týu ð‚oðwk Au.

y uf  { w{ wûtw ‚hef u y ðh¼tð y ™u …h¼tð{ tk y t [ thuÞ «&™tu™e sux÷e rðþu»t
M…ü‚t hnu y ux÷t s ÂMÚtr‚™e Þtºtt{ tk s÷Œe «Þtý f he þf tÞ. ‚u{ tk rðþu»t
f he™u y ðh¼tð y ™u …h¼tð ƒ uÞ{ tk nwk f tuý Awk ? rð[ th y r‚ { n¥ð™ tu Au. ‚u
rð[ th «{ týu Sð™  f hðtÚte s y t…ýtu y ðh¼tð y ™u …h¼tð ƒ uÞ þtu¼u.
y uf ÷tu y ðh¼tð{ tk nwk f tuý  Awk ? rð[ th f hey u ‚ tu…ý  ™  [ t÷u f u y uf ÷tu
…h¼tð{ tk nwk f tuý Awk ? rð[ th f hey u ‚tu…ý ™  [ t÷u. y ðh¼tð{ tºt™u ¼q÷ðt™ tu
s Au A‚tk ‚u™u þtu¼tzð™ tu Au. { txu y ðh¼tð{ tk nwk f tuý Awk ? rð[ th™e M…ü‚t
f he { qŠ‚Ëw¾™ t …h¼tð™ t { t„ uo y t„ ¤ ðÄðt™wk Au íÞthu y t…ýt Sð™ { tk
…h¼tð{ tk ‘nwk f tuý Awk ?’ rð[ th™e M…ü‚t rðþu»t f hey u.

‘nwk’ y nª y tí{ ÷ûte þçŒ Au. nwk y ux÷u Œun ™ rn …hk‚w ŒunÚte ™ tu¾t …zu÷t
y tí{ t™e ðt‚ Au. { txu nwk f tuý Awk ?™ tu rð[ th ÞÚttÚto f h‚tk …nu÷tk ŒunÚte y tí{ t
‚Æ™  ™ tu¾tu Au ‚uðe Œun-y tí{ t™e rðÂõ‚ ™ tu¾e Ë{ sðe VhrsÞt‚ Au. ŒunÚte
y tí{ t ™ tu¾tu Ë{ ò Þ ‚tu s y tí{ t™ t Ëw¾ { txu™ t «Þí™  ÚttÞ. ð¤e, { nthts
y ™ trŒ{ wõ‚ …ý y tí{ t™u s f hu Au, Œun™u ™Úte f h‚t.

Œun-y tí{ t™e rðÂõ‚ ™ tu¾e Ë{ ßÞt ƒ tŒ y tí{ ¼tð™ t rð[ th{ tk hnuðtÚte
f uðwk ð‚uo ? y ™u y u y tí{ ¼tð™u ¼q÷e™u y k‚u ‘nwk y ™ trŒ{ wõ‚  s Awk’ y t … tf wk
f he …h¼tð ‚hV «Þtý f hðt™wk Au íÞthu y uðe …tu‚t™ t Mð-MðY…™e áZ‚t ‚Útt
y ™ trŒ{ wõ‚™e ÷xf u ð‚oðt™wk { t„ oŒþo™  y t…ýu ¢{ þ: y t„ ¤ Ë{ S …h¼tð™ t
{ t„ uo y t„ ¤ ðÄey u.

4.1 Œun-y tí{ t™ e ™ tu¾e rðÂõ‚ Ë{ sðe
Œun y ™u y tí{ t ƒ k™u™u MðY…‚: swŒt s Au y uðwk Ë{ sðwk sYhe Au. Œun y u

y r™ íÞ, r{ ÚÞt ™u ûtrýf  y uðwk sz ‚¥ð Au su „ wý‚: ™ tþðk‚ MðY…u Au. Œun y u
{ tºt r¢Þt f u rð»tÞ¼tu„ ™wk { trÞf  y uðwk ËtÄ™  Au. ßÞthu y tí{ t y u ¿tt‚ ]íð,
f ‚ ]oíð, ¼tuõ‚]íð RíÞtrŒf  „ wýtu Ähtð‚wk [ u‚™  ‚¥ð Au su f tÞ{ e y ™u y ™ trŒ
MðY…u «tÃÞ Au.

rðÂõ‚ ™ tu¾e Ë{ sðt Œun‚¥ð y ™u y tí{ ‚¥ð f uðe he‚u ‚Æ™  rðr¼L™  Au
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y u ¿tt™ ™e M…ü‚t f hey u y ™u Ë{ Sy u :
• y uf  Œun Atuzðtu y u { ]íÞw f nuðtÞ Au ™u ƒ eò  Œun{ tk «ðuþðwk ‚u sL{  f nuðtÞ

Au. …ý ðM‚w‚ty u y tí{ t™u sL{ { hý ™Úte.
• Œun y u …]Úðe, s¤, ‚us, ðtÞw, y tf tþ y u{  …k[ ¼q‚™wk ƒ ™u÷wk ‚¥ð Au ßÞthu

y tí{ t ‚uÚte rð÷ûtý Au.
• Œun™u ò „ ú‚, MðÃ™ , Ëw»twÂÃ‚ y trŒf  y ðMÚtty tu; hs, ‚{ , Ë¥ð y trŒf

„ wýtu Au ßÞthu y tí{ t™u y ðMÚtt f u „ wýtu™ t ¼tð ™Úte.
• Œun™u rð»tu ntz-[ t{ -hwrÄh y uðe y þwrØy tu Au ßÞthu y tí{ t™u rð»tu y uðe

y þwrØ ™Úte.
• Œun y u y tí{ t™wk f tÞo Au ßÞthu y tí{ t Œun™wk f thý Au.
• y tí{ t y uf  Œun Atuze ƒ eò u Œun ðthkðth ƒ Œ÷u Au …hk‚w y tí{ t … tu‚u y u™ tu y u

s Au ‚u Vhe ðth Wí…L™  ÚtE y ÂM‚íð{ tk y tð‚tu ™Úte.
• Œun™u y Âø™  ƒ t¤u Au, s¤ ¼ªsðu Au, …ð™  Ëqf ðu Au ßÞthu y tí{ t™u y Âø™

ƒ t¤e þf ‚tu ™Úte, s¤ ¼ªsðe þf ‚wk ™Úte, …ð™  Ëqf ðe þf ‚tu ™Úte.
©eS{ nthtsu Ëthk„ …wh™ t 4Útt ð[ ™ t{ ]‚{ tk Œun-y tí{ t™ e ™ tu¾e rðÂõ‚

Ë{ ò ð‚tk f Ì twk Au f u, “ y tí{ t-y ™ tí{ t™e [ tuÏ¾e su rðÂõ‚ ‚u f u{  Ë{ sðe ?
su Ë{ sðu f he™ u y tí{ t-y ™ tí{ t y uf  Ë{ ò Þ s ™nª.” y u{  f ne [ tuÏ¾e
Ë{ sý f htð‚tk f Ì twk, “ y u{  [ tuÏ¾wk Ë{ su su nwk y tí{ t ‚u { tht suðtu „ wý Œun™u
rð»tu y uf uÞ y tð‚tu ™Úte y ™u sz-Œw:¾ ™u r{ ÚÞtY… su Œun ‚u™ t su „ wý ‚u nwk
[ i‚LÞ ‚u { thu rð»tu y uf uÞ y tð‚tu ™Úte y uðe rðÂõ‚ Ë{ S™u ™u y íÞk‚ r™ðtoËr™ f
ÚtE™u [ i‚LÞY… Útf tu ({ qŠ‚Y… Útf tu) …whw»ttu¥t{  ¼„ ðt™ ™wk ®[ ‚ð™  f hu y uðtu su
sz-[ i‚LÞ™ tu rððuf  ‚u™u áZ rððuf  ò ýðtu.” y Útto‚T ŒunÚte y tí{ t™ e ™ tu¾e
rðÂõ‚ Ë{ ßÞt …Ae s …whw»ttu¥t{  ¼„ ðt™ ™wk ®[ ‚ð™  f hðwk.

su{  ƒ u ÔÞÂõ‚ y uf  s ½h{ tk ò uzu hnu‚t ntuðt A‚tk ‚u{ ™e he‚¼t‚, s{ ðt™wk,
ƒ tu÷ðt™wk, rð[ thðt™wk ƒ Äwk s y uf ƒ eò Úte swŒwk s hnu Au. f thý ƒ k™u swŒt s Au.
‚u{  Œun-y tí{ t y uf ƒ eò Úte ‚Æ™  swŒt s Au. Œun y ™ u y tí{ t™ tk Ä{ o, ÷ûtý
y ™u MðY… ‚Æ™  y uf ƒ eò Úte r¼L™  s Au. …hk‚w Sðu y ¿tt™ðþ ÚtE Œun y ™u
y tí{ t™u y uf  { t™e ÷eÄt Au …rhýt{  MðY…u Œun™u s …tu‚t™wk MðY… { t™e™u Œun™ t
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Œtu»t … tu‚t™ t { t™e ÷Ey u Aey u.
©eS{ nthtsu „ Zzt { æÞ™ t 12{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ Œun™u rð»tu su

Sð Au ‚u y u{  ò ýu Au su f t{ -¢tuÄtrŒf  ¼qkze «f ]r‚y tu Au ‚u { tht Sð ËtÚtu
sztýe Au, y uðe he‚u f t{ trŒf  su su «f ]r‚  su™u rð»tu { wÏÞ ntuÞ ‚u «f ]r‚™u Þtu„ u
f he™u …tu‚t™ t Sð™u f t{ e, ¢tuÄe, ÷tu¼e RíÞtrŒf  f w÷ûtýu Þwõ‚ { t™u Au …ý
Sð™u rð»tu ‚tu y u y uf u f w÷ûtý Au ™nª. y u ‚tu Sðu { q¾toEy u f he™u …tuuu‚t™u rð»tu
{ t™e ÷eÄt Au.”

{ tuxt Ëk‚tu hÚt y ™u hÚte™wk Y…f  ÷E Œun-y tí{ t™e rðÂõ‚ Ë{ ò ð‚t. y t
þheh y u hÚt Au y ™u y tí{ t hÚt{ tk ƒ uË™ th ÞtuØt f nu‚tk hÚte Au. ƒ wrØ y u hÚt™u
[ ÷tð™ th ËthrÚt Au, { ™  y u y ï  (½tuzt)™e ÷„ t{  Au ‚Útt RrLÿÞtu ‚u hÚt™u
ò uzu÷t y ï tu Au. þçŒ, M…þo, Y…, hË, „ kÄ y u …k[ rð»tÞ ‚u hM‚tu ({ t„ o) Au.
þheh™ tu { tr÷f  y uðtu y tí{ t RrLÿÞtu-y k‚ :f hý™ u ËtÄ™  ƒ ™ tðe Ëðo ¼tu„
¼tu„ ðu Au.

su{  hÚt™ tu [ ÷tð™ th ËthrÚt, hÚt, y ï tu, ÷„ t{  f u …Ae { t„ o ‚u ƒ ÄtÚte
‚u{ tk rðnh™ thtu hÚte (ÞtuØtu) swŒtu s ntuÞ. ‚u{  RrLÿÞtu-y k‚:f hý™ tu y rÄct‚t,
Mðt{ e y uðtu y tí{ t ‚uÚte y íÞk‚  swŒtu s Au. ‚u{  A‚ tk Œun y ™ u y tí{ t™ e
y iõÞ‚ t™ u ÷eÄu Œun MðY… … tu‚ t™ u { t™ e ¼q÷¼hu÷tu ÔÞðnth f hey u Aey u.

{ tºt Œtu»t™u s y t…ýu …tu‚t™ t ™Úte { t™ ‚t …hk‚w su f tkE f tÞtuo f hey u Aey u
‚u™u …ý …tu‚t™ tk s { t™ey u Aey u.

y t…ýu ÔÞðnth{ tk y uðwk ƒ tu÷ey u Aey u f u, ‘y t { the …u™  Au’, ‘y t { the
„ tze Au’, ‘y t { thwk ½h Au’ ð„ uhu f Út™ { tk ‘{ the’, ‘{ thwk’ y u Ëðuo ‘nwk’Úte
(y tí{ tÚte) swŒt Au. ‘y t { the …u™  Au’ y Útto‚T …u™  y ™u nwk ƒ k™u y uf  ™Úte, swŒt
Aey u. y t s he‚u y t…ýu ŒuntrŒf  y k„ tu™ t r™ Œþo™  ð¾‚u ‘y t { thwk þheh Au’
‘y t { the y tk¾ Au’ - y t Ëðuo Wå[ thý f hey u Aey u ‚u …hÚte y uðe M…ü‚t
ÚttÞ Au f u þheh y ™u nwk (y tí{ t) ™ tu¾t s Aey u.

‘nwk’ y u y tí{ ðt[ f  þçŒ Au { txu ÔÞrõ‚  ßÞthu … tu‚t™ t { txu nwk þçŒ™ tu
«Þtu„  f hu Au íÞthu ‘y tí{ t’™ tu s r™ Œuoþ ÚttÞ Au. y tí{ t rËðtÞ™ t f tuE …ý
…ŒtÚto, ðM‚w f u ÔÞÂõ‚ { txu ‘nwk’ þçŒ ðt…he  þf tÞ ™nª. su{  …u™ , „ tze, ½h
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suðe f tuE …ý ðM‚w { txu ‘nwk …u™  Awk.’, ‘nwk ½h Awk.’ y uðtu þçŒ«Þtu„  ÚtE þf u
™ rn ‚u{  y tí{ tÚte swŒt y uðt Œun-RÂLÿÞtu-y k‚ :f hý { txu ‘‚u nwk Awk’ y uðtu
þçŒ«Þtu„  f he þf tÞ ™nª. …hk‚w y tí{ t™e Œun ËtÚtu ÚtE „ Þu÷e Œuntí{ ƒ wrØ™ t
f thýu Œun™ t ¼tð™u …tu‚t™ t { t™e ‘nwk …t‚¤tu Awk’, ‘nwk ƒ e{ th Awk’, ‘nwk y tkÄ¤tu
Awk’, ‘nwk nturþÞth Awk’, ‘nwk …xu÷ Awk’, ‘nwk ƒ útñý Awk’ y uðwk ƒ tu÷ey u Aey u.

©eS{ nthts …tu‚t™ t Ëk‚tu-nrh¼õ‚tu™u y tðwk y ¿tt™  x¤tðe™u Mð-MðY…
áZ f htð‚t. Ëkð‚ 1863{ tk ©tðý { tË{ tk ©eS{ nthts Ëk‚tu-nrh¼õ‚tu
ËtÚtu y „ ºttE™ e ™ Œe{ tk M™ t™  f he rf ™ thu Ë¼t f he™u rƒ htßÞt n‚t. y u
ð¾‚u y uf  nrhs™ ™ tu Atuf htu ŒqhÚte { nthts™ tk Œþo™  f h‚tu n‚tu. { nthtsu ‚u™u
™Sf  ƒ tu÷tÔÞtu y ™u …qAâwk, “ ‚wk f tuý Au ?” ‚uýu ƒ u ntÚt ò uze f Ì twk, “ nwk nrhs™
Awk.”

{ nthtsu ‚u Atuf ht™u f Ì twk, “ ‚wk y u{  ƒ tu÷ f u, nwk y tí{ t Awk.” ‚u f tkE Ë{ ßÞtu
™ rn …hk‚w { nthts™e y t¿tt Út‚tk ‚u ƒ tuÕÞtu, “ nwk y tí{ t Awk.” { nthtsu ‚u™e
…tËu ŒË ðth y t{  ƒ tu÷tÔÞwk …Ae …qAâwk, “ ‚wk f tuý Au ?” íÞthu ‚u™u f Ì twk, “ nwk
nrhs™  Awk.” { nthts nMÞt y ™u ‚u™u f Ì twk, “ nðu ‚wk y uf eï tËu Úttf u ™ rn íÞtk
ËwÄe ƒ tu÷ f u, nwk y tí{ t Awk.” Atuf htu ƒ tu÷‚tu y xõÞtu y ux÷u { nthtsu ‚u™u …qAâwk
f u, “ ƒ tu÷, ‚wk f tuý Au ?” íÞthu ‚u™u f Ì twk, “ nwk nrhs™  Awk.”

y t Ëtk¼¤e ©eS{ nthtsu Ë¼t{ tk ƒ uXu÷t Ëk‚tu-nrh¼õ‚tu™u f Ì twk, “ swy tu,
y t Atuf htu y ¿tt™Úte Œun ËtÚtu sztE „ Þtu Au y ux÷u ‚u™u Œun™e ™ t‚  … tu‚t™e
{ ™ tE „ E Au. Œun «íÞu™e y tí{ ƒ wrØ { x‚e s ™Úte. y uðe he‚u ‚{ ™u Ëti™u
ËtÄw…ýwk, f tXe…ýwk, … txeŒth…ýwk f u ƒ útñý…ýwk ™ rn { xu íÞtk ËwÄe ‚{ u y t Atuf ht
suðt s Atu. Atuf ht™u ‚tu f tuE ¿tt™  f htð™ th ™Úte. ‚{ ™u ‚tu ¿tt™  f htÔÞwk Au
{ txu nðu ‚{ u ò r‚-ðýo-y t©{ ™ t ¼uŒ ¼q÷e y tí{ ¼tðu-{ qŠ‚¼tðu ð‚tuo.”

©eS{ nthtsu ‚uÚte s „ Zzt AuÕ÷t™ t 39{ t ð[ ™ t{ ]‚ { tk y tí{ r™ ct
Ë{ ò ð‚tk f Ì twk Au f u, “ … tu‚ t™u ŒunÚte … ]Útf T y tí{ t ò ýðtu (…whw»ttu¥t{ Y…
ò ýðtu), ™u ‚u y tí{ t Au ‚u ƒ útñý ™Úte, ûtrºtÞ ™Úte, f ýƒ e ™Úte, f tuE™ tu
Œef htu ™Úte, f tuE™ tu ƒ t…  ™Úte, y u™e f tuE ò ‚ ™Úte, ™ t‚  ™Úte y uðtu Au. ”

y t W…htk‚, Œun, RrLÿÞtu, y k‚:f hý, { ™  RíÞtrŒf  sz ‚¥ð Au. …hk‚w Œun™e
y kŒh hnu÷tu y tí{ t y u [ u‚™  ‚¥ð Au. y t…ýu ßÞthu f tuE þe‚¤ f u W»ý …ŒtÚto™ tu
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M…þo f hey u Aey u íÞthu ‚u™ tu þe‚¤ f u W»ý su y ™w¼ð ÚttÞ Au ‚u y tí{ t f hu
Au. Œun sz Au. y tí{ t [ tÕÞtu ò Þ ‚tu Œun™ u ƒ t¤e { qf u ‚tuÞ f tkE y Ëh Út‚e
™Úte ‚uÚte Œun™u rð»tu ò ý…ýt™ tu „ wý hnu÷tu ™Úte. y t …hÚte …whðth ÚttÞ Au f u
Œun y ™u y tí{ t swŒt s Au.

…u™Úte ÷¾™ th y ™u …u™ , „ tze y ™u „ tze™ tu [ ÷tð™ th ÔÞÂõ‚ ƒ uÞ swŒt Au
‚u{  Œun{ tk hne™u Œun™wk r™Þ{ ™  f h™ th y tí{ t y u …ý ŒunÚte r¼L™  s Au. y tðe
Ë{ sý™e M…ü‚t ÚttÞ íÞthu Œun-y tí{ t™e rðÂõ‚ ™ tu¾e Ë{ ßÞt f nuðtEy u.

Œun-y tí{t™ e rðÂõ‚ ™ tu¾e f uðe he‚u ht¾ðe ?

Œun y ™u y tí{ t y uf ƒ eò Úte ‚Æ™  r¼L™  Au y uðe M…ü‚t Ë{ ßÞt …Ae
‚u™ t ¿tt™«f tþ{ tk ËŒk‚h hnuðwk. y t…ýt htu®sŒt ÔÞðnth ‚Útt f t{ f ts f h‚e
ðu¤ty u ò „ ]r‚{ tk hnuðwk su, ‘nwk Œun ™Úte, ŒunÚte ™ tu¾tu Awk.’ ŒuntrŒf  r¢Þt f u
f tÞtuo f h‚e ðu¤ty u …ý y tí{ t ŒunÚte ™ tu¾tu s Au ‚u™ t ò ý…ýt{ tk hnuðwk …hk‚w
Œun ËtÚtu y tu‚«tu‚ ƒ ™e™u r¢Þt ™  f hðe. y tðe he‚u ßÞthu ¿tt™ò „ ]r‚ { tk
hnuðtÞ íÞthu Œun-y tí{ t™e rðÂõ‚ ™ tu¾e ht¾e f nuðtÞ.

y ™ trŒf t¤Úte y t…ýu Œun y ™u y tí{ t™u y uf  { t™e™u ð‚o‚t ntuðtÚte «thkr¼f
‚ƒ ¬ u rðÂõ‚ ™ tu¾e ht¾ðe y ½he ÷t„ ðt A‚tk y þõÞ ‚tu ™Úte s. rðÂõ‚
™ tu¾e ht¾ðt þYy t‚{ tk y ÷„  Ë{ Þ Vt¤ðe ¿tt™ rð[ th f hðtu su, ‘nwk Œun
™Úte. { thwk MðY… ‚tu ŒunÚte ™ tu¾wk Au. nwk ‚tu { qŠ‚{ tk hnu™ thtu y ™ trŒ{ wõ‚ Awk.’
nt÷‚tk-[ t÷‚tk, QX‚tk-ƒ uË‚tk, s{ ‚tk Ëðuo r¢Þt{ tk y ™wËkÄt™  ht¾ðwk f u, ‘y t
r¢Þt f h™ th Œu¾t‚tu Œun y u { tºt r¢Þt f hðt™wk y ™u rð»tÞ ¼tu„ ððt™wk ËtÄ™
Au. nwk ‚uÚte y ÷„  Awk. ŒunÚte ™ tu¾tu { tºt y tí{ t ™ rn …ý y ™ trŒ{ wõ‚ Awk.’ y t
«ìÂõxË Ë‚‚ f hðtÚte { wõ‚¼tð áZ ÚttÞ su ðt‚ rðM‚]‚  he‚u y t„ ¤ ò uEþwk.

…hk‚w y nª y uðwk M…ü ht¾e ð‚oðwk f u, nwk Œun ™Úte ™u ŒuntrŒf  ¼tðtu { thu rð»tu
™Úte. ©eS{ nthtsu Ëthk„ …wh™ t 12{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk rðÂõ‚ ™ tu¾e f uðe he‚u
ht¾ðe ‚u Ë{ ò ðe Au f u, “ ÿüt ™u á~Þ™u { æÞu su rð[ th Au ‚u rð[ thu f he™u
y u{  Ë{ sðwk su ÿüt ™u á~Þ ‚u y r‚þu swŒtk s Au, y u{  Ë{ S™u Œun™ t ¼tð ‚u
Œun™u rð»tu ntu{ ðt y ™u ÿüt su [ i‚LÞ ‚u™ t ¼tð ‚u [ i‚LÞ™u rð»tu ntu{ ðt. y ™u
ƒ t¤, Þtið™ , ð]Ø, MÚtq¤, f ]þ, Sððwk, { hðwk y u Ëðuo Œun™ t ¼tð Au ‚u y tí{ t™u
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rð»tu { t™ðt s ™ rn; y ™u y Auã, y ¼uã, y sh, y { h, ¿tt™Y…, Ëw¾Y…,
Ë¥ttY…, y u su Ëðuo y tí{ t™ t ¼tð Au ‚u f tuE f t¤u Œun™u rð»tu Ë{ sðt s ™ rn;
y u „ wý ‚tu y tí{ t™u rð»tu s Ë{ sðt.”

y tðe he‚u ŒunÚte y tí{ t™e rðÂõ‚ ™ tu¾e ht¾ðe.

4.2 Œun-y tí{ t™ e rðÂõ‚ ™ tu¾e Ë{ sðt™ e y tð~Þf ‚t
y ™ trŒ{ wõ‚™ e ÂMÚtr‚  … t{ ðe y u y t…ý t Ëti™ wk y kr‚{  ÷ûÞ Au. …hk‚w

y ™ trŒ{ wõ‚™e ÂMÚtr‚ … t{ ‚ t …qðuo { w{ wûtw ƒ ™ðwk y u y r‚ { n¥ð™wk «Út{  …„ rÚtÞwk
Au. sux÷e { w{ wûtw‚t f u¤ðtÞ y ux÷t s ÂMÚtr‚Úte Zqkf zt sðtÞ. { w{ wûtw‚t f u¤ððt
{ txu Ëti«Út{  nwk f tuý Awk ? ‚u™e M…ü‚t y Útto‚T Œun-y tí{ t™e rðÂõ‚ ™ tu¾e
Ë{ sðe VhrsÞt‚  Au. sux÷e rðÂõ‚  ™ tu¾e Út‚e ò Þ y ux÷wk { w{ wûtw‚t™ wk
«„ xef hý Út‚wk ò Þ. ËtÄ™ f t¤{ tk hnu÷t ËtÄr™ f ™ t { t„ o{ tk ÂMÚtr‚ ËwÄe
…ntU[ ðt{ tk y ™uf  rðÎ™ tu y tð‚tk ntuÞ Au. su{ tk r™ ŠðÎ™u y t„ ¤ ðÄðt ŒunÚte
…]Útf T ƒ ™e y tí{ ¼tð …h sðwk þt { txu y tð~Þf  Au ‚u Ë{ Sy u.
1. {wõ‚¼tð …h íÞthu s …ntU[ tÞ :

‘Œun (þheh) y u s nwk Awk’ y uðt ÏÞt÷{ tk (y ¿tt™ { tk) hnuðwk y u Œun¼tð.
‘nwk Œun ™Úte, y tí{ t Awk.’ y uðt ÏÞt÷{ tk hnuðwk y u y tí{ ¼tð.
‘nwk Œun ™Úte, y tí{ t …ý ™Úte, { qŠ‚{ tk hnu™ thtu y ™ trŒ{ wõ‚ s Awk’ y u

¼tð{ tk hnuðwk ‚u™u { wõ‚¼tð f nuðtÞ.
Œun™ tu y k‚ y tðu f nu‚tk ŒunÚte ™ tu¾t …ztÞ ‚tu s { wõ‚¼tð ËwÄe …ntU[ tÞ.

ËŒT. ð]kŒtð™Mðt{ e™u 82{ e ðt‚{ tk Œuðhts¼tEy u «&™  …qAâtu, “ Œun™ tu y k‚
õÞthu f nuðtÞ ? ºtý ŒunÚte swŒtu …ze™u { qŠ‚{ tk ò uztE „ Þtu y ux÷u Œun™ tu y k‚
y tÔÞtu.”

y ux÷u f u …nu÷t Œun-y tí{ t™e rðÂõ‚ ™ tu¾e ÚttÞ …Ae s { wõ‚¼tðu { qŠ‚{ tk
ò uztE { qŠ‚™ t Ëw¾ ‚hV y t„ ¤ ðÄe þf tÞ.

su{  rð{ t™½hÚte rð{ t™ ™u Ÿ [ u Qzðwk ntuÞ (Plane take off) ‚ tu ‚u …nu÷tk
rð{ t™½h™ t h™  ðu (run way) …h rð{ t™  Œtuztððwk VhrsÞt‚ Au. h™  ðu …h
rð{ t™  ŒtuztÔÞt rð™ t ËeÄwk Qzðwk (take off) y ½hwk ™ rn …hk‚w y þõÞ s Au.
Qzðwk (take off) y Útto‚T rð{ t™ ™e Ÿ [ tE …h Qzðt™e ÂMÚtr‚. rð{ t™  … tu‚t™e
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ÂMÚth y ðMÚtt{ tkÚte ËeÄwk Qze ™  þf u; ‚u …nu÷tk ‚u™u h™  ðu …h Œtuzðwk s …zu. ‚u{
{ wõ‚¼tð …h …ntU[ ‚ tk …nu÷tk y tí{ ¼tð Ë{ sðtu sYhe Au. ŒuntrŒf
y ðMÚtt{ tkÚte { wõ‚¼tð …h ËeÄt …ntU[ ðwk y u y þõÞ Au. ‚u™ t { txu Œun-y tí{ t™e
™ tu¾e rðÂõ‚ Ë{ sðe s …zu. y ux÷u s ©eS{ nthtsu „ Zzt «Út{ ™ t 20{ t
ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ y ™u y u Sð { tÞt™u y tÄe™  Útf tu …hðþ ÚtE™u ‚tu
MðÃ™  ™u Ëw»twrÃ‚ y ðMÚtt{ tk y k‚áoÂü f he™u ò Þ Au, …ý …tu‚u …tu‚t™u ò ýu f tuE
rŒðË … tu‚t™ t MðY…™ u ò uðt™u y k‚háÂü f h‚ tu ™ Úte. y ™u su ¼„ ðt™ ™ t
«‚t…™u rð[ the™u y k‚áoÂü f hu Au, ‚u ‚tu …tu‚t™ t MðY…™u y r‚þu Wßßð¤
«f tþ{ t™  swy u Au. ™u ‚u «f tþ™u { æÞu «íÞût y uðt su …whw»ttu¥t{  ¼„ ðt™  ‚u™e
{ qŠ‚™u swy u Au. ({ wõ‚¼tð …h …ntU[ u Au.) y ™u ™ thŒ-Ë™ f trŒf  (y ™ trŒ{ wõ‚)
suðtu Ëwr¾Þtu …ý ÚttÞ Au.”

{ nthts™ t y t y r¼«tÞÚte y uðwk Ëtrƒ ‚ ÚttÞ Au f u { wõ‚¼tð …h …ntU[ ðt™ tu
y rÄf th Œun™e y kŒh hnu÷tu su y tí{ t ‚u™e …tËu s Au. { txu { wõ‚¼tð ‚hV
y t„ ¤ ðÄðt { txu Œun-y tí{ t™e rðÂõ‚ «Út{  Ë{ sðe y tð~Þf  Au.
2. Œun™ t Ëkƒ kÄe{tkÚte «er‚  xt¤ðt {txu :

y tí{ t™u { ¤u÷tu Œun™ tu Þtu„  ‚u sL{  y ™u Œun™ tu rðÞtu„  y ux÷u { ]íÞw. [ tnu
…Ae y u Þtu„ -rðÞtu„  …þw™ t Œun™ tu, …ûte™ t Œun™ tu f u …Ae { ™w»Þ™ t Œun™ tu
ntuÞ. sL{ { hý y Útto‚T y tí{ t™u Œun Äthý f hðt…ýt™e y ™u { qf ðt…ýt™e
«r¢Þt. y tí{ t y uf  Œun{ tkÚte ƒ eò  Œun{ tk «ðuþ f hu ‚u sL{  y ™u Œun™ tu íÞt„
f hu ‚u { ]íÞw.

©eS{ nthtsu „ Zzt AuÕ÷t™ t 39{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ y tí{ t y ™uf
Þtur™ ™u …tBÞtu Au, y ™u y u{  f nuðtÞ Au su sux÷wk Ë{ wÿ™wk …týe Au ‚ux÷wk y u Sð
…tu‚t™e { t‚ t™wk ŒqÄ ÄtÔÞtu Au, y ™u íÞtk íÞtk y ™uf  «f thu { htýtu Au ‚tu…ý { Þtuo
™Úte; suðtu Au ‚uðtu ™u ‚uðtu s Au.”

y tí{ ty u y ™k‚ sL{  ÄÞto Au ‚u{ tk Œun y ™u Œun™ t Ëkƒ kÄe{ tk s «er‚ f he Au
f thý y uýu Œun™u s …tu‚t™wk MðY… { t™e ÷eÄwk Au. ‚uÚte Œun{ tk «er‚ ntuðt™u
f thýu Œun™ t Ëkƒ kÄe™u … tu‚ t™ t { t™e ÷eÄt Au. y t y ¿tt™  y ðMÚtt™u f thýu
y tí{ t su{  su{  Œun Äthý f h‚tu ò Þ ‚u{  Œun y ™u Œun™ t Ëkƒ kÄe{ tk «er‚ f h‚tu
s ò Þ Au. y ¿tt™ ™ t Úth™u ðÄw ™u ðÄw { sƒ q‚ f h‚tu ò Þ Au.
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Œun y ™u Œun™ t Ëkƒ kÄe{ tkÚte «er‚ xt¤ðt { txu y tí{ r™ ctY…e ¿tt™ -Ë{ sý
áZ f htððt ©eS{ nthtsu „ Zzt «Út{ ™ t 21{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ y ™u
y t Œun™ u ‚ tu … tu‚ t™ wk MðY…  { t™ ðwk s ™ rn ™ u Œun™ t su Ëkƒ kÄe ‚u™ u … tu‚ t™ t
Ëkƒ kÄe { t™ ðt ™ rn, f u{  su y t Sð Au ‚u [ tuhtþe ÷t¾ ò íÞ™ t Œun™ u
…qðuo Ähe y tÔÞtu Au, ™ u sux÷e s„ ‚ { tk Mºtey tu Au, ‚u Ëðuo™ u …ux sL{
÷eÄt Au ‚Útt s„ ‚ { tk sux÷e f q‚ rhÞwk, sux÷e { e™ rzÞwk, suux÷e ðt™ rhÞwk,
y u y trŒf  su su [ tuhtþe{ tk Sð Au ‚u Ëðuo™ u …ux f ux÷ef  ðth sL{  ÄÞto
Au. y ™ u s„ ‚ { tk sux÷e ò ‚ ™ e Mºtey tu Au, ‚u{ tk f uE y uýu Mºte ™ Úte f he
? Ëðuo™ u … tu‚ t™ e Mºtey tu f he Au ‚u{  s y u Sðu Mºte™ t Œun Ähe™ u s„ ‚ { tk
sux÷e ò íÞ™ t …whw»t Au, ‚u Ëðuo™ u … tu‚ t™ t Äýe f Þto Au, ‚ux÷t { txu su{
y u [ tuhtþe ÷t¾ ò íÞ™ t Ë„ …ý™ u n{ ýu { t™ ‚ t ™ Úte, ‚Útt [ tuhtþe
÷t¾ ò íÞ™ t Œun™ u … tu‚ t™ tu Œun { t™ ‚ t ™ Úte, ‚u{  s y t Œun™ u … tu‚ t™ wk
MðY… { t™ ðwk ™ rn, ™ u y t Œun™ t Ëkƒ kkÄe™ u … tu‚ t™ t Ëkƒ kÄe { t™ ðt ™ rn,
f u{  su [ tuhtþe ÷t¾ ò íÞ™ t Œun ÄÞto ‚u™ tu Ëkƒ kÄ hÌ ttu ™ rn, ‚ tu y t
Œun™ tu Ëkƒ kÄ …ý  ™ rn s hnu. ‚u { txu Œun„ untrŒf  Ëðuo … ŒtÚto™ u y ËíÞ
ò ýe™ u ‚Útt Œun, RrLÿÞtu, y k‚ :f hý  ‚uÚte swŒwk … tu‚ t™ wk MðY…  ò ýe™ u,
‚Útt … tu‚ t™ t Ä{ o{ tk hne™ u, ¼„ ðt™ ™ e r™ »f t{ ¼Âõ‚  f hðe.”

y tí{ t Œun™u …tu‚t™wk Y… { t™u Au ‚uÚte Œun™ t Ëkƒ kÄe™u …ý …tu‚t™ t { t™e ÷u
Au ‚uÚte ‚u{ tk { tht…ýt™wk { { íð ÚttÞ Au, «er‚ ÚttÞ Au. … tu‚u y tí{ t Au y uðwk
{ ™ tÞ ‚tu y tí{ t™ tk { t‚ tr…‚t, Ë„ tkËkƒ kÄe f tuý ?

‘y±}æï± }ææ„æ ™  çÐ„æ y±}æï±, y±}æï± Ïæ¢{ é ™  ¨ ¶æ y±}æï±...’

y tí{ r™ct áZ ÚttÞ íÞthu Œun™ tk Ë„ tkËkƒ kÄe{ tkÚte «er‚ x¤e ò Þ y ™u y n{ T-
{ { íð™e f tuhuÚte …tAt ð¤e sðtÞ.

©eS{ nthtsu ËŒT. r™ »f w¤t™kŒ Mðt{ e™ u Œeûtt y t…e y ÄtuE{ tk … tu‚ t™ t
…qðto©{ ™e ËtËhe{ tk, …qðto©{ ™ tk …í™e™ t ntÚtu r¼ûtt ÷uðt { tuf ÕÞt. íÞtk ‚u{ ™ t
…qðto©{ ™ tk …í™e f kf wƒ t ‚Útt Œef ht { tÄðS y ™u f t™S ƒ Ätk ‚u{ ™u ÷÷[ tððt
{ ÚÞtk A‚tk ‚u{ ™u f tuE™u rð»tu «er‚ hne ™ rn ™u { nthts …tËu …tŒhu „ Þt.
Auðxu ‚u{ ™ t …qðto©{ ™ t ËËht f hþ™ ¼tE ©eS{ nthts … tËu ‚u{ ™u ÷uðt
y tÔÞt. íÞthu ©eS{ nthtsu f hþ™¼tE™u f Ì twk, “ ‚{ tht s{ tE™u ÷E ò ð;
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y { u õÞtk htuõÞt Au ?” íÞthu ‚u{ ýu ËŒT. r™»f w¤t™kŒ Mðt{ e™u ‚u{ ™ tu …qðto©{ ™ tu
ÄkÄtu, … í™e, Œef ht, ðtze-¾u‚h ƒ Äwk ÞtŒ f htððt { tkzâwk. íÞthu ËŒT. r™»f w¤t™kŒ
Mðt{ ey u ºtý ŒunÚte …h y tí{ t ‚u™u { qŠ‚{ tk r™ { ø™  f he Œun™ t Ëkƒ kÄe™u rð»tuÚte
«er‚ xt¤ðt™e he‚ rþ¾ðtzðt Mð-MðY…™e áZ‚t f htð‚wk f e‚o™  håÞwk.

“ { I nqk y trŒ y ™ trŒ,  y t ‚ tu Ëðuo W… trÄ;
ËŒT„ whw r{ r÷Þt y ™ trŒ, r{ x „ E Ëðuo W… trÄ.
f tuý  f w¤ ™ u f tuý  f wxwkƒ e,  f tuý  { t‚  ™ u ‚ t‚ ,
f tuý  ¼tE ™ u f tuý  ¼r„ ™ e, ƒ úñ  n{ the ò ‚ .”

y Útto‚T y uðwk M…ü ÚttÞ Au f u y tí{ t™u { t‚ tr…‚t f u ¼tE-¼tkzw™ tu f tuE Ëkƒ kÄ
Au s ™nª. …hk‚w y ¿tt™  y ðMÚtty u ‚u{ ™u s …tu‚t™ t Ëkƒ kÄe { t™ey u Aey u.
¿tt™ ðt‚ to Ëtk¼¤e™ u W…hÚte ‚u{ ™ tu íÞt„  f hðtÚte …ý  ‚u x¤‚ tk ™ Úte.
©eS{ nthtsu „ Zzt { æÞ™ t 32{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk Ëkƒ kÄe™u rð»tuÚte «er‚ xtéÞt™ tu
W…tÞ y uf { tºt y tí{ r™ ct Œþtoð‚tk f Ì twk Au f u, “ y t ËkËth™u rð»tu …tu‚t™ t
f wxwkƒ e™ tu Ëkƒ kÄ Au ‚u ‚tu su{  Úttuh™wk Í tz ntuÞ y Útðt ðz™wk f u …e…h™wk zt¤ ntuÞ
‚u y uf  Xuf týuÚte f t…e™u ƒ esu Xuf týu htu…ey u ‚tu Q„ e™u Í tz ÚttÞ y ™u y tkƒ tu
‚Útt ÷ªƒ ztu ntuÞ ™u ‚u™u y uf  ðth f tÃÞtu y ux÷u Vhe™u [ tUxu ™ rn, ‚u{  f wxwkƒ e
rð™ t ƒ eò ™ tu su Ëkƒ kÄ Au ‚u ‚tu y tkƒ t™ t Í tz suðtu Au ‚u y uf  ðth f tÃÞtu y ux÷u
Vhe™u [ tUxu ™ rn, y ™u f wxwkƒ e™ tu Ëkƒ kÄ Au ‚u ‚tu Úttuh™ t y ™u ðz™ t Í tz suðtu Au ‚u
f t…e ™ tÏÞtu ntuÞ ‚tu…ý Äh‚e{ tk …zâtu …zâtu …ý …t÷ÔÞt rð™ t hnu ™ rn, { txu
y u f wxwkƒ e™ tu Ëkƒ kÄ ‚tu, ‚ tu x¤u ò u MÚtq¤, Ëqû{  ™u f thý y u ºtýu Œun Útf e ™ tu¾tu
y uðtu su y t Œun™u rð»tu Sðtí{ t ‚u™u …tu‚t™wk Y… ò ýe™u, ™u ‚u™u rð»tu ¼„ ðt™ ™e
{ qŠ‚™u Äthe™u, ™u ò r‚, ðýo, y t©{ , ‚u™ t { t™ ™u { qf e™u, ™u f uð¤ ¼„ ðt™ ™ t
M{ hý™u rð»tu ‚í…h ÚttÞ ‚tu f wxwkƒ e™ tu Ëkƒ kÄ [ tu¾tu x¤u ‚u rð™ t ƒ eò u W…tÞ f tuE
™Úte.”

y tí{ t™u ð¤„ u÷t y n{ T-{ { íð™ t ð¤„ ýÚte …tAt ð¤ðt y Útto‚T Œun y ™u
Œun™ t Ëkƒ kÄe{ tkÚte «er‚ xt¤ðt Œun-y tí{ t™e rðÂõ‚ Ë{ sðt ‚hV y t„ ¤
ðÄðwk y r™ðtÞo Au. ‚ tu s y tíÞkr‚f  { tuût … t{ ðt™e { w{ wûtw‚t ò „ u.
3. …k[ rð»tÞ{tkÚte «er‚  xt¤ðt {txu :

©eS{ nthtsu y { ŒtðtŒ™ t 3ò  ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ Sð{ tºt Au ‚u
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…k[ rð»tÞ™u y tÄthu Sðu Au ‚u f tk ‚ tu ƒ nth …k[ rð»tÞ™u ¼tu„ ð‚tu ntuÞ y ™u
ßÞthu ƒ nth …k[ rð»tÞ™ tu Þtu„  ™  ntuÞ íÞthu y k‚:f hý{ tk …k[ rð»tÞ™wk r[ k‚ð™
f Þto f hu, …ý y u Sð rð»tÞ™ t r[ k‚ð™  rð™ t ™u rð»tÞ™u ¼tu„ ÔÞt rð™ t ûtý{ tºt
…ý hne þf ‚tu ™Úte... W…h Útf e f Œtr[ ‚T …k[ rð»tÞ™ tu íÞt„  f Þtuo Au, …ý
y k‚h{ tk rð»tÞ™wk ®[ ‚ð™  ÚttÞ Au y u s y u™u sL{ { hý™ tu nu‚w Au.”

su{  { ™w»Þ nðt, … týe ™u ¾tuhtf  rð™ t hne þf ‚tu ™Úte. { tA÷e y trŒf
s¤[ h «týe s¤ rð™ t xf e þf ‚tk ™Úte. ‚u{  RrLÿÞtu-y k‚:f hý …k[ rð»tÞ
¼tu„ ÔÞt rð™ t hne þf ‚tk ™Úte. ßÞtk ËwÄe y tí{ t Œun™u …tu‚t™wk MðY… { t™u Au
íÞtk ËwÄe RrLÿÞtu î thu f he™u y ™k‚ «f th™ t { trÞf  rð»tÞ™ tu W…¼tu„  f hu Au
…hk‚w rð»tÞ™e ‚]rÃ‚ f u r™ð]r¥t Út‚e ™Úte. …rhýt{ u Sðtí{ t™e sL{ { hý™e
¼ðtÂçÄ { x‚e ™Úte. { txu y ðh¼tð{ tk hÌ tt Aey u ‚uÚte õÞtkf  rð»tÞ™ tu Þtu„
ÚttÞ y ™u Ët{ tLÞ…ýu rð»tÞ ¼tu„ ððt …ý …zu …hk‚w ‚u™u ŒunÚte ™ tu¾t hne™u
y ¼tð ËtÚtu ¼tu„ ððt y uðwk { tuxt Ëk‚tu þe¾ð‚t.

ËŒT. ™ ]®Ënt™ kŒ Mðt{ e™ e ¾qƒ  Ÿ [ e Wíf ]ü { w{ wûtw‚t n‚e. ‚uy tu ©eS
y t¿tt™wËth ËŒtÞ ËŒT. „ tu…t¤t™kŒ Mðt{ e™e y t¿tt{ tk ð‚o‚t y ™u ‚u{ ™u ƒ u
ntÚt ò uze «tÚto™ t f h‚t f u, “ { tht{ tk f tkE ¾t{ e f u f Ëh ntuÞ ‚tu f nuò u.”

y uf  ð¾‚ ËŒT. ™ ]®Ënt™kŒ Mðt{ ey u MtŒT. „ tu…t¤t™kŒ Mðt{ e™u …qAâwk f u,
“ …k[ rð»tÞ f u{  ¼tu„ ððt ?” íÞthu ËŒT. „ tu…t¤t™kŒ Mðt{ ey u f Ì twk, “ su{  ðuhe
f tuE { tuxt { ™w»Þ ntuÞ ™u ‚u …tu‚t™u ½uh { nu{ t™  ÚttÞ ™u ‚u™u Ëtf h™ tk ËeÄtk
y t…ðtk …zu Au …ý y ¼tð Ëtu‚t y t…ey u Aey u. y u{  rð»tÞ ¼tu„ ððt™u rð»tu
Œun™u «ð‚toððtu. ò ý…ýt{ tk hne™u rð»tÞ™ t rð[ th™u ¾tuxt f hðt …ý ½uxt™e
su{  ™  hnuðwk; ò „ ‚t hnuðwk y ™u ‚u™ tu y tf th ƒ kÄtðt Œuðtu ™nª. y u{  f h‚tk …ý
rð»tÞ ™  x¤u ‚tu y tí{ t-…h{ tí{ t™ tu rð[ th f hðtu ‚tu rð»tÞ ¾tuxt ÚtE ò Þ.”
y u{  f ne Ëthk„ …wh™ t 1÷t ð[ ™ t{ ]‚™ tu >> rs‚ k s „‚T f u™  { ™ tu rn Þu™  >> &÷tuf
f ne …k[ rð»tÞ{ tkÚte …tAt ð¤ðt y tí{ r™ ct áZ f hðt™e ðt‚ f he : “ rð»tÞ™ e
r™ ð]r¥t ÚtÞt™ wk f thý  ‚u ðihtøÞ Au f u …h{ uï h™ u rð»tu «er‚  Au ? …Ae
©eS{ nthts ƒ tuÕÞt su, y uf  ‚ tu rð»tÞ™e r™ð]r¥t™wk f thý y tí{ r™ ct Au y ™u
ƒ eswk { ntíBÞu Ërn‚ su ¼„ ðt™ ™wk ¿tt™  ‚u Au ‚u{ tk y tí{ r™ ct ‚ tu y uðe he‚™e
ò uEy u su, nwk [ i‚LÞ Awk ™u Œun sz Au ™u nwk þwØ Awk ™u Œun ™hf Y… Au y ™u nwk
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y rð™ tþe Awk ™u Œun ™ tþðk‚ Au ™u nwk y t™kŒY… Awk ™u Œun Œw:¾Y… Au y uðe he‚u
ßÞthu Œun Útf e …tu‚t™ t y tí{ t™u Ëðo «f thu y r‚þu rð÷ûtý Ë{ su íÞthu Œun™u
…tu‚t™wk Y… { t™e™u rð»tÞ{ tk «er‚ f hu s ™nª. y uðe he‚u y tí{ ¿tt™u f he™u
rð»tÞ™e r™ð]r¥t ÚttÞ Au.”

…k[ rð»tÞ™ tu W…¼tu„  f hðtu y u Œun™ tu Ä{ o Au. …hk‚w y tí{ t ò u … tu‚ t™ u
ŒunY… ™  { t™ u ‚tu ŒuntrŒf  su RrLÿÞtu ‚u …ý  rð»tÞ ¼tu„ ððt Ë{ Úto hnu
™ nª. ‚u™ u { trÞf  rð»tÞ{ tk { tun ÚttÞ ™ nª. y Útto‚T …k[ rð»tÞ{ tkÚte «er‚
xt¤ðt™ tu W…tÞ y u s Au f u … tu‚ t™ u ŒunY… { t™ ðt™ u ƒ Œ÷u y tí{ tY… y ™ u
‚uÚte …h …whw»ttu¥t{ Y…  { t™ðwk. …hk‚w ‚u { txu Œun-y tí{ t™e rðÂõ‚  Ë{ sðe
VhrsÞt‚ Au.

{ txu ©eS{ nthtsu ð[ ™ t{ ]‚{ tk …ý …k[ rð»tÞ xt¤ðt y tí{ r™ ct™wk { n¥ð
÷tuÞt™ wk 10, ÷tuÞt™ wk 13, … k[ t¤t™ wk 2, { æÞ™ wk 13, { æÞ™ wk 30 ð„ uhu
ð[ ™ t{ ]‚{ tk sýtÔÞwk Au ‚u Ë{ S Œun-y tí{ t™e rðÂõ‚ ™ tu¾e f hey u.
4. n»to-þtuf , {t™ -y …{t™ , Ëw¾-Œw:¾, ht„ -î u»t suðtk î kî tuÚte …h Útðt
{txu :

ßÞtk Œun¼tð ntuÞ íÞtk n»to-þtuf , { t™ -y …{ t™ , Ëw¾-Œw:¾ y trŒf  î kî tu
Sð™ { tk [ tÕÞt s f h‚tk ntuÞ Au. ½zef { tk Ëw¾e ‚tu ½zef { tk Œw:¾e. r{ r™ xu
r{ r™ xu y t A … rhÂMÚtr‚  y t…ý t Sð™ { tk ðthtVh‚e y tÔÞt s f h‚e ntuÞ
Au.

ŒunÚte y tí{ t swŒtu ntuðt A‚tk y ™ trŒf t¤Úte ¼ú{ ýty u f he y tí{ t Œun™u s
…tu‚t™ wk MðY… { t™e Œun ËtÚtu y uf ‚t™u …t{ e „ Þtu Au. ‚uÚte y tí{ t … tu‚t™ t
Ëw¾™u { qf e Œun™ tk Ëw¾-Œw:¾, { t™ -y …{ t™ , n»to-þtuf  y trŒf  «r¢Þty tu™u
…tu‚t™u rð»tu { t™ e y u î kî tu{ tk …eztÞ Au. ©eS{ nthtsu „ Zzt AuÕ÷t™ t 1÷t
ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ ßÞthu Œun{ tk Ëw¾-Œw:¾ y tðu íÞthu y u ¼õ‚™e ð]r¥t
[ qkÚttE ò Þ, { txu ¼„ ðt™ ™ t ¼õ‚™u y tí{ r™ ct ™u ðihtøÞ y u ƒ u y r‚þu áZ
ò uEy u. ‚u þt Ëthw su ðihtøÞu f he™u ‚tu ¼„ ðt™ ™e { qŠ‚ rð™ t ƒ eò  { trÞf
y tf th{ tºt ¾tuxt ÚtE ò Þ Au. y ™u y tí{ r™ cty u f he™u { trÞf  su Ëw¾ ™u Œw:¾
‚u ¾tuxtk ÚtE ò Þ Au. y ™u su™u ðihtøÞ ™u y tí{ r™ ct ™  ntuÞ ‚u™u ‚tu r™ Šðf Õ…
Ë{ trÄ ÚtE ntuÞ ‚tu…ý ßÞtk ËwÄe Ë{ trÄ{ tk hnu íÞtk ËwÄe Ëw¾-þtkr‚ hnu, y ™u
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ßÞthu Ë{ trÄ{ tkÚte ƒ nth ™eËhu íÞthu ™ thtÞýŒtË™e …uXu Ëtht …ŒtÚto™u ò uE™u
[ t¤t [ qkÚtðt { tkzu.” Œun™ t Ëw¾u Ëw¾e y ™u Œw:¾u Œw:¾e ÚttÞ Au. Œun™ tk ð¾tý
f hu ‚tu y t™kŒ ÚttÞ Au ™u y …{ t™  f hu ‚tu n‚tþ ÚtE sðtÞ Au. Œirnf  ™ t{ ™ t,
«rËrØ, f eŠ‚ { u¤ððt™ t ðÄw ™u ðÄw «Þí™  ÚttÞ Au. Œirnf  Ëw¾tf the { u¤ððt™e
®[ ‚t{ tk y t¾wk Sð™  …Ëth f hey u Aey u. Œirnf  ÏÞt÷tu™e …tu‚t™ t ‚hVÚte f u
y LÞ ‚hVÚte …wrü ÚttÞ íÞthu n»to™ tu, Ëw¾™ tu, y t™kŒ™ tu y ™w¼ð ÚttÞ Au. ËŒT.
„ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u …ý «f hý-1™e 232{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ Œun™u
…tu‚t™wk Y… { t™u ‚tu ‚u{ tk ƒ ÄtkÞ Œw:¾ hÌ ttk Au ™u Œun™u ™  { t™u ‚tu ‚u{ tk Œw:¾ s
™ nª.”

nðu ò u …tu‚t™wk MðY… ŒunÚte …]Útf T { ™ tÞ ‚tu y tí{ t™e Ëw¾tf the™e ®[ ‚t
ÚttÞ. y tí{ t™ t Ëw¾™e f u{  f he™u …wrü ÚttÞ ‚u™ t s rð[ th hnu. { t™ -y …{ t™ ,
n»to-þtuf  y ™u Ëw¾-Œw:¾ y trŒf  su f tkE ÚttÞ Au ‚u Œun™u ÚttÞ Au. y tí{ t™u
y tðtk f tuE îkî tu ™Úte y u ¼tðu r™÷uo… hnuðtÞ. ©eS{ nthtsu „ Zzt «Út{ ™ t
61{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk ‚uÚte f Ì twk Au f u, “ xtZ-‚zf tu, ¼q¾-‚hË, { t™ -y …{ t™ ,
Ëw¾-Œw:¾ ‚u Y…e su ™ Œe ‚u™u ‚tu y tí{ r™ ctðt¤tu ntuÞ ‚u ‚he ò Þ.”

y uf  ð¾‚ ËŒT. MðY…t™kŒ Mðt{ ey u „ Z…wh{ tk „ k¼eh { kŒðtz „ úný f Þtuo
n‚tu. Ëk‚tu-nrh¼õ‚tuy u Ëtht ðiãtu™u ƒ tu÷tðe y ti»tÄ f htÔÞwk n‚wk. y u ð¾‚u
©eS{ nthts ðz‚t÷Úte „ Z…wh …ÄtÞto. ¼„ wSy u ËŒT. MðY…t™kŒ Mðt{ e™ t
{ kŒðtz™ t Ë{ t[ th y tÃÞt.

y u s rŒðËu y zÄe htºtu ©eS{ nthts ËŒT. MðY…t™kŒ Mðt{ e™u Sðt¾t[ h™ t
Œhƒ th{ tk Œþo™  y t…ðt …ÄtÞto n‚t. ©eS{ nthts Mðt{ e™ t ¾tx÷t … tËu
y tðe™u ƒ uXt.

©eS{ nthtsu Mðt{ e™ t þheh …h ntÚt VuhÔÞtu ™u …qAâwk, “ Mðt{ e, { kŒðtz™wk
ƒ nw Œw:¾ ÚttÞ Au ?” íÞthu MtŒT. MðY…t™kŒ Mðt{ ey u f Ì twk, “ ™ t ™ t, { nthts ! xèw
Œqƒ ÷t ni, y Ëðth ‚tu ‚tò  ni. Œw:¾ ‚tu y t Œun™u Au, y tí{ t™u f þwk ™Úte. nwk ‚tu
‚{ the { qŠ‚{ tk Awk.” { nthts ‚u{ ™e y tí{ r™ ct ò uE htS ÚtE „ Þt.

y tðe he‚u Œun™ tk î kî tuÚte …h Útðt Œun-y tí{ t™ e rðÂõ‚  Ë{ sðe y r‚
y tð~Þf  Au.
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5. ËtÄ™ {tºt™ e Ë{trÃ‚  f hðt {txu :

ËíËk„ { tk y uðe { t™e™ ‚t «ð‚o‚e ntuÞ Au f u ‚…, ‚eÚto, ðú‚, Þtºtt ™  f hey u
‚tu y tíÞkr‚f  { wÂõ‚ ™  ÚttÞ. …hk‚w ðM‚w„ ‚u y uðwk ™Úte. y t Ëðuo ËtÄ™ tu Œun™ tk
Au. ò u ‚…, ‚eÚto, Þtºtty u f he™u s f ÕÞtý Út‚wk ntuÞ ‚tu ‚u™ tu y Úto y uðtu ÚttÞ f u
y tí{ t MÚtt™ { tk ƒ kÄtÞ Au …hk‚w y tí{ t™u f tuE ƒ kÄ™  ™Úte. y tÚte y uðwk ™  { t™ðwk
f u ËtÄ™  f hey u ‚tu s { tuût ÚttÞ. ËtÄ™ { tºt ŒunÚte ÚttÞ Au ßÞthu { tuût y tí{ t™ tu
ÚttÞ Au. { txu y u { tuût { t„ o{ tk ŒunÚte f hu÷tk ËtÄ™ tu™wk f tuE ¾tË { n¥ð ™Úte.
‚u™ tÚte { tºt ƒ esƒ ¤ ÚttÞ. { tuût { txu ‚tu ŒunÚte ™ tu¾t …ze™u ð‚oðwk y ™u ™ tu¾t
hne™u …Ae htS…t { txu ËtÄ™  f hðtk y u VhrsÞt‚ ƒ tƒ ‚ Au.

©eS{ nthtsu ðz‚t÷{ tk Ëk‚tu-nrh¼õ‚tu™e Ë¼t{ tk ÷t¼ y t…‚tk …qAâwk
f u, “ y tx÷t ƒ Ät Ëk‚tu Au ‚u{ tk f ux÷t Ëk‚tu y tí{ t™ kŒ Mðt{ e™e su{  ðú‚…t÷™
f hðt{ tk þqhðeh Atu ?” íÞthu Ëðuo Ëk‚tuy u ntÚt ò uze { nthts™u «tÚto™ t f he f u,
“ nu { nthts ! y t…  su{  f ntu ‚u{  f hðt y { u ‚ iÞth Aey u. nu { nthts, ò u
y t… f ntu ‚tu y { u y tk¾™wk { xf wk …ý ™  { they u, …ux{ tk y L™  ™ rn ™ t¾ey u,
ðMºt …nuhðt™e ™ t … tzþtu ‚tu ‚u íÞS ŒEþwk y ™u rn{ { tk W½tzt þhehu hnuþwk.
y t…™e { hS ntuÞ ‚tu y { u …týe …eðt™wk Atuze ŒEy u, { ti™  Äthý f hey u, y uf
Xuf týu y tË™  ðt¤e™u ƒ uËe sEy u …ý y t Œun™e f tuE …hðtn f heþwk ™nª. nu
{ nthts, y t…  su su y t¿tt f hþtu ‚u ƒ Ätk s ËtÄ™  y { u f heþwk. f u{  ™  ÚttÞ ?
y uðe ®n{ ‚ ht¾eþwk.”

Ëk‚tuy u { nthts™ u htS f hðt { txu y tf ht{ tk y tf ht ‚… y ™u ËtÄ™ ™e
{ n¥tt Œþtoðe. ‚u Ëtk¼¤e™ u { nthts htS ÚtÞt y ™u f Ì twk, “ ‚ { u Ëðuo y uf
y uf Úte y rÄf  Atu, f tuE f t[ t ™Úte. ‚ { u y { tht ð[ ™ u Œun™ u f whƒ t™  f he
™ t¾ðt™e ‚ iÞthe ƒ ‚tðe ‚u™ tÚte htS ¾ht …hk‚w y k‚hÚte htS ™nª. f thý
ËtÄ™  y u y t¾he ™Úte. ‚u™ tÚte { tuût ™  ÚttÞ. { tºt ƒ esƒ ¤ ÚttÞ.” swy tu,
ŒunY… ÚtE™u f hu÷tk ËtÄ™ tuÚte ©eS{ nthts htS Út‚t ntuÞ ‚tu Ëk‚tuy u ƒ ‚tðu÷
swŒtk swŒtk ËtÄ™ tu™u { tLÞ f h‚, …hk‚w { nthtsu ‚u™u { tLÞ ™  „ ÛÞt y ™u ŒunY…
{ t™ðt™u ƒ Œ÷u y tí{ t Y…u ð‚oðwk y u{  f Ì twk...

“ y uf  ðt‚  f nwk { t™ tu ‚ un;  y t… ýu y tí{ t ™ rn Œun;
{ t™ tu [ iítLÞY…  ‚ { thwk,  Œw:¾Y…  Œun Útf e LÞthwk.”



52{ w{ wûtw‚t

- ¼õ‚®[ ‚t{ rý : «f hý-71
y tðe he‚u Ëðuo ËtÄ™ tu™e Ë{ trÃ‚ f hðt { txu Œun-y tí{ t™e rðÂõ‚ Ë{ sðe

y u VhrsÞt‚ Au.
6. r™ ¼oÞ‚t f u¤ððt {txu :

y tÄwr™ f  Þw„ ™e ‚{ t{  ™ t™e Þt { tuxe ÔÞÂõ‚ ¼Þ„ úM‚ ®sŒ„ e Sðu Au.
™ t™ t ƒ t¤f ™u …qAtu ‚tu f nu, ‘nwk …heûtt{ tk ™ t… tË ÚtEþ ‚tu ?’ ‘h{ ‚ { tk f u
M…Äto{ tk nthe sEþ ‚tu ?’ Þwðf ™u …qAðt{ tk y tðu ‚tu f nu, ‘{ ™u { thwk ¼rð»Þ
ÄqkÄ¤wk Œu¾tÞ Au.’ ‘{ thwk þwk Útþu ?’ ßÞthu ðÞtuð]Ø™u …qAðt{ tk y tðu ‚tu f nu, ‘{ ™u
htu„  Útþu ‚tu ? { ]íÞw y tðþu ‚tu ?’ y t{ , y tƒ t÷ð]Ø Œhuf  ÔÞÂõ‚ hM‚t{ tk
ðthkðth y tð‚t ztÞðÍ o™ ™ t ƒ tuzo suðwk ¼Þ„ úM‚ Sð™  ÔÞ‚e‚ f hu Au.

{ t™ rËf , þtherhf , y tŠÚtf  f u y LÞ f tuE …ý ¼Þ WŒT¼ððt™wk f thý Œun÷ûte
rð[ thtu Au. ™ tËe…tË Útðt™e, { ]íÞw™e f u ¼rð»Þ™e ®[ ‚t y t ‚{ t{  ƒ tƒ ‚tu
Œun÷ûte rð[ thtu{ tkÚte r™ { toý …t{ u Au. xqkf { tk, Œun÷ûte rð[ thtu™wk …rhýt{  y ux÷u
®[ ‚t, ¼Þ. y t Œun÷ûte rð[ thtu WŒT¼ððt™wk f thý ŒuntæÞtË Au. … tu‚u y tí{ t
Au ‚u ¼tð ¼q÷e Œun MðY…u …tu‚t™u { t™e ‚{ t{  …rhÂMÚtr‚ { q÷ðu Au y ux÷u Œun™u
Ëk÷ø™  ‚{ t{  ¼Þ Wí…L™  ÚttÞ Au.

y tsu ƒ nwÄt ð„ o™ u { ]íÞw™ tu ¼Þ, Œirnf  MðtMÚÞ ƒ „ zðt™ tu ¼Þ, y tƒ Y
sðt™ tu ¼Þ, …tu‚t™e Ë¥tt f u …Œðe™ tu ¼Þ, Ëk…r¥t ÷qkxtE sðt™ tu f u ð…htE
sðt™ tu ¼Þ, ¼rð»Þ{ tk y tð™ th rðÎ™ tu, ÂMÚtr‚-…rhÂMÚtr‚™ tu ¼Þ Ë‚‚ Ët÷‚tu
ntuÞ Au.

ßÞtk ËwÄe Œun™u …tu‚t™wk Y… { t™ey u íÞtk ËwÄe ‚{ t{  ¼Þ hnuþu s. y t…ý™u
{ ]íÞw™ tu ¼Þ hnu‚tu ntuÞ Au f thý Œun Y…u ð‚eoy u Aey u. ò u y t…ý™u y uðe
M…ü‚t ntu‚ f u nwk Œun ™Úte, ŒunÚte ™ tu¾tu y uðtu y Auã, y sh, y { h y tí{ t
Awk. Œun { thwk MðY… ™Úte, y u ™ tþðk‚ Au. nwk ‚tu y sh, y { h Awk. { thu rð»tu
sL{ -{ ]íÞw ™ Úte. y ™ trŒ Awk. ò u y tðe Ë{ sý …tf e ntuÞ ‚ tu { ]íÞw™ tu ¼Þ ™
hnu.

ËŒT. y ¾kzt™kŒ Mðt{ e y trŒf  Ëk‚tu ðtºtf  ™ Œe™ tk { tuxtk { tuxtk f tu‚htu{ tk ‚Útt
ð„ zt{ tk hnu‚t. ™ Œe™ tk f tu‚htu{ tk ðt½ …ý hnu‚t. y uf  ð¾‚ ËŒT. y ¾kzt™kŒ
Mðt{ e [ t÷‚t s‚t n‚t. y u ð¾‚u hM‚t{ tk [ th ðt½ Ët{ t y tÔÞt. ðå[ u
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Mðt{ e ™u [ thuf tuh ðt½ ðªx¤tE™u Q¼t hne „ Þt. A‚tk ËŒT. y ¾kzt™kŒ Mðt{ e
r™¼oÞ Útf t Q¼t n‚t. ðt½ { ™u { thþu ‚tu ! ‚uðtu ‚u{ ™u ¼Þ ™ntu‚tu f thý,
‚u{ ™u y tí{ r™ ct y r‚þu áZ n‚e. ðt½ { thþu ‚tu Œun™u { thþu; y tí{ t  (nwk)
‚tu { h‚tu ™Úte.

©eS{ nthtsu ðt½{ tk «ðuþ f Þtuo ‚uÚte [ thu ðt½ ÂMÚth ÚtE „ Þt. íÞthu Mðt{ ey u
ÂMÚth ÚtÞu÷t ðt½™u f Ì twk, “ y t þheh ¾tE ò ð. ‚{ thu f t{ { tk y tðþu. ¼q¾
¼tk„ þu. nwk (y tí{ t) ‚ tu ¼„ ðt™ ™ t Ät{ { tk sEþ.” Ët{ u ðt½ Œu¾tðt A‚tk
ËŒT. y ¾kzt™kŒ Mðt{ e nwk Œun ™Úte, y tí{ t Awk. y t y tí{ r™ ct{ tkÚte ÷„ thuÞ
zøÞt ™ rn ‚tu { nthts™e «uhýtÚte [ thuÞ ðt½ …„ u ÷t„ e™u s‚t hÌ tt, …ý f þwk
f ÞwO ™nª.

MÚtq¤ Œun™u Ëk÷ø™  ¼Þ™e ËtÚtu f ux÷ef  ðth Ëqû{  Œun™ tu …ý ¼Þ ð‚o‚tu
ntuÞ Au. f tuE ð¾‚ f wrð[ thtu™ tu { thtu Ë‚‚ [ t÷u f u ¼qkzt ½tx-Ëkf Õ… ÚttÞ ‚u™u
‚tuzðt A‚tk …ý ™  ‚qxu íÞthu y t…ýu Œw:¾e f u y r‚ ®[ r‚‚ ƒ ™e s‚t ntuEy u
Aey u. …hk‚w ‚u™ tÚte r™¼oÞ hnuðt™ tu W…tÞ ƒ ‚tð‚tk ©eS{ nthtsu „ Zzt { æÞ™ t
6êt ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ su { w{ wûtw ntuÞ ‚u™u y u{  ™  rð[ thðkw su { thu ðihtøÞ
™Úte ‚u { txu Mºtey trŒf  …ŒtÚto { tht r[ ¥t{ tk MVwhu Au; y u ‚tu su ðihtøÞðt™  ntuÞ
‚u™ t r[ ¥t{ tk …ý su Ë{ u su …ŒtÚto y tÔÞkw ‚u Ënusu MVwhe y tðu Au. { txu ðihtøÞ-
y ðihtøÞ™wk f tkE f thý ™Úte, y u ‚tu r[ ¥t™ tu Mð¼tð s y uðtu Au su, ¼÷kw y Útðt
¼qkzkw su Ëtk¼ÞwO ‚u™u ®[ ‚ðu y ™u ßÞthu su …ŒtÚto™wk ®[ ‚ð™  f hu íÞthu ‚u …ŒtÚto su{
Œ…oý{ tk Œu¾tÞ ‚u{  Œu¾tE y tðu ‚u { txu y u{  ò ýðkw su, nwk ‚tu y u r[ ¥t Útf e swŒtu
Akw y ™u nwk ‚tu y u™ tu ò u™ thtu y tí{ t Awk, y u{  ò ýe™u r[ ¥t™ t Ëtht-¼qkzt ½txu
f he™u ø÷tr™  … t{ ðe ™ rn; … tu‚t™u r[ ¥t Útf e swŒtu ò ýe™u ¼„ ðt™ ™wk ¼s™
f hðkw y ™u ËŒtÞ y t™kŒ{ tk hnuðkw.”

y tðe he‚u { nthts™ tk ð[ ™  y ™wËth ¼Þhrn‚ y t™kŒ{ tk Sð™  Sððt
{ txu Œun-y tí{ t™e rðÂõ‚ ™ tu¾e Ë{ sðe VhrsÞt‚ Au.
7. y k‚:þºtw Útf e hûtt {u¤ððt {txu :

{ tuût { t„ o{ tk ËtiÚte ðÄw rðÎ™  f h‚t ntuÞ ‚tu ‚u Au f t{ , ¢tuÄ, ÷tu¼, { tun,
E»Þto, { t™ trŒf  y ™uf  y k‚:þºtwy tu, Œtu»ttu™wk ò ¤wk. y t y k‚:þºtwy tu y tí{ t™u
r™ ƒ o¤ f he { tuût { t„ o{ tkÚte …tze Œu Au.
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‚{ t{  y k‚:þºtwy tu™wk r™ðtËMÚtt™  y ux÷u Œun. su{  Ë{ ¤e { tkË™ tu ÷tu[ tu
÷E™u s‚e ntuÞ ‚tu ‚u™u ƒ eò  ƒ Ät Ë{ ¤tk [ tk[ tu { thu …hk‚w ò u Ë{ ¤e { tkË™ tu
÷tu[ tu s { qf e Œu ‚tu ƒ Ät Ë{ ¤tk ÷tu[ t™e ¼u¤t s‚t hnu. ‚u{  y tí{ t ßÞtk ËwÄe
ŒunY…e ÷tu[ tu ÷E™ u Vhu Au íÞtk ËwÄe f t{ , ¢tuÄ, ÷tu¼ { t™ trŒf  y ™ uf
y k‚:þºtwY…e Ë{ ¤tk nuht™  f hu s, …hk‚w ŒunÚte y tí{ t swŒtu …ze ò Þ ‚tu Œtu»t
ƒ Ät Œun ¼u¤t hnu. y tí{ t™u f tuE y k‚:þºtw™e f ™ z„ ‚ hnu s ™nª.

ðM‚w‚ty u y tí{ t Ëðuo y k‚:þºtwy tuÚte r™÷uo… Au, r™ Šðf the Au …hk‚w Œun-
y tí{ t™e y uf ‚t™ t f thýu ƒ k™u y uf ƒ eò Úte r¼L™  Au y uðwk y ™wËkÄt™  hnu‚wk ™Úte
‚uÚte ƒ Ät y k‚:þºtwy tu …ht¼ð f he ò Þ Au. …hk‚w Œun-y tí{ t™e rðÂõ‚ M…ü
ÚttÞ ‚tu y k‚:þºtwy tu™ tu ð¤„ tz Œun™ tu Au, nwk ‚tu y u ËðuoÚte r™÷uo… Awk y u{  ò ýe
y k‚:þºtw Útf e hûtt ÚttÞ.

ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u «f hý-3™e 161{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ ßÞtk
ËwÄe …tu‚t™u …whw»t { ™ tþu íÞtk ËwÄe ‚u™u Mºte ò uEþu ™u ßÞtk ËwÄe …tu‚t™u Mºte
{ ™ tþu íÞtk ËwÄe ‚u™u …whw»t ò uEþu ™u „ { u íÞtk ò þu …ý y u{  hnuþu. { txu f Ì twk Au
su, ƒ úñY… (…whw»ttu¥t{ Y…) ÚtE™u ¼Âõ‚ f hðe.” y Útto‚T ßÞtk ËwÄe …tu‚t™u Œun
MðY… { ™ tÞ íÞtk ËwÄe y LÞ™ t Y…™u ò uE y tËÂõ‚ ÚttÞ ‚tu f t{ trŒf  rðf th
ÚttÞ s. f tuE™ e Œirnf  Mð¼tð-«f ]r‚  ò uE™ u ¢tuÄtrŒf  Q…su s. { ™ ™u hw[ u
y uðt …ŒtÚto ò uE ‚u™u { u¤ððt™ tu ÷tu¼ ò „ u s. ƒ u ÔÞÂõ‚™ t ÔÞðnth ò uE™u
{ íËh, E»ÞtorŒf  Wí…L™  ÚttÞ s. Ëðuo y k‚:þºtwy tu Œirnf  y t[ hý{ tkÚte s
WŒT¼ðu Au.

…qðuo Ér»t{ wr™y tu y k‚:þºtwÚte ƒ [ ðt { txu ½ýtk ‚…, s…, W…ðtË f h‚t.
ð»ttuo ËwÄe ðtÞw¼ûtý f he y uf  …„ u Q¼t Q¼t ‚… f h‚t A‚tkÞ Ë{ Þu ‚uy tu™u
y k‚:þºtwy u …ht¼ð …{ tzât n‚t. f thý, ‚u{ ™u Œun-y tí{ t™e rðÂõ‚ M…ü
ÚtE ™ntu‚e. Mºte™ t Y…™u ò uE™u y uðtu rð[ th f Þtuo ntu‚ f u y t Œun{ tk ntz-[ t{ -
hwrÄh s ¼ÞwO Au, ™ tþðk‚ Au, f þwk Ëw¾Y… ™Úte ßÞthu y tí{ t™u rð»tu y tðe
y þwrØ ™Úte. Ët{ u Œu¾t‚t Œun{ tk hnu÷tu y tí{ t …ý þwØ Au y ™u nwk …ý Œun
™ rn, y tí{ t Awk y uðtu ¼tð y tÔÞtu ntu‚ ‚tu…ý Œun{ tk ðtË™ t ™  Útt‚ . { tºt
y tí{ ¼qr{ f t …h …ntU[ tÞ ‚tuÞ Y…t¤t f u f ŒY…t, ƒ t¤-Þwðt™ -ð]Ø ƒ Ät Œun™u
rð»tu Ë{ ¼tð s hnu.
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y tí{ t™e ¼qr{ f t y r‚þu Ëƒ ¤ Au. ‚u™ t …h RÂLÿÞtu-y k‚:f hý™wk f tkE ò uh
[ t÷u ‚u{  ™Úte …hk‚w y u y ¿tt™ðþ ÚtE …tu‚t™u Œun { t™e ÷u Au y ux÷u y k‚:þºtw
y t„ ¤ nthe ò Þ Au. y ™u …tu‚t™u y k‚:þºtwY…e f w÷ûtýuÞwõ‚ { t™u Au. …hk‚w
ßÞthu y ™ trŒ™e ÂMÚtr‚™ t { t„ o …h y t„ ¤ ðÄðwk ntuÞ, …h{ …Œ … t{ ðwk ntuÞ
‚tu y k‚:þºtw …h rðsÞ f uðe he‚u { u¤ððtu ‚u ©eS{ nthts hts™er‚™ t „ Zzt
{ æÞ™ t 12{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk þe¾ðu Au : “ su™u …h{ …Œ … t{ ðt RåAðkw ‚u™u
f tkEf  … tu‚t™u rð»tu …whw»tt‚™  ht¾ðkw, …ý Auf  ™ tŒth ÚtE™u ƒ uËðkw ™nª. ™u y u{
rð[ th f hðtu su, su{  y t Œun{ tk [ th y k‚:f hý Au, ŒË RrLÿÞtu Au, …k[  «tý
Au, ‚u{  nwk Sðtí{ t Awk ‚u …ý y t Œun™u rð»tu Awk ‚u y u ËðuoÚte y rÄf  Awk ™u y u
Ëðuo™ tu r™Þk‚t Awk. …ý y u{  ™  { t™ðkw su, nwk ‚tu ‚wåA Akw ™u y k‚:f hý-RrLÿÞtu
‚tu ƒ ¤ðt™  Au, su{  f tuEf  htò  ntuÞ ™u ‚u ƒ wÂØne™  ntuÞ …Ae y u™ t ½h™ t
{ ™w»Þ ntuÞ ‚u …ý ‚u™wk ð[ ™  { t™u ™ rn, …Ae y u ðt‚to™e ßÞthu „ t{ ™ t { ™w»Þ™u
¾ƒ h …zu íÞthu „ t{ { tk …ý f tuE nwf {  { t™u ™ rn, …Ae Œuþ™ t { ™w»Þ™u ðt‚
Ëtk¼¤u íÞthu Œuþ™ t { ™w»Þ …ý f tuE y u™ tu nwf {  { t™u ™nª. …Ae ‚u htò  ø÷tr™
…t{ e™u y Ë{ Úto ÚtE™u ƒ uËe hnu; y ™u f tuE W…h nwf {  [ ÷tðu ™nª. ‚u{  htò ™u
Xuf týu Sð Au y ™u ½h™ t { ™w»Þ™u Xuf týu y k‚:f hý Au. ™u „ t{ ™ t ™u Œuþ™ t
{ ™w»Þ™u Xuf týu RrLÿÞtu Au ‚u ßÞthu y u Sð ™ tŒth ÚtE™u ƒ uËu, ™u …Ae y k‚:f hý
W…h nwf {  f he™u …h{ uï h ËL{ w¾ ht¾ðt™u RåAu íÞthu y k‚:f hý y u™wk f Ì twk f hu
™ rn, ™u RrLÿÞtu™u ðþ ht¾ðt RåAu ‚tuu RrLÿÞtu …ý y u™u ðþ hnu ™ rn, …Ae
y u Sð f tÞt™ „ h™u rð»tu htò  Au ‚tu…ý htkf ™e …uXu y turþÞt¤tu ÚtE hnu Au,
y ™u ßÞthu htò  ™ tŒth ÚttÞ íÞthu ‚u™ t ™ „ h™u rð»tu { ™w»Þ ntuuuÞ ‚u ËtkZ ÚtE™u
ƒ uËu Au, ™u htò ™wk ÷uþ{ tºt [ t÷ðt Œu ™ rn, ‚u{  y t Sð™ t f tÞt™ „ h™u rð»tu
…ý su f t{ trŒf  htò  ™Úte ‚u htò  ÚtE™u ƒ uËu Au, y ™u y u Sð™wk ÷uþ{ tºt
[ t÷ðt Œu‚t ™Úte, { txu su™u f ÕÞtý™u RåAðkw ‚u™u y uðkw ™ tŒth…ýwk ht¾ðkw ™nª.
™u su «f thu …tu‚t™ tk RrLÿÞtu ™u y k‚:f hý ‚u Ëðo …tu‚t™ t nwf { { tk ð‚uo y uðtu
W…tÞ f hðtu, su{  htò  ntuÞ ‚u hts™er‚™ t „ úkÚt ¼ýe™u …tu‚t™ t htßÞ{ tk …tu‚t™ tu
nwf {  [ ÷tðu, …ý hiÞ‚™ tu ŒtçÞtu Œƒ tÞ ™ rn, y ™u ò u hts™er‚ ™  ò ý‚tu ntuÞ
‚tu ‚u ðM‚e nwf {  ™  { t™u ™u ‚u™u { thðt s { tkzu, …Ae …tu‚t™ tu Œuþ ntuÞ ‚u
Wßsz ÚtE ò Þ y ™u f tk ‚ tuu f tuE nwf {  s { t™u ™ rn ‚uýu f he™u …tu‚u Œw:r¾Þtu
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Útf tu ð‚uo, y uðe he‚u hts™er‚ ò ÛÞt rð™ t ƒ u ðt‚u ƒ „ tz ÚttÞ Au ‚u{  Sð …ý
ò u hts™er‚™u ò ÛÞt rð™ t f tÞt™ „ h{ tk nwf {  f hðt ò Þ ‚tu y u{ tkÚte Ëw¾ ÚttÞ
™ nª.”

y t{ ,  y k‚ :þºtw Útf e hûtt { u¤ððt Œun-y tí{ t™ e rðÂõ‚  Ë{ sðe
y tð~Þf  Au.
8. {qŠ‚{tk hnuðt™ e ÷xf  áZ f hðt {txu :

Sðtí{ t y ™ trŒf t¤Úte ŒunÚte ‚Æ™  ™ tu¾tu ntuðt A‚tk y ¿tt™u f he ŒunY…e
½h{ tk s hnu Au y ™u Œun™u s …tu‚t™u hnuðt™wk Ët[ wk ½h { t™u Au ‚Útt ‚u™e ËtÚtu s
y uf ‚t f hu Au. Œuntí{ ƒ wrØ™ t f thýu y tí{ t ŒunY…e ½h{ tk s hnuðt™e «ìÂõxË
f h‚tu y tÔÞtu Au ‚uÚte ŒuntæÞtË™e Œeðt÷ ðÄw ™u ðÄw { sƒ q‚ Út‚e ò Þ Au.
y tí{ t™wk Ët[ wk Ëw¾, ¾hwk MðY… y ™u Ët[ wk ½h s { qŠ‚ Au. ‚u{  A‚tk Œun¼tð™ t
y ¿tt™u f he y tí{ t y t ¼q÷e „ Þtu Au.

y tí{ t ŒunY…e ½h{ tk hnu Au y ux÷u y u™e sL{ { hý™e ¼ðtÂçÄ x¤‚e ™Úte.
…hk‚w ‚u ßÞthu { qŠ‚Y…e ½h{ tk hnu íÞthu Ëðuo W…trÄ{ tºt x¤e ò Þ Au. …hk‚w
y tí{ t ŒunY…e ½h{ tk y ™ u { qŠ‚Y…e ½h{ tk ƒ uÞ{ tk y uf ËtÚtu hne þf u ™nª.

su{  y uf  ½h{ tkÚte ƒ nth ™ef ¤tÞ ‚tu s ƒ eò  ½h{ tk sðtÞ y u{  { qŠ‚Y…e
½h{ tk hnuðt™e «ìÂõxË f hðe ntuÞ ‚tu ŒunY…e ½h{ tkÚte ƒ nth ™ef ¤tÞ ‚tu s
{ qŠ‚Y…e ½h{ tk hne þf tÞ. { qŠ‚Y…e ½h{ tk ËŒtÞ hnuðwk y u s y t…ýwk y kr‚{
÷ûÞ Au ‚u™ u … t{ ðt «Út{  Œun-y tí{ t™ e rðÂõ‚  Ë{ S ŒunÚte ™ tu¾t Útðwk
VhrsÞt‚ Au.
4.3 rðÂõ‚ ™ tu¾e Ë{ S ƒ uËe hnuðt™ wk ™ Úte. f u{  ?

{ ]íÞwy u f he™u Œun …ze ò Þ ™u { hý ÚttÞ Au …hk‚w Œun …zðt™e ËtÚtu Œun¼tð™wk
y ¿tt™  x¤‚wk ™Úte. f thý þheh y ™u y tí{ t™e Œun ËtÚtu™e y ™ trŒf t¤Úte y uf ‚t
Au. y u y uf ‚t Œun …zðtÚte ™ rn …hk‚w ¿tt™  ÚtðtÚte x¤u Au. { ™w»Þ™ t y ™k‚
sL{  Ähðt A‚tk y u y ¿tt™  ™  x¤u …ý y t sL{ { tk s y tí{ t-…h{ tí{ t™wk ¿tt™
ÚttÞ ‚tu y t sL{ { tk s y ¿tt™  x¤u ™u y tíÞkr‚f  { tuût™ t { t„ uo y t„ ¤ ðÄe
þf tÞ.
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{ txu «Út{  y tí{ t ŒunÚte ™ tu¾tu Au y u rðÂõ‚ Ë{ sðe VhrsÞt‚ Au. …hk‚w
{ tºt ŒunÚte ™ tu¾tu y tí{ t Au ™u ‚u y tí{ t nwk Awk y uðwk Ë{ S ƒ uËe hnuðt™wk ™Úte.
y tí{ ¼tð y u { tºt f ¬ tu Au. su{  „ wsht‚e þe¾ðwk ntuÞ ‚tu …nu÷tk f ¬ tu þe¾ðtu
VhrsÞt‚ Au …hk‚w f ¬ tu þeÏÞt …Ae ƒ uËe ™Úte hnuðt™wk. y t„ ¤ ƒ thtûthe,
ðtõÞtu ð„ uhu þe¾ðt™wk, ðtk[ ðt™wk, ƒ tu÷ðt™wk [ t÷w f hðwk …zu.

y uðe s he‚u,
y k„ úuS þe¾ðt { txu …nu÷tk ABCD VhrsÞt‚ þe¾ðe s …zu. ABCD …tf e

f hðt þYy t‚{ tk ƒ tu÷ƒ tu÷ f hey u. Úttuzt rŒðË …Ae ABCD ƒ tu÷ðt™wk ƒ kÄ
f he ŒEy u. y t„ ¤ ™ðwk þe¾ðt «Þí™  f hey u ‚u{  A‚tk ABCD™ tu Ënthtu
r™hk‚h hnu Au. y k„ úuS™ tu …tÞtu s ABCD Au. f tuE …ý þçŒ, ™ t{ , ðtõÞ
ƒ ™ tððwk ntuÞ f u …Ae f t¤ þe¾ðtu ntuÞ ‚tu y u{ tk ABCD ‚tu y tðu s. ABCD
ð„ h y k„ úuS™wk y ÂM‚íð s þõÞ ™Úte. y uðe he‚u y tí{ ¼tð y u …tÞtu Au; ‚u
ð„ h ÂMÚtr‚™ t { t„ uo y t„ ¤ ðÄe s ™  þf tÞ. …hk‚w íÞtk y xf e …ý hnuðt™wk
™Úte. ŒunÚte ™ tu¾t …ze { ™u (y tí{ t™u) y ™ trŒ{ wõ‚ f Þtuo Au. nwk y ™ trŒ{ wõ‚ s
Awk y u ¼tð{ tk y tððt™wk Au.

ŒunÚte ™ tu¾t …z‚t™e ËtÚtu s { wõ‚¼tð{ tk y tððt™wk. «&™  ÚttÞ f u ƒ uÞ
ðM‚w f uðe he‚u ËtÚtu ÚttÞ ? ….…q. Mðt{ e©e y t ðt‚™u ÔÞðntrhf  áütk‚ î tht
Ë{ ò ð‚tk f nu Au f u, “ y t…ýu …qhe ƒ ™ tð‚t ntuEy u Aey u íÞthu …qhe ðýe™u ò u
¼u„ e f hey u y ™u …Ae ‚¤ey u ‚tu y uf uÞ …qhe Vq÷u ™nª. y u ‚tu …qhe™u ðý‚t
sðe …zu y ™u ò uzu ò uzu ‚h‚ ‚¤‚t …ý sðe …zu ‚tu s Vq÷u. y uðe he‚u ŒunÚte
™ tu¾t y tí{ ¼tð{ tk y tð‚tk ‚h‚ s { wõ‚¼tð{ tk s‚wk s hnuðwk …zu. y tí{ ¼qr{ f t
…h ƒ uËe ™  hnuðtÞ. f thý f u y tí{ t r™htf th Au y ™u { nthts ËŒt Ëtf th Au.
y tí{ ¼tðu ð‚oðt™wk ™Úte. y tí{ ¼tð { tºt Ë{ sðt { txu Au. ð‚oðt { txu ‚ tu
y t… ý e { wõ‚ ¼tð™ e ÷xf  s  ©uc  Au.  y u™ tÚte s  Ëw¾
…{ tÞ Au.
1. y tí{t r™ htf th, {nthts ËŒt Ëtf th :

y tí{ t™u Œun™ tu Ëk„  Au íÞtk ËwÄe Œunu f he nwk Ëtf th Awk y uðwk y ¿tt™u f he
{ ™ tÞ Au …hk‚w ðtM‚rðf ‚ty u y tí{ t r™htf th Au. ©eS{ nthtsu „ Zzt { æÞ™ t
66{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ ßÞthu y u Sð™ t y ¿tt™ ™e r™ð]r¥t ÚttÞ Au
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íÞthu y u™ u { trÞf  ºtý  Œun™ tu Ëk„  Aqxe ò Þ Au …ý  r™ htf th su [ i‚LÞ ‚u
hnu Au.”

y Útto‚T y tí{ t r™ htf th Au. ‚u™ u f tuE y tf th ™ Úte. ßÞthu …h{ tí{ t
©eS{ nthts ËŒt Ëtf th Au su Œþtoð‚tk …tu‚u „ Zzt { æÞ™ t 9{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk
f Ì twk Au f u, “ …tu‚t™u Ëtûtt‚T { éÞwk su (Mðtr{ ™ thtÞý) ¼„ ðt™ ™wk MðY… ‚u™u
ËŒt rŒÔÞ Ëtf th { qŠ‚ ™u Ëðo y ð‚th™wk f thý y ð‚the y uðwk ò ýðwk. y ™u ò u
y u{  ™  ò ýu ™u r™htf th ò ýu ™u ƒ eò  y ð‚th suðt ò ýu ‚tu y u™ tu ÿtun f Þtuo
f nuðtÞ.”

ŒunÚte ™ tu¾tu …zu÷tu y tí{ t r™htf th Au ßÞthu { nthts ËŒt Ëtf th Au. ŒunÚte
f u r™htf th y tí{ tÚte Ëtf th MðY… y uðt Mðtr{ ™ thtÞý ¼„ ðt™ ™e { qŠ‚™wk
Ëw¾ …t{ e s ™  þf tÞ. …h{ tí{ t™wk Ëw¾ ¼tu„ ððt, y ™w¼ððt y ™u { týðt™ tu
y rÄf th y tí{ t™ tu Au. …hk‚w f uðtu y tí{ t ? ‚tu, …whw»ttu¥t{ Y… y uðtu rŒÔÞ Ëtf th
y tí{ t.

Œun¼tð ‚Útt y tí{ ¼tð™u ¼q÷e { wõ‚¼tð™u «MÚttr…‚ f hðtÚte s Ëw¾™ tu
y ™w¼ð ÚttÞ. y tí{ t r™htf th Au; ‚u y tÄth ð„ h hne þf ‚tu ™Úte. y tí{ t f tk
‚tu Œun f tk ‚ tu { qŠ‚™ t y tÄthu hnu Au. nðu ò u ‚u™u Œun™ tu y tÄth Atuztðey u ‚tu s
{ qŠ‚™ t y tÄthu hnu‚tu ÚttÞ. Œun{ tk y ™u { qŠ‚{ tk ƒ uÞ{ tk y uf ËtÚtu ™  hne þf tÞ.
su{  Í qk…zt{ tk hnu‚t ntuÞ y ™u hts{ nu÷™wk Ëw¾ ò uE‚wk ntuÞ ‚tu Í qk…zwk Atuzðwk …zu,
Í qk…zt{ tkÚte ƒ nth ™ef ¤u y ™u hts{ nu÷{ tk ò Þ ‚tu s y u™wk Ëw¾ y tðu. y uðe
he‚u ŒunY…e Í qk…zwk y tí{ t Atuzu ‚ tu s { qŠ‚Y…e hts{ nu÷{ tk hne þf u.

su{  y uf  „ tze{ tk ƒ uXt ntuEy u y ™u ƒ eS „ tze y tðu ‚tu ƒ eS „ tze™wk Ëw¾
õÞthu ÷E þf tÞ ? ‚tu y uf  „ tze{ tkÚte ™e[ u Q‚hu ‚tu s ƒ eS „ tze{ tk ƒ uËe
þf tÞ. y uðe he‚u (y uf  „ tze suðt) ŒunÚte y tí{ t ™ tu¾tu ÚttÞ ‚tu s (ƒ eS „ tze
suðt) …h{ tí{ t™ t Ëw¾™u …t{ e þf u.

nðu y tí{ t r™htf th Au ™u { nthts ({ qŠ‚) Ëtf th Au. ‚ tu ‚u™wk Ëw¾ õÞthu
÷E þf tÞ ? { nthts suðtu Ëtf th ÚttÞ ‚tu s Ëtf th™wk Ëw¾ ÷E þf u. y ™ trŒ{ wõ‚
Ëtf th Au ‚uÚte ‚u Ëtf th { qŠ‚™e ËtÚtu Ëk…qýo y uf ‚t … t{ e þf u Au. ‚uy tu { qŠ‚
ËtÚtu Ëk…qýo ËtÄBÞo…ýwk …t{ u Au. ©eS{ nthtsu „ Zzt «Út{ ™ t 64{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk
f Ì twk Au f u, “ y tðe he‚u ËŒt rŒÔÞ { qŠ‚{ t™  (ËŒt Ëtf th) ò ýe™u W…tË™ t-
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¼Âõ‚ f hu Au ‚tu y u ¼„ ðt™ ™ t ËtÄBÞo…ýt™u …t{ u Au.” y Útto‚T …wwhw»ttu¥t{ Y…
y uðtu y ™ trŒ{ wõ‚ ÚttÞ Au.
2.  su™ wk Ëw¾ ÷uðwk ntuÞ ‚u™ t suðt Útðwk …zu :

÷tirf f  áütk‚ ò uEy u ‚tu ÷t÷ { h[ t™e RÞ¤ ÷t÷ hk„ ™e s ntuÞ, n¤Œh™e
RÞ¤ …e¤t hk„ ™e, ¼tS™e Sðt‚ ÷e÷t hk„ ™e s ntuÞ, ÷tf zt™e Sðt‚
÷tf zt suðt hk„ ™e s ntuÞ... ‚ tu s Sðt‚ { h[ t™wk, n¤Œh™wk, ¼tS™wk f u
÷tf zt™wk Ëw¾ ÷E þf u. su™wk Ëw¾ ÷uðwk ntuÞ ‚u™ t suðt Útðwk s …zu.

ŒunÚte ¼tir‚ f  Ëw¾ ¼tu„ ðtÞ; …h{ tí{ t™ wk y ÷tirf f  Ëw¾ ™nª. r™htf th
y tí{ t …ý y u Ëw¾ ™  …t{ e þf u. y u ‚tu y tí{ t …whw»ttu¥t{  suðtu …whw»ttu¥t{ Y…
Ëtf th ÚttÞ ‚tu s y u { qŠ‚™ t y ÷tirf f  Ëw¾™ tu ¼tuõ‚t ÚtE þf u Au.

Œun Ëtf th A‚tk sz y ™u ™ tþðk‚ Au. y tí{ t þtï ‚  A‚tk r™htf th Au.
ßÞthu y ™ trŒ{ wõ‚ þtï ‚  y ™u Ëtf th Au, …whw»ttu¥t{ Y… Au y ™u Mðtr{ ™ thtÞý
¼„ ðt™ ™ t W¥t{  Ëuðf  Au ™u { qŠ‚Ëw¾™ t ¼tuõ‚t Au. ßÞthu …h{ tí{ t y uðt
Mðtr{ ™ thtÞý ¼„ ðt™  ËŒtÞ rŒÔÞ Ëtf th { qŠ‚ Au. rŒÔÞ Ëtf th { qŠ‚™wk Ëw¾
÷uðt ‚u™ t suðt …whw»ttu¥t{ ™u Ëò r‚ y uðt …whw»ttu¥t{ Y… Útðwk s …zu.

÷ªƒ w™wk þhƒ ‚ ƒ ™ tððwk ntuÞ ‚tu …týe{ tk ¾tkz y tu„ téÞt …Ae y t¾wk ÷ªƒ w
{ qf e ŒEy u ‚tu þwk þhƒ ‚ ƒ ™u ? ÷ªƒ w Vtzt f he™u { qf ey u ‚tu ƒ ™u ? ÷ªƒ w™wk s
þhƒ ‚ ƒ ™ tððt™wk Au A‚tk ™  ƒ ™u. þhƒ ‚ ƒ ™ tððt { txu ÷ªƒ w™u f t…e ‚u{ tkÚte
hË f tZðtu s …zu ‚tu s þhƒ ‚ ƒ ™u y ™u ‚u™u …eðt™wk Ëw¾ y tðu. f thý …týe
«ðtne Au ßÞthu ÷ªƒ w ½™  …ŒtÚto Au. ƒ k™u y uf ƒ eò Úte rðò r‚ Au { txu hËƒ Ë ™
ÚtE þf u. ÷ªƒ w{ tkÚte hË ™ef ¤u ‚u …týe™u Ëò r‚ Au { txu hË …týe{ tk ¼¤e ò Þ
y ™ u þhƒ ‚  ƒ ™ u. ‚u{  y tí{ t r™ htf th Au y ™u { nthts Ëtf th Au. ƒ k™ u
y uf ƒ eò Úte ‚Æ™  rðò r‚ Au { txu r™htf th y tí{ t …whw»ttu¥t{ ™ t suðtu Ëtf th,
…whw»ttu¥t{ Y… ÚttÞ ‚tu s { nthts™wk Ëw¾ ÷E þf u.

©eS{ nthtsu y ux÷u s ðh‚t÷™ t 8{ t ð[ ™ t{ ]‚ { tk f Ì twk Au f u, “ Œuð™u
…qsðt™u ‚í…h ÚttÞ ‚u Œuð Ëh¾tu …rðºt ÚtE™u ò u Œuð™e …qò  f hu íÞthu ‚u™e s
…qò ™u Œuð y k„ ef th f hu Au.” Œuð y ux÷u …whw»ttu¥t{ ™ thtÞý; ‚u Ëh¾tu y ux÷u
…whw»ttu¥t{ Y… ÚtE™u ¼Âõ‚ f hu ‚tu ‚u™e Ëuðt™u Mðtr{ ™ thtÞý ¼„ ðt™  Mðef th
f hu Au.
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y uf  ð¾‚ ©eS{ nthts ƒ krÄÞt „ t{ u ztuËt ðtrýÞt™ t ½hu …ÄtÞto n‚ t.
‚u{ ™ t Vr¤Þt{ tk Ztur÷Þt W…h rƒ htßÞt n‚t. y u ð¾‚u y tí{ t™ kŒ Mðt{ ey u
«&™  …qAâtu f u, “ Sð™wk Y… f uðwk nþu ?” íÞthu ©eS{ nthts ƒ tuÕÞt su, “ y t
Œeðtu þe ðM‚w Au ? ‚tu f turzÞwk, ðtx, y Âø™ , ‚u÷ y u Ëðuo { ¤e™u Œeðtu y uðwk ™ t{
Au y ™u y u y Âø™  f uðtu Ë{ Úto Au ? ‚tu Ëðo™u ƒ t¤u ‚uðtu Au. ‚u{  y u Sð Au ‚u
Ë{ Úto Au, [ i‚LÞ Au …ý Œun™u y r¼{ t™u f he™u y n{ T-{ { ‚t™ t f thýu sL{ { hý
¼tu„ ðu Au. su{  ½tË™ t …q¤t{ tk y Âø™  rÍ ÷tÞ ™ rn ‚u{  ŒunY…{ tk ©enrh hnu‚t
™ Úte.  … whw»ttu¥t{ Y…  ÚttÞ ‚ tu s  ©enrh™ tu y ¾kz y ™ w¼ð hnu
Au.” f nu‚tk { qŠ‚™ t Ëw¾™ tu r™ íÞ ™ðe™  y ™w¼ð ÚttÞ Au. y ux÷u f u { qŠ‚™ t Ëw¾™ tu
y ™w¼ð f hðt { txu …whw»ttu¥t{  suðt …whw»ttu¥t{ Y… Útðwk s …zu.
3.  nwk y tí{t …ý  ™ Úte, y ™ trŒ{wõ‚  s Awk.

f tÞo ËíËk„  y ux÷u ¼õ‚{ tkÚte { w{ wwûtw f hðt™e Vìõxhe y ™u f thý  ËíËk„
y ux÷u { w{ wûtw{ tkÚte { wõ‚ f hðt™e Vìõxhe. y Útto‚T f tÞo ËíËk„ { tk y tí{ tÚte Œun™u
swŒtu f he y tí{ ¼tð™wk áZef hý ÚttÞ, ßÞthu f thý ËíËk„ { tk ŒunÚte ™ tu¾tu …zu÷tu
y tí{ t ({ w{ wûtw) y ™ trŒ{ wõ‚™e ÂMÚtr‚™u …t{ u Au.

f thý ËíËk„  y ux÷u y tí{ t™ t MðY…tk‚h™ tu ËíËk„ . ŒunÚte ™ tu¾t …zu÷t
y tí{ t™u { tuxt…whw»t ð‚o{ t™  Ähtðe y ™ trŒ{ wõ‚ f hu Au. [ i‚LÞ™wk (y tí{ t™wk)
y ™ trŒ{ wõ‚{ tk MðY…tk‚h f hu Au.

“ y ™ nŒ f ]… t f h Œun Awztf h, [ i‚LÞ f tu ƒ Œ÷tÞt;
WLnuk … tu‚ t siËtu r™ sY…  f h, Mð{ qŠ‚  { U XnhtÞt.

y ƒ  f ti™  nqk { I f ti™  nqk, f ti™  nqk { I f ti™  nqk.”
‚tu, y ™ trŒ{ wõ‚.
{ tuxt…whw»t Útf e ð‚o{ t™  Äthý f hðtÚte s y ™ trŒ{ wõ‚™e ÂMÚtr‚™ tu «thk¼

ÚttÞ Au. { tuxt…whw»tu ð‚o{ t™  Ähtðe y tí{ t™u «tÂÃ‚y u f he™u y ™ trŒ{ wõ‚ f he
s ŒeÄtu Au. { txu nðu y t…ýu y tí{ t ™Úte; y ™ trŒ{ wõ‚ s Aey u. { tuxt…whw»tu
f ]… t f he y t Œu¾t‚t sz-™ tþðk‚ Œun™u ð‚o{ t™  Ähtðe y ™ trŒ{ wõ‚ ™Úte f Þtuo;
ŒunÚte ™ tu¾t þhýt„ ‚ y tí{ t™u ð‚o{ t™  Ähtðe r™htf th { xtze …whw»ttu¥t{ Y…,
{ nthts suðtu Ëtf th f Þtuo Au. { qŠ‚{ tk ht¾e ÷eÄtu Au. f thý, ð‚o{ t™  Äthý
f htððtk y u [ i‚LÞ ¼qr{ f t™e «r¢Þt Au.



61{ w{ wûtw‚t

f ux÷tf ™u «&™  ÚttÞ f u y tðztu { tuxtu Œun f uðe he‚u { qŠ‚{ tk hne þf u ? ‚tu Œun
f Œe { qŠ‚{ tk ™  hne þf u y ™u { qŠ‚{ tk hnu ‚u™u Œun f nuðtÞ s ™ rn, y ™ trŒ{ wõ‚
f nuðtÞ. y ux÷wk s ™ rn, …whw»ttu¥t{ Y… ÚtÞt rð™ t™ tu y tí{ t …ý { qŠ‚{ tk ™  hne
þf u. y tí{ ¼tð y ™ u { qŠ‚™ t Ëw¾™ e …tºt‚ t f u¤ðtðe ƒ u ðM‚w swŒe s Au.
…tu‚t™e { u¤u y ™ trŒ{ wõ‚ Útðt‚wk ™Úte f u ÂMÚtr‚™e …tºt‚ t f u¤ðt‚e ™Úte. íÞtk
{ tuxt…whw»t™e sYh …zu s. ËŒT. ð]kŒtð™ ŒtËS Mðt{ ey u 27{ e ðt‚{ tk ‚uÚte s
f Ì twk Au f u, “ ©eS{ nthts™e Ëtûtt‚T ÔÞr‚huf  { qŠ‚™e «tÂÃ‚ ÚtÞt rð™ t Ëw¾ ™
{ ¤u. ‚u ‚tu { tuxt { wõ‚ { qŠ‚{ tk y ¾kz r™ { ø™  hnu‚t ntuÞ ‚u™u Ëuðt-Ë{ t„ { u
htS f hu y ™u su f nu ‚u{  f hu ‚tu { qŠ‚™wk Ëtûtt‚T Ëw¾ { ¤u.” ‚Útt f e‚o™ { tk …ý
f Ì twk Au f u,

“ ™ Úte ËtÄ™  f u ƒ wrØ™ wk y t f t{ , f uð¤ f ]… tÚte «tÂÃ‚ Au ‚{ t{ ;
ht¾tu …tf tu rðï tË ‚u y t Xt{ , rs¿ttËw, ©eS { ¤u { tuût ÚttÞ Au.”

y Útto‚T y t…ý tk ËtÄ™Úte f u ƒ wrØÚte { qŠ‚{ tk ™Úte hnuðt‚kw. { nthts y ™u
{ tuxt…whw»t™ e f ]… t ÚttÞ íÞthu s y ™ trŒ{ wõ‚™ e «tÂÃ‚ ÚttÞ. y t…ýe …h
©eS{ nthts y ™u „ whwðÞo ….…q. ƒ t…S ‚Útt … .…q. Mðt{ e©e suðt rŒÔÞ…whw»tu
f ]… t f he y ™ trŒ{ wõ‚™e «tÂÃ‚ f htðe Au. { qŠ‚{ tk htÏÞt™ t f tu÷ y tÃÞt Au.
nðu { tºt rðï tË ht¾e ‘nwk y ™ trŒ{ wõ‚ s Awk’ y t ¼tð™wk { ™ ™ -«ìÂõxË f hðt™e
Au.

„ whwðÞo ….…q. ƒ t…S ‚tŠf f  áütk‚ Ë{ ò ð‚t ntuÞ Au f u, ƒ ò h{ tk htus
ðu…they tu ƒ tu÷u f u ‚u÷™ t ¼tð ðÄþu f u ½xþu, …ý f tuE VuhVth ™  ÚttÞ. …hk‚w,
ðzt«Ät™  ƒ tu÷u f u f t÷Úte ‚u÷™ t ¼tð ðÄþu ‚tu ƒ eò  s rŒðËÚte ðÄe ò Þ. ‚u{
y t…ýu ò ‚u ƒ tu÷ƒ tu÷ f hey u f u nwk y ™ trŒ{ wõ‚ s Awk y u™ tÚte y ™ trŒ{ wõ‚ ™
ÚtE sðtÞ …hk‚w f nu‚tf nu‚e ðt‚ ™Úte. { tuxt…whw»t { nthts™ t y tìÚttuhtRÍ Tz
…Ëo™  Au y u{ ýu f tu÷ y tÃÞt Au. y ux÷u r™ :ËkþÞ…ýu y t…ýu y ™ trŒ{ wõ‚ s
Aey u.

“ Ônt÷u f tu÷ { qŠ‚ ™ t ŒeÄt Au,  hËƒ Ë f he ht¾e ÷eÄt Au;
f þe hne ™ rn ¾t{ e, nwk ‚tu { nt…Œ … t{ e.”

“ ™ ¬ e htÏ Þt Au ‚ { ™ u { qŠ‚ { tk, f he ŒeÄt Au { ws y tf th hu.. .”
“ y ™ trŒ{ wõ‚tu { qŠ‚{ tk hnu Au, hËƒ Ë¼tðu Ëw¾ztk ÷u Au;
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‚wk …ý ¼u¤tu y u{  f nu Au «¼wS, Ëw¾¼tuõ‚t Au { nt™ ...”
ËŒT. „ tu…t¤t™kŒ Mðt{ e, ËŒT. { wõ‚t™kŒ Mðt{ e, ËŒT. ƒ úñt™kŒ Mðt{ e, ËŒT.

„ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ e y trŒf  rËØ y ™ trŒ{ wõ‚tu su { qŠ‚™ t Ëw¾{ tk hËƒ Ë¼tðu
hÌ tt Au y u s Ëw¾{ tk ‚™u …ý htÏÞtu s Au. nðu ‚wk ‚™u Œun f u y tí{ t ™ rn,
y ™ trŒ{ wõ‚ s { t™ .

©eS{ nthtsu …ý  Ëk‚ tu-nrh¼õ‚ tu™ u ð[ ™ t{ ]‚ { tk ‘‚ { u …h¼tð{ tk
y ™ trŒ{ wõ‚ s Atu’ y uðtu …h¼tð áZ f htÔÞtu Au :

“ suðe „ tu÷tuf -ðif wkX÷tuf ™ u rð»tu Ë¼t Au ™ u suðe ƒ Œrhf t©{ ™ u rð»tu Ë¼t
Au ‚uÚte …ý  nwk y t ËíËk„ e™ e Ë¼t™ u y rÄf  ò ýwk Awk y ™ u Ëðo nrh¼õ‚™ u
y r‚þu «f tþuÞwõ‚ (y r‚þu «f tþuÞwõ‚ { nthts Au ™u { nthts™e { qŠ‚{ tk
y ™ trŒ{ wõ‚tu hÌ tt Au, …whw»ttu¥t{ Y… Au. ‚uÚte ‚u …ý y r‚þu «f tþuÞwõ‚ Au)
Œu¾wk Awk, y u{ tk ò u ÷„ th …ý  r{ ÚÞt f nu‚ t ntuEy u ‚ tu y t Ëk‚Ë¼t™ t Ë{
Au.”      - „ Zzt AuÕ÷t™wk 2swk ð[ ™ t{ ]‚

“ y { u ƒ tuu÷ey u Aey u ‚u …ý íÞtk s ƒ uXt Útf t ƒ tu÷ey u Aey u, y ™u ‚{ u …ý
Ëðuo íÞtk (…h¼tð{ tk-{ qŠ‚{ tk) s ƒ uXt Atu y u{  nwk Œu¾kw Awk.”

- „ Zzt { æÞ™wk 13{ wk ð[ ™ t{ ]‚
“ y { u ‚tu suðt ËðoÚte …h su rŒÔÞÄt{  ‚u™u rð»tu ¼„ ðt™ ™ t … t»toŒ Au, ‚u

Útf e y rÄf  ò u y t ËíËk„ e™ u ™  ò ý‚ t ntuEy u ‚ tu y { ™ u ¼„ ðt™  ‚Útt
¼„ ðt™ ™ t ¼õ‚™ t Ë{  Au.”    - „ Zzt AuÕ÷t™wk 21{ wk ð[ ™ t{ ]‚

y t W…htk‚ ©eS{ nthts «Ëk„ tu…t¥t Mð-MðY…™ tu …h¼tð áZ f htð‚t.
y uf  ð¾‚ ©eS{ nthts Ëk‚tu-nrh¼õ‚tu ËtÚtu su‚÷…wh …ÄtÞto n‚t. ¼e{
y uf tŒþe™ t rŒðËu Ëti™ u r™ so¤t W…ðtË ntuðtÚte ©eS{ nthtsu Ëk‚ tu-
nrh¼õ‚tu™ u f Ì twk, “ y tsu f tuE «ð]r¥t f hðt™ e ™ Úte. f uð¤ f Úttðt‚ to ™ u
f e‚o™¼Âõ‚ s f hðt™e Au. ð]r¥ty tu™u ¼„ ðt™ ™e { qŠ‚{ tk ò uze Œtu.”

y t¾tu rŒðË f Úttðt‚to y ™u f e‚o™¼Âõ‚{ tk …Ëth ÚtE „ Þtu. htºtu nrh¼õ‚tu™u
©eS{ nthtsu f Ì twk, “ ‚{ u y nª s f e‚o™¼Âõ‚ f h‚tk ƒ th ðtøÞt ËwÄe ò „ hý
f hò u. y { u { ntu÷ …h sEy u Aey u. Ëk‚tu™u íÞtk ò „ hý f htðþwk.”

Ëk‚tu ©enrh …nu÷tk { ntu÷ …h …ntU[ e „ Þt y ™u f e‚o™¼Âõ‚ þY f he ŒeÄe.
Ëti { { to¤e { qŠ‚™ tk Œþo™  f h‚ t ztu÷‚ t n‚ t. y uðt{ tk y uf ty uf  ©enrhy u
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f e‚o™¼Âõ‚ ƒ kÄ f htðe. ËŒT. { wõ‚t™kŒ Mðt{ ey u …qAâwk, “ { nthts, y tðtu
rŒÔÞt™kŒ y uf ty uf  ƒ kÄ f u{  f htÔÞtu ?”

©enrhy u f Ì twk, “ Ëk‚tu, rŒÔÞ y t™kŒ™wk hnMÞ ‚{ tht y k‚h{ tk áZ ÚttÞ ‚u
{ txu. Ëk‚tu, y { thtu Ëkƒ kÄ ‚{ ™u f tÞ{  íÞthu s hnuþu ßÞthu y { tht MðY…™e
áZ‚t Útþu. y { thu rð»tu õÞthuÞ { ™w»Þ¼tð ™  y tðu íÞthu.”

“ nu Ëk‚tu, y tsu y uf tk‚ Au { txu ‚{ ™u Ëti™u y { tht y k‚h™e y uf  hnMÞ™e
ðt‚ f hðe Au. su ðt‚ su™u su™u Ë{ ò þu ‚u™u y k‚h{ tk y { tht MðY…™ tu rŒÔÞ
y t™kŒ y ¾kz hnuþu. ({ qŠ‚™wk Ëw¾ y ¾kz hnuþu.) y t y { tht rŒÔÞ MðY…™ tu
y t™kŒ Au. ‚{ u Ëðuo …h¼tð{ tk s ƒ uXt Atu. f htuz [ kÿ™ tu «f tþ ‚{ tht rŒÔÞ
‚™ { tkÚte ™ef ¤u Au. ‚u y { u Ëtûtt‚T Œu¾ey u Aey u. y t { ™ tþu íÞthu ‚{ ™u y { tht
Ëkƒ kÄu ‚{ ™u fuðt f Þto Au ‚uu™ tu { rn{ t Ë{ ò þu. ‚{ u f uð¤ ËtÄw ™Úte, y ™ trŒ{ wõ‚
Atu.”

ËŒT. r™»f w¤t™kŒ Mðt{ ey u ©eS{ nthts™ t y t hnMÞ™u ‘¼õ‚®[ ‚t{ rý’™ t
76{ t «f hý{ tk y t÷uÏÞwk Au f u,

“ …Ae «¼wS ƒ tur÷Þt, ‚{ u Ëtk¼¤tu nrhs™  Ënw,
y r‚  hnMÞ y uf tk‚™ e, y uf  ðtÕÞ…™ e ðt‚  f nwk.
y t Ë¼t{ tk y t… ý  Ënw™ t,  ‚ uò u{ Þ ‚ ™  Au,
Axt Aqxu Au ‚us™ e, ò ýwk «f rxÞt f turx RLŒw Au.”

y tðe he‚u ©eS{ nthtsu y ™uf  ð¾‚ ‚{ u Œun f u y tí{ t ™ rn, …hk‚w { wõ‚
f nu‚tk y ™ trŒ{ wõ‚ s Atu y uðwk áZ f htÔÞwk Au. ð‚o{ t™ f t¤u …ý ….…q. Mðt{ e©e
y t…ý™u y t s áZ f htðe hÌ tt Au. ‚uy tu y t…ý™u r™hk‚h y t s { ™ ™  f hðt™wk
f nu Au :

“ y t… ™ u y Útuo sL{  y { thtu, Ë{ sý  áZ f htðò u;
Œun ™ rn nwk { wõ‚  y ™ trŒ, y ¾kz { ™ ™  h¾tðò u,
hËƒ Ë f he™u { qŠ‚{ tk htÏÞt, ‘{ nthts’ s XËtðò u;
‘{ nthts’ s XËtðò u, ƒ Ë ‚ð Ëw¾{ tk zwƒ tzò u.”

4.4 y ™ trŒ{ wõ‚™ e ÷xf ™ e Ë{ sq‚e - { n¥ð
©eS{ nthts™ t ÔÞr‚huf  Ëkƒ kÄðt¤t [ th ð„ o™ t Au. [ t÷tu[ t÷ ¼õ‚,
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y uf tkr‚ f  ¼õ‚ , … h{  y uf tkr‚ f { wõ‚  y ™ u y ™ trŒ{ wõ‚ . su{ tk «Út{  ƒ u
ËtÄ™Œþt{ tk Au. ßÞthu ƒ eò  ƒ u rËØŒþt{ tk Au. ‚u{  A‚tk ©eS{ nthts™ tu ™kƒ h
…nu÷tu y ™u y ™ trŒ{ wõ‚™ tu ™kƒ h ƒ eò u Au. Ëuðf ¼tð{ tk y ™ trŒ{ wõ‚™e ÂMÚtr‚
AuÕ÷e, …qýo y ™u f tÞ{ e Au. Ëw¾¼tuõ‚t™e Ëðo©uc ÂMÚtr‚ y ux÷u y ™ trŒ{ wõ‚™e
ÂMÚtr‚.

©eS{ nthtsu „ Zzt «Út{ ™ t 18{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk y ™ trŒ{ wõ‚™e Ëk¿tt f ne
Au f u, “ nwk ‚tu y ™ trŒ{ wõ‚  s Awk …ý f tuE™ u W…Œuþu f he™u { wõ‚ ÚtÞtu ™Úte.”
y nª ©eS{ nthts { wõ‚¼tðu ƒ tuÕÞt Au f u y { u y ™ trŒ Aey u. { nthts y ™ trŒ
‚tu ‚u{ ™ t Ëkƒ kÄ™u …tBÞt ‚u Ëðuo { wõ‚ …ý y ™ trŒ s fnuðtÞ. ‚Útt „ Zzt «Út{ ™ t
32{ t ð[ ™ t{ ]]‚{ tk …ý ™ thŒ-Ë™ f trŒf  suðt y ™ trŒ{ wõ‚ Ë{ trÄ{ tk ½ýt f t¤
ËwÄe hnu Au y Útto‚T y ™ trŒ{ wõ‚  y ¾kz { qŠ‚{ tk s hnu Au y uðwk Ë{ ò ÔÞwk Au.

ËŒT. ð]kŒtð™ ŒtËS Mðt{ ey u 93{ e ðt‚{ tk y ™ trŒ{ wõ‚ { qŠ‚{ tk f uðe he‚u
hnu Au ‚u™e Ë{ sq‚e y t…‚tk f Ì twk Au f u, “ { nthts { w{ wûtwy tu™u y tf »toý f he™u
{ qŠ‚{ tk ¾U[ u Au. y ™u su ({ wõ‚) { qŠ‚ { tk hne™u y ¾kz Ëw¾ ÷eÄt f hu Au ‚u™e
y ™ trŒ{ wõ‚ y uðe Ëk¿tt f nuðtÞ Au.”

©eS{ nthts™e { qŠ‚ ËtÚtu htu{  htu{  «íÞu …whw»ttu¥t{ Y… ÚtE ©eS{ nthts™e
{ qŠ‚{ tk y kŒh-ƒ nth hne™u { qŠ‚™wk Ëw¾ ÷u‚t { wõ‚™u y ™ trŒ{ wõ‚ f nuðtÞ. y Útto‚T
su r™hk‚h { qŠ‚™ t Ëw¾{ tk r™ { ø™  hnu ‚u™u y ™ trŒ{ wõ‚ f nuðtÞ. { qŠ‚™ t Ëw¾{ tk
zqƒ u÷t hnuðwk, «r‚÷tu{ …ýu ð‚oðwk ‚u y ™ trŒ{ wõ‚™e ÷xf  f nu‚tk þi÷e, ¾qƒ e ‚Útt
y uf  y t„ ðe Axt Au su ƒ eò  f tuE™ u ™  y tðzu. «r‚÷tu{ …ýwk y ux÷u Œu¾t‚ t
y ðh¼tð™ t Œun™e rðM{ ]r‚ f hðe, ŒuntrŒf  ¼tð™u ¼q÷e sðt y ™u Ëðuo r¢Þt™ t
f h™ tht { nthts™u f hðt, y ðh¼tð™ tu Œu¾t‚tu Œun ¼q÷e [ i‚LÞ { qŠ‚{ tk hÌ ttu
Au { txu { M‚f , nM‚, WŒh, { w¾ ƒ Äwk { nthts™wk s Au y u ¼tð{ tk ð‚oðwk ‚u
«r‚÷tu{ ¼tð. Œun™wk { w¾ { nthts™wk ™ rn, { nthts™wk s { w¾ Au ‚u{ tk { wõ‚™wk
{ w¾ y tðe ò Þ y uðe he‚u ð‚oðwk ‚u™u «r‚÷tu{ …ýwk f nuðtÞ. y t «r‚÷tu{ ™e ÷xf u
(y ™ trŒ{ wõ‚™e ÷xf u) ð‚toÞ ‚tu s { qŠ‚™ t Ëw¾™wk ÞÚttÚto ¿tt™  ÚttÞ y ™u { qŠ‚™ t
Ëw¾™ tu y ™w¼ð ÚttÞ.

ËŒT. „ wýt‚e‚ t™ kŒ Mðt{ ey u 3ò  «f hý™ e 123{ e ðt‚ { tk f Ì twk Au f u,
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“ «r‚÷tu{ …ýu ¼„ ðt™ ™wk æÞt™  f hðwk. ™u ‚u{ tk s Ëw¾ Au …ý «r‚÷tu{  suðtu
ƒ eò u Ëw¾™ tu W…tÞ ™Úte, { txu «r‚÷tu{ ™ tu y ÇÞtË r™hk‚h ht¾ðtu y u rËØtk‚
ðt‚ Au ‚u ð[ ™ t{ ]‚{ tk { nthtsu ƒ nw Xuf týu f Ì twk Au ™u { tuxt Ëk‚™ tu y u y t„ ún
{ wÏÞ Au ™u «r‚÷tu{  rð™ t ÞÚttÚto ¿tt™  Útt‚wk ™Úte.”

ð¤e, y tðe «r‚÷tu{ ™e ÷xf u ð‚uo ‚u™u { nthts swŒt ™  Œu¾tÞ, Œun ™  hnu
™u { nthts s Ëtûtt‚T Œu¾tÞ ‚u ðt‚ …ý «f hý-5™e 120{ e ðt‚{ tk f he Au
f u, “ nwk «r‚÷tu{  (æÞt™ ) f hwk Awk f u y t{  ¼„ ðt™  Œu¾tÞ Au.”

y t{  y ux÷u Œu¾t‚ tu y ðh¼tð x¤e ò Þ y ™ u [ i‚LÞ { qŠ‚ { tk ntuðtÚte
{ nthts™ t { M‚f { tk { wõ‚™wk { M‚f , ™uºt{ tk ™uºt Œu¾tÞ ‚u.

ðtM‚rðf ‚ ty u y ™ trŒ{ wõ‚™ e ÂMÚtr‚  f u ÷xf  f tuE ÷tirf f  áütk‚ tu î tht
Ë{ ò ððe y þõÞ Au. f thý f u y ðh¼tð™ tk f tuE …ý áütk‚ Ë{ ò ððt sEy u
‚tu ‚u y uf Œuþe s ntuÞ, ËðoŒuþe ™  { ¤u.

su{  f u, ŒqÄ-Ëtf h : ©eS{ nthts y ™u y ™ trŒ{ wõ‚tu™e y uf ‚t Œþtoððt
{ txu y ðh¼tð{ tk ŒqÄ y ™ u Ëtf h™wk áütk‚  y t…e þf tÞ f u su{  Ëtf h ŒqÄ{ tk
y tu„ ¤e „ Þt …Ae y uf ÷wk ŒqÄ s Œu¾tÞ Au ‚u{  { wõ‚ { qŠ‚ { tk hÌ tt …Ae y uf
{ nthts s Œu¾tÞ Au y u ðt‚ Ë{ S þf tÞ. …hk‚w ŒqÄ{ tk Ëtf h y tu„ ¤e „ Þt
…Ae ‚u™wk y ÂM‚íð swŒwk hnu‚wk ™ Úte. ßÞthu y ™ trŒ{ wõ‚ tu { qŠ‚{ tk hËƒ Ë¼tðu
y tu‚«tu‚, ‚Õ÷e™  ÚtE „ Þt ntuðt A‚tk Mðt{ e-Ëuðf ¼tð™ tu ™ t‚ tu ‚tu hnu s
Au. ‚uÚte s y ™w¼ðey tuy u „ tÞwk Au f u,

“ { éÞt ŒeËu A‚ tk r¼L™ ,  Mðt{ e Ëuðf ™ tu Au ™ t‚ tu;
áütk‚  f tuE ƒ kÄ ƒ uËu ™ rn,  her‚  y sƒ  Au y t ‚ tu.
y ™ trŒ™ e ðt‚  ƒ Äe swŒe, { nt«¼w f u { wõ‚  ò ýu Au,
… whw»ttu¥t{ Y…  ÚtE™ u y u,  y íÞw¥t{  Ëw¾ { tý u Au. ”

Ëtu™ t™ tu f ¤þ : Ëtu™ t™ t f ¤þ{ tk y kŒh-ƒ nth y uf  y uf  y ýw{ tk …ý Ëtu™wk
s ntuÞ ‚u{  y ™ trŒ{ wõ‚tu { tkne-ƒ nth htu{  htu{  «íÞu { qŠ‚{ tk hnu Au. y t{
‚uy tu { qŠ‚™wk Ëk…qýo ËtÄBÞo…ýwk …t{ u÷t Au. Ëk…qýo …whw»ttu¥t{ Y… Au.

Í tz{ tk hnu÷tu hË : Í tz{ tk hË õÞtk õÞtk ntuÞ ? ‚tu, Í tz™ t { q¤{ tk, zt¤e{ tk,
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… tkŒzt{ tk, V¤{ tk, Vq÷{ tk ƒ Äu s ÔÞt…u÷tu ntuÞ Au. ‚uðe he‚u y ™ trŒ{ wõ‚
©eS{ nthts™ u { w¾tuL{ w¾ Au. ©eS{ nthts™ t { w¾{ tk { wõ‚ ™ wk { w¾,
©eS{ nthts™ t ™uºt{ tk { wõ‚™ tk ™uºt, ©eS{ nthts™ t nM‚{ tk { wõ‚™ tu nM‚
Au. y Útto‚T ©eS{ nthtsÚte ‚u sht …ý swŒt ™Úte. ‚u{  A‚tk y uf  Í tz{ tk y uf
s «f th™ tu hË ntuÞ ßÞthu ©eS{ nthts™ e { qŠ‚{ tk y ™ k‚  y ™ trŒ{ wõ‚tu hnu÷t
Au.

xÙurËk„  …u…h : f tuE …ý «f th™wk r[ ºt ntuÞ ‚u™u y tƒ unqƒ  Œtuhðwk ntuÞ ‚tu y t…ýu
xÙu®Ë„  …u…h (At…ýe f t„ ¤)™ tu W…Þtu„  f hey u Aey u. su r[ ºt™ u Œtuhðwk ntuÞ
‚u™e W…h xÙu®Ë„  …u…h { qf e …uÂLË÷ ðzu r[ ºt™u Œtuhey u íÞthu suðwk r[ ºt ntuÞ ‚uðwk
y tƒ unqƒ  r[ ºt xÙu®Ë„  …u…h …h Œtuhu÷wk Œu¾tÞ Au. y uf  ‚Ëw sux÷tu …ý ƒ u{ tk Vuh
ntu‚tu ™Úte. Œu¾tð …ý y turhrs™÷ (ðtM‚rðf ) r[ ºt suðtu s ntuÞ Au ‚u{  A‚tk
ƒ k™u{ tk ‚Vtð‚ hnu Au. y uðe he‚u y ™ trŒ{ wõ‚™ tu Œu¾tð …ý { nthts™e { qŠ‚
suðtu y ™u ‚u{ ™ tu y tf th …ý { qŠ‚ suðtu s Au. ‚u{  A‚tk su{  y turhrs™÷ r[ ºt
W…h y uf  f h‚tk ðÄthu xÙu®Ë„  …u…h{ tk { qŠ‚ Œtuhe þf tÞ Au. …hk‚w y turhrs™÷
r[ ºt y u y turhrs™÷ Au. ‚u{  y ™k‚ y ™ trŒ{ wõ‚tu { nthts™ t f Þto { nthts suðt
s ÚttÞ Au. ‚u{  A‚tk { wõ‚ { nthts™ t f Þto ÚtÞt Au { txu Ëuðf  Au y ™u { nthts
Mðt{ e Au. y ™k‚ { wõ‚tu ¼u„ t ÚttÞ ‚tuÞ Mðt{ e™e …Œðe™u ™  … t{ e þf u. y tðe
he‚u y ™ trŒ{ wõ‚™e ÂMÚtr‚ y ™u ÷xf ™e ðt‚ LÞthe Au su y ðh¼tð{ tk Ë{ sðe
½ýe y x…xe Au.

y uf  ð¾‚ ¼ws{ tk Sð™«tý ƒ t… t©e, ËŒT. r™ „ woýŒtËS Mðt{ e, ËŒT.
y ûthSð™ ŒtËS Mðt{ e, ÷û{ eht{ ¼tE suðt Ë{ Úto { wõ‚ tu …ÄtÞto n‚ t.
… thtÞý{ tk Ë¼txtýwk ÚttÞ íÞthu Ë¼t ÚtÞt …Ae Ëk‚tu™ t y tË™u Ë¼t ÚttÞ.
ËŒT. r™ „ woýŒtËS Mðt{ e™ t y tË™u Ëti ¾t™ „ e Ë¼t f h‚t n‚t. y u ð¾‚u
{ tkzðe™ t ÷û{ eht{ ¼tEy u ËŒT. r™ „ woýƒ t… t™u …qAâwk f u, “ { nthts Ät{ { tk
rƒ htsu Au ‚u ¾hwk y ™u y ™ k‚ y ™ trŒ{ wõ‚tu { qŠ‚{ tk { nthts™e …tËu ƒ uXt ntuÞ
‚uÞ ¾hwk …ý { nthts y ™u { wõ‚tu ¾t™„ e{ tk þwk ðt‚tu f h‚t nþu ? f u{  Ëw¾ ÷u‚t
nþu ? f u{  { ¤‚ t nþu ? y u ƒ Äe ðt‚tu Ë{ ò ðtu. íÞthu ËŒT. r™ „ woýƒ t… ty u
Sð™«tý y ƒ Sƒ t…t©e™u «tÚto™ t f he f u, “ ƒ t… t, y t…  y t ðt‚ Ë{ ò ðtu.”
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Sð™ «tý  ƒ t… t©ey u f Ì twk f u, “ y ™k‚ y ™ trŒ{ wõ‚tu { nthts™e { qŠ‚ { tk
hËƒ Ë¼tðu y uf  ÚtE hÌ tt Au. ƒ ÄtÞ ¼u¤t { qŠ‚™wk Ëw¾ ÷u Au y ™u { nthts ‚u{ ™u
{ qŠ‚™wk Ëw¾ y t…u Au. y t …h¼tð™e ðt‚ y nª f u{  f he™u f nuðtÞ ? ‚u f nuðt™e
™ rn, y ™w¼ððt™e ðt‚ Au. y tknª™ t Sð íÞtk™e ƒ tu÷e ™u íÞtk™e ðt‚ ™  Ë{ S
þf u y ™ u ðýoððt ò Þ ‚ tu su{  Au ‚u{  ÞÚttÚto f ne þf u ™ nª. su{  y k„ úus
rð÷tÞ‚™ tu { týË y nª y tÔÞtu ntuÞ ™ u y u ‚u™ e ¼t»tt{ tk ƒ tu÷u ‚tu y t…ý™u
f tkE ¾ƒ h ™  …zu; y u ‚tu ¼t»tt™wk „ wsht‚e f he ƒ tu÷u ‚tu ¾ƒ h …zu. ‚u{  y u Ëw¾™ t
y ™w¼ðe y nª y ðh¼tð{ tk { ™w»Þ ò uzu { ™w»Þ suðt Œu¾tÞ ™u y u™e ¼t»tt{ tk
f nu ‚tu íÞtk™ t Ëw¾™wk ®f r[ ‚T ðýo™  f he þf u. ™ rn ‚tu y u Ëw¾™ tu y ™ trŒ{ wõ‚tu
…ý …th ™Úte …t{ ‚ t ‚ tu f uðe he‚u ðýoðtÞ ?”

‚u{  A‚tkÞ y ™w¼ðe Ëí…whw»ttuy u y ™ trŒ{ wõ‚™e ÷xf ™e Ë{ sq‚e y t…ðt
‚Útt y ™ trŒ{ wõ‚ tu f uðe he‚u { qŠ‚{ tk hËƒ Ë hÌ tt Au ‚u Ë{ ò ððt «ÞtË f Þtuo
Au :

Sð™ «tý  y ƒ Sƒ t…t©e :

“ { wõ‚ f uðe he‚u Ëw¾ ÷u‚t nþu ? íÞthu …týe{ tk y tk„ ¤tk Q¼tk (Qæðo)
ht¾e™u n÷tðe™u ƒ t… t©e ƒ tuÕÞt su, y tðe he‚u { wõ‚ { qŠ‚{ tk h{ u Au ™u rf Õ÷tu÷
f hu Au ™u Ëw¾{ tk Œtuxâtu ŒeÄt s f hu Au. y ™u su{  s¤{ tk { tA÷tk h{ u ‚u{  { wõ‚
{ qŠ‚™ t Ëw¾{ tk hBÞt s f hu Au. y u{  ðt‚to f he™u …Ae su{  … týe{ tk Œun htÏÞt
n‚t ‚u{  s { qŠ‚{ tk Sð ht¾e™u æÞt™  f htÔÞwk.”

- ƒ t… t©e™e ðt‚tu : ¼t„ -1, ðt‚to-3
“ { qŠ‚{ tk hne™u { qŠ‚™wk Ëw¾ ÷uðwk ‚u™u y ™w¼ð¿tt™  f ney u. y ™u Ëw¾™ tu y ™u

{ qŠ‚™ tu …th ™  y tðu ™ u ™ ðtk ™ ðtk Ëw¾ ÷eÄtk f hu ‚u y ™w¼ð¿tt™  Au, { txu
y ™w¼ð¿tt™  rËØ f hu y u s { wõ‚ f nuðtÞ.”

- ƒ t… t©e™e ðt‚tu : ¼t„ -1, ðt‚to-69
“ nwk { qŠ‚{ tk hÌ ttu Awk ™u Ëw¾ ÷ô Awk ‚u{  s Ëðuo { wõ‚ { qŠ‚{ tk hÌ tt Au ™u Ëw¾

÷u Au, y uðwk ò ý…ýwk hnu Au. su y ™ trŒ{ wõ‚ Au ‚u ‚tu { qŠ‚{ tk hne™u { qŠ‚™u swy u
Au. su{  Vt™Ë{ tk Œeðtu ntuÞ ‚u Œeðtu Vt™Ë™u Œu¾u ‚u{  y ™ trŒ{ wõ‚ { qŠ‚{ tk hne™u
{ qŠ‚™u Œu¾u Au ™u { qŠ‚™wk Ëw¾ ¼tu„ ðu Au y ™u su { wõ‚ sux÷wk Ëw¾ ÷u Au ‚u Ëðuo™u
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ò ýu Au su y t { wõ‚ y tx÷wk Ëw¾ ÷u Au; y u{  Ëðuo™u ò ýu Au.”
- ƒ t… t©e™e ðt‚tu : ¼t„ -1, ðt‚to-124

“ íÞthu …whtýe f uþðr«ÞŒtËSy u …qAâwk su, ÔÞr‚huf  { qŠ‚ { tk y ™ trŒ{ wõ‚
hÌ tt Au ‚u{ ™u ƒ tu÷ðt-[ t÷ðt™wk nþu f u ™nª ? íÞthu ƒ t… t©e ƒ tuÕÞt su, rŒÔÞ
{ qŠ‚{ tk hÌ tt ‚u{ tk ƒ tu÷ðt™wk-ò uðt™wk Au ‚u ƒ Äwk { nthts™wk Au. y uf tkr‚f ™u rð»tu
…ý { nthts Ëðuo r¢Þt f hu Au ‚tu y ™ trŒ™u ‚tu f tkE …ý r¢Þt ntuÞ s þt™e ? y u
‚tu { qŠ‚™ t Ëw¾{ tk ÷wçÄ ntuÞ, ‚uÚte ƒ eswk f tkE f h‚t s ™Úte.”

- ƒ t… t©e™e ðt‚tu : ¼t„ -2, ðt‚to-11
“ ™¾rþ¾ { qŠ‚{ tk [ thu rŒþu y ux÷u Ëðoºt…ýu ò uztðwk. { qŠ‚Úte ƒ nth ™  hnuðwk;

Ë¤k„  { qŠ‚{ tk hnuðwk.”  - ƒ t… t©e™e ðt‚tu : ¼t„ -2, ðt‚to-27
“ æÞt™ ™e ÷xf  f uðe þe¾ðe ? ‚tu nt÷™ th-[ t÷™ th y ™ u r¢Þt f h™ th

{ nthts, … tu‚t™u ‚tu { qŠ‚{ tk hne™u Ëw¾ ÷uðwk, ‚uðe ÷xf  þe¾ðe.”
- ƒ t… t©e™e ðt‚tu : ¼t„ -2, ðt‚to-48

ËŒT. ƒ úñt™ kŒ Mðt{e :

“ ËwkŒh ~Þt{  { ™ tunh Ëqh‚ ,  { qhr‚  ƒ uW Ë{ t™ ;
ƒ úñt™kŒ ÚtE Awk hËƒ Ë Œu¾k‚t „ w÷‚t™ .”

“ hËƒ Ë ntuE hne hrËÞt Ëk„ , ßÞwk r{ Ëhe …Þ{ tkne ¼¤e.”
“ hËƒ Ë ntuE hrËÞt Ëk„ ,  { ™ { tun™  ð™ { t¤e. ”
“ ƒ úñt™kŒ f n‚ ¼E hËƒ Ë, ©e ½™~Þt{  Ëw™‚ { w¾ ƒ ‚eÞtkhe.”

ËŒT. «u{t™ kŒ Mðt{e :

“ ÷u { ™ Œq‚  { eÕÞtu y k‚ h„ ‚ ;  hËƒ Ë Y…  hËt÷ Ëtu. ”
“ hk„ { tk hËƒ Ë f eÄe Ëðuo;  hrËÞu Y…  r™ Ät™ e. ”

ËŒT. r™ »f w¤t™ kŒ Mðt{e :

“ S hu hËe÷u f eÄe Au hËƒ Ë, ¾tkr‚÷tu ¾tk‚u ¾ur÷Þt hu.”
“ nwk ‚ tu hËƒ Ë ÚtE hË{ tkÞu,  hrËÞt hËu hu. ”

ËŒT. y tÄtht™ kŒ Mðt{e :

“ »ÜU }æê<„ ¥ÝïÜUMÐ, Î ï¶æ±„ ² ã ¥æ„ J
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¥ÝïÜUMÐ »ÜU MÐ ãè, ¨ Î æ Ÿæè Úãæ„ JJ”
- ©enrh[ rhºtt{ ]‚Ët„ h : …qh-28, ‚hk„ -8

ËŒT. ð]kŒtð™ ŒtËS Mðt{e :

“ ©eS{ nthts™e { qŠ‚{ tk y ™k‚ y ™ trŒ{ wõ‚tu hËƒ Ë¼tðu Ëw¾ ÷eÄt s
f hu Au; íÞthu f tuEf u …qAâwk su, y ™ trŒ™ tu y Úto þwk ? íÞthu …tu‚u f nu su nwk y ¾kz Awk,
y t{  n‚tu y ™u …Ae y t{  ÚtÞtu y u{  ™ rn, ËŒtÞ y t{  s Awk, { qŠ‚Y… Awk.
{ nthtsu { ™u … tu‚ t™e { qŠ‚ { tk y tf »toý f he htÏ Þtu Au ‚uÚte ËŒtÞ Ëw¾¼tuõ‚ t
Awk.”

- ËŒT. ð]kŒtð™ ŒtËS Mðt{ e™e ðt‚tu : ðt‚to-1
ËŒT. f uþðr«ÞŒtËS Mðt{e (ËŒT. {wr™ Mðt{e) :

“ «Út{ ™ t 51{ t ð[ ™ t{ ]‚ { tk { nthtsu y ™ trŒ{ wõ‚™ e ÂMÚtr‚™ wk æÞt™
ƒ ‚tÔÞwk. y u{ tk { nthts f nu, y ûtht‚e‚ y uðt …qýo …whw»ttu¥t{  ¼„ ðt™  y u
y ™k‚f turx ƒ úñtkz™e Wí…r¥t, ÂMÚtr‚, «÷Þ™ t f ‚ to Au y ™u f thý Au. su f thý
ntuÞ ‚u …tu‚t™ t f tÞo™u rð»tu ÔÞt…f  hnu ™u ™ tu¾wk …ý hnu. { txu Ëðo™ t f thý
y uðt …whw»ttu¥t{  ¼„ ðt™  { nthts f nu y { u Aey u. su ¼õ‚ y { the { qŠ‚ ËtÚtu
y uf ‚t f he, y { the { qŠ‚™u swy u, íÞthu y u™u y { the { qŠ‚ ËtÚtu y uf ‚t ÚtE ò Þ
Au. y u { wõ‚ y { tht ™uºtu f he™u ò uE þf u Au. y { tht ¼u„ tu swy u Au. y { tht
¼u„ tu s hnu Au. íÞthu y { the árüy u f he™u swy u, y u{  y u™u Ëðoºt y { the { qŠ‚
s ¼tËu Au. ™u ‚u rð™ t f tkE f nu‚tk f tkE ™  Œu¾tÞ y u y ™ trŒ{ wõ‚™e ÂMÚtr‚ Au.”

- ËŒT. { wr™Mðt{ e™e ðt‚tu : ðt‚to - 138
su ©eS{ nthtsu „ Zzt «Út{ ™ t 51{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk áZ f htð‚tk f Ì twk Au f u,

“ y ûth Útfe …h y ûtht‚e‚ y uðt su …whw»ttu¥t{  ¼„ ðt™  ‚u Au, ™u ‚u Ëðuo™e Wí…Â¥t,
ÂMÚtr‚ ™u «÷Þ ‚u™ t f ‚to Au ™u Ëðo™ t f thý Au y ™u su f thý ntuÞ ‚u …tu‚t™ t
f tÞo™u rð»tu ÔÞt…f  ntuÞ ™u ‚uÚte swŒwk …ý hnu { txu y u Ëðo™ t f thý su …whw»ttu¥t{
¼„ ðt™  ‚u™e áÂüy u fhe™u òuEy u íÞthu y u …whw»ttu¥t{  ¼„ ðt™  rð™ t ƒ eswk f tkE
¼tËu s ™nª.”

y tðe he‚u ©eS{ nthtsu y ™ trŒ{ wõ‚™e ÂMÚtr‚™wk ÞÚttÚto MðY… Ë{ ò ðe
‚u™wk { n¥ð ŒþtoÔÞwk Au. y ™ trŒ{ wõ‚™e ÂMÚtr‚ ÚttÞ ‚tu s …whw»ttu¥t{ ™ thtÞý
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(Mðtr{ ™ thtÞý ¼„ ðt™ )™ tu ÞÚttÚto r™ùÞ ÚttÞ.
4.5 y ™ trŒ{ wõ‚™ e ÷xf u ð‚oðtÚte { ¤‚wk V¤ :
1. ËeÄt ÂMÚtr‚™ t { t„ uo y t„ ¤ ðÄtÞ :

©eS{ nthts™ e Ëðtuo…he r™ ct y ™ u …k[ ð‚o{ t™ ™e Ëk…qýo áZ‚ t y t ƒ u
ntuÞ ‚u{  A‚tk ‚u ËtÄ™ Œþt{ tk Au. …hk‚w ßÞthu «r‚÷tu{ …ýu { nthts™e { qŠ‚™wk
æÞt™  f hðt™e ÷xf  «tÃ‚ ÚttÞ íÞthu Sð™u y ™ trŒ{ wõ‚™e «trÃ‚ ÚttÞ. ‚u{
A‚tk ‚u ÂMÚtr‚ ‚ tu ™  s f nuðtÞ. [ t÷tu[ t÷ ËtÄ™ Œþt{ tk ntuÞ …hk‚w ò u ‚u{ ™u
{ nthts™e { qŠ‚™wk «r‚÷tu{ …ýu æÞt™  f hðt™e ÷xf  «tÃ‚ ÚttÞ ‚tu ‚u Sð™u
[ t÷tu[ t÷ ¼õ‚, y uf tkr‚ f  ¼õ‚, …h{  y uf tkr‚f { wõ‚  y tðt xÃ…t ™  hnu.
{ nthts ËeÄe f ]… t f he y ™ trŒ{ wõ‚™e ÂMÚtr‚ f htðu Au. [ t÷tu[ t÷™ t r™Þ{
…t¤e™u …ý y ™ trŒ{ wõ‚™e ÷xf u ð‚oðt™wk ËtiÚte { tuxwk V¤ { nthts f ]… t f he
ËeÄt ÂMÚtr‚™ t { t„ uo y t„ ¤ ÷E ò Þ ‚u Au.
2. { nthts™e { qŠ‚{ tk y r‚þu M™un ÚttÞ :

÷tirf f  áütk‚ ò uEy u ‚tu ztìõxh™u s Œðt¾t™wk Ëtk¼hu y ™u íÞtk sðt™e ‚í…h‚t
hnu. ðf e÷™u s f tuxo Ëtk¼hu y ™u íÞtk s ò Þ. ¾uzq‚™u s ¾u‚h{ tk sðt™wk { ™
ÚttÞ. rðãtÚteo™u s Mf q÷, [ tu…zt Ëtk¼hu y ™u „ { u. ‘{ t’™u s ƒ t¤f { tk M™un
ÚttÞ ‚u{  y ™ trŒ{ wõ‚™u s { nthts{ tk M™un ÚttÞ. y ™ trŒ{ wõ‚™e ÷xf u su{
su{  ð‚ to‚wk sðtÞ ‚u{  ‚u{  ÷tirf f -{ trÞf  Ëw¾{ tkÚte «er‚ x¤‚e ò Þ y ™u
{ nthts™u rð»tu y r‚þu M™un ƒ kÄt‚tu ò Þ.

y ™w¼ðe Ëk‚tuy u y ™ trŒ{ wõ‚™e ÷xf u ð‚o‚t ntuÞ ‚u™ t M™un™e ðt‚ f h‚tk
f Ì twk Au f u,

“ y ™ trŒ{ wõ‚ ™ t M™ untu,  «e‚ {  ÃÞtht «¼w{ tk hnu Au;
©eS Ëk„  M™ un™ tk Ëw¾ztk,  ËŒt hËƒ Ë f he Œu Au. ”

s„ ‚™ t Sð™ t M™un ƒ Äu ðnU[ tÞu÷t ntuÞ …hk‚w y ™ trŒ{ wõ‚™u y uf { tºt
{ nthts™e { qŠ‚{ tk s ƒ Ät M™un™ tu rðht{  ÚttÞ. y uf  { nthts™e { qŠ‚™ t Ëw¾
rËðtÞ ƒ eò  ÷tirf f  Ëw¾{ tkÚte y t…{ u¤u y ™ tËÂõ‚ ð‚oðt { tkzu.
3. y ™ trŒ{ wõ‚™e ÷xf u ð‚o‚tk ½tx-Ëkf Õ…™ tu rðht{  ÚtE ò Þ :

÷tirf f  …ŒtÚto{ tkÚte y tËÂõ‚ x¤‚tk ‚u™u …t{ ðt™ t, ¼tu„ ððt™ t ½tx …ý
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x¤e ò Þ. y iï Þo™ t ht„  …ý x¤e ò Þ y ™u su{  su{  ÷xf { tk ðÄw ™u ðÄw hnuðt‚wk
sðtÞ ‚u{  ‚u{  r™hwíÚtt™ …ýu nwk y ™ trŒ{ wõ‚ s Awk, { qŠ‚{ tk s Awk y u ðt‚™ tu
áZtð Út‚tu ò Þ.

ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u «f hý-1™e 99{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ su{
™ t‚™ tu, ™ t{ ™ tu y ™u „ t{ ™ tu r™ùÞ ÚtÞtu Au ‚u{  s y uðtu y ÇÞtË f hu su, ‘nwk
y tí{ t Awk (y ™ trŒ{ wõ‚ Awk), Ëw¾Y… Awk, ¼„ ðt™ ™ tu ¼õ‚ Awk …ý Œun ‚u nwk
™ rn’ y u{  f hu ‚tu ‚u …ý ÚttÞ.”

su{  su{  ÷xf u ð‚oðtÚte { qŠ‚ { tk s Awk y u y ÇÞtË Út‚ tu ò Þ …Ae ‚u™ u
y ðh¼tð™ t f u …h¼tð™ t f tuE s ½tx hnu ™nª. ËŒT. ð]kŒtð™ ŒtËS Mðt{ ey u
166{ e ðt‚{ tk Ë{ ò ÔÞwk Au f u, “ { nthtsu { qŠ‚{ tk htÏÞt …Ae { wõ‚™u f tkE
Ëkf Õ… s ™nª. { qŠ‚{ tk hÌ tt y u ‚tu r™hwíÚtt™  ntuÞ ‚u™u ‚tu ƒ eò  { wõ‚ Ëw¾ ÷u Au
? f u { tkne hÌ tt Au ? y uðwk f kE …ý y ™wËkÄt™  hnu‚wk ™Úte.”

{ thu æÞt™  f hðwk Au ™u Ëw¾ ÷uðwk Au y uðt ½tx …ý ™  hnu. y uf { tºt { qŠ‚™ t
Ëw¾{ tk „ hf tð ÚtE sðtÞ.
4. ÷xf u ð‚oðtÚte Œtu»ttu ¾h‚t ò Þ ™u Œun¼tð x¤‚tu ò Þ :

Œun¼tð y u Ëðuo Œtu»ttu™ tu Ëhðt¤tu Au. ßÞtk Œun ntuÞ íÞtk y k‚:þºtwy tu™e
…sðýe r™hk‚h [ t÷w s hnu; õÞthuÞ x¤u ™nª. ŒunÚte ™ tu¾t …ze y ™ trŒ{ wõ‚™e
÷xf u ð‚toÞ y u{  y u{  Œun¼tð ûteý Út‚tu ò Þ ™u y k‚:þºtw™e …sðýe y tuAe
Út‚e ò Þ.

f tuE y ðtðht ½h{ tk ÷tu¾kz™e ÷tuZe …ze ntuÞ ‚tu ‚u™e W…h f eze, { f tuzt,
ðkŒt ƒ Ät s Sðsk‚w [ zu, y kŒh y tkxt { thu, f tx …ý ÷t„ u …hk‚w ò u y u ÷tuZe™u
„ h{  f hðt{ tk y tðu ‚tu Sðsk‚w f tZðt ™  …zu, y t…{ u¤u s‚t hnu. ÷tuZe ËtÚtu
sztE „ Þu÷tu f tx Q¾zðt { tkzu ‚u{  ÷xf { tk hnuðtÚte y tí{ t™u y ¿tt™  y ðMÚtt{ tk
÷t„ e „ Þu÷t f t{ -¢tuÄtrŒf  þºtw™ t … tË x¤‚t ò Þ y ™u y tí{ t ËtÚtu f tx™e
su{  sztE „ Þu÷ Œun¼tð ¾h‚tu ò Þ.

ËŒT. ð]kŒtð™ ŒtËS Mðt{ ey u 40{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ { krŒh{ tk { qŠ‚
…Ähtððe ntuÞ íÞthu «Út{  ®ËntË™  Ët{ e { qŠ‚ ntuÞ, …Ae …Ähtðey u y ux÷u
®ËntË™™ t { w¾u{ w¾ ÚtE ò Þ, ‚u{  { qŠ‚™u rð»tu y t…tu…wk ÚttÞ y ux÷u Œun¼tð
x¤e ò Þ. …Ae f t{ -¢tuÄtrŒf  Œtu»t hnu s ™nª.”
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«r‚÷tu{ ¼tð™e ÷xf { tk su{  su{  hnuðt‚wk sðtÞ ‚u{  ‚u{  y ðh¼tð ¼w÷t‚tu
ò Þ y ™u …h¼tð áZ Út‚tu ò Þ. Œun y ™u Œun™ tk y k‚:þºtwY…e ð¤„ ý { nthts
y ™u { tuxt…whw»t™e f ]… tÚte, htS…tÚte x¤‚tk ò Þ. Œtu»t ¾h‚t ò Þ, ðtË™ t
r™ { qo¤ Út‚e ò Þ y uðtu y ™ w¼ð ÚttÞ. y tk¾, f t™ , S¼ y trŒf  RrLÿÞtu
y ðh¼tð™u ¼tu„ ððt ™ f t{ e ÚtE ò Þ. y ðÞð ƒ Œ÷tE ò Þ. su{  su{  ÷xf { tk
hnuðt™e rðþu»t «ìÂõxË ÚttÞ ‚u{  ‚u{  RrLÿÞtu-y k‚:f hý™ t y tnth, ¼tð ƒ Äwk
y t…{ u¤u ƒ Œ÷t‚wk ò Þ. y ux÷wk s ™ rn, y ðh¼tð™ t Œun™ tk ¼q¾-Œw:¾, Úttf ,
n»to-þtuf , { t™ -y …{ t™ trŒf  ¼tðtu …ý M…þeo ™  þf u.

y uf  ð¾‚ { Þtht{  ¼è { wõ‚hts …ðo‚¼tE ‚Útt ‚u{ ™ tk Ä{ o…í™e ƒ Ätk
„ Z…wh ©enrh™ tu Ë{ t„ {  f hðt { txu y tÔÞtk n‚tk. Ëk‚tu-nrh¼õ‚tu Ëðthu [ th
ðt„ u QXe «¼tr‚Þtk ƒ tu÷u, M™ t™ -…qò  y trŒf  f hu, …hðthu íÞthu ©eS{ nthts
Ëti™u Ë¼t{ tk ÷t¼ y t…ðt …Äthu. Ë¼t{ tk ðt®sºttu ËtÚtu f e‚o™¼Âõ‚ ÚttÞ,
f Úttðt‚to ÚttÞ ™u «&™ tu¥the [ t÷u. Ë¼t rðËso™  ÚttÞ …Ae Ëti … tu‚…tu‚t™e
Ëuðt{ tk ò Þ …ý f tuE { tuxuht Ëk‚™e f Útt [ t÷‚e ntuÞ ‚u{ tk { w{ wûtw ¿tt™  { u¤ð‚t;
htUZu Vhe f Úttðt‚to ÚttÞ. ËkæÞt Ë{ Þu y th‚e, y üf , Äq™  ÚttÞ ™u ð¤e htºtu
f Útt ™u f e‚o™¼Âõ‚ ÚttÞ y u{  y t¾tu rŒðË { k„ ÷{ Þ ðt‚tðhý hnu‚wk; ‚u{ tk
Ëti … tu‚t™ t Ë{ Þ™e y ™wf q¤‚ty u s{ tzðt™ kw f h‚t. …hk‚w …ðo‚¼tE Ëqðt-
ƒ uËðt™wk Ë¼t{ kz…{ tk f h‚t y ™u ƒ Ät s{ ðt ò Þ íÞthu æÞt™ -¼s™ { tk ‚Õ÷e™
ÚtE s‚t.

Ëk‚tu-nrh¼õ‚tu™u y u{  f u …ðo‚¼tE f tk ‚ tu { Þtht{  ¼è™ t hËtuzu f u y u{ ™ tk
Ä{ o…í™e y tÔÞtk Au ‚tu ‚u{ ™e ËtÚtu s{ tz‚t nþu. y ™u ‚u{ ™ tk Ä{ o…í™e™u y u{
f u { nthts ò uzu s{ tz‚t nþu ‚uÚte f tuE ‚u{ ™u f tkE …qA‚wk ™nª. y L™ -s¤ ð„ h
Ët‚ rŒðË ðe‚e „ Þt …Ae ©eS{ nthtsu { Þtht{  ¼è™u f Ì twk, “ …ðo‚¼tE™ tk
½h™ tk™u …qAtu f u …ðo‚¼tE õÞtk s{ u Au ?” íÞthu ‚u{ ýu f nuðztÔÞwk, “ ‚uy tu
{ nthts ò uzu s{ ‚t nþu.” íÞthu { nthtsu f Ì twk, “ y nª ‚tu s{ ‚t ™Úte.” …Ae
{ nthtsu Ëti™u Ëtk¼¤‚tk …ðo‚¼tE™u …qAâwk f u, “ …ðo‚¼tE, ‚{ u õÞtk s{ tu Atu
?” íÞthu ‚u{ ýu f Ì twk, “ { nthts, ‚{ the { qŠ‚™wk { ntËw¾ { qf e y L™  f u{  ¼tðu ?
‚{ thtk Œþo™Úte s y k‚hu y uðe ‚]ÂÃ‚ ð‚uo Au f u y L™ -s¤ ‚tu ÞtŒ …ý y tð‚tk
™Úte. nwk ‚tu ‚{ the { qŠ‚{ tk y ¾kz r™ { ø™ …ýu òuztÞu÷tu hnwk Awk. y ux÷u y ðh¼tð™wk
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f tkE ÞtŒ y tð‚wk ™Úte.”
y tðe he‚u …ðo‚¼tE ËŒtÞ y ™ trŒ{ wõ‚™e ÷xf u { qr‚o{ tk r™ { ø™  hnu‚t ‚ tu

‚u{ ™u y ðh¼tð™ t Œun f u Œun™ t f tuE ¼tðtu M…þeo þf ‚t ™nª.
5. y ™ trŒ{ wõ‚™e ÷xf u ð‚oðtÚte f tuE™u rð»tu Œunárü ™  ÚttÞ f u y ¼tð-
y ð„ wý  …ý  ™  y tðu :

«r‚÷tu{ ™e ÷xf u ð‚oðtÚte …tu‚t™u rð»tu Œun™ t ¼tðtu x¤‚t ò Þ ‚u{  Ët{ u
…ý Œu¾t‚tu y ðh¼tð x¤‚tu ò Þ. { ™u su{  { wõ‚ f he™u { qŠ‚{ tk htÏÞtu Au ‚u{
f thý ËíËk„ { tk Ët{ u Œu¾tÞ Au y u ƒ Ät …ý { qŠ‚{ tk hnu™ tht y ™ trŒ{ wõ‚tu s Au
f thý f u f thý ËíËk„ { tk y ™ trŒ{ wõ‚ rËðtÞ ƒ eS f tuE ztE s ™Úte. ÷xf u
ð‚oðtÚte Ët{ u Œu¾t‚tk …tºttu{ tk Œunárü x¤‚e ò Þ y ™u rŒÔÞárüy u y ™ trŒ{ wõ‚tu
s Au y u ¼tðu ð‚toÞ ‚tu f tuE™u rð»tu y ¼tð-y ð„ wý …ý y tðu s ™nª.

©eS{ nthtsu „ Zzt { æÞ™ t 63{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk Œunárü xt¤ðt f Ì twk Au f u,
“ ¼„ ðt™ ™ t ¼õ‚ Au ‚u ‚tu f uð¤ ƒ úñ™e s { qŠ‚y tu Au (y ™ trŒ{ wõ‚tu s Au);
y u™u rð»tu ‚tu { ™w»Þ¼tð ÷tððtu s ™nª.” { nthts™ tk y t ð[ ™ tu y ™wËth
Ëti™u rð»tu ‘y ™ trŒ{ wõ‚ s Au’ ‚uðtu ¼tð …hXey u ‚tu f tuE™u rð»tu Œunárü …ý ™
ÚttÞ f u y ¼tð-y ð„ wý …ý ™  y tðu.

y ™ trŒ{ wõ‚™e ÷xf u ð‚oðtÚte y ux÷u f u { nthtsu { ™u { qŠ‚{ tk htÏÞtu Au. nðu
nwk ŒunÄthe ™Úte, Œun { thwk MðY… ™Úte, { qŠ‚ { thwk MðY… Au. y uðe he‚u «r‚÷tu{
÷xf u ð‚oðtÚte f ]‚ tÚto…ýwk ð‚uo, { qŠ‚ rËðtÞ ƒ eswk f tkE ò uðt™e f u … t{ ðt™e
RåAt ™  ÚttÞ. ÷xf u ð‚o™ th™ tk Œþo™  f hðtÚte …ý y ™k‚™u xtZwk ÚttÞ. [ i‚LÞ
y ™ trŒ{ wõ‚™e rËØŒþt™u { txu …tºt Út‚tu ò Þ.

rŒðË ŒhBÞt™  ÔÞðntrhf  Ëuðt-f tÞtuo{tk {t¤t{tk - y ™ trŒ{wõ‚™ e ÷xf {tk
y tððt™ wk {n¥ð :

y ™ trŒ{ wõ‚™e ÂMÚtr‚ y ux÷u ™Þtuo …h¼tð ßÞtk y ðh¼tð™e f tuE «ð]r¥t,
Ëuðt f u f tÞo f þwk hnu‚wk s ™Úte. { qŠ‚™wk Ëw¾ ÷uðtY…e y uf  s f tÞo Au. …hk‚w nsw
ßÞtk ËwÄe y ™ trŒ{ wõ‚™e …qýo ÂMÚtr‚ ™  ÚtE ntuÞ, { tºt y ™ trŒ{ wõ‚™e «trÃ‚
ÚtE ntuÞ y ™ u ÂMÚtr‚ f hðt™ t { t„ uo y t„ ¤ [ tÕÞt ntuÞ y uðt ËtÄf  { w{ wûtw
y ðh¼tð{ tk Au. y ðh¼tð{ tk y ðh¼tð™e Ëuðt-«ð]r¥t ƒ Äwk f hðt™wk Út‚wk ntuÞ
‚u{ tk ÂMÚtr‚™ t { t„ uo y t„ ¤ ðÄðt rŒðË ŒhBÞt™  ðthu ðthu { qŠ‚Y…e { t¤t{ tk
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rðht{  f hðtu VhrsÞt‚ Au.
©eS{ nthtsu „ Zzt «Út{ ™ t 32{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk { qŠ‚Y…e { t¤t{ tk rðht{

f hðt™ wk { n¥ð Œþtoð‚tk «&™  …qAâtu Au f u,“ su{  …ûte [ thtu f he™u …tu‚t™ t
{ t¤t{ tk y tðu Au, ‚u{  ‚{ u Ëðuo ¼„ ðt™ ™e f Útt-f e‚o™ trŒf Y…e [ thtu f he™u
…tAt ¼„ ðt™ ™ t MðY…Y…e { t¤t{ tk rðht{  f htu Atu f u ƒ esu ßÞtk íÞtk rðht{
f htu Atu ? …Ae { wr™  ‚Útt nrh¼õ‚ Ëðuo swŒt swŒt ƒ tuÕÞt su, nu { nthts !
¼„ ðt™ ™e f Útt-f e‚o™ trŒf ™ t rð»tÞe …ý ÚtÞt Aey u ™u ¼„ ðt™ ™e { qŠ‚Y…e
su { t¤tu ‚Útt ¾e÷tu ‚u™u { qf e™u ƒ esu Xuf týu hnu‚t …ý ™Úte. ‚u ðt‚to™u Ëtk¼¤e™u
©eS{ nthts ½ýwk «ËL™  ÚtÞt.” y Útto‚T r™ hk‚h { qŠ‚Y…e { t¤t{ tk rðht{
f hðtu, y u{ tk s { nthts™e «ËL™‚t y ux÷u f u htS…tu Au.

{ qŠ‚Y…e { t¤tu y ux÷u þwk ? { t¤t{ tk y tððwk y ux÷u þwk ? y ™u { t¤t{ tk
rðht{  f hðtu y ux÷u þwk ?

y t ºtý  «&™ tu y t…ýu y uf  ÷tirf f  áütk‚  î tht ò uEy u ‚tu, f tuE ÔÞÂõ‚
ƒ nth„ t{  „ E ntuÞ ‚tu ‚u …tu‚t™ t ½h ‚hV …tAe ð¤u Au. ½h{ tk y kŒh y tðu
…Ae y tht{  f hu Au. ‚uðe he‚u ½h y ux÷u { qŠ‚Y…e { t¤tu. ½h{ tk y tððwk y ux÷u
{ t¤t{ tk y tððwk y Útto‚T ÷xf { tk y tððwk. ½h{ tk y tht{  f hðtu y ux÷u { qŠ‚Y…e
{ t¤t{ tk rðht{  f hðtu y Útto‚T ÷xf { tk-{ qŠ‚{ tk ÂMÚth Útðwk. Œhuf  ÔÞÂõ‚™ t Sð™ { tk
y tht{  VhrsÞt‚ Au. f Œt[  y uf -ƒ u rŒðË s{ ðt™wk ™  { ¤u ‚tu [ t÷u …hk‚w „ { u
‚ux÷t ÔÞM‚ ntuEy u ‚tu…ý Œun™u y tht{  ‚ tu VhrsÞt‚ f htððtu s …zu. ‚uðe
he‚u y tæÞtÂí{ f  { t„ o{ tk { qŠ‚{ tk rðht{  y ux÷u [ i‚LÞ™ tu y tht{ . Œun™u y tht{
{ ¤u ‚tu s ‚u ‚tò u hne þf u Au ‚u{  y tí{ t™u rðht{  { ¤u ‚tu s ‚u ‚tò u hne þf u
Au y Útto‚T y tæÞtÂí{ f  { t„ uo «„ r‚ f he þf u Au.

{ qŠ‚Y…e { t¤t{ tk rðht{  f hðt™e y ðrÄ ðÄ‚e ò Þ ‚u{  ‚u{  ‚u æÞt™  Út‚wk
ò Þ Au. …hk‚w ‚u …qðuo { t¤t{ tk y tððwk (÷xf { tk y tððwk) VhrsÞt‚  Au.
htusƒ htus™ tk ÔÞðntrhf  f tÞtuo{ tk M…u~Þ÷ Ë{ Þ f tZe™u { qŠ‚{ tk ò uztðt ƒ uËðwk,
rðht{  f hðtu y u y þõÞ ™Úte …hk‚w y ½hwk …zu Au. ‚u { txu ÔÞðntrhf  f tÞtuo s
{ t¤t{ tk hne™u, ÷xf { tk hne™u f hey u ‚tu rðht{ ™e ÂMÚtr‚ …h …ntU[ ‚tk ðth ™
÷t„ u. ©eS{ nthtsu „ Zzt «Út{ ™ t 22{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk Ëðuo r¢Þt ÷xf { tk hne™u
f h‚tk rþ¾ðtze, ‚u™wk { n¥ð Ë{ ò ÔÞwk Au f u, “ nt÷‚ tk-[ t÷‚ tk, ¾t‚ tk-…e‚ tk
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Ëðuo r¢Þt™ u rð»tu ¼„ ðt™ ™ t MðY…{ tk ð]Â¥t ht¾ðt™ tu y ÇÞtË f hðtu, ‚ tu
‚u™ u ¼s™ { tk ƒ uËu íÞthu ¼„ ðt™ { tk ð]Â¥t ÂMÚth ÚttÞ. y ™ u su™ u ¼„ ðt™ { tk
ð]r¥t hnuðt ÷t„ u ‚u™ u ‚ tu f t{ f ts f h‚u …ý  hnu, y ™ u su™ u „ tV÷tE ntuÞ
‚u™ u ‚ tu ¼s™ { tk ƒ uËu íÞthu …ý  ¼„ ðt™ { tk ð]r¥t ™  hnu. ‚u { txu ËtðÄt™
ÚtE™ u ¼„ ðt™ ™ t MðY…{ tk ð]Â¥t ht¾ðt™ tu y ÇÞtË ¼„ ðt™ ™ t ¼õ‚™ u
f hðtu.” ‚Útt „ Zzt «Út{ ™ t 23{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk …ý f Ì twk Au f u, “ ¾t‚ tk-
…e‚ tk, nt÷‚ tk-[ t÷‚ tk ‚Útt þw¼ r¢Þt™ u rð»tu ‚Útt y þw¼ r¢Þt™ u rð»tu Ëðuo
f t¤u ¼„ ðt™ { tk y ¾kz ð]Â¥t ht¾ðe …Ae y uðe he‚u ¼„ ðt™ { tk y ¾kz
ð]Â¥t ht¾‚tk ht¾‚tk y uðe áZ rMÚtr‚  ÚttÞ Au.”

…ðo‚¼tE suðt ÂMÚtr‚ðt¤t { wõ‚tu …ý y t…ý™u þe¾ððt ÔÞðntrhf  f tÞtuo{ tk
y t ÷xf u ð‚o‚t. y uf  ð¾‚ …ðo‚¼tE ¾u‚h{ tk Ëtk‚e ntkf ‚t ntkf ‚t { t™Ëe…qò
f h‚t n‚t. { t™Ëe…qò { tk Xtf tuhS™u Œnª ™u htux÷tu s{ tz‚t n‚t. …ðo‚¼tE™ t
™uºt ƒ kÄ n‚t y ™u ƒ ¤Œ [ t÷‚t Äeht ÚtE „ Þt ‚uÚte ƒ tsw™ t Ëtk‚eðt¤ty u
…ðo‚¼tE™u n÷tÔÞt íÞthu Œnª Ztu¤tE „ Þwk y ™u Ëtk‚e Œnªðt¤wk ÚtÞwk. y tðe
he‚u Ëðuo r¢Þt{ tk { nthts™e M{ ]r‚ ht¾ðe y ™u { ™u y ™ trŒ{ wõ‚ f Þtuo Au { txu
Ëðuo r¢Þt { nthts f hu Au y u ÷xf { tk hnuðwk.

ËŒT. ð]kŒtð™ ŒtËS Mðt{ ey u …ý 91{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “nt÷‚tk-[ t÷‚tk,
¾t‚tk-…e‚tk y t ðt‚ rËØ f hðt { qŠ‚™wk s y ™wËkÄt™  ht¾ðwk. y ™u y u{  ò ýðwk
su nwk { nthts™e ‚uò u{ Þ { qŠ‚{ tk s Awk. y uðwk áZ ÚtÞt …Ae ‚u™u …ý { nthts
rð™ t ƒ eswk f tkE ò uðt™ tu Xhtð hnu‚tu ™Úte.”

ÂMÚtr‚  ‚hV y t„ ¤ ðÄðt rŒðË ŒhBÞt™  ðthu ðthu { t¤t{ tk y tððt™e
«ìÂõxË f hðe. ÔÞðntrhf  f tuE Ëuðt-«ð]r¥t f hðt™e ntuÞ ‚tu y t…ýu ‚u{ tk WíËtn
y ™u W{ k„ Úte ¼u„ t ¼¤e sEy u Aey u. y t™kŒ y t™kŒ ÚttÞ. ßÞthu { nthts{ tk
ò uztðt™ wk ÚttÞ íÞthu f tXwk …zu Au. f thý , ÔÞðntrhf  Ëuðt-«ð]r¥t Ëk…qýo
ƒ nthð]r¥ty u y ™u Œun¼tðu s f hey u Aey u ‚uÚte ‚u{ tk Œun™u „ { u y uðe s r¢Þt-
«r¢Þt ÚttÞ Au. ‚u{ tk ƒ nthð]r¥t™e Äthty tu Ëò Þ Au ‚uÚte ‚u f hðwk „ { u Au.
ßÞthu { qŠ‚Y… ÷xf u ð‚oðt™wk ÚttÞ ‚tu ‚u{ tk Œun¼tð™u ½Ëthtu …zu Au. RrLÿÞtu-
y k‚:f hý™e Ätht ƒ wêe ÚttÞ Au. ‚uÚte ‚u f tXwk …zu Au …hk‚w nt÷‚tk-[ t÷‚tk Ëðuo
r¢Þt{ tk ò u { qŠ‚Y… ÷xf u ð‚oðt™e xuð …tzey u ‚tu y ðh¼tð{ tºt xt¤ðtu y ½htu
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™  …zu. y ™ trŒ{ wõ‚™u y uf  { qŠ‚™wk Ëw¾ ÷uðwk y u s «ð]r¥t Au { txu Ë‚‚ ÷xf { tk
hnuðt «Þí™  f Þto f hðtu. { nthtsu { ™u y ™ trŒ{ wõ‚ f he { qŠ‚{ tk htÏÞtu Au. su{
„ tze{ tk ƒ uXt …Ae [ t÷u ‚tuÞ „ tze ™u Œtuzu ‚tuÞ „ tze. ‚u{ tk ƒ uË™ th™u [ t÷ðwk f u
Œtuzðwk ™  …zu ‚u{  { nthtsu f ]… t f he { qŠ‚{ tk htÏÞt Au. { txu y t…ýe Ëðuo r¢Þt™ t
f ‚ to { nthts Au. y t { txu Sð™ «tý ƒ t… t©ey u ¼t„ -1™e 219{ e ðt‚{ tk
Ë{ ò ÔÞwk ‚u{  ð‚oðwk f u, “ { nthts™e { qŠ‚{ tk nwk Awk y ™u ƒ tu÷u Au, [ t÷u Au ‚u ‚tu
{ nthts f hu Au y u{  Ë{ sðwk.”

{ nthts r¢Þt fhu Au y uðwk õÞthu hnu ? ‚tu, r¢ÞtY… ™  ÚtEy u y ™u { qŠ‚ Y…u
ð‚oðt™ tu «ÞtË ht¾ey u ‚tu. ©eS{ nthts, ƒ t…t©e, ËŒT„ whw Ëk‚tu Ë{ iÞt-WíËð
fh‚t, Ëuðt fhtð‚t ‚u{ tk …ý { qŠ‚ ¼q÷ðt ™  Œu‚t ™u ¼q÷u ‚tu xf tuh fh‚t.

y uf  ð¾‚ ©eS{ nthts f wkz¤ W‚tð¤e ™ Œe{ tk Ëk‚tu-nrh¼õ‚tu ËtÚtu M™ t™
f hðt …ÄtÞto. { nthtsu Ëti Ëk‚tu-nrh¼õ‚tu ËtÚtu s¤¢ezt f he. f tXe ¼õ‚tu
s¤¢ezt f hðt{ tk { M‚ ƒ LÞt íÞthu ©eS{ nthts ƒ nth ™ef ¤e ðMºttu ƒ Œ÷e
Ë¼t{ tk ƒ uËe „ Þt n‚t. f tXe ¼õ‚tu …tA¤Úte ƒ nth ™ef ¤e Ë¼t{ tk { nthts™ t
[ hýM…þo f he Œþo™  f hðt y tÔÞt íÞthu ©enrhy u [ hý …tAt ÷E ÷eÄt y ™u
f Ì twk, “ ‚{ u y þwØ Atu { txu y { ™u y zþtu ™nª. ‚{ u ƒ Äty u ÷tune{ tk M™ t™  f ÞwO
Au. ‚{ u s¤¢ezt f h‚tk y { ™u ¼q÷e „ Þt y ™u h{ ‚u [ ze „ Þt. f e‚o™¼Âõ‚
…ý ¼q÷e „ Þt { txu s¤{ tk ™ tÌ tt ‚ tu…ý ÷tune{ tk ™ tÌ tt ƒ htƒ h Au.” y tðe
he‚u ©enrhy u Ëti™u Ëðuo r¢Þt { qŠ‚{ tk hne™u f hðt™e þe¾ y t…e …ý r¢ÞtY…
Útðt ŒeÄt ™nª.

ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u …ý «f hý-1™e 318{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u,
“ y { thtu { ‚ y uðtu Au su r¢Þt f htððt{ tk …ý r¢ÞtY… ™  Úttðwk ™u r¢Þt { qf e™u
…ý ‚u™ t { ™Ëqƒ t ™  f hðt ™u ÔÞðnth y tÔÞtu ‚tu r¢Þt …ý f hðe …zu, …ý ‚uýu
f he™u s …qýo…ýwk { t™ðwk ™nª.”

{ tºt { krŒh™e Ëuðt-«ð]r¥t f hey u y ux÷u y u{ tk ƒ Äwk y tðe „ Þwk y uðwk ™  ht¾ðwk.
{ krŒh™e f u ÔÞðntrhf  f tÞo™e f tuE …ý r¢Þt f hðe ‚tu …zþu s, …ý ‚u sux÷tu
«r‚÷tu{  ÷xf { tk hne™u f hðt™ tu «ÞtË ÚttÞ ‚ux÷t ‚u™ tÚte r™÷uo… hnuðtÞ.
{ txu y ™ trŒ{ wõ‚™e «tÂÃ‚Úte ÂMÚtr‚ ËwÄe™e Þtºtt{ tk y t„ ¤ ðÄðt y ™u …tºt‚ t
f u¤ððt { qŠ‚Y…e { t¤t{ tk, ÷xf { tk y tððt™e «ìÂõxË ðÄthey u.
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ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u «f hý-3™e 170{ e ðt‚{ tk ðt‚ f he Au f u,
“ ðh‚t÷{ tk f Útt ÚtE ‚u Vuhu ½ýt rŒðË ËwÄe «r‚÷tu{  f hðt™e ðt‚tu f he ™u
f htðe. y uðe he‚™ tu y ÇÞtË f hðt-Ëtk¼¤ðt™ tu r™hk‚h ht¾u íÞthu ‚u ðt‚
Ë{ ò Þ ™u ‚u { t„ uo [ ÷tÞ, …ý ‚u rð™ t ÚttÞ ™nª.”

su{  su{  «ìÂõxË ðÄ‚e ò Þ ‚u{  ‚u{  Ënu÷wk Út‚wk ò Þ ™u Þtºtt xqkf e Út‚e ò Þ.
{ txu Wíf ]ü { w{ wûtw‚t fu¤ððt ™u ÂMÚtr‚ ËwÄe …ntU[ ðt rŒðË ŒhBÞt™™ t ÔÞðntrhf
f u ËíËk„ ™ tk f tuE …ý f tÞtuo nwk y ™ trŒ{ wõ‚ Awk, Ëðuo r¢Þt { nthts f hu Au y uðe
«r‚÷tu{  ÷xf { tk hne™u f hðtk.

y tðtu, { w{ wûtw ƒ ™ðt …tAt ð¤ey u...
y æÞtí{  { t„ o{ tk y ðh¼tð y ™ u …h¼tð™ e ‚ { t{  «„ r‚™ tu y tÄth nwk

f tuý Awk ? þt { txu y tÔÞtu Awk ? ‚u™ t …h Au. { txu ‚u™ t sðtƒ  rð[ thtu{ tk M…ü
ht¾ðt. ‚u™ tÚte s y ðh¼tð y ™u …h¼tð ƒ uÞ þtu¼u Au. ‚u{ tk …ý rðþu»t
f he™u …h¼tð{ tk nwk y ™ trŒ{ wõ‚ Awk y t «ìÂõxË f hðtÚte s …h¼tð™e áZ‚t
ÚttÞ y ™u æÞuÞ ‚hV y t„ ¤ ðÄtÞ.

rŒðË ŒhBÞt™  nwk rð[ th ‚tu ½ýt f hwk Awk... nwk …whw»t Awk, nwk …xu÷ Awk, nwk
ztìõxh Awk, nwk r…‚t Awk, nwk …r‚ Awk, nwk ò ztu Awk, nwk …t‚¤tu Awk, nwk f t¤tu Awk...
y tðt ½ýt ‘nwk’¼tð™e áZ‚t™ t rð[ th f hwk Awk. …hk‚w ‚u™ tÚte ‚tu su Œun¼tð™ tu
«÷Þ f hðt™ tu Au ‚u™e ðÄw ™u ðÄw áZ‚t ÚttÞ Au. su ŒunÚte ™ tu¾t …ze ð‚oðt™wk Au
‚u™e ò uzu ðÄw ™u ðÄw Ëk÷ø™  Út‚tu sô Awk. y ™u y ux÷u s Œun™u Ëw¾-Œw:¾, n»to-
þtuf , { t™ -y …{ t™  y trŒf  î kî tu{ tk …eztðwk …zu Au.

ŒunÚte y tí{ t (nwk) Ëk…qýo rð÷ûtý  Au. y ¿tt™u f he™ u Œun™u { thwk … tu‚ t™ wk
MðY… { t™e ÷ô Awk. Œtu»t™u …tu‚t™ t { t™e ÷ô Awk. y ux÷u s Œun™ t Œtu»ttu™e
…sðýeÚte …eztô Awk. ‚u™e y t„ ¤ nthe sô Awk. Œun™ tu ŒtË ÚtE sô Awk f thý,
ŒunÚte y tí{ t ™ tu¾tu Au ‚u™ e ¾ƒ h ntuðt A‚tk ŒunÚte rðhõ‚ ÚtE™ u, ™ tu¾t
…ze™u ð‚oðt™e «ìÂõxË f h‚tu ™Úte.

{ nthts y ™u { tuxt…whw»tu f ]…t fhe Œun¼tð x¤tðe { qŠ‚{ tk ht¾e s ÷eÄt Au ‚uðt
f tu÷ y tÃÞt A‚tk ‚u{ ™t ð[ ™ { tk rðï tË ™Úte y tð‚tu ‚uÚte Œun Y…u s ð‚wO Awk.

õÞtk ËwÄe y t Œun¼tð™ t f e[ z{ tk hBÞt f heþ ? ht¾™ thu f ]… t f he { qŠ‚{ tk
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ht¾e ÷eÄt Au; nðu { thu ‚tu { tºt Ë{ sýu f he™u Œun¼tð™ t y ¿tt™ ™u ‚ tuze
{ qŠ‚{ tk hnuðt™wk Au. ð¤e, { the ò uzu { nthts y ™ u { tuxt™ tu Ënthtu Au y ™u
ðtM‚rðf ‚t Au ‚u™u Mðef the { tºt ÷xf { tk hnuðt™ tu «Þí™  y ™u «ìÂõxË s fhðt™e
Au { txu nðu ‚u{ tk „ tV÷ ™Úte Útðwk. ƒ Ë rŒðË ŒhBÞt™  Ëðuo r¢Þt{ tk ŒunÚte ™ tu¾t
…ze ð‚oðt™e ËtÚtu { ™u { qŠ‚{ tk s htÏÞtu Au y uðt «r‚÷tu{ ¼tð{ tk, …h¼tð™ t
s rð[ th{ tk zqƒ u÷t hnuðwk Au. …h¼tð™ t { ™ ™ -®[ ‚™u f he™ u s …h¼tð{ tk
…ntU[ tÞ, y ðh¼tð™ t { ™ ™ -®[ ‚™u f he™u ™nª. { txu y ðh¼tð{ tk hnuðt
A‚tk …h¼tð{ tk zqƒ u÷t hnuðwk Au. ‚u { txu nðu y tx÷wk f hðwk s Au :
1. rŒðË ŒhBÞt™  y tuAt{ tk y tuAtu …tk[  ð¾‚ ‘nwk f tuý Awk ?’™ tu rð[ th f heþ
2. Ëw¾-Œw:¾, n»to-þtuf , { t™ -y …{ t™  y tðt „ { u ‚u Ëkò u„ tu y tðu ‚u{ tk ŒunÚte

™ tu¾t …zðt™ tu «Þí™  f hðtu Au. y k‚:þºtw™e Ët{ u y t rð[ thu ÷zðwk s Au.
3. rŒðË ŒhBÞt™  Ëðuo r¢Þt «r‚÷tu{ ¼tð{ tk hne™u f hðt™ tu «ÞtË f hðtu Au.

nu { nthts ! nu ƒ t… t ! nu ƒ t…S ! nu Mðt{ e©e ! ŒÞt¤w, y ™ trŒf t¤™ tu áZ
ÚtE „ Þu÷tu ŒuntæÞtË y u …tu‚t™ t ƒ ¤Úte x¤u y uðtu ™Úte. { tuxt { tuxt Ér»t{ wr™y tu
…ý ™ntu‚t xt¤e þõÞt. { txu ŒÞt¤w, y t… ŒÞt f he Œun¼tð x¤tðtu. ŒunÚte
™ tu¾t …ze ð‚eo þf tÞ y uðwk ƒ ¤ y t…tu. y t…™ t ƒ ¤u s y t ÷ûÞtkf ™u ¾ht y Úto{ tk
rËØ f he þf wk y uðe ŒÞt f htu... ŒÞt f htu... ŒÞt f htu..

� � �
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4
÷ûÞtkf -2 :

ËtkÏ Þ¿tt™  áZ  f hey u...

ËtkÏÞ y ux÷u y tk‚h[ ûtw.
ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u «f hý-2™e 279{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u,
“ ËtkÏÞ Au ‚u ‚tu y tk¾ Au. ‚u y tk¾u f he™u Ëðuo Œu¾tÞ.”
ËtkÏÞ¿tt™Y…e y tk‚h[ ûtw î tht...

• ò uE þf tÞ Au ËkËth™ t y Ë÷ MðY…™u.
• ¼uŒ …th¾e þf tÞ Au Ët[ t Ëw¾ y ™u Œw:¾™ tu.
• …rh{ tý f he þf tÞ Au Ëw¾ y ™u Œw:¾™wk.
• rððuf  Ë{ ò Þ Au Ëth-y Ëth™ tu.
• ÂMÚt‚«¿t hne þf tÞ Au …rhrMÚtr‚™e [ z‚e-…z‚e{ tk.
• Ë{ ‚w÷™  ò ¤ðe þf tÞ Au Sð™™e ‚zf e-AtkÞze{ tk.
• ƒ kÄ™  ‚qxu Au { trÞf  Ëw¾ y ™u Ëkƒ kÄe™ tk.
• rðsÞ { u¤ðe þf tÞ Au y k‚:þºtw …h.
• ÏÞt÷ y tðu Au ÷tirf f  Ëw¾™e ‚wåA‚t™ tu y ™u y ÷tirf f  Ëw¾™ t y ntu¼tð™ tu.

y tæÞtÂí{ f  { t„ o™ tu …tÞtu ËtkÏÞ™ t …tÞt …h h[ tÞu÷tu Au. [ tnu Mðtr{ ™ thtÞý
Ëk«ŒtÞ ntuÞ f u f tuE R‚h Ëk«ŒtÞ ntuÞ …hk‚w ËtkÏÞ™e áZ‚tðt¤t s { w{ wûtw
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ƒ ™e þf u Au. ‚u s ËkËth™u y kŒhÚte Ë¤„ tðe { tuût«trÃ‚™e Í k¾™ t f he þf u Au.
y æÞtí{  { t„ o { wÏÞ Þtu„ ËtÄ™ t { txu s Au. …hk‚w Þtu„  …qðuo ËtkÏÞ áZ f hðwk

VhrsÞt‚  Au. Sð™ «tý  ƒ t… t©ey u ËtkÏ Þ y ™ u Þtu„ ™ e M…ü‚ t f h‚ tk
¼t„ -2™e 117{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ ËtkÏÞ ™u Þtu„  ‚u þwk ? ‚tu ©eS{ nthts
rð™ t Ëðuo ¾tuxwk ò ýðwk ‚u ËtkÏ Þ y ™ u { nthts™ e { qŠ‚ { tk hËƒ Ë hnuðwk ‚u
Þtu„ .”

Þtu„ ËtÄ™ ty u f he™u ¼„ ðt™ { tk «er‚ f he Ëtûttíf th f hðt™ tu Au. …hk‚w ‚u
…qðuo ò u ËtkÏÞ™e áZ‚ t ™  ÚtE ntuÞ ‚tu ¼„ ðt™ { tk «er‚ f h‚tk f h‚tk y LÞ
…ŒtÚto{ tk f u ÔÞÂõ‚{ tk …ý «er‚ ÚtE ò Þ Au. { q¤ æÞuÞ, ÷ûÞ [ wf tE ò Þ Au.
¼h‚Sy u ËkËth™ tu íÞt„  f Þtuo n‚tu …hk‚w ËtkÏÞ¿tt™ ™e ÞÚttÚto áZ‚t ÚtE ™ntu‚e
‚tu ¼„ ðt™ { tk «er‚ f h‚tk f h‚tk { ]„ ÷t™ tk ƒ å[ tk™u rð»tu …ý «er‚ ÚtE „ E.
{ tuût … t{ ðt™u ƒ Œ÷u ºtý sL{  Ähðt …zât. ‚uÚte s ©eS{ nthtsu „ Zzt AuÕ÷t™ t
17{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk ‚u{ ™wk y tÏÞt™  [ { íf the f Ì twk Au.

©eS{ nthtsu …k[ t¤t™ t 2ò  ð[ ™ t{ ]‚ { tk Þtu„  …nu÷tk ËtkÏ Þ™e áZ‚ t
f hðt™ tu y t„ ún Œþtoð‚tk f Ì twk Au f u, “ y uðtu su ËtkÏÞðt¤tu ‚u™u Þtu„ { t„ uo f he™u
¼„ ðt™ ™e su W…tË™ t-æÞt™ -¼Âõ‚ ‚u f hðtk.” y Útto‚T ËtkÏÞ áZ f Þto …nu÷tk
Þtu„  { t„ uo [ t÷ðwk ™nª.

ËkËthÚte … tAt ð¤ðt y ™ u { tuût™ t { t„ uo y t„ ¤ ðÄðt { txu ËtkÏ Þ
y tÄthrþ÷tY… ƒ ™e hnu Au.
• { w{ wûtw‚t f u¤ððt ËtkÏÞ áZ f hðt™ e y tð~Þf ‚t f u{  ?

¼q‚, ¼rð»Þ y ™u ð‚o{ t™ ™ tu ßÞthu y uf ËtÚtu rð[ th f hey u íÞthu Sð™™e
ðtM‚rðf ‚t™ tu ÞÚttÚto ÏÞt÷ y tðu Au. ÂMÚtr‚-…rhÂMÚtr‚{ tkÚte y tð‚t y thtun-
y ðhtun™wk f tuE swŒe árüy u y ð÷tuf ™  f he þf tÞ Au.
1. ð‚o{t™  Ë{Þu y t…ýe Sð™ þi÷e y ™ u rð[ thÄtht :

rð[ th y ™u ƒwrØ™e y ý{ tu÷ ¼ux ¼„ ðt™u { ™w»Þ™u y t…e Au …ý þt { txu ? ‚tu
¿tt™  … t{ e, Ë{ sý f u¤ðe { tuût¼t„ e Útðt { txu. ð¤e, y u s he‚u { nthts
y t…ý™u f thý ËíËk„ { tk ¾U[ e ÷tÔÞt { qŠ‚™ t Ëw¾ { txu, ‚u™ t y ™w¼ðe f hðt
{ txu. …hk‚w ðtM‚rðf ‚ty u y tsu f kEf  swŒwk s ò uðt { ¤u Au. f thý ËíËk„ ™ t
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Þtu„ { tk y tðe, y ÷tirf f  f thý MðY… { nthts™e { qŠ‚ ‚hV y t„ ¤ ðÄðt™u
ƒ Œ÷u { trÞf  f tÞo{ tk ƒ { ýt Í ™ q™Úte Œtux { qf ey u Aey u. ‚u™u { u¤ððt™ tu s
y uf { tºt y r¼r™ðuþ ÚtE ò Þ Au.

y tsu Œhuf  ÔÞÂõ‚™u Ëtht{ tk Ëthwk, ™ðt{ tk ™ðwk, ðÄw ™u ðÄw ©uc‚{  Ëh¤‚tÚte
{ ¤e ò Þ y uðe s RåAt Ë‚‚ hnu‚e ntuÞ Au. y ux÷u s … iËt f { tððt, ƒ k„ ÷t
ƒ tkÄðt, nhðwk-Vhðwk, ¾tðwk-…eðwk, { tus-{ ò  f hðe, ò uðwk-ò ýðwk, ƒ ìkf  ƒ ì÷uLË
ðÄthðwk, Ëw…tºt Ëk‚t™ tu { ¤u, ËkËtÄ™ tu™e hu÷{ Au÷ ÚttÞ y u{ tk s Ëw¾ { t™e ‚u
{ txu htrºt-rŒðË «Þí™  f hey u Aey u ‚uÚte y t…ýe y tþt-‚]»ýty tu { x‚e s
™Úte.

y uf  f htuz…r‚ þuX … .…q. Mðt{ e©e™ u { ¤ðt { txu y tÔÞt. ‚u{ ýu ….…q.
Mðt{ e©e y t„ ¤ «tÚto™ t MðY…u «M‚tð { qõÞtu f u, “ Mðt{ e, ®n{ ‚™ „ h{ tk
y uf  rËhtr{ f ™e Ätu{  ™Vtu f h‚e ‚ iÞth Vìõxhe { ¤u Au. { tr÷f ™u y íÞthu ðu[ ðt™e
„ hs Au ‚uÚte Ëtð { V‚™ t ¼tð{ tk { ¤u Au. ð¤e ƒ Äwk s ‚ iÞth Au. ‚ tu y t…™e
y t¿tt ÷uðt y tÔÞtu Awk f u ¾heŒe ÷ô ?”

….…q. Mðt{ e©ey u ‚u{ ™u f Ì twk, “ ¼tE, ‚{ tht ½uh þwk ¾tux Au ? htux÷t ™Úte
{ ¤‚t ? „ tze ™Úte ? y tðf  ™Úte ? ½h™ t ƒ u Auzt ¼u„ t ™Úte Út‚t ?” íÞthu
nrh¼õ‚u f Ì twk, “ Mðt{ e, y u ‚tu ƒ Äe { nthts™e ŒÞt Au. f htuztu™e y tðf  Au
…ý y t ‚ tu ‚ iÞth { ¤u Au ‚tu ÷E ÷ô !”

y t…ýu y t…ýt Sð™ { tk … tAt ð¤e zturf Þwk f hey u ‚tu y t…ýt Sð™ { tk …ý
y tðe y ™uf  y tþt-‚ ]»ýt™ tk ‚ tuhýtu f tÞ{  ƒ kÄt‚tk s hnu‚tk ntuÞ Au. …hk‚w su Au
y u{ tk Ëk‚tu»t { t™e ¼tir‚ f ‚ tÚte …tAt ð¤ðt™wk Au. ‚u{  A‚tk þt™ t { txu htrºt-
rŒðË™ t y t…ýt Þí™  ÚttÞ Au ‚u™u y tk‚h[ ûtwy u [ f tËey u ‚tu y t…ýt ðtM‚rðf
Sð™ ™ tu ÏÞt÷ y tðu.

nrh¼õ‚™u ….…q. Mðt{ e©ey u ‚h‚ s xtuõÞt f u, “ ¼tE, ‚{ ™u { nthts
f thý ËíËk„ { tk þwk { tÞt™ tu ðM‚th ðÄthðt { txu ÷tÔÞt Au f u { nthts™ tu { rn{ t
ðÄthðt { txu ? su Au ‚u{ tkÚte …ý ¼„ ðt™  ¼sðt { txu™ tu Ë{ Þ ™Úte ™ef ¤‚tu
‚tu þt { txu nsw ðÄthu ÷tkƒ wk [ e‚hðwk ò uEy u ? W…hÚte su Au ‚u™u …ý xqkf tðe™u
¾hu¾h su f hðt™wk Au ‚u™ t { txu Ë{ Þ f tZtu.” ‚h‚ s y u nrh¼õ‚u … .…q.
Mðt{ e©e™e { tVe { t„ e y ™u «tÚto™ t f he f u, “ ŒÞt¤w, htS hnuò u, y tþt-
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‚]»ýt™ e y tkÄ¤e Œtux{ tk { thtu { t„ o VkxtE „ Þtu n‚tu. y t…u ŒÞt f he …tAtu
ðtéÞtu. { txu nðu { thu y u rËhtr{ f ™e Vìõxhe ™Úte ¾heŒðe.”

….…q. Mðt{ e©e™e y uf  xf tuhÚte ‚uy tu ‚tu …tAt ð¤e „ Þt. …hk‚w y t…ýt
{ txu …ý y u s xf tuh Au ‚tu y t…ýu …ý …tAt ð¤ey u. y t…ý™u «¼w™ t { t„ o{ tk
ÂMÚth Útðt Œu‚ t ™ Úte y uðt y tþt-‚ ]»ý t™ t y ¼h¾t™ u ‚ tuzey u. f thý  f u
ËtRf ÷ðt¤t™u Mf qxh, Mf qxhðt¤t™u sq™e „ tze, sq™e „ tzeðt¤t™u ™ðe 2-4
÷t¾™e „ tze ÷tððt™e RåAt ÚttÞ. …Ae þwk y tx÷u y xf e sþu ? ™ t. y tþt-
‚ ]»ýty tu™ tu y k‚ s ™Úte. y u s he‚u rð»tÞ¼tu„  …ý sux÷t ðÄw ¼tu„ ðey u
‚ux÷e ‚u™e ‚]rÃ‚ Útðt™u ƒ Œ÷u ðÄ‚t s ò Þ Au, rð»tÞ{ Þ y t…ýwk Sð™  ƒ ™ tðe
Œu Au. su y íÞthu ð‚o{ t™  Ë{ Þu y t…ýe Sð™þi÷e{ tk ò uðt, ¾tðt, …eðt{ tk,
…nuhðt{ tk y ™uf  søÞty u «r‚®ƒ rƒ ‚ ÚttÞ Au. rð[ thtu …ý ‚u { txu™ t s ÚttÞ
Au. …rhýt{ u y t…ýt y tæÞtÂí{ f  Sð™ ™ tu Ëètu h{ tE ò Þ Au. y tæÞtÂí{ f ‚ t™wk
™qh [ tÕÞwk ò Þ Au y ™u Sð™ ™ tu hM‚tu VkxtE ò Þ Au. ‚ tu þwk y t { trÞf  Ëw¾
…tA¤™e { Útt{ ý Ët[ e Au ?
2. Ëw¾ {txu {Útt{ý  f hðt A‚tk Ëw¾™ tu ™ rn, Œw:¾™ tu s y ™ w¼ð f u{ ?

y { ŒtðtŒ suðt { tuxt þnuh™ t { wÏÞ [ th hM‚t …h …tk[  r{ r™ x Q¼t hne™u
ò uEy u ‚tu y ËkÏÞ ÷tuf tu y t{ Úte ‚u{  ™u ‚u{ Úte y t{  Œtux { qf e™u Œtuze hÌ tt ntuÞ
Au. y tk¾™ t …÷f tht{ tk ‚ tu f ux÷tÞ y á~Þ ÚtE ò Þ Au. …ý ‚uy tu þt { txu
{ Útt{ ý f he hÌ tt Au ? ‚tu, Ëw¾ { u¤ððt { txu. ‚ tu þwk ËkËth{ tk ƒ Ät™u Ëtks …zu
þtï ‚  Ëw¾ { ¤e ò Þ Au ? ™ t. y t¾tu rŒðË, ½ýtk ð»ttuo y ™u …qhe ®sŒ„ e Ëw¾
{ txu s { Útt{ ý f hðt A‚tk Ëw¾™ t y t¼tË™e …tA¤ …ý Œw:¾™ t s y ™w¼ð
ÚttÞ Au su Œhuf  ËkËthe y ™w¼ðu Au. ‚u™wk f thý ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u
«f hý-1™e 25{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ sux÷wk f tkE { tÞt{ Þ Ëw¾ Au ‚u Ëðuo Œw:¾
rð™ t™wk ntuÞ ™ rn { txu y u ðt‚ …ý y uf  ò ýe ht¾ðe.”

„ w÷tƒ ™wk Vq÷ ƒ Ät™u Ëw¾Y… ÷t„ u. …ý ßÞthu ‚u™u ‚tuzðt™ tu «Þí™  f hey u
íÞthu ‚u™ t f tkxt ðtøÞt ð„ h hnu‚t ™Úte. ‚u{  ËkËth™wk Ëw¾ ƒ Ät™u „ { u Au …hk‚w
ßÞthu ‚u™u …t{ ðt «Þí™  f hu íÞthu Œw:¾ y tÔÞt ð„ h hnu‚wk ™Úte.

ËkËth y t¾tu ÷k½e™ t suðt MðtÚtoÚte ¼hu÷tu Au. ÷k½e s™ th™ t Œw:¾ { txu ™ rn
…ý …tu‚t™ t MðtÚto ¾t‚h f qxu Au ‚u{  MðtÚtoÚte ¼hu÷t y t ËkËth{ tk Ëti … tu‚t™ t
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MðtÚto y ™u rð»tÞðtË™ t { txu ÚtE htrºt-rŒðË { ÚÞt f hu Au A‚tk …rhýt{  þwk ?
y { ŒtðtŒ™e y uf  ËtuËtÞxe{ tk …r‚-…í™e y ™u ‚u{ ™ t ƒ u Œef ht y u{  [ th

ËÇÞtu™ tu y uf  …rhðth hnu‚tu n‚tu. 10-12 ð»to™ t ƒ u Œef ht™e { t ntuðt A‚tk
y t Mºte™u f tuE …h…whw»t ËtÚtu y ð¤t Ëkƒ kÄtu ƒ kÄtÞt. Ëkƒ kÄtu ¾qƒ  y t„ ¤ ðÄ‚tk
y t Mºte y ™ u …h…whw»tu ¼u„ t ÚtE …r‚™u { the ™ t¾ðt™ wk f tð‚hwk ½zâwk. y uf
htrºty u ½h{ tk ƒ uÞ ƒ t¤f tu Ëq‚tk n‚tk. …r‚  ¾tx÷t{ tk Ëq‚t n‚t. ƒ the{ tkÚte
„ tr¤Þtu …r‚™ t „ ¤t{ tk ™ t¾e™u ¾UåÞtu. Úttuze s ûtýtu{ tk … tu‚t™e ™sh Ë{ ût
…r‚™wk «tý…k¾uhwk Qze „ Þwk. Ëðthu ntxo y ìxuf Úte { ]íÞw …tBÞt Auu ‚uðwk ò nuh f he
¾tuxe htuf f ¤ ™u ZtU„  f hðt { tkzât.

su …í™e { txu ÚtE { t‚ tr…‚t y ™u ð‚™  Atuze þnuh{ tk hnuðt y tÔÞt n‚t.
htrºt-rŒðË { sqhe f h‚t n‚t. … í™e™u Ëw¾ y t…ðt { txu ÚtE ò ‚ ½Ëe ™ t¾e
n‚e, ÷tune™ t … týe f Þto n‚t A‚tk y txy tx÷e { Útt{ ý™u y k‚u þwk Ëw¾ ?
{ ]íÞw™u ¼uxât. ™ÞwO Œw:¾ s Œw:¾.

‚uÚte s f rð ™ thtÞýŒtËSy u f Ì twk Au f u,
“ rºtrðÄ ‚ t… u ‚ … e hÌ ttu,  Ë½¤tu y t ËkËth S ;
f tÞt { tÞt™ u f thý u,  ðuXu ðuŒ™ t y … th S. ”

ËkËth{ tk y tðe he‚u ßÞtk ßÞtk Ëw¾™u …t{ ðt™ tu «Þí™  ÚttÞ íÞtk Œw:¾™ tu s
ðhËtŒ ðhË‚tu ntuÞ Au. ËkËth{ tk y uðe f tuE ÔÞÂõ‚ ™Úte f u suýu Sð™ { tk
õÞtkÞ Xtuf h ™  ¾tÄe ntuÞ. f tuE «f th™e Ë{ MÞt f u Œw:¾ ™  ðuXðt …zâtk ntuÞ.

y uf  „ heƒ  ¼tEy u Sð™ { tk ½ýeƒ Äe Xtufhtu ¾tÄe n‚e. y …th Œw:¾ ËÌttk
n‚tk. ‚uÚte Œef ht™ t sL{ ™e ËtÚtu s ‚u{ ™u Ëw¾™e y tþt™wk rfhý Vqxâwk ntuÞ y uðwk
÷tøÞwk. r…‚ty u Ëkf Õ… fÞtuo f u { thu „ { u ‚u{  f he Œef ht™u ¾qƒ  ¼ýtðe-„ ýtðe
Ëw¾e fhðtu Au suÚte ½z…ý{ tk { the y tþt™e ÷tf ze ƒ ™e hnu.

r…‚ ty u …uxu … txt ƒ tkÄe Œef ht™ u ¾qƒ  ¼ýtðe-„ ý tðe MBBS ztìõxh
ƒ ™ tÔÞtu. y uf  rŒðË Ëðth™ t Ë{ Þ{ tk r…‚t «t‚: …qò  f h‚t n‚t. Œef htu
ƒ tsw{ tk Q¼tu Q¼tu ¼e™ t ðt¤ y tu¤‚tu n‚tu. su ðt¤™ t … týe™ tk xe…tk …qò { tk
rƒ hts{ t™  f hu÷ { nthts™e { qŠ‚ W…h …z‚tk n‚tk. r…‚ty u [ t÷w …qò y u Œw:¾
ËtÚtu f Ì twk, “ ƒ uxt, Úttuztu Œqh sE™u { tÚtwk y tu¤; { nthts™e { qŠ‚ …h …týe™ tk
xe…tk …zu Au.”
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¼ý‚h™ t y nkf th{ tk r…‚t™e Ë÷tn ™  „ { e ‚uÚte ‚uýu { qŠ‚ ËtÚtu …qò  ÷E
Œqh ¾qýt{ tk VUf e ŒeÄe. r…‚t™wk ÓŒÞ { nthts™ t ÚtÞu÷t y tðt y …htÄÚte ÿðe
QXâwk y ™u f f ¤‚t niÞu ƒ tuÕÞt, “ ƒ uxt, y t ‚wk þwk f ÞwO ? ¼ý‚h™ t y nkf th{ tk
¼„ ðt™ ™ tu ÿtun ! { U ‚™u f ux÷tk Œw:¾tu ðuXe …uxu …txt ƒ tkÄe ztìõxh ƒ ™ tÔÞtu Au
‚u™e ¾ƒ h Au ?” r…‚t©e y t„ ¤ ƒ tu÷u ‚u …nu÷tk Œef htu ò uhÚte ‚tzwõÞtu f u,
“ y u{ tk ‚{ u þwk { tuxe Ätz { the ? ‚{ the Vhs ƒ ò ðe Au, f ‚oÔÞ y Œt f ÞwO Au. ™
f hðwk ntuÞ ‚tu sL{  þt { txu y tÃÞtu ? ƒ t…  þt { txu ÚtÞt ?” y ux÷wk ƒ tu÷e Œef htu
ƒ nth ™ef ¤e „ Þtu.

y tðe y t y uf  …rhðth™e ™ rn, ½h ½h™e ntu¤e Au. ËkËth™e ðtM‚rðf ‚t{ tk
Ëw¾™wk MðÃ™wk ò uðt A‚tk ™ÞwO Œw:¾ s { ¤‚wk ntuÞ Au. y ux÷u s ©eS{ nthtsu
©enrh[ rhºtt{ ]‚Ët„ h …qh-6, ‚hk„ -54{ tk f Ì twk Au f u, “ Œun y ™u Œun™ t Ëkƒ kÄe
f ux÷wk Œw:¾ Œu Au, ‚ tu…ý ËkËthe ÷tuf tu Ëw¾ { t™e ‚u™ t „ w÷t{  ÚtE™u hnu Au.
ËkËth{ tk Ëth ™Úte …ý ‚u{ tk rð[ th rð™ t Ëth Œu¾tÞ Au.”

ËkËth™wk y tðwk r[ ºt ò uE™u s ËŒT. { wõ‚t™kŒ Mðt{ ey u „ tÞwk Au f u,
“ hu { qh¾ ÷tuf  { hu ¼xf e, sqXt Ëk„ u ntk hu rþh …xf e;

y uÚte { the { ™ ð]r¥t y xf e. ”
ËkËth{ tk su{  su{  ðÄw Ÿ zt Q‚h‚t sðtÞ ‚u{  ‚u{  Ëw¾™ t ™ rn …hk‚w ðÄw ™u

ðÄw Œw:¾™ t y ™w¼ðtu s ÚttÞ Au. f thý, ËkËth™wk Ëw¾ s ¾tuxwk Au. ‚u{ tk Ëw¾
Ëk¼ðu s ™nª. y u s he‚u, Ë¥tt-Ëk…r¥t y ™u Þþ-f eŠ‚{ tk …ý Auðxu Ëw¾™ tu
÷uþ y ™w¼ð ™Úte Út‚tu.

rËf kŒh ƒ tŒþtn rðï rðsÞe ƒ ™e Ë¥tt y ™u Þþ-f eŠ‚ { u¤ððt™u s Ët[ wk
Ëw¾ { t™ ‚t n‚t. y uf  rŒðË rðï rðsÞ f hðt™e Þtºtty u ™ef ¤‚t …nu÷tk
‚uy tu …tu‚t™ t „ whw y urhMxtux÷™u …„ u ÷t„ ðt { txu „ Þt. „ whwy u ‘õÞtk sE hÌ tt
Atu ?’ y u{  …qA‚ tk rËf kŒhu ‚u{ ™ tu Ëkf Õ…  sýtÔÞtu. íÞthu „ whwy u …qAâwk,
“ rðï rðsÞ™e Þtºtty u þwk rËØ f hðt ò Þ Au ?” íÞthu ‚u{ ýu f Ì twk, “ „ whw, nwk
Ë{ „ ú rðï  …h rðsÞ { u¤ðe { uËeztur™Þt{ tk y tðe Ëw¾u y tht{  f heþ.”

íÞthu „ whw¼tE ztÞturs™Ëu f Ì twk, “ ¼tE, ‚tu y íÞthu s y tht{  fhe ÷u ™u !”
…ý ‚uy tu ™  { tLÞt y ™u Þtºtty u sðt ™ef éÞt. ‚uy tu y uf  …Ae y uf  Œuþ …h
rðsÞ { u¤ð‚tk { u¤ð‚tk ¼th‚ ËwÄe y tÔÞt. y t y hËt{ tk ‚u{ ™u y ËtæÞ htu„
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ÚtÞtu. ‚uy tu y t„ ¤ ÷zðt sE þf u ‚u{  ™  ntuðtÚte …tAt ð¤‚t ƒ uƒ e÷tu™ { tk
‚u{ ™ t Sð™ ™ tu y k‚ y tÔÞtu. rðsÞ …t{ u÷t Œuþ f u ‚u™e Ë{ ]rØ™wk Ëw¾ …t{ ðt™ tu
«Þí™  f hðt s‚tk { ]íÞwY…e Œw:¾™u ¼uxe …zât.

ËŒT. { wõ‚t™kŒ Mðt{ ey u ‚uÚte s „ tÞwk Au f u,
“ hu ‚{  rð™ t Ëw¾ Ëk…‚ f ntðu, ‚u ‚ tu Ëðuo { ntŒw:¾ W…ò ðu;

y k‚ u y u{ tk f t{  f tuE ™ t’ðu. ”
sL{ -{ ]íÞw, Ëso™ -rðËso™ , Ëw¾-Œw:¾ y u ËkËth™ tu [ tÕÞtu y tð‚tu ¢{  Au.

hý™e ‚…u÷e hu‚e suðtu ËkËth Au. ðiþt¾-suX™ t Ätu{ Ä¾‚t ‚ t…{ tk hý{ tk f tuE
W½tzt …„ u [ t÷u íÞthu …„  ŒtÍ u ‚uÚte Œtuzu. Œtuz‚tk Œtuz‚tk Úttf u íÞthu ð¤e Q¼tu
hnu. ‚ tuÞ …„  ŒtÍ u y ux÷u ð¤e …tAwk Œtuzðt { tkzu. „ { u ‚ux÷t «Þí™  f hðt A‚tk
õÞtkÞ Ëw¾-þtkr‚ { ¤‚e ™Úte ‚u{  ËkËth y u hý™e ‚…u÷e hu‚e suðtu s Au. ‚u{ tk
Ëw¾ Ëk¼ðe s ™  þf u. y t…ýu …ý ËkËth™ t y tðt ðtM‚rðf  r[ ºt™u ò uÞt …Ae
‚u™e …tA¤™e { Útt{ ý{ tkÚte …tAt ð¤ey u y ™u Ët[ t Ëw¾™u …t{ ðt™ t «Þí™
f hey u y u s y t…ýwk znt…ý Au.
3. Ëw¾ y ™ u Œw:¾™ e M…ü‚t :

 { ™ tuf ÂÕ…‚ { t™e™ ‚ty u y t…ýu y Z¤f  ÿÔÞ-Ëk…r¥t, Ë¥tt, „ tze, ƒ k„ ÷t,
Mºte-…wºt-…rhðth™e «tÂÃ‚™u Ëw¾ { t™ey u Aey u. …hk‚w ‚u Œun™ tk Ëw¾ Au y ™u
Œun ‚tu Œw:¾™ tu ŒrhÞtu Au, Ëðuo Œw:¾™wk f thý Au. ‚ tu …Ae Ët[ wk Ëw¾ f Þwk ? ‚u
¾ƒ h ™Úte y ux÷u ‚u y ¿tt™ ™ t f thýu ÷tirf f  Ëw¾™u Ët[ wk Ëw¾ { t™ey u Aey u
A‚tk { ¤‚wk ™Úte.

ËŒT. „ wýt‚e‚t™ kŒ Mðt{ ey u ‚uÚte s ËkËth™ t y t Ëw¾™u y t¼tË ‚hef u
ðýoð‚tk «f hý-3™e 47{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ ËkËth{ tk Ëw¾ suðwk sýtÞ Au
…ý  ‚u{ tk ‚ tu Œw:¾ Au.” y Útto‚T ËkËth{ tk Ëw¾ suðtu y t¼tË ÚttÞ Au.
ðtM‚rðf ‚ty u Ëw¾ ™Úte; Œw:¾ s Au ‚uðwk Ë{ ò ÔÞwk Au. Ët[ wk Ëw¾ f Þwk Au ? y ™u
¾tuxwk y t¼tËe Ëw¾ y ™u Œw:¾ f Þwk Au ? ‚u™e ßÞtk ËwÄe M…ü‚t ™  ÚttÞ íÞtk ËwÄe
y ¿tt™  y ðMÚtt™u f thýu Sð™  ÔÞÚto …Ëth ÚtE ò Þ Au y ™u ¾tuxt y ™u ™ tþðk‚
Ëw¾™u ðtM‚u ntÞðtuÞ ÚttÞ Au.

y uf  ð¾‚ …q. Ëk‚tu y tìMxÙur÷Þt rð[ hý{ tk …ÄtÞto n‚t. íÞthu Ëws÷¼tE™ t
Œef ht f wksu Xtf tuhS™e y th‚e …Ae Ëk‚tu™u y r‚ y t™kŒ ËtÚtu f Ì twk, “ Mðt{ e, { U
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ƒ nw { tuxtu Ã÷tìx ¾heŒe ‚u{ tk { tuxwk ntWË, ÂMð®{ „  …w÷, „ tzo™  ƒ Äwk ƒ ™ tÔÞwk Au,
{ ËeozeË „ tze …ý ¾heŒe Au, [ t÷tu ‚{ ™u ƒ ‚tðwk.” Ëk‚tu™u ™ t™ t f wks™e ðt‚
Ëtk¼¤‚tk y tùÞo ÚtÞwk. f wks Ëk‚tu™u …tu‚t™ t Y{ { tk ÷E „ Þtu. f BÃÞqxh y tu…™
f he (¾tu÷e) ƒ Äwk ƒ ‚tððt { tkzâtu f u, “ Mðt{ e, ò u { U y t Ã÷tìx … [ uoÍ  f Þtuo Au
(¾heãtu Au).” ntWË ƒ ‚tÔÞwk. ™e[ u ÷ÏÞwk n‚wk : ‘÷ìLz ÷tìzo f wks …xu÷’. y t ƒ Äwk
ðýo™  f h‚tk f wks ¾wþ Út‚tu n‚tu. …hk‚w ðtM‚rðf ‚ty u þwk ‚u™ tu  y t™ kŒ  Ët[ tu
n‚tu ? f BÃÞqxh™e „ u{ { tk ¾heŒu÷t ntWË{ tk hnuðt { ¤þu ? ÂMð®{ „  …w÷{ tk
™ tnðt { ¤þu ? A‚tk ™ t™ t f wks™u „ u{ ™ t „ tze-ƒ k„ ÷t y ™u ðtM‚rðf  „ tze-
ƒ k„ ÷t™e M…ü‚t ™ntu‚e ‚uÚte ‚u™u ¾tuxt{ tk …ý Ët[ tu y t™kŒ y tð‚tu n‚tu.

y uðe s he‚u ƒ t¤f tu h{ f ztk™e y tìze f u B.M.W. „ tze ÷tðu ‚tu ‚u™u ò uE™u
¾wþ ¾wþ ÚtE ò Þ Au. y ™u ‚qxe ò Þ ‚tu hzðt { tkzu Au, Œw:¾e ÚtE ò Þ Au …hk‚w
þwk y u h{ f ztk™e „ tze ÷tðe y t…™ th ðt÷e …ý ‚u™e ËtÚtu hzu Au ? ™ t, W…hÚte
‚u ƒ t¤f ™u Ë{ ò ðu Au f u, “ y hu „ tkzt, y u h{ f ztk™e „ tze n‚e. ‚qxe „ E ‚tu
™ðe y tðþu. hzu Au þwk f t{  ?”

….…q. Mðt{ e©e y t áütk‚™ tu rËØtk‚ Ë{ ò ðu Au f u, “ ƒ t¤f ™e h{ f ztk™e
„ tze ‚qxe ò Þ ‚tu ðt÷e ™Úte hz‚t f u ™Úte Œw:¾e ÚtE s‚t f thý ‚u{ ™u ¾ƒ h Au
f u y t ¾tuxe „ tze Au …hk‚w y u s ðt÷e ™ðe y tìze f u B.M.W. „ tze ÷tÔÞt y ™u
y f M{ t‚{ tk ‚qxe ò Þ ‚tu …tu‚u hzðt { tkzu Au. Œw:¾e Œw:¾e ÚtE ò Þ Au. ‚ tu y t
…ý þt™ t { txu ? þwk y t „ tze …ý Ët[ e Au ? ™ t, ™ tþðk‚ Au. y t „ tze …ý
{ txe™ tu s y uf  ¼t„  Au.”

„ tze ntuÞ f u Ët‚ { t¤™e nðu÷e ntuÞ. Œun™e y tk¾u su f tkE Œu¾tÞ Au ‚u ƒ Ätu
Äq¤™ tu s y tf th Au.

y ux÷u s ËtkÏÞ árüy u f nuðtÞwk Au f u,
“ { txe f t ¼uŒ r™ht÷t, rf Ë f tu Ë{ s ™ rn y tÞt.”

y Útto‚T ËkËth{ tk ðM‚w-…ŒtÚto f u ÔÞÂõ‚ su f tkE ƒ Äwk Œu¾tÞ Au ‚u { txe{ tkÚte s
ƒ ™u÷wk Au. y ux÷u ‚u™ tu ™ tþ Út‚tk { txe{ tk ¼¤e ò Þ Au.

“ { txe …h [ Z { txe y uf  rŒ™ , { txe f u ½h y tE,
{ txe f e þtŒe { txe Ëu,  { txe™ u f hðtE;
y uf  rŒ™  { txe Ëu { txe f e, „ tuŒ { U { txe y tE.”
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y ux÷u f u ðhhtò  ßÞthu ÷ø™  f hðt ½tuzt …h ƒ uËe™u ™ef ¤u Au ‚u ½tuztu,
f LÞt, „ tuh { nthts { txe™ tk s Au. ‚Útt Mºte-…whw»t Útf e Mºte™e „ tuŒ{ tk su
ƒ t¤f ™ tu sL{  ÚttÞ Au ‚u …ý { txe s Au. y ux÷u s r™ :Ëk‚t™  Œk…‚e f nu Au f u
“ y { tht ½h{ tk þuh { txe™e ¾tux Au.” { txu y ðh¼tð™wk su f tkE Au ‚u™u { txe™wk
Ë{ Sy u. y k‚u ‚tu ‚u ƒ Äwk Œw:¾Y… s Au. ‚uðe Ë{ sý™e M…ü‚t f hðtÚte s
y tí{ t™ t Ëw¾™u …t{ ðt™e ÷t÷[  ò „ u, ‚u™wk ÞÚttÚto { qÕÞ Ë{ ò Þ. y tí{ t™u
¼tu„ ððt™wk { qŠ‚™wk Ëw¾ s þtï ‚  y ™u Ët[ wk Au. ‚u™e M…ü‚t ™Úte Út‚e ‚uÚte s
‚u™ t { txu f tuE «Þí™  Út‚tu ™Úte.

ŒrhÞtrf ™ thu Q¼t hne Œqh Œqh ËwÄe ò uEy u ‚tu rûtr‚s Ëe{ ty u ŒrhÞtu y ™u
y tf tþ y uf  ÚtE „ Þu÷tk Œu¾tÞ Au. …hk‚w ðtM‚rðf ‚ty u swŒtk s Au. y uf  ntuðt™ tu
y t¼tË ÚttÞ Au. y t¼tË Útðtu y ™u ðtM‚rðf ‚t ntuðe; ‚u™ t ‚Vtð‚™e ‚w÷™ t
s ™  f he þf tÞ.

ËkËth™wk Ëw¾ Atþ™e „ tu¤e suðwk Au, ßÞthu { qŠ‚™wk Ëw¾ ½e™e ðtxfe suðwk Au.
Atþ y ™u ½e™e ‚w÷™ t þõÞ s ™Úte. ‚u{  Œun™ t Ëw¾ y ™u y tí{ t™ t Ëw¾™e
‚w÷™ t f he s ™  þf tÞ y ™u su™u ¾hu¾h y tí{ t™u ¼tu„ ððt™wk { qŠ‚™wk s Ëw¾ Ët[ wk
Au, y uðwk ™¬ e ÚtE òÞ ‚u™u y ðh¼tð™ tk Ëw¾-Œw:¾™e …hðt hnu‚e ™Úte.

„ Z…wh™ t y u¼÷¾t[ h™ tu …rhðth „ ¼o©e{ k‚ n‚tu. ŒtŒt¾t[ h „ t{ Äýe
n‚ t. „ Z…wh „ Z{ tk Ëw¾-Ë{ ]rØ™ e Atu¤tu Qz‚e n‚e. …hk‚w ‚uò uî u»tey tu
ŒtŒt¾t[ h ©eS{ nthts™u …tu‚t™ t ½hu ht¾‚t n‚t ‚uÚte y ™uf  W…trÄy tu f h‚t.
…rhýt{ u ŒtŒt¾t[ h™u y ™uf  f ütu ðuXðt …z‚tk. y …{ t™  Ën™  f hðt …z‚tk.
y tŠÚtf  …rhÂMÚtr‚ …ý Ëkò u„ tu f thýu f Út¤‚e s‚e n‚e. [ thuÞ ƒ tsw Wîu„  ™u
y þtkr‚¼ÞwO ðt‚tðhý Ëò oE s‚wk n‚wk.

y uf  rŒðË ©eS{ nthtsu ŒtŒt¾t[ h™u ƒ tu÷tÔÞt y ™u f Ì twk, “ ŒtŒt, y { ™u
rð[ th y tðu Au f u y { u ‚tht ½hu hney u Aey u y ux÷u s y t ƒ Äe W…trÄy tu y tðu
Au. ‚thu y ™uf  f ütu y ™u Œw:¾ Ën™  f hðtk …zu Au. ‚™u õÞtkÞ Ëw¾-þtkr‚ { ¤‚tk
™Úte { txu ò u y { u õÞtkf  ƒ esu s‚t hney u ‚tu ‚wk Ëw¾e ÚtE ò Þ.”

ŒtŒt¾t[ h™u Ëw¾ y ™u Œw:¾™e ¾hu¾h M…ü‚t n‚e ™u Ë{ sý n‚e. ‚uÚte
f Ì twk, “ { nthts, Ët[ t Ëw¾™wk { q¤ ‚tu y t… s Atu. y t…™e { qŠ‚{ tk s ƒ Ätk Ëw¾
hÌttk Au y ™u y íÞthu { the …tËu su f tkE y ðh¼tð™ tk Ëw¾ Au ‚u …ý y t…™u
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÷E™u s Au. { ™u y t…™ t ‚wÕÞ ƒ eò  f tuE Ëw¾™wk { qÕÞ ™Úte. ƒ tf e ËkËth ‚tu
Œw:¾Úte s ¼hu÷tu Au. Ë„ tkËkƒ kÄe MðtÚto™ tk Au. ÔÞðnth{ tk ‚tu Œw:¾™ tk s …tux÷tk
Au { txu { thu y t…™ tÚte y rÄf  Ëw¾ f tuE ™Úte.”

y t…ýu …ý ŒtŒt¾t[ h™e su{  Ët[ wk Ëw¾ { qŠ‚{ tk Au y uðwk ƒ tu÷ey u Aey u
…hk‚w ¾hu¾h ‚u™e M…ü‚t hnu‚e ™Úte y ux÷u y t…ý™u { qŠ‚ { ¤ðt A‚tk y u™wk
Ëw¾ …t{ e þf ‚t ™Úte { txu y t…ýe Ë{ sý{ tk Ëw¾ y ™u Œw:¾™e ÞÚttÚto M…ü‚t
f he Ët[ t Ëw¾ { txu™ t «Þí™  f hey u.
4. Ëw¾«trÃ‚™ wk ÷ûÞ ƒ tkÄðt ËtkÏ Þ VhrsÞt‚  :

÷tirf f  Ëw¾ y ™u Œw:¾™ t y ™w¼ðtu Sð™ ™e nhuf  ûtýu ËkËth{ tk Œhuf ™u Út‚t
ntuÞ Au. [ tu{ tËt™ tk ðtŒ¤™e ðå[ u ËqÞo su{  y ÷…-Í ÷… Œu¾tÞ Au ‚u{  Sð™ { tk
÷tirf f  Ëw¾-Œw:¾™e y ÷…-Í ÷… y tð‚e hnu Au. ‚u{  A‚tk y u Ëw¾-Œw:¾™e
…rhÂMÚtr‚ f tÞ{ e hnu‚e ™Úte. Auðxu ‚u™ t …rhýt{  MðY…u Œw:¾ s y ™w¼ðt‚wk
ntuÞ Au.

y tí{ t™u y ™w¼ðt‚wk …h{ tí{ t™wk Ëw¾ y u s þtï ‚  y ™u y t™kŒY… Ëw¾ Au.
Ëw¾-Œw:¾™e M…ü‚t ÚtÞt …Ae Ët[ t Ëw¾™u …t{ ðt™wk ÷ûÞ ƒ kÄtðwk y u ‚u™ tu ntŒo
Au. f thý, ÷ûÞ ™¬ e f Þto rð™ t f tuE ðt‚ rËØ Útt‚e ™Úte. ÷ûÞ rËØ f hðt ƒ u
Mxu… ÷uðtk ò uEy u :  (1) ÷ûÞ™u ™¬ e f hðwk, (2) ÷ûÞ rËðtÞ™wk ƒ Äwk ¼q÷e sðwk.

©eS{ nthts™e { qŠ‚™ t Ëw¾™u …t{ ðwk y u s y t…ýt Ëti™wk y kr‚{  ÷ûÞ Au.
y t ÷ûÞ™u «tÃ‚ f hðt { qŠ‚ rËðtÞ ƒ Äwk r{ ÚÞt Ë{ sðt™e ðt‚ ©eS{ nthts
©enrh[ rhºtt{ ]‚Ët„ h …qh-5, ‚hk„ -6{ tk Ë{ ò ðu Au f u, “ ‚™ , Ä™ , …wºt-
…rhðth ƒ Äwk r{ ÚÞt ò ýe™u, Œun¼tð xt¤e™u ËíËk„ ™e { { ‚ t ht¾e su nrh¼õ‚
ð‚uo Au ‚u™u y ûthÄt{ ™e { tus { ¤u Au. ‚u™e „ { u ‚u ò r‚ ntuÞ, ‚u™ tu { tuût r™ùu
Au.” y Útto‚T { tuût f nu‚tk r™ùu { qŠ‚™wk Ëw¾ { ¤u Au …ý y u þh‚u f u y ðh¼tð{ tºt™u
ËtkÏÞ rð[ thu f he™u r{ ÚÞt Ë{ sðtu …zu.

ƒ tuxtŒ™ t rþð÷t÷ þuX rŒðË™wk ºtý ºtý f ÷tf  æÞt™  f h‚t. { qŠ‚™ t Ëw¾{ tk
Ÿ zt Q‚he s‚t. ‚u{ ™ t r…‚t©e ¼„ t Œtuþey u Œef ht™e y tðe Ÿ [ e ÂMÚtr‚
ò uE y uf  rŒðË …qAâwk f uu, “ rþðt, ‚wk rŒðË™wk ºtý ºtý f ÷tf  ¼„ ðt™ ™wk æÞt™
f hu Au, ¼„ ðt™ ™ t Ëw¾{ tk Ÿ ztu Q‚he ò Þ Au ‚tu { ™u …ý y uðwk æÞt™  f h‚tk
rþ¾ðtz ™u ! ƒ tu÷, ‚wk f uðe he‚u æÞt™  f hu Au ?”
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rþð÷t÷¼tE r…‚t©e™wk y k„  ò ý‚t ntuðtÚte { kŒ { kŒ nMÞt. …Ae f Ì twk,
“ r…‚t©e, nwk f uðe he‚u æÞt™  f hwk Awk ‚u ‚{ ™u f nwk ‚tu, ËtiÚte …nu÷tk nwk y t¾t
ƒ tuxtŒ þnuh™u Ë¤„ tðe Œô Awk, íÞth…Ae y t…ýe y t¾e …uZe™u Ë¤„ tðe Œô
Awk. íÞth…Ae y t…ýt ½h™u, Ë„ tkËkƒ kÄe™u y ™u ‚{ ™u …ý Ë¤„ tðe Œô Awk.
…Ae AuÕ÷u { tht Œun™u …ý Ë¤„ tðe Œô Awk. …Ae ‚u ht¾™ t Z„ ÷t W…h y tË™
ðt¤e æÞt™  f hwk Awk y ™ u y u{  Äthwk Awk f u, nwk ŒunÚte ™ tu¾tu y tí{ t Awk y ™u y u
y tí{ t™u ¼„ ðt™u …tu‚t™ t Ëw¾{ tk htÏÞtu Au y uðtu ËtkÏÞ rð[ th f he æÞt™  f hwk
Awk ‚tu { ™u ºtý ™ rn, A f ÷tf uÞ QXðt™wk { ™  Út‚wk ™Úte. { txu ò u ‚{ thu æÞt™
f hðwk ntuÞ ‚tu …uZe, y t¾wk s„ ‚, ƒ Äwk s ËtkÏÞ rð[ thu Ë¤„ tððwk …zu ‚tu y uðwk
æÞt™  ÚttÞ.”

y ðh¼tð{ tºt { qŠ‚Ëw¾™ t ÷ûÞ™ u … t{ ðt { txu rðÎ™ Y…  s Au. …ý  ‚u
rþð÷t÷¼tE suðt { w{ wûtw ÚttÞ ‚u™u ™  ™ zu. ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u «f hý-
5™e 83{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ y t…ý™u ¼„ ðt™  ¼sðt{ tk rðÎ™  f h™ th™e
rðÂõ‚ su, y uf  ‚ tu ÷tuf , ƒ eò  Ë„ tk, ƒ tÞze, Atuf ht, { tƒ t… , Yr…Þt ™u Œun
y u Ëðuo Au. ‚u ò u ƒ r¤Þtu { w{ wûtw ntuÞ ‚tu ™  „ ýu.”

rþð÷t÷¼tEy u …nu÷tk ËtkÏÞ áZ f ÞwO ‚tu s { qŠ‚Ëw¾™ t ÷ûÞ™u …t{ e þõÞt.
ßÞtk ËwÄe y ðh¼tð{ tk ò uztÞu÷t ntuEy u íÞtk ËwÄe …h¼tð{ tk «er‚ ™  ÚttÞ.
f tuE Mºte f u …whw»t™u rðò r‚ … tºt ËtÚtu y ÞtuøÞ Ëkƒ kÄ ntuÞ ‚tu ‚u™u su™e ËtÚtu
÷ø™  ÚtÞtk ntuÞ ‚u™e ò uzuÚte AqxtAuzt ÷u ‚tu s ƒ eò ™e ËtÚtu ÷ø™  f he þf u y uðtu
®nŒw Ä{ o™ tu f tÞŒtu Au. ƒ uÞ™e ËtÚtu ÷ø™  f hðtk þõÞ s ™Úte. ‚u{  y ðh¼tð
y ™u …h¼tð ƒ uÞ{ tk y uf ËtÚtu «er‚ þõÞ s ™Úte.

{ q¤S þ{ to y ux÷u f u ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ e ßÞthu „ Z…wh ©eS{ nthts
…tËu ËtÄw Útðt y tÔÞt íÞthu ©eS{ nthtsu …nu÷tu s «&™  …qAâtu n‚tu fu, “ { q¤S,
ƒ Äwk Ë¤„ tðe™u y tÔÞt Atu fu …Ae y u{  s y tÔÞt Atu ? ò u ƒ tf e ntuÞ ‚tu ƒ Äwk
Ë¤„ tðe™u y tðtu.” y Útto‚T { nthts™ t Ëw¾™u …t{ ðt ËtkÏÞ y u …tÞtu Au.
• ËtkÏÞ áZ f Þto rð™ t ËeÄtu Þtu„  rËØ f hðt{ tk ½ýtk rðÎ™  hnu÷tk Au.

1. ËtkÏ Þ áZ ÚtÞt rð™ t r™ ðtoËr™ f  ™  ÚtðtÞ f u …k[ rð»tÞ™ tu y ¼tð ™
ÚttÞ :
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ËtkÏÞ¿tt™  áZ ™  ÚttÞ ‚tu Œun™ t Ëkƒ kÄe{ tkÚte ðtË™ t f Œe ™  x¤u. …k[ rð»tÞ™ t
¼tu„ { tkÚte …tAe ð]r¥t ð¤e s ™  þf u. …hk‚w ßÞthu ËtkÏÞ¿tt™ ™ tu Ëk[ th ÚttÞ
íÞthu y t…{ u¤u r™ðtoËr™ f  Sð™  Sððt ‚hV …tAt ð¤tÞ, …k[ rð»tÞ™ tu y ¼tð
ÚttÞ y ™u ¼„ ðt™ ™ t Ëw¾{ tk ¼tð ÚttÞ.

y uf  ð¾‚ f rð ‚w÷ËeŒtËS™ tk …í™e ‚u{ ™ t r…Þh „ Þtk n‚tk. ‚w÷ËeŒtËS™u
‚u{ ™ tk …í™e™ u rð»tu ¾qƒ  y tËÂõ‚ n‚e. 15 rŒðË ðe‚e „ Þt A‚tk ‚uy tu
y tÔÞtk ™ntu‚tk. ‚uÚte ‚w÷ËeŒtËS™u ‚u{ ™u { ¤ðt™e ‚÷… ò „ e. htrºt™ tu Ë{ Þ
n‚tu. [ thuƒ tsw [ tu{ tËt™ tu ÄtuÄ{ th ðhËtŒ ðhËe hÌ ttu n‚tu. ‚u{  A‚tk ½huÚte
‚uy tu ™ef ¤e „ Þt. f uz Ë{ t … týe{ tk Œtuz‚t Œtuz‚t y t„ ¤ s‚t n‚t.

hM‚t{ tk ™ Œe y tðe. ™ Œe{ tk ¾qƒ  …qh y tðu÷wk. ™ Œe ‚he™u …th ÚttÞ ‚u{
™ntu‚e. y ux÷t{ tk ‚u{ ýu …týe{ tk y uf  { zŒwk ‚ýt‚wk y tð‚wk ò uÞwk. ‚uy tuy u { zŒt
…h ƒ uËe ™ Œe …th f he. ËËht™ t ½hu …ntUåÞt. ½h W…h n‚wk y ™u ™e[ u [ thuƒ tsw
…týe n‚wk. y ux÷t{ tk y uf  { hu÷tu Ët… ÷xf ‚tu n‚tu. ‚u Ët…™u …f ze ‚uy tu W…h
[ ze „ Þt.

½h™ tu Œhðtò u ¾x¾xtÔÞtu. ‚u{ ™ tk … í™ ey u Œhðtò u ¾tuÕÞtu. ðhË‚t
ðhËtŒ{ tk …r‚Œuð™u y tðu÷t ò uE ‚uy tu …rhÂMÚtr‚ … t{ e „ Þtk. ‚h‚ s ‚u{ ýu
f Ì twk, “ …r‚Œuð, ‚{ u ntz-[ t{ -hwrÄhÚte ¼hu÷t Œun{ tk y tx÷t y tËõ‚ ÚtÞt Atu
! ‚u{ tk ‚{ ™u y ux÷tu ƒ Ätu { t÷ { ™ tÞtu f u y tx÷tk Œw:¾tu ðuXe™u ‚{ u Auf  y nª
y tÔÞt ! ¾htu { t÷ y ™u Ëw¾ ‚tu y uf  ¼„ ðt™ { tk Au. ‚ tu ‚{ u y nª þt { txu Œtuze
y tÔÞt ?”

‚w÷ËeŒtËS™u …í™e™ t ËtkÏÞ áZ f htð‚t þçŒtu™e [ tux ÷t„ e „ E. ‚uy tu
…tAt ð¤e „ Þt. y u s rŒðËÚte ‚u{ ™u ËkËth y Ëth ÚtE „ Þtu y ™u ¼„ ðt™ { tk
{ t÷ { t™e ‚u{ tk { ™  ÷t„ e „ Þwk. ‚w÷ËeŒtËS ¼„ ðt™ ™e ¼Âõ‚ ‚tu f h‚t s
n‚t …hk‚w ËtkÏÞ áZ ÚtÞwk ™ntu‚wk ‚tu r™ðtoËr™ f  ™  ÚtE þõÞt. ËtkÏÞ¿tt™  áZ
ÚtE „ Þwk ‚tu y u s r{ r™ xu ËkËth y Ëth ÚtE „ Þtu. { txu { qŠ‚Ëw¾Y…e ÷ûÞ
…t{ ðt ËtkÏÞ VhrsÞt‚ Au.
2. y ðh¼tð{tkÚte «er‚  ‚ tu s ‚qxu :

y ðh¼tð{ tk su f tkE Ëthwk ÷t„ u Au ‚u ƒ Äwk «f ]r‚…whw»t Útf e s Wí…L™  ÚtÞu÷wk
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Au, ¾tuxwk y ™u ™ tþðk‚ Au. y ðh¼tððt¤t™u y u{ tk s «er‚ ÚttÞ, ƒ kÄ™  ÚttÞ.
‚u{  A‚tk ò u y ðh¼tð{ tk hÌ tt Útf t ËtkÏÞ¿tt™ ™e áZ‚t ÚttÞ ‚tu ‚u{ tkÚte «er‚
‚qxe ò Þ. ©eS{ nthtsu y ðh¼tð{ tk htÏÞt Au íÞthu r™ ŠðÎ™u …h¼tð ËwÄe
…ntU[ ðt { txu ËtkÏÞ áZ f hðwk VhrsÞt‚ Au. ™ rn ‚tu y ðh¼tð™ t { trÞf
…ŒtÚto{ tk hnu÷e «er‚ y t…ýwk ÷ûÞ [ wf tðe Œu.
3. ‘nwk f tuý  Awk ?’, ‘þt {txu y tÔÞtu Awk ?’ rð[ th™ e áZ‚t s ™  ÚttÞ :

nwk nðu s„ ‚™ t Sð suðtu ™Úte …hk‚w y ðh¼tð{ tk Ëk‚ f u nrh¼õ‚ Awk.
s„ ‚™ t Sð ntuÞ ‚u s„ ‚™ tk Ëw¾{ tk y tËõ‚ ÚttÞ, { thu ™  ÚtðtÞ. { thu ‚tu
¼„ ðt™ { tk s y tËõ‚ ÚtðtÞ. ËtkÏÞ rð[ th ÚttÞ ‚tu s s„ ‚™ tk Ëw¾ ¾tuxtk
ÚttÞ y ™u ‘nwk f tuý Awk ?’ ™u ‘{ thu þwk f hðt™wk Au ?’ ‚u rð[ th áZ ÚttÞ.

{ txu y t…ýt { qŠ‚Ëw¾Y…e ÷ûÞ™u …t{ ðt Œun, Œun Ëkƒ krÄ‚ Ëw¾tuÚte …tAt
ð¤e ËtkÏÞ¿tt™ ™e áZ‚t ‚hV y t„ ¤ ðÄey u.
• ËtkÏÞ y ux÷u þwk ?

ò uðt, ò ýðt, Œu¾ðt A‚tk ÷tirf f  ðM‚w f u ÔÞÂõ‚™e ðtM‚rðf ‚t «íÞu™ tu
y r¼„ {  ‚Útt Ë{ sý™u ƒ Œ÷ðe Œhuf ™u y þõÞ ÷t„ u Au. y ¿tt™  y ðMÚtt{ tk
ht[ ðt{ tk s Ëw¾ { ™ tÞ Au. ©eS{ nthtsu „ Zzt AuÕ÷t™ t 2ò  ð[ ™ t{ ]‚{ tk
y t ðt‚™e M…ü‚t y ™u f thý Œþtoð‚tk f Ì twk Au f u, “ s„ ‚™u ™ tþðk‚ Œu¾u Au
y ™u Œun™u { qf e™u [ i‚LÞ swŒtu ÚtE ò Þ Au, ‚u™u …ý Œu¾u Au ‚tu…ý y t Sð™u
s„ ‚™wk «Ät™ …ýwk niÞt{ tkÚte { x‚wk ™ Úte. y ™u …h{ uï h™u Ëðo «f thu Ëw¾™ t
®ËÄw ò ýu Au ‚tu…ý …h{ uï h{ tk Sð™wk r[ ¥t [ tux‚wk ™Úte, ‚u{  ËíËk„  …ý y u™ t
ÓŒÞ{ tk { wÏÞ Útt‚ tu ™Úte, y ™u Ä™ , Mºte y trŒf  su ËtkËtrhf  …ŒtÚto ‚u{ tkÚte
«er‚ { x‚e ™Úte ‚u™wk þwk f thý nþu ?” y t «&™™ t W¥th{ tk ËŒT. { wõ‚t™kŒ
Mðt{ ey u ‚u™wk f thý ðihtøÞ ™Úte ‚u f Ì twk y ™u ðihtøÞ™ tu WŒT¼ð ËtkÏÞ{ tkÚte s
ÚttÞ Au.

ËtkÏÞ y ux÷u s Ë{ sý  Ëtu‚tu íÞt„ . y u{ tkÚte s ðihtøÞ áZ ÚttÞ.
ËtkÏ Þ y ux÷u rð»tÞËw¾™ e, ðtË™ ty tu™ e Ë{ sý  Ëtu‚e y ™ tËÂõ‚.

f tuE™wk Y…, „ wý f u y ðMÚtt ò uE ‚u™u rð»tu rðf thðt™  ¼tð Q…su s y u Œun™ tu
„ wý Au. …hk‚w y u ð¾‚u ™ tþðk‚…ýt™ t rð[ thu ‚u ¼tðtu™u ‚tuzðt™ tu «Þí™  ÚttÞ
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‚u ËtkÏÞ rð[ th f nuðtÞ.
ƒ u r{ ºttu y uf  Ä{ oþt¤t{ tk htrºtr™ðtË { txu „ Þt. Y{ { tk nðt ¼hu÷wk y uf  s

y tuþef wk ò uðtÚte ƒ k™u Í … tÍ …e f hðt ÷tøÞt. y u ŒhBÞt™  y tuþef t™wk ƒ x™  ¾q÷e
„ Þwk. y kŒhÚte ÷tune, { tkË, { x™  y trŒf  y þwrØy tu ™ef ¤ðt { tkze ‚uÚte ƒ u{ tkÚte
y uf uÞ y zðt ‚ iÞth ™  ÚtÞt. ‚u{  f tuE™u rð»tu rðf thðt™  Ëkf Õ… ÚttÞ íÞthu y tðtu
rð[ th f hðtu f u, ‘y t ntz, [ t{ , hwrÄh, { tkË, { ßò Úte ¼hu÷wk y tuþef wk s Au.
W…h { tºt [ t{ zt™wk f ðh { Zu÷wk Au; „ { u íÞthu ™ tþ ÚtE sþu.’ ‚ tu ‚h‚ s ð]r¥t
…tAe ð¤e ò Þ. Sð™«tý ƒ t… t©ey u ¼t„ -2™e 43{ e ðt‚{ tk Œun™u rð»tu
ËtkÏ Þ áZ f htð‚tk f Ì twk Au f u, “ y t ÷tuf { tkÚte ™u y t Œun{ tkÚte ÷q¾t Úttðwk.
…k[ ¼q‚™ tu Œun ‚tu ntzf tk™e { uze Au,  ‚u™u { tkË™wk ÷ª…ý f ÞwO Au, [ { o™ tu f ¤e[ q™ tu
ŒeÄtu Au, { tkne …hwk, … t[ , hwrÄh, rðüt y trŒ { ¤ ¼ÞtO Au y ™u f t{ , ¢tuÄ,
÷tu¼, { t™ , { tun, hËtMðtŒ, E»Þto, y nkf th y trŒf  Œtu»tY…e ò ¤wk Au. Sð
‚uðt Œun™u { tunu f he™u Ëthtu { t™u Au, …ý ‚u{ tk Ëthwk þwk Au ?”

ËtkÏÞ y ux÷u ¼tir‚f  Ëw¾-Ë„ ðztu, ðM‚w-…ŒtÚto™ u f u ÔÞÂõ‚™ u rð»tu
™ tþðk‚…ý t™ tu, ‚wåA…ý t™ tu rð[ th. Ë]rü{ tk su™wk Ëso™  Au ‚u™wk rðËso™
ÚttÞ Au. f tuE ðM‚w, …ŒtÚto f u ‚u™u ƒ ™ tð™ th ÔÞÂõ‚ f tuE f tÞ{ e hnu‚tk ™Úte. su
f tkE Au ‚u …k[ ¼q‚{ tkÚte Wí…L™  ÚttÞ Au y ™u …k[ ¼q‚{ tk { ¤e ò Þ Au. f tuE ðM‚w
f u ÔÞÂõ‚ y t…ýe Ônt÷t{ tk Ônt÷e ntuÞ, „ { u ‚ux÷e Ët[ ððt A‚tk y uf  rŒðË
ðnu÷e f u { tuze ‚u ™ tþ …t{ u s Au. ‚u™u ò u s{ e™ { tk Œtxe Œuðt{ tk y tðu y ™u …Ae
ƒ u-ºtý ð»tuo Vhe íÞtk ¾tuŒey u ‚tu { txe rËðtÞ f þwk Œu¾t‚wk ™Úte y Útto‚T { trÞf  su
f tkE Œu¾tÞ Au ‚u { txe s Au, ™ tþðk‚ s Au, f þwk f tÞ{ e ™Úte y uðtu ™ tþðk‚…ýt™ tu
rð[ th y ux÷u ËtkÏÞ rð[ th.

ËtkÏÞ y ux÷u y ðh¼tð™ e «ð]r¥t{ tºt™ u rðËthe Œuðe. ƒ Äwk Ë¤„ tðe Œuðwk.
y t f ÞwO Au ™u y t f hðt™wk Au ‚uðt ‚{ t{  rð[ thtuÚte …h Útðwk ‚u™u ËtkÏÞ f nuðtÞ.

ËtkÏÞ y ux÷u ¾tuxt™ u ¾tuxwk f hðwk ‚u. W…h™e Ë{ sq‚e{ tk Œun-ŒunËkƒ kÄe
‚{ t{  ¾tuxwk Au ‚u ò uÞt ò ÛÞt …Ae ‚u ¾tuxt™u ¾tuxwk f he ™ t¾ðwk f nu‚tk y kŒhÚte
y ¼tð f hðtu ‚u™u ËtkÏÞ rð[ th f nuðtÞ.

ËtkÏÞ y ux÷u ©eS{ nthts™ e { qŠ‚ rËðtÞ ƒ Äwk ¾tuxwk f hðwk ‚u. Sð™«tý
ƒ t…t©ey u ¼t„ -2™e 105{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ y t…ýu …ý { qŠ‚ ht¾ðe,
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y u Ët[ e ðM‚w Au. ‘hu ~Þt{  ‚{ u Ët[ wk ™ týwk, ƒ eswk Ëðuo Œw:¾ŒtÞf  ò ýwk.’ y uðwk
f hðwk. ¾tuxt{ tk ¾tuxe ÚtEy u y ux÷u ƒ t¤rf Þt Mð¼tð f nuðtÞ. ¾tuxe ðM‚w Ët[ e
ÚttÞ ‚u{  ™Úte. { tÞt s„  X„ ýe.” y t y t…ýe f thý ËíËk„ ™e y t„ ðe Ë{ sý
Au su™u y t…ýt Sð™ { tk áZ f hey u. Ë{ Þu y u «{ týu ð‚toÞ íÞthu ¾hwk ËtkÏÞ áZ
ÚtÞwk f nuðtÞ.

….…q. Mðt{ e©e ¾tuxt™u ¾tuxwk f hðwk y u ËtkÏÞ™e M…ü‚t f htð‚tk «Ëk„  f nu‚t
ntuÞ Au. ‚ t. 28-4-2012™ t rŒðËu { nuËtýt { qŠ‚«r‚ct y LðÞu «ðuþî th™ t
WŒT½tx™  rðrÄ™ tu «tu„ út{  [ t÷e hÌ ttu n‚tu. [ thuƒ tsw sÞsÞf th™ t ™ tŒ ÚtE
hÌ tt n‚t. y [ t™ f  y uf  ¼tEy u 1,000 Yr…Þt™e ™ tuxtu™e y t¾e Úttuf ze W…h
nðt{ tk WAt¤e. … .…q. Mðt{ e©e ‚Útt Ëk‚tu Œqh ¾Ëðt { tkzât f u h¾u ™u ò u … iËt
y t…ýe W…h …zþu ‚tu { nthts™e y t¿tt ÷tu…tþu y ™u W…ðtË f hðtu …zþu.
…hk‚w ….…q. Mðt{ e©e™u ƒ Ät™u ò u‚t y tùÞo ÚtÞwk f u y t ƒ Ät ¾ht ðihtøÞðt¤t
Au. «tu„ út{ { tk Ët{ u÷ nò htu nrh¼õ‚tu n‚t …hk‚w f tuE s ™ tux ÷uðt { txu …zt…ze
f h‚t ™  n‚t. y hu y ux÷wk s ™ rn, s{ e™  …h …ze „ Þu÷e ™ tux™u …ý ‚uy tu ™e[ t
ð¤e ÷u‚t ™  n‚t.

y uf  nrhÇtõ‚u ….…q. Mðt{ e©e™u f Ì twk, “ Mðt{ e, … iËtÚte Œqh ™  ¼t„ tu. y t
1,000 Yr…Þt™e ™ f ÷e, ¾tuxe ™ tuxtu Au; Ët[ e ™Úte. { tºt At…u÷tk f t„ r¤Þtk
s Au.” … .…q. Mðt{ e©e ‚u™ tu rËØtk‚ Ë{ ò ðu Au f u, “ nò h Yr…Þt™e ™ tux { txu
‚tu ƒ Ät ŒtuztŒtuz f hu …hk‚w ¾ƒ h …ze f u y t ™ tuxtu ¾tuxe Au ‚tu …Ae ‚u™ t { txu f tuE
«Þí™  Út‚tu ™Úte. Sð{ tkÚte ™ tux ¾tuxe ÚtE ò Þ Au. y uðe he‚u ËkËth™ tk Ëw¾
ƒ Ätk ¾tuxe nò h™e ™ tux suðtk Au. ò u y u ¾tuxtk { ™ tE ò Þ ‚tu ‚u™ t { txu f tuE
«Þí™  ™  ÚttÞ y ™u ¾tuxtk { txu { Útu ‚u™u { qh¾ f nuðtÞ. ËkËth™wk ƒ Äwk ¾tuxwk Au ‚u
Sð{ tkÚte ¾tuxwk ÚttÞ, ‚uÚte …tAt ð¤tÞ íÞthu ËtkÏÞ áZ ÚtÞwk f nuðtÞ.”

ËkËth™ tk Ëw¾ y ™ u ÔÞðnth «íÞu ËtkÏÞ áZ f htð‚ tk ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ
Mðt{ e ðt‚ f h‚t : y { u ßÞthu ™ t™ t n‚t íÞthu Ëti Atuf hty tu ¼u„ t ÚtE
¼Âõ‚Ë¼h h{ ‚ h{ ‚t. ƒ Ät Atuf hty tu{ tkÚte y uf ™u ƒ útñý ƒ ™ tðey u …Ae
ƒ Ät ‚u{ ™u …qAey u f u, “ { nthts, y tsu þwk r‚rÚt ÚtE ?” íÞthu ƒ útñý f nu‚t,
“ y tsu y r„ ÞthË Au.” íÞthu y { u ƒ Ät W…ðtË f hey u ™u htrºty u ò „ hý
f hey u. ò „ hý ð¾‚u Xef ht™ tk Ztu÷f tk, Í tkÍ  ð„ tze y tuåAð f hey u. Úttuze
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ðth …Ae …htuZ™ t [ th ðtøÞt; [ t÷tu M™ t™  f hðt sEy u y u{  ƒ tu÷e Äqzâ
y t½e…tAe f he ƒ tu÷ey u : ÕÞtu ™ tÌ tt. nðu ƒ thË™ tk …thýtk f hey u. ƒ útñý™u
…thýtk™ t ËeÄt{ tk Äq¤™ tu ÷tux, „ tì¤, ½e, Œt¤, [ tu¾t y t…ey u …Ae Xef hwk ÷E
„ tÞ™wk Œt™  f hey u ‚u{  y { the árüy u y íÞthu y t ÷tuf ™ tu ÔÞðnth Atuf ht™e
Äq¤™e h{ ‚ suðtu Au. y Útto‚T Atuf ht™e Äq¤™e h{ ‚ Úttuze ðth{ tk …‚e ò Þ ™u
Sð™™e h{ ‚ Úttuze ðÄthu [ t÷u …ý y u{ tk f tkE Ët[ wk ™Úte.” y tðtu rð[ th f he
…tAt ð¤ðwk. ËkËth™ tk ÔÞðnth y ™u Ëw¾ «íÞu y ¼tð ÚttÞ ‚ux÷wk ËtkÏÞ áZ ÚtÞwk
f nuðtÞ.
• ËtkÏÞ™ e áZ‚t ™  ntuÞ ‚u™ u f uðwk ð‚uo ? y ™ u áZ‚t ÚttÞ ‚u™ u

f uðwk ð‚uo ?
ËtkÏÞ™e y tk¾u ò u‚tk ËkËth { tkneÚte Ë¤„ ‚tu ò Þ. ËtkÏÞ sux÷wk rðþu»t áZ

Út‚wk ò Þ y ux÷tu ËkËth™ tu y ¼tð ð‚uo, y ðh¼tð{ tºt y Ëth Út‚tu ò Þ. { tºt
y uf  rŒðË ËtkÏÞ™ tu rð[ th f hðtÚte ‚u™wk …ÞtoÃ‚ V¤ …{ t‚wk ™Úte. y u rð[ th™e
Ë‚‚ «ìÂõxË f hðe …zu. Œun™u xf tððt su{  y t…ýu htus s{ ðwk …zu Au ‚u{  f hu÷t
ËtkÏÞ™u xf tððt htus ‚u rð[ th™e «ìÂõxË f hðe s …zu. ™ rn ‚tu ‚u{ tk rðÎ™
y tðe ò Þ.

htò  „ tu…e[ kŒ™u { t‚ t™e y uf  xf tuhu ËkËth y Ëth ÚtE „ Þtu. ‚uy tu ËkËth{ tk
f tuE Ëth ™Úte y uðt ËtkÏÞ™ t rð[ thu hts…tx íÞt„ e ð™ { tk «¼w¼Âõ‚ f hðt
™ef éÞt n‚t. y u s y hËt{ tk htò  ¼‚]onrh …ý …í™e ®…„ ÷t™e „ uhð‚oýqf Úte
ŒtÍ ‚ tk ‚u{ ™ tu ËkËth Ë¤„ e „ Þtu. ‚uy tu …ý ËkËth{ tk f tuE Ët[ tk Ë„ tk ™Úte
‚uðwk ËtkÏÞ áZ Út‚tk ƒ Äwk íÞt„ e ð™ { tk «¼w¼s™  f hðt ™ef éÞt n‚t. y uf  ðth
ËtkÏÞ rð[ thu ƒ Äwk íÞt„ e ŒeÄwk n‚wk …hk‚w ‚u rð[ th™ tu Ë‚‚ «ìÂõxËu ÞÚttÚto áZtð
ÚtÞtu ™ntu‚tu ‚tu Ä{ oþt¤t{ tk y uf  ËtŒze { txu ƒ k™u Í ½ze …zât n‚t.

ËtkÏÞ rð[ th™e Ët‚íÞ‚t y u Ë‚‚ ò „ ]‚‚t «„ xtðu Au { txu ‚u r™hk‚h
f hðt™ tu y t„ ún Œþtoð‚tk Sð™«tý ƒ t… t©ey u ¼t„ -2™e 90{ e ðt‚{ tk f Ì twk
Au f u, “ ËtkÏÞ rð[ th ÷t¾ ðth f hðtu. y u{  f h‚tk f h‚tk { qŠ‚ Ëtûttíf th ÚtE
ò Þ.” y ux÷u f u ËtkÏÞ rð[ th™e y t…ýt htusƒ htus™ t Sð™ { tk «ìÂõxË fhðtÚte
s ‚u™e rðþu»t áZ‚t ÚttÞ Au.
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ËtkÏÞ™ e ÞÚttÚto áZ‚tðt¤t ËtkÏÞr™ c  …whw»t™ u f uðwk ð‚uo ? ‚tu,
• ‚u™u ¼tir‚ f  Ëw¾™e f tuE M…]nt ™ rn f u Œun™ t Œw:¾™wk ŒŒo ™nª.
• ‚u™u …k[ rð»tÞ{ tk õÞtkÞ «er‚ ™ rn f u rð»tÞËw¾™e y tþ ™nª.
• ‚u™u { ]íÞw™ tu ¼Þ ™ rn f u ÂMÚtr‚-…rhÂMÚtr‚{ tk rð[ r÷‚‚t ™nª.
• ‚u™u rð…r¥t™ tu rð»ttŒ ™ rn f u Ët™wf q¤‚t™e { t„ ýe ™nª.
• ‚u™u { t™ ™e f tuE y …uûtt ™ rn f u y ðnu÷™ t™e W…uûtt ™nª.
• ‚u™u Œun™e f tuE …hðt ™ rn f u Œun™ t Œtu»t™e …sðýe ™nª.
• ‚u™u f tkE { ¤u ‚u™ tu y t™kŒ ™ rn f u ò Þ ‚u™wk Œw:¾ …ý ™nª.
• ‚u™u Ëtht-™hËt™ tu ¼uŒ ™ rn f u Y…-f wY…™ tu ÏÞt÷ ™nª.
• ‚u™u Q…Ëðt™ tu ÏÞt÷ ™ rn f u { tuxt Útðt™ t y ¼h¾t ™nª.
• ‚u™u f tuE ðM‚w-…ŒtÚto™wk ƒ kÄ™  ™ rn f u ÔÞÂõ‚{ tk y tËÂõ‚ ™nª.
• ‚u™u Au y uf { tºt Ë{ sý Ëtu‚tu íÞt„  y ™u { qŠ‚™ t Ëw¾{ tk ht„ .
ËtkÏÞr™c y tðt ÂMÚt‚«¿t …whw»ttu s { w{ wûtw‚tY…e { tu‚e™ u … t{ e þf u Au.

y tðe ËtkÏÞ Ë{ sý™e áZ‚t { txu íÞt„ e-„ ]ne y uðtu f tuE y t©{ ™ tu ¼uŒ ™Úte.
y uf  ð¾‚ Sð™«tý ƒ t… t©e ð]»t…wh{ tk …ÄtÞto n‚t. y u ð¾‚u { q¤e™ t

…whtýe íÞt„ ðÕ÷¼ŒtËS …ý ƒ t… t©e™ tk Œþo™ -Ë{ t„ { ™ tu ÷t¼ ÷uðt { txu
y tÔÞt n‚t. y u ð¾‚u ht{ …ht™ t Œuðhts¼tE ƒ t… t©e™ tk Œþo™u y tÔÞt n‚t.
‚u{ ™ t { w¾th®ðŒ …h y t™kŒ A÷f t‚ tu n‚tu ‚uÚte ƒ t… t©ey u Œuðhts¼tE™u f Ì twk
f u, “ ‚{ u y tsu ƒ nw y t™kŒ{ tk Atu ‚u™wk f thý y t íÞt„ ðÕ÷¼ŒtËS™u f ntu.”

íÞthu ‚uy tu ƒ tuÕÞt su, “ ©eS{ nthtsu y ™u ‚{ u { tht …h ƒ nw ŒÞt f he™u
{ tht { tÚtuÚte y Äeo ðuX W‚the su, ƒ u Œef ht y ™u y uf  { thtk { t‚w©e ‚u{ ™u { nthts
y ™u ‚{ u Ät{ { tk ÷E „ Þt. nðu y uf  ½h™wk { ™w»Þ ™u ƒ u Œef ht y ux÷e ðuX hne Au
‚u™wk su{  { nthts™e y ™u ‚{ the { hS ntuÞ ‚u{  f htu, …ý y íÞthu ‚tu y Ätuo
¼th Q‚Þtuo ‚u™ tu y t™kŒ Au. ¼ws sE™u ºtý hËtuEy tu ŒE™u y t…™ tk Œþo™u
y tÔÞtu Awk.” Œuðhts¼tE™u ƒ t… t™ t Ë{ t„ { u f he™u ËtkÏÞ™e áZ‚t n‚e ‚tu
…rhðth™ t ºtý ºtý ËÇÞtu y uf ËtÚtu Ät{ { tk „ Þt A‚tk ‚u™wk y k‚h{ tk Œw:¾ ™ntu‚wk
…hk‚w { qŠ‚™ t Ëw¾{ tk „ Þt ‚u™ tu y t™kŒ n‚tu.

ƒ t…t©ey u íÞt„ ðÕ÷¼ŒtËS Mðt{ e™u f Ì twk, “ ‚{ tht [ u÷t (rþ»Þ Ëk‚) Ät{ { tk
òÞ ‚tu f u{  ÚttÞ ?” íÞthu íÞt„ ðÕ÷¼ŒtËS Mðt{ ey u f Ì twk, “ ƒ t… t, y tðwk ‚tu
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{ thtÚte ™  hnuðtÞ. nwk ‚tu …tuf u ™u …tuf u htuô.” ‚u{ ýu ËkËth™ tu íÞt„  f Þtuo n‚tu
…hk‚w ËíËk„ ™ tu ÔÞðnth, ËtÄw, [ u÷t, { krŒh y t ƒ Äwk …ý f tÞo Au, ™ tþðk‚ Au
y uðt ËtkÏÞ¿tt™ ™e ÞÚttÚto áZ‚t ÚtE ™ntu‚e ‚uÚte y tðtu sðtƒ  y tÃÞtu.

y ðh¼tð™ tk …ŒtÚto f u ÔÞÂõ‚™ t ƒ kÄ™Úte r™ðtoËr™ f  Útðt { txu ËtkÏÞ rð[ th
y r‚ { n¥ð™ tu Au. y tsu ËkËth{ tk ½uh ½uh ò uEy u ‚tu ËtkÏÞ Ë{ sý™e áZ‚t™u
y ¼tðu y ™u ðtË™ t™e ‚eðú‚t™u f thýu hzthtu¤ Út‚e ntuÞ Au. f ux÷tf  ‚ tu ‚u™e
…tA¤ …t„ ÷ ÚtE ò Þ, { zŒt™u …f ze™u niÞtVtx hwŒ™  f hu ™u Auðxu y tí{ níÞt
f he ™ t¾u Au.

Ätu¤f t™ t f tþe™ tÚt …krz‚™u …tu‚t™e Mºte y ™u …wºt …wkzrhf { tk y tËÂõ‚ n‚e.
Mºte-…wºt ƒ k™u™u ‚u÷™ t xtkf t{ tk { ]íÞw …t{ u÷tk ò uE ½ýwk ¿tt™  n‚wk …hk‚w ËtkÏÞ
rð[ th ™ntu‚tu ‚tu ‚u{ ™e …tA¤ …tu‚u …ý y tí{ níÞt f he ÷eÄe.

ËŒT. y ûtht™kŒ Mðt{ ey u ËtkÏ Þ™ t y ¿tt™  rð»tu 1148{ e ðt‚{ tk «Ëk„
y t÷uÏÞtu Au f u, “ y uf  sý™e Mºte { he „ E. …Ae ‚u™ tu Ëtz÷tu ÷E™u „ t{ { tk
Vhu su swy tu, y t { the ½hðt¤e™ tu Ëtz÷tu, y u{  ½hu ½hu Œu¾tz‚tu Vhu y ™u „ tkztu
ÚtE „ Þtu. { txu f tuE ËtÚtu htkz‚wk ™Úte. { txu f tk ‚ tu …nu÷tk { hu ƒ tE ™u f tk ‚ tu { hu
¼tE. ‚u «Út{ Úte s r™Ätoh f he ht¾ðtu su ƒ u{ tkÚte y uf  htkzþwk.” y Útto‚T y uðtu
ËtkÏÞ rð[ th f hðtu f u f tuE f tÞ{  hnuðt™wk ™Úte. Mºte, …wºt …rhðth ƒ Äwk ™ tþðk‚
s Au. ‚ tu ‚u™wk Œw:¾ ™  ÚttÞ.

ËtkÏÞ¿tt™ ™ e áZ‚t ™  ÚtE ntuÞ ‚u™ u f uðwk y ¿tt™  ð‚o‚wk ntuÞ ? ‚tu...
• Ë‚‚ { ]íÞw™ tu ¼Þ ð‚uo.
• y k‚:þºtwy tu™e …sðýe [ t÷w s hnu.
• Œun™ tk Ëw¾-Œw:¾{ tk, ÂMÚtr‚-…rhÂMÚtr‚{ tk ø÷tr™  … t{ e ò Þ.
• Ë„ tkËkƒ kÄe{ tk y r‚þu nu‚ hne ò Þ.
• { trÞf  ðM‚w-…ŒtÚto{ tkÚte { tun ™  Aqxu.
• Œun¼tð{ tk s håÞt…åÞt hnuðtÞ, ‚u™e s …wrü ÚttÞ.
• hËtMðtŒ{ tkÚte y tËÂõ‚ ™  x¤u f u ‚u™ t f rsÞt ™  { xu.
ËtkÏÞ¿tt™ ™e ßÞthu áZ‚t ÚttÞ íÞthu y t ƒ Ätk ¼tðtu ‚Útt rðÎ™ tuÚte …h ÚtE

þf tÞ Au. ¾k¼t‚™ t ËŒtrþð þuXu y t¾t …kÚtf { tk ™  { ¤u ‚uðe Ët‚ { t¤™e
ËwkŒh nðu÷e ƒ ™ tðztðe n‚e. nðu÷e{ tk y tËÂõ‚™ u f thýu ‚uy tu htus ‚u™ e
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«Œrûtýt f h‚t y ™u nh¾t‚t.
‚uy tu y uf  rŒðË ËŒT. „ tu… t¤t™kŒ Mðt{ e™ tu Ë{ t„ {  f hðt „ Þt. ËŒT.

„ tu…t¤t™kŒ Mðt{ e Ë¼t{ tk htus ðt‚tu f he ËtkÏÞ™e áZ‚t f htð‚t. ËŒtrþð
þuX™ t Sð{ tk …uËe „ Þu÷e nðu÷e™u ËtkÏÞ¿tt™u f he™u ƒ ¤tð‚t f u y t ÷tuf ™wk ƒ Äwk
™ tþðk‚ Au. y uf  rŒðË Äq¤ ¼u„ wk Äq¤ s ÚtE sðt™wk Au.

Úttuzt rŒðË ƒ tŒ ¾k¼t‚Úte y uf  ¾ur…Þtu Ë{ t[ th ÷E™u y tÔÞtu f u, ‘þuX™e
nðu÷e ƒ ¤e „ E.’ íÞthu Mðt{ ey u y t Ë{ t[ th y t…‚t …nu÷tk ËŒtrþð þuX™u
…qAâwk f u, “ þuX, ‚{ the nðu÷e ƒ ¤e ò Þ ‚tu ‚{ ™ u f kE ÚttÞ ?” þuXu f Ì twk,
“ Mðt{ e, f kE ™nª. nðu÷e ‚tu ™ tþðk‚ s Au. ‚{ u { tkneÚte ƒ t¤e ™ t¾e Au. …ý
ò u …kŒh rŒðË …nu÷tk ƒ ¤e ò ‚ ‚tu nwkÞ nðu÷e ¼u¤tu ƒ ¤e ò ‚.” Mðt{ ey u
f Ì twk, “ þuX, ‚{ the nðu÷e ¾hu¾h ƒ ¤e „ E Au.” þuXu f Ì twk, “ r™htk‚ ÚtE...
{ ™u f tkE Œw:¾ ™Úte. Ëw¾uÚte ‚{ thtu Ë{ t„ {  f heþwk.”

ËŒtrþð þuX™u ËtkÏÞ áZ ™  ÚtÞwk ntu‚ ‚tu nðu÷e ¼u¤t …tu‚u ƒ ¤e ò ‚ ‚uðe
y tËÂõ‚ n‚e, …ý ßÞthu ËtkÏÞ¿tt™ ™e ÞÚttÚto áZ‚t ÚtE ‚tu nðu÷e ƒ ¤e sðt
A‚tk ‚u™wk f tkE Œw:¾ ™  ÚtÞwk. y t…ýu …ý ËŒtrþð þuX™e su{  y ðh¼tð™e
ðM‚w-…ŒtÚto™e y tËÂõ‚{ tkÚte …tAt ð¤ey u y ™u ËtkÏÞ™e áZ‚t f hðt ‚hV
y t„ ¤ ðÄey u.

ËtkÏÞ¿tt™ ™e áZ‚t Sð™ { tk y uf  [ { íf th™wk Ëso™  f hu Au. f Õ…™ t‚e‚ Ëkò u„ -
…rhÂMÚtr‚™wk Ëso™  ÚttÞ Au. Ëkð‚ 1863{ tk { uÚttý „ t{ u f ÕÞtýŒtË™ tk ÷ø™
÷uðtÞtk n‚tk. ÷ø™  …qhtk ÚtÞtk n‚tk y u rŒðËtu{ tk ©eS{ nthtsu 18 ¼õ‚tu™u
…ºt ÷¾e ‚tíf tr÷f  ËtÄw Útðt ƒ tu÷tÔÞt n‚t. f ÕÞtýŒtË™ t { t{ t y ò  …xu÷™e
W…h …ý ¾ur…Þtu …ºt ÷E y tÔÞtu n‚tu. y ò  …xu÷ ‚íf t¤ ËkËth íÞt„ e ™ef ¤ðt
‚ iÞth ÚtÞt n‚t. ¼týt f ÕÞtýŒtË™ tk ÷ø™ ™wk { ªZ¤ …ý Aqxâwk ™ntu‚wk. A‚tk
‘y trŒf ’{ tk … tu‚t™u „ ýtðe { t{ t ËtÚtu ‚uy tu …ý [ t÷‚t ÚtÞt. ÷tuf tuy u ½ýt
Ë{ ò ÔÞt A‚tk f ÕÞtýŒtË™u ËkËth y Ëth ÚtE „ Þtu n‚tu ‚uÚte ‚u™e Ët{ wk …tAwk
ð¤e™u ò uðt Q¼t ™  hÌ tt.

f ÕÞtýŒtË ËkËth™u ûtý ðth{ tk Ë¤„ tððt™wk y ŒT¼w‚ f tÞo f he™u y tÔÞt
n‚t. ‚uÚte ©eS{ nthtsu ‚u{ ™wk ™ t{  y ŒT¼w‚t™kŒ Mðt{ e … tzâwk n‚wk. ‚u{ ™ t
ðihtøÞ™e Ët[ e áZ‚t ò uE ©enrhy u 18™u …tAt { tuf ÷e ‚u{ ™u y uf ™u htÏÞt.
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©enrhy u y ŒT¼w‚t™kŒ Mðt{ e™ t ËtkÏÞ Ëtu‚t ðihtøÞ™e f Ëtuxe f hðt f Õ…™ t‚e‚
y t¿tt f h‚ tk f Ì twk f u, “ y ŒT¼w‚t™ kŒ Mðt{ e, ‚ { u { uÚttý  ò ð y ™ u ‚ { tht
…qðto©{ ™ t ËËht™ t ½huÚte ‚u ƒ tE™ t nM‚u s r¼ûtt ÷E y tðtu.” Ë¼t{ tk
Ëtk¼¤™ tht ƒ eò ™ tk { ™  n[ { [ e „ Þtk. …hk‚w ËŒT. y ŒT¼w‚t™kŒ Mðt{ e™ t { tuk
…h f tuE hu¾t ™  ƒ Œ÷tE.

ßÞtkÚte ËkËth™u Ë¤„ ‚tu { qf e íÞt„ e Útðt ™ef éÞt n‚t y u s { uÚttý „ t{ u
…qðto©{ ™ t ËËht™ t ½hu ËŒT. y ŒT¼w‚t™kŒ Mðt{ ey u y tðe r¼ûtt { txu y tnT÷uf
÷„ tðe - “ Mðtr{ ™ thtÞý nhu, ËÂå[ Œt™ kŒ «¼tu...!” y tnT÷uf  Ëtk¼¤e
½h{ tkÚte ƒ Ät ƒ nth y tÔÞt. s{ tEhts™u ËtÄw™ t ðuþ{ tk ò u‚tk ƒ Ät y tùÞo
…t{ e „ Þt. su{ ™e ËtÚtu ‚u{ ™ tk …qðto©{ { tk ÷ø™  ÚtÞtk n‚tk ‚u ƒ tE ŒqhÚte s
¾tu¤tu …tÚthe …„ u ÷tøÞtk. ƒ Ätk Ë„ tkËkƒ kÄey tu ¼u„ tk ÚtE „ Þtk y ™u ‚u{ ™u ËkËth{ tk
…tAt y tððt Ë{ ò ððt ÷tøÞt.

y uf  ðth ð{ ™  ÚtÞu÷t y L™ ™u Vhe ¾tðt™wk { ™  ™  ÚttÞ ‚u{  ËŒT. y ŒT¼w‚t™kŒ
Mðt{ ey u ËkËth™u ËtkÏÞ rð[ thu ð{ ™  f he ™ tÏÞtu n‚tu. ‚uÚte ¼u„ t ÚtÞu÷t ƒ Ät™u
Ëkƒ tuÄ‚tk ‚u{ ýu f Ì twk, “ y ™k‚f turx ƒ úñtkz™ t htò rÄhts ¼„ ðt™  Mðtr{ ™ thtÞý
y tsu «„ x-«íÞût rƒ htsu Au. ‚u{ ™ t { txu y uf  sL{  ‚ tu þwk y ™k‚ sL{  f whƒ t™
f hey u ‚tuÞ y tuAwk s Au. y ™k‚ sL{  Œun y ™u Œun™ t Ëkƒ kÄe { txu ÄÞto Au ™u { Þto
Aey u. A‚tkÞ y t Äq¤ suðt ËkËth{ tk ƒ Äwk ™ tþ …t{ e Äq¤ suðwk s ÚtE ò Þ Au.
y t Œun …ý ™ tþðk‚ Au. ‚u ðzu f he™u y rð™ tþe ðh™u …t{ ðt™ tu y ðËh { éÞtu
Au. ‚tu þt ðtM‚u ËkËth{ tk VËtðwk ? y t ËkËth-ÔÞðnth ‚tu y uf  MðÃ™  suðtu Au,
y u MðÃ™  su{  Ët[ wk ™Úte ‚u{  y t{ tk …ý f tkE Ët[ wk ™Úte. { txu { ™u f tuE htuf þtu
™ rn, ‚{ u …ý y t { t„ uo y t„ ¤ ðÄtu.”

ËŒT. y ŒT¼w‚t™kŒ Mðt{ e™e ËtkÏÞ Ë{ sý™e ¾w{ theÚte Ëti Œk„  hne „ Þt.
‚u{ ™ t …qðto©{ ™ tk …í™e ½h{ tkÚte …tf wk ËeÄwk ÷E y tÔÞtk y ™u Í tu¤e{ tk ËeÄt
ËtÚtu Ëk{ r‚ …ý r¼ûtt{ tk y t…e. y ux÷wk s ™ rn, ËŒT. y ŒT¼w‚t™kŒ Mðt{ e™ t
ËtkÏÞ Ë{ sý™ t …zAkŒty u y t ƒ nu™ ™u …ý ðªÄe ™ tÏÞtk. ‚u{ ýu …ý ‚u s ûtýu
ËkËth™ tu íÞt„  f he y tSð™  ƒ úñ[ Þo …t¤e «¼w¼Âõ‚{ tk Sð™  rð‚tððt™e
«r‚¿tt f he.

y ux÷wk s ™ rn, ðz‚t÷{ tk ËŒT. y ŒT¼w‚t™kŒ Mðt{ e™u Ë{ ò ðe ËkËth{ tk



99{ w{ wûtw‚t

…tAt ÷E sðt y tðu÷ ðsw¼tE y ™u rðê÷¼tE ƒ k™u ¼tEy tu™u …ý ËtkÏÞ áZ
f htÔÞwk, ©enrh …tËu íÞt„ e f Þto ™u r™»f t{ t™ kŒ Mðt{ e ™u ™ t™ t [ i‚LÞt™kŒ
Mðt{ e ™ t{  Ähtðe íÞt„ eð]kŒ{ tk ¼u¤ðe ŒeÄt.

ËŒT. y ŒT¼w‚t™kŒ Mðt{ e™u „ ]nMÚtt©{ { tk s ËtkÏÞ¿tt™  áZ ÚtE „ Þwk n‚wk
‚uÚte ûtý™e …ý ðth ËkËth Atuz‚tk ™  ÷t„ e. y ux÷wk s ™ rn, ‚u{ ™ t ò u„ { tk
y tð™ th …qðto©{ ™ tk Ä{ o…í™e y ™u ƒ u ¼tEy tu™u …ý  ËkËth y Ëth f htðe
ŒeÄtu n‚tu.

ËŒT. y ŒT¼w‚t™ kŒ Mðt{ e™ u Ëk‚  ÚtÞt …Ae …ý  y ™ uf  htò y tu, ‚u{ ™ e
Ëk…r¥ty tu ÷÷[ tððt y tÔÞtk. f uxf ux÷tkÞ y …{ t™ tu, f ütu™e Í ze ðhËe, ðt¤t
suðt y ËÌ t Œun™ t htu„ tu ÚtÞt A‚tk ‚u ƒ Äe s …rhÂMÚtr‚y tu™u ‚u{ ýu ËtkÏÞ
rð[ thu nË‚t nË‚ t Ën™  f he ÷eÄe n‚e. ËtkÏÞ Ë{ sý™ e áZ‚ t y tðt
y f Õ…™eÞ y ŒT¼w‚ [ { íf thtu™e nth{ t¤t Ësuo Au. { txu y t…ýu …ý ËkËthÚte
…tAt ð¤e ËtkÏÞ¿tt™  áZ f hðt ‚hV y t„ ¤ ðÄey u y ™u ËŒT. y ŒT¼w‚t™kŒ
Mðt{ e suðe Wíf ]ü { w{ wûtw‚t™wk y t…ýt Sð™ { tk «„ xef hý f hey u.
• ËtkÏÞ áZ f hðt™ t W…tÞ

{ w{ wûtw s { qŠ‚™ t Ëw¾™u …t{ ðt { txu™wk þwØ …tºt Au. { w{ wûtw{ tk sux÷e { w{ wûtw‚t™wk
«„ xef hý ÚttÞ y ux÷e s y u™e …tºt‚ t f nuðtÞ Au. { w{ wûtw‚t «„ xtððt ËtkÏÞ
rð[ th y u …tÞt™ tu VhrsÞt‚ rð[ th Au. y r‚ { n¥ð™ t y t ËtkÏÞ rð[ th™u
y t…ýt Sð™ { tk áZ f hðt™ t W…tÞ f hey u.
1. {nthts™ e {tux… Ë{ût {trÞf  Ëw¾™ e ‚wåA‚t™ tu rð[ th f hðtu :

“ y uðe f tuý ðM‚w Au y t ¼q{ tk, su{ tk ÷tu¼u su ÷tuÇÞt «¼w{ tk.”
ËŒT. r™»f w¤t™kŒ Mðt{ ey u f Ì twk Au f u, su™u { nthts™ t MðY…™wk ÞÚttÚto { ntíBÞ

Ë{ ò Þ ‚u™u y t ÷tuf ™ t f tuE Ëw¾™e RåAt ™  hnu f u õÞtkÞ ÷tu¼tÞ …ý ™nª.
{ nthts™ t Ëw¾™e y t„ ¤ ƒ Äwk ‚wåA s ÷t„ u.

{ nthts™wk { ntíBÞ Ë{ òÞ fu { nthts f uðt { tuxt y ™u ‚u™e Ë{ ût …k[ rð»tÞ™wk
Ëw¾ f uðwk Au ? y tðwk Ë{ ò Þ ‚u™u f uðwk ð‚uo ‚u Œþtoð‚tk ©eS{ nthtsu Ëthk„ …wh™ t
1÷t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ ¼„ ðt™ ™ tu { rn{ t y u{  rð[ thu su nwk y tí{ t Awk,
y ™u su «íÞût ¼„ ðt™  { éÞt Au ‚u …h{ tí{ t Au... y ™k‚f turx ƒ úñtkz™ t …r‚
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su ƒ úñtrŒf  Œuð y u Ëðuo™ t Mðt{ e su ©e …whw»ttu¥t{  ‚u { w™ u «íÞût { éÞt
Au...¼„ ðt™ ™wk su y uf  r™ r{ »t{ tºt™wk Œþo™  ‚u W…h y ™k‚f turx ƒ úñtkz™ tk su
rð»tÞËw¾ Au ‚u Ëðuo™u ðtheVuhe™u ™ t¾e ŒuEy u y ™u ¼„ ðt™ ™ t y uf  htu{ { tk
sux÷wk Ëw¾ hÌ twk Au ‚ux÷wk Ëw¾ ‚tu y ™k‚f turx ƒ úñtkz™ tk su rð»tÞËw¾ ¼u¤tk f hey u
‚tu…ý ‚u™ t f turx{ t ¼t„ ™e ƒ htuƒ h …ý ÚttÞ ™nª...y uðt su ¼„ ðt™  ‚u { w™u
«„ x { éÞt Au ‚u™u { qf e™u ™hf ™ t f wkz suðtk su rð»tÞ™ tk Ëw¾ ‚u™u nwk þwk RåAwk ?
y ™u rð»tÞËw¾ ‚tu f uð¤ Œw:¾Y… s Au... suýu y uðe he‚u Ë{ S™u rð»tÞËw¾™ tu
íÞt„  f Þtuo ‚u™u …Ae rð»tÞ{ tk «er‚ ÚttÞ s ™nª.”

÷tzwŒt™S ¼ws™e ‘÷¾…‚ ®…„ ¤ …tXþt¤t’{ tk 10 ð»to y ÇÞtË f he þe½ú
f rð ‚Útt þ‚tðæÞt™e ƒ LÞt n‚ t. f rðhts …tu‚ t™ e f rðíðþÂõ‚Úte ¼ws,
f trXÞtðtz, sq™ t„ Z, ò { ™ „ h™ tk hsðtztk™u htS f he y Z¤f  Ä™ , Ëk…r¥t,
Œt„ e™ t, sh-Í ðuht‚tu { u¤ð‚ t ¼tð™ „ h …ntUåÞt. ¼tð™ „ h™ t ðsu®Ën
ƒ t…wy u ‚u{ ™e f rðíðþÂõ‚Úte htS ÚtE y uf  y uf  y k„ ™ t Ëtu™ t™ tk hí™srz‚
y t¼q»týtu ƒ ™ tðztÔÞtk n‚tk.

Œt„ e™ t ½zðt y tðu÷ Ëtu™e Mðtr{ ™ thtÞý ¼„ ðt™ ™ t ËíËk„ e n‚t. ‚uÚte
f …t¤{ tk r‚÷f -[ tkŒ÷tu ò uE ÷tzwŒt™Sy u ‚u y k„ u …qA…hA fhe. ðsu®Ën ƒ t…wy u
…ý ‚u{ ™u Mðtr{ ™ thtÞý Ëk«ŒtÞ y u ‘f r¤Þw„ ™wk ‚q‚ Au f u Ët[ e ðt‚ Au’ ‚u™e
…heûtt f hðt sðt™e ¼÷t{ ý f he.

Þwðt™e™ t òuþ{ tk { t™ -ËL{ t™  y ™u Ë¥tt™ t y tðuþ{ tk ÷tzwŒt™S { nthts™e
…heûtt f hðt „ Z…wh y tÔÞt. y u ð¾‚u y u{ ™e …tËu 10,000 Yr…Þt htuf zt,
y uf  ÷t¾ f h‚tk ðÄthu ò { þtne ‚Útt Œeðt™þtne f tuhey tu, 101 Ëtu™ t{ ntuhtu,
neht-{ tu‚e ™u Ëtu™ t™ t Œt„ e™ t, ¼thu ¼thu ðMºttu, { w„ x, þt÷-Œwþt÷t, rË„ ht{
y ™u ƒ u÷„ tze™ t 25 f h‚tk ðÄthu ½tuzt, Qkx ™u ƒ ¤Œtu n‚tk. ‚u{ ™e Ëuðt{ tk 50
f h‚tk ðÄthu nrÚtÞthÄthe y k„ hûtf tu n‚t. y txy tx÷e Ë{ ]rØ™e Atu¤tu y ™u
…k[ rð»tÞ™ tk Ëw¾tuÚte ½uhtÞu÷t f rðhts ÷tzwŒt™S ©eS{ nthts™e …heûtt f hðt
„ Z…wh y tÔÞt. …hk‚w { eXt™e f tuÚt¤e Ë{ wÿ™ tu ‚t„  ÷uðt s‚tk y tu„ ¤e „ E y ™u
…tu‚u ŒqÄ{ tk Ëtf h y tu„ ¤e ò Þ ‚u{  ©enrh™e { tux… ò ýe y tSð™  ‚u{ ™e
…tËu hne „ Þt.

©eS{ nthtsu ‚u{ ™u Sðwƒ t-÷tzwƒ t™u ËkËth{ tk …zðt Ë{ ò ððt { tuf ÕÞt.
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Sðwƒ t-÷tzwƒ t ‚ tu { tuxtk { wõ‚ n‚tk. ‚u{ ™u ‚tu ËkËth y Ëth s n‚tu. ËtkÏÞ áZ
s n‚wk. …ý ÷tzwŒt™S™u { nthts™ t { ntíBÞ™e su{  Au ‚u{  ðt‚ f he. ‚u{ ™u
©eS{ nthts™e { tux… Ë{ ò ‚tk Ëk‚Œeûtt ÷E Sð™  Ë{ Š…‚ f he ŒeÄwk. y ux÷wk
s ™ rn, …qðto©{ ™ tk Ë„ tkËkƒ kÄe ‚Útt Ë„ …ý f hu÷e f LÞty tu …tAt ÷uðt y tÔÞtk
‚tu…ý ™  „ Þt. { nthts™e { tux…™e y t„ ¤ ‚u{ ™u rð»tÞËw¾ ‚wåA ÚtE „ Þtk.

ò uf u y t ƒ Äe y u{ ™e y ðh¼tð™e ÷e÷t s n‚e. ƒ tf e y u …ý { nthts™ t
y ™ trŒ { nt{ wõ‚ s n‚t.

©eS{ nthtsu ¼„ ðt™ ™ t Ëw¾™u y r‚ y rÄf  ò ýu ‚u™u s ƒ wrØðt™  f nu‚tk
…k[ t¤t™ t 1÷t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ …þw™ t Ëw¾Úte { ™ w»Þ{ tk y rÄf  Ëw¾
Au ™ u ‚u f h‚ tk htò ™ wk Ëw¾ y rÄf  Au ™ u ‚uÚte Œuð‚ t™ wk Ëw¾ y rÄf  Au ™ u ‚uÚte
RLÿ™ wk y rÄf  Au... ™ u ‚uÚte ðif wkX÷tuf ™ wk ™ u ‚uÚte „ tu÷tuf ™ wk Ëw¾ ‚u y rÄf  Au
™ u ‚uÚte ¼„ ðt™ ™ t y ûthÄt{ ™ wk Ëw¾ y r‚  y rÄf  Au, y uðe he‚u ¼„ ðt™ ™ t
Ëw¾™ u y r‚þu ò ýe™ u ƒ eò  su su …k[ rð»tÞ™ tk Ëw¾ ‚u™ u rð»tu ƒ wÂØðt™ ™ u
‚wåA‚t ÚtE ò Þ Au.” y u{  ðt‚ f he { nthts ¼÷t{ ý f hu Au f u, “ y t y { tht
rð[ th™u y r‚ áZ…ýu f he™u niÞt{ tk Ëti ht¾ßÞtu.” f nu‚tk y { the { tux… ò ÛÞt
…Ae …k[ rð»tÞ™ t Ëw¾™u ‚wåA ò ýßÞtu.
2. ™ tþðk‚…ýt™ tu rð[ th :

ËtkÏÞ-™ tþðk‚…ýt™ t rð[ th™u áZ f htð‚tk ©eS{ nthtsu „ Zzt AuÕ÷t™ t
38{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ { tÞt™ t f tÞo{ tkÚte Wí…L™  ÚtÞt su y tf th{ tºt
‚u Ëðuo r{ ÚÞt Au f u{  su y u Ëðuo y tf th f t¤u f he™u ™ tþ … t{ u Au.” y Útto‚T
Ë]rü{ tk su f tuE ËSð f u r™Soð ðM‚w™wk Ëso™  ÚttÞ Au ‚u™ tu ™ tþ y tsu ™ rn ‚tu
f t÷u ÚttÞ s Au. f tuE ðM‚w f u ÔÞÂõ‚ y { h hnu‚e s ™Úte.

¼qf k…, íËw™ t{ e, …qh suðe f wŒh‚e ntu™ th‚tu{ tk { ntf tÞ rƒ ®Õz„ tuÚte { tkze
ƒ Äwk s s{ e™ ŒtuM‚ ÚtE ò Þ Au y ™u Äq¤ ¼u„ wk Äq¤ ÚtE ò Þ Au. Œun™e y tk¾u su
f tkE Œu¾tÞ Au ‚u ƒ Äwk Äq¤{ tkÚte s Wí…L™  ÚttÞ Au y ™u y k‚u ò ‚tk Ëðuo ™ tþ …t{ e
Äq¤{ tk s { ¤e ò Þ Au. { txu su f tkE …ŒtÚto f u ÔÞÂõ‚ ò uðt™e, … t{ ðt™e f u
¼tu„ ððt™e RåAt ÚttÞ, ‚u™e ÷t÷[  ò „ u ‚tu ‚u™ t «íÞu ™ tþðk‚…ýt™ tu rð[ th
f hðtu.



102{ w{ wûtw‚t

ËkËth{ tk su f tkE Au ‚u ƒ Äwk s ™ tþðk‚ Au ‚uÚte s { tuxt Ëk‚tuy u ËkËth™u
hk„ { k[ , Þtºtt, Ä{ oþt¤t y ™u MðÃ™™ tk Y…f  y tÃÞtk Au.

ËkËth y ux÷u hk„ { k[ . hk„ { k[  W…h su f tkE ™ txf  ¼sðtÞ Au ‚u{ tk f þwk s
Ët[ wk ™Úte y ™u f tÞ{  hnu‚wk ™Úte. ™ txf ™ tk … tºttu htus ™ðtk ƒ ™u Au y ™u ™ txf
…qhwk Út‚tk ƒ Ätk s …tºttu ™ tþ …t{ e ò Þ Au. ‚u{  Sð™Y…e ËkËth{ tk f tuEf ™wk
™ txf  50, 60, 70 f u 100 ð»to™wk Au su y k‚u ™ tþ …t{ u Au.

ËkËth y ux÷u Þtºtt. f t~{ ehÚte f LÞtf w{ the ËwÄe™e ƒ Ë f u hu÷ðu™e Þtºtt
ntuÞ ‚tu hM‚t{ tk f ux÷tÞ { wËtVh [ zu Au ™u Q‚hu Au. Ë‚‚ { wËtVhtu ƒ Œ÷t‚t
hnu Au. y uðe he‚u ËkËth™e Þtºtt{ tk htus ™ðt sL{ u Au y ™u ½ýt { ]íÞw …t{ u Au
…ý f tuE y rð™ tþe ™Úte.

ËkËth y ux÷u Ä{ oþt¤t. { wËtVhe{ tk rðht{  f hðt { txu Ä{ oþt¤t ntuÞ Au.
Ä{ oþt¤t{ tk htus ™ðt { wËtVh y tðu Au ™u Ë{ Þ Út‚tk [ tÕÞt ò Þ Au ‚u{  ËkËth
Ä{ oþt¤t Au ‚u{ tk htus ™ðt sL{ u Au y ™u y tÞw»Þ …qhe Út‚tk { ]íÞw …t{ u Au. f tuE
f tÞ{ e hnu‚wk ™Úte.

ËkËth y ux÷u MðÃ™ . Ëw»twÂÃ‚ y ðMÚtt{ tk MðÃ™  y tðu íÞthu MðÃ™ { tk
{ ™ tuf ÂÕ…‚ Ë]rü h[ tÞ Au. …k[ rð»tÞtu ¼tu„ ðtÞ Au. …hk‚w MðÃ™  ‚qx‚tk MðÃ™™e
Ë]rü™ tu ™ tþ ÚtE ò Þ Au. MðÃ™ { tk { u¤ðu÷e Ë¥tt, Ëk…r¥t f u f tkE …ý MðÃ™  …qhwk
Út‚tk hnu‚wk ™Úte ‚u{  Sð™  …ý y uf  ÷tkƒ wk MðÃ™  Au. ‚u …qhwk Út‚tk f tkE ËtÚtu ™Úte
y tð‚wk; ƒ Äwk ™ tþ …t{ e ò Þ Au.

y t Œwr™ Þt{ tk { tuxt { tuxt y ƒ ò u…r‚ , ƒ wrØþt¤e, Ë¥ttÄthe ÔÞÂõ‚y tu
Sð™…ÞO‚ ‚u™u …t{ ðt y Úttf  «Þí™  f hu Au …hk‚w y k‚u f tkE ËtÚtu y tð‚wk ™Úte.
Œun …ý ™ tþðk‚ Au. ‚u …ý ËtÚtu y tð‚tu ™Úte. y k‚u ƒ Äwk ™ tþ …t{ e ò Þ Au.

„ whwðÞo ….…q. ƒ t…S ™ tþðk‚…ýt™ tu rð[ th rh÷tÞLË™ t MÚtt…f  Äehw¼tE
y kƒ týe™e ðt‚ î tht áZ f htð‚tk f nu‚t ntuÞ Au f u, “ Äehw¼tEy u þqLÞ{ tkÚte
Ëso™  f ÞwO n‚wk. AËtu y ƒ s™ t y tËt{ e n‚t. htrºt-rŒðË f u Ÿ ½-Úttf  …ý
‚u™ t { txu ò uÞtk ™Úte …hk‚w ‚uy tu ßÞthu y t Œwr™Þt Atuze ¼„ ðt™ ™ t ½hu „ Þt ‚ tu
þwk ‚u{ ™e ËtÚtu „ Þwk ? f þwk s ™nª. Œun …z‚tk y k‚u ‚u{ ™ t { txu ƒ Äwk ™ tþ ÚtE „ Þwk
‚u{  y t…ýe ËtÚtu …ý f tkE y tððt™wk ™Úte. y k‚u ƒ Äwk ™ tþ ÚtE sðt™wk Au. { txu
… tAt ð¤ðwk ™ u ¼„ ðt™  ¼sðt ‚ tu „ { u ‚ux÷wk y tðu f u ò Þ ‚ tuÞ ‚u™ wk Œw:¾ ™
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ÚttÞ.”
ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u ‚uÚte s «f hý-3™e 24{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u,

“ Ëðuo r¢Þt{ tk ™ tþðk‚…ýt™wk y ™wËkÄt™  ht¾ðwk ‚tu Œw:¾ ™  ÚttÞ.”
©eS{ nthtsu …ý „ Zzt { æÞ™ t 24{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ ¼„ ðt™ ™wk

su y ûthÄt{  ™u ‚u Ät{ ™u rð»tu hne y uðe su ¼„ ðt™ ™e { qŠ‚ ™u ‚u Ät{ ™u rð»tu
hÌ tt y uðt su ¼„ ðt™ ™ t ¼õ‚ ‚u rð™ t su su ÷tuf  Au ™u ‚u ÷tuf ™u rð»tu hÌ tt
y uðt su Œuð Au ™u ‚u Œuð™ t su ði¼ð Au ‚u Ëðuo ™ tþðk‚ Au.” y t ÷tuf ™wk ƒ Äwk s
™ tþðk‚ Au ‚u{  Œu¾t‚tu Œun …ý ™ tþðk‚ s Au. Œu¾t‚t Œun™ t ¼tð, „ wý,
ƒ wrØ, y tðz‚ …ý ™ tþðk‚ s Au. y tí{ t y uf  Œun { qf e ƒ eò  Œun{ tk ò Þ Au
íÞthu f þwk ò uzu ™Úte s‚wk { txu Œun™u rð»tu …ý ™ tþðk‚…ýt™ tu rð[ th f hðtu... ‚ tu
y n{ T-{ { íðÚte hrn‚ ÚtE þf tÞ.
3. {]íÞw™ tu rð[ th :

‘Death is uncertainly certain’ y Útto‚T { ]íÞw y r™ rù‚ ntuðt A‚tk r™ rù‚
Au. su sL{ u Au ‚u™wk { ]íÞw r™ rù‚ Au …hk‚w { ]íÞw õÞthu y tðþu ‚u r™ rù‚ ™Úte.
Ë]rü™ t sL{ -{ ]íÞw™ t y t ¢r{ f  [ tÕÞt y tð‚t ¢{ Úte f tuE …h ÚtE þf ‚wk ™Úte.
„ { u ‚ux÷t { tuxt rðî t™ , ¿tt™e, rz„ úe Ähtð‚t ntuÞ f u ztìõxh ntuÞ... Œhuf ™wk
{ ]íÞw ‚tu ÚttÞ s Au.

f rð ™ thtÞýŒtËSy u ‚uÚte s { ]íÞw™ t rð[ thÚte ËtkÏ Þ áZ f htð‚ tk f Ì twk
Au...

“ sLBÞt íÞtkÚte sYh ò ý tu, { hðt™ wk Au { tÚtu S;
y tÔÞt íÞthu þwk ÷tÔÞt ™ u, þwk ÷E ò ðwk ËtÚtu S.
y uf  sL{ u ™u y uf  { hu Au, ÂMÚth ™Úte f tuE Xhðt S;
{ he „ Þt ‚u sL{  Ähu ™ u sL{  Ähu ‚u { hðt S.”

{ ]íÞw™ tu rð[ th Ë‚‚ hnu ‚tu ËkËth-ÔÞðnth™e «ð]r¥tÚte …tAt ð¤tÞ y ™u
su f hðt™wk Au ‚u ‚hV ÷ûÞ { kztÞ. ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u «f hý-5™e
79{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ y t Œunu ¼„ ðt™ ™u ¼S ÷uðt, ™u Œun ‚tu n{ ýtk
…zþu { txu y t ‚ tu ðes¤e™ t Í ƒ f thu { tu‚e …htuðe ÷uðwk. ‚u{  Úttuztf { tk f t{  f tZe
÷uðwk.”
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y uf  ™ „ hþuX { tuxt ƒ k„ ÷t{ tk hnu. y Z¤f  Ä™ -Ëk…r¥t, …wºt-…rhðth ƒ Äe
ðt‚™wk Ëw¾ ntuðt A‚tk þuX™u y k‚h{ tk f tuE y t™kŒ Út‚tu ™  n‚tu. Ë‚‚ ð„ h
f t{ ™e f tuE ™u f tuE ÔÞÚto ®[ ‚t{ tk Sð™  …Ëth Út‚wk n‚wk.

y uf  rŒðË ‚uy tu ™ Œerf ™ thu Vhðt { txu „ Þt. ™ Œe™ t rf ™ thu y uf  { ntí{ t
…ýof wrxh ƒ tkÄe™u hnu‚t n‚t. ‚u{ ™ t { w¾th®ðŒ W…h y r‚þu y t™kŒ A÷f t‚ tu
n‚tu. ‚uy tu { tkz …ux …qh‚wk r¼ûtt { t„ e™u s{ ‚t n‚t, …ýof wrxh{ tk hnu‚t n‚t
A‚tk y r‚þu ¾wþ Œu¾t‚t n‚t. { tU …h f tuE rð»ttŒ f u ®[ ‚t™ t ¼tð ™  n‚t.

™ „ hþuX { ntí{ t™e …tËu „ Þt y ™u ‚u{ ™e ¾wþe-y t™kŒ™wk hnMÞ …qAâwk y ™u
‚u™u …t{ ðt™ tu W…tÞ { tøÞtu. ‚uy tu ƒ u r{ r™ x þuX™e Ët{ u ò uE hÌ tt y ™u ®[ r‚‚
ðŒ™u Úttuze ðth hne ƒ tuÕÞt f u, “ nwk ‚{ ™u f nwk, …ý...” “ …ý þwk ? s÷Œe
ƒ tu÷tu.” “ þuX, y tsÚte Ët‚ rŒðË …Ae y t…™wk { ]íÞw Au ‚u { ™u ‚{ the y tk¾{ tk
Œu¾tÞ Au { txu nðu ‚{ thu su f tkE f hðwk ntuÞ ‚u Ët‚ rŒðË{ tk f he ÷tu. Ë¥tt,
Ëk…r¥t f tkE ËtÚtu ™ rn y tðu.”

‘Ët‚ rŒðË{ tk { ]íÞw Au’ y t Ëtk¼¤‚tk s þuX™e ‚{ t{  ð]r¥ty tu ËkËth ‚hVÚte
…tAe ð¤e „ E f u, { the y t¾e ®sŒ„ e{ tk { U ¼„ ðt™ ™wk ™ t{ uÞ ™Úte ÷eÄwk { txu
nðu { thu Ët‚ rŒðË ¼s™ -¼Âõ‚ f he ÷uðe Au. Œef hty tu™u r{ ÷f ‚ ðnU[ e
ŒeÄe. Ë„ tkËkƒ kÄey tu™u f ne ŒeÄwk f u { ™u nðu f tuE ÔÞðntrhf  ðt‚ f hþtu ™nª.
…uZe, ÄkÄt ƒ Äwk ƒ kÄ. y t¾tu rŒðË ¼s™ -¼Âõ‚{ tk rð‚tðu. ‚{ t{  Œw:¾-®[ ‚t
x¤ðt { tkzâtk. y t™ kŒ y t™kŒ ð‚o‚tu n‚tu.

y tX{ t rŒðËu ‚uy tu { ntí{ tS …tËu „ Þt. { ntí{ tSy u f Ì twk, “ þuX f uðwk
÷t„ u Au ?” íÞthu ‚u{ ýu f Ì twk, “ y t™kŒ y t™kŒ ÷t„ u Au. { ™u ‚tu Ët‚ rŒðËÚte s
y t™kŒ Au …ý ‚{ ™u ‚tu y tðtu y t™kŒ f tÞ{  hnu Au ‚u™wk þwk f thý ?” íÞthu
{ ntí{ tSy u þuX™u f Ì twk f u, “ { ™u f tÞ{  y uðwk ÷t„ u Au f u y tð‚e f t÷u s { thwk
{ ]íÞw Au ‚uÚte nwk õÞtkÞ { tht { ™ ™u ƒ kÄtðt Œu‚tu ™Úte, f tuE «f th™e y tËÂõ‚
hnuðt Œu‚tu ™Úte. y ¾kz ¼s™ -¼Âõ‚{ Þ s Sð™  rð‚tðwk Awk ‚uÚte { ™u f tÞ{
y t™kŒ s ð‚uo Au.”

©eS{ nthtsu …ý  … tu‚ t™ t r{ »tu { ]íÞw™ tu rð[ th y ¾kz ht¾ðt™ e he‚
þe¾ð‚tk „ Zzt AuÕ÷t™ t 30{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ y t…ýu y t Œun™u
{ qf e™u sYh { he ò ðwk Au ™u ‚u™ tu rð÷kƒ  ™Úte sýt‚tu, y u ‚tu y u{  s r™ùu
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sýtÞ Au su y t ½ze, y t ûtý{ tk y t…ýu { hðwk Au ™u Ëw¾-Œw:¾, htS…tu-f whtS…tu
Ëðuo r¢Þt{ tk y uðe he‚u ð‚uo Au.” { nthts …tu‚t™ t r{ »tu y t…ý™u þe¾ðu Au f u,
‚{ thu …ý y ¾kz y tðwk y ™wËkÄt™  ht¾e …tAt ð¤u÷t hnuðwk.

y uf  rŒðË s™ f  htò  Œhƒ th ¼he™u ƒ uXt n‚t. y u ð¾‚u ™ð Þtu„ uï htu
y uf ËtÚtu Œhƒ th{ tk «ðu~Þt. s™ f  htò  y uf Œ{  ®ËntË™  …hÚte Q¼t ÚtE
Ët{ t Œtuzât y ™u ™ð Þtu„ uï h™u y uf ËtÚtu ¼uxe …zât.

htò ™ e y tðe y tùÞof the r¢Þt ò uE f tuEy u …qAâwk, “ hts™T ! ‚{ u y uf
y uf ™u ™  ¼uxât ™u y uf ËtÚtu ƒ Ät™u f u{  ¼uxât ?” íÞthu su{ ™u Ë‚‚ { ]íÞw™ tu
rð[ th hnu‚tu n‚tu ‚uðt s™ f  htò y u f Ì twk, “ { thtu Œun ™ tþðk‚ y ™u ûtý¼k„ wh
Au. õÞthu …ze ò Þ ‚u ™¬ e ™Úte. ò u nwk y uf ™u ¼uxâtu ntuÞ ™u { thtu Œun …ze ò Þ
‚tu { thu ƒ eò ™u ¼uxðt™ tu ÷t¼ hne ò Þ { txu y uf ËtÚtu ¼uxâtu.”

s™ f  htò ™u Ë‚‚ { ]íÞw Ët{ u ™sh hnu‚e ‚uÚte ËtkÏÞ ðÄw ™u ðÄw áZ Út‚wk
n‚wk. ‚u htßÞ{ tk hnuðt A‚tk r™ ƒ OÄ y ™u rðŒune hne þf ‚t n‚t.

Sð™«tý y ƒ Sƒ t…t©ey u ¼t„ -1™e 203{ e ðt‚{ tk ‚uÚte s f Ì twk Au f u,
“ Œun ‚tu ™¬ e …ze ò þu { txu { ]íÞw Ët{ u ™sh f he ht¾ðe.”

y t…ýwk y tÞw»Þ …ý õÞthu …qhwk ÚtE sðt™wk Au ‚u™e ¾ƒ h ™Úte ‚tu ‘f t÷u s
Œun …ze sþu ‚tu { thu { qŠ‚Ëw¾™ t { t„ uo [ t÷ðt™wk Au ‚u hne sþu’ y u rð[ thÚte
ËtkÏÞ™e áZ‚t f hðe.
4. Œun-y tí{t™ e rðÂõ‚™ tu rð[ th :

MÚtq¤, Ëqû{  y ™ u f thý  ºtý  ŒunÚte y tí{ t™ u ™ tu¾tu Ë{ sðtu y u ËtkÏ Þ
þeÏÞt™e ƒ thtûthe Au. y uf  ð¾‚ ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ e™u f tuEy u …qAâwk su
ºtý ŒunÚte Sð™u ™ tu¾tu f u{  … tzðtu ? íÞthu Mðt{ ey u f Ì twk, “ «Út{  ‚u™e ƒ thtûthe
þe¾ðe su ŒË RÂLÿÞtu™ t ŒtuÞto Œtuhtðwk ™ rn íÞth…Ae y tí{ t™e …hƒ úñ ËtÚtu
y uf ‚t f hðe ™u áZ W…tË™ t f hðe ‚u{  f h‚tk f thý þhehÚte ™ tu¾t …ztÞ.”
„ wsht‚e{ tk ƒ thtûthe y tðzu ‚tu ðtk[ ‚tk-÷¾‚tk y tðzu. ‚u{  ºtý ŒunÚte y tí{ t
swŒtu s Au - y t rðÂõ‚ sux÷e M…ü ÚttÞ ‚ux÷e ËtkÏÞ™e áZ‚t ÚttÞ.

Œun y ™u Œun Ëkƒ krÄ‚ …ŒtÚto{ tºt ™ tþðk‚ Au y u rð[ thÚte y ðh¼tð{ tºt™u
rð»tuÚte ht„  x¤e ò Þ. y u s he‚u ŒunÚte y tí{ t ™ tu¾tu Ë{ sðtu …ý y r‚
{ n¥ð™ tu Au. f thý y tí{ t ŒunÚte ™ tu¾tu …zu …Ae s ‚u …h{ tí{ t™ t Ëw¾™u



106{ w{ wûtw‚t

…t{ ðt { txu™ tu ÷tÞf  ƒ ™u Au.
y tí{ t ßÞthu ŒunY…e ðMºt W‚the …whw»ttu¥t{ Y…™wk ðMºt Äthý f hu Au f nu‚tk

…tu‚t™u ŒunY… ™  { t™ ‚tk …whw»ttu¥t{ Y… { t™ðt™e y ™ trŒ{ wõ‚™e ÷xf u ð‚uo Au
íÞthu s ‚u { qŠ‚Ëw¾™ tu y rÄf the ƒ ™u Au. { txu r™hk‚h Œun ‚u nwk ™Úte, Œun sz ™u
™ tþðk‚ Au, y tí{ t y rð™ tþe Au. y u y tí{ t™u { nthts y ™u { tuxt…whw»tu f ]… t
f he™u y ™ trŒ{ wõ‚ f he { qŠ‚{ tk ht¾e ÷eÄtu Au. { txu nðu nwk y ™ trŒ{ wõ‚ s Awk.
y t ÷xf ™wk nt÷‚tk-[ t÷‚tk Ëðuo r¢Þt{ tk { ™ ™  f hðwk. Ë‚‚ «ìrõxËu su{  Œun¼tð
áZ ÚtE „ Þtu Au ‚u{  «ìÂõxËÚte s ŒunÚte ™ tu¾t …ze …whw»ttu¥t{ Y… Awk y u ¼tð™ tu
áZtð f hðtu.

ŒunÚte ™ tu¾e rðÂõ‚  ™  Ë{ ò Þ íÞtk ËwÄe { tÚtu rðÎ™  Au ‚u Œþtoð‚ tk
©eS{ nthtsu „ Zzt «Út{ ™ t 23{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ ò „ ú‚, MðÃ™ ,
Ëw»twÂÃ‚ y u ºtý y ðMÚtt ‚Útt MÚtq¤, Ëqû{  ™u f thý y u ºtý Œun ‚uÚte …h ™u
[ i‚LÞY… y uðwk …tu‚t™ t MðY…™u { t™u y ™u ‚u …tu‚t™ t MðY…™u rð»tu ¼„ ðt™ ™e
{ qŠ‚ Äthe™u ¼„ ðt™ ™wk ¼s™  f hu. …Ae ºtý y ðMÚttÚte ™u ºtý þhehÚte …h su
…tu‚t™wk MðY… ‚u™u y r‚þu «f tþ{ t™  ¼t¤u... y uðe ÂMÚtr‚ ßÞtk ËwÄe ÚtE ™Úte
íÞtk ËwÄe ¼„ ðt™ ™ tu ¼õ‚ Au ‚tu…ý ‚u™u { tÚtu rðÎ™  Au.” f thý, ßÞtk ËwÄe
ŒunÚte rðhõ‚ ÚtE™u ™  ð‚toÞ íÞtk ËwÄe Œun™ t Œtu»t, „ wý, y ðh¼tð™wk ƒ Äwk s
{ tuût™ t { t„ o{ tk rðÎ™  f hu. Œun-Œun™ t Ëkƒ kÄe{ tk «er‚ hne ò Þ. { txu { w{ wûtw‚t
áZ f hðt ŒunÚte y tí{ t ™ tu¾tu Au ‚u ËtkÏÞ™e áZ‚t f hðe VhrsÞt‚ Au.

ËŒT. „ wýt‚e‚ t™ kŒ Mðt{ e sq™ t„ Z{ tk rƒ hts‚ t y u ð¾‚u { tuxt { tuxt
þurXÞty tu™u, 400 Ëk‚ tu™ u ‚Útt ©e h½wðehS { nthts y trŒf  y t[ tÞtuo™ u
rþûtt…ºte &÷tuf -116 “ çÝ… æy}ææÝ¢ ÏæíræMÐ¢ Î ïã~æ²ç±Hÿæ‡æ}æì” ™e ðthkðth ðt‚
f he ËtkÏÞ áZ f htð‚t, ŒunÚte rðhõ‚ y ðMÚtt{ tk ð‚oðt { txu y t„ ún ht¾‚t
y ™u ƒ eò  …tËu h¾tð‚t. ‚uÚte s Œun-y tí{ t™e rðÂõ‚™e M…»x‚ty u y ™uf
{ w{ wûtwy tu { w{ wûtw‚t «„ xtðe r™ ŠðÎ™u { nthts™ t Ëw¾™u …tBÞt n‚t.

ð‚o{ t™ f t¤u …ý  … .…q. Mðt{ e©ey u Ëk«ŒtÞ™ t ‚ { t{  „ úkÚttu™ t ËthY…
f Ì twk Au :

“ Œun ™ rn nwk { wõ‚ y ™ trŒ, y ¾kz { ™ ™  h¾tðò u,
hËƒ Ë f he™u { qŠ‚{ tk htÏÞt, { nthts s XËtðò u.”
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y t ðt‚™ u ðthkðth áZ f htðu Au. y ð™ ðtk y tÞtus™ tuu-Ëkf Õ…tu y t…e™ u
y t…ý™u ËtkÏÞ™e áZ‚t f htðe { qŠ‚Ëw¾™u …tºt f he hÌ tt Au íÞthu y t…ýu …ý
Œun™ t ¼tðtuÚte …tAt ð¤e ËtkÏÞr™ct áZ f hðt ‚hV y t„ ¤ ðÄey u.
5. {trÞf  Ëw¾™ t …rhýt{ y ™ u …rh{tý™ tu rð[ th :

ðM‚w, …ŒtÚto, ÔÞÂõ‚ f u f tuE …ý ÂMÚtr‚-…rhÂMÚtr‚™u ò u‚tk f u y ™w¼ð‚tk
‚u™ t …rhýt{ ™ tu y Útðt …rh{ tý™ tu rð[ th y tð‚tu ntuÞ Au. …rhýt{  y ux÷u
‚u™ t Útf e «tÃ‚ Út‚t Ëtht f u ™hËt V¤™ tu rð[ th. ßÞthu …rh{ tý y ux÷u ‚u™ t
{ qÕÞ™ tu rð[ th. y t ƒ u rð[ th f hðtÚte ËtkÏÞ¿tt™ ™e áZ‚t ÚttÞ Au.

ËkËth{ tk su f tkE Ëw¾ suðwk sýtÞ Au ‚u ƒ Äwk ™ tþðk‚ s Au. ‚u{  A‚tk Œhuf
ÔÞÂõ‚ sL{ Úte { ]íÞw ËwÄe™ tu Ë‚‚ «Þí™  ‚u™u { u¤ððt { txu s f hu Au. …hk‚w
‚u™ tÚte { ¤‚t …rhýt{ ™ tu rð[ th ÂMÚth ƒ uËe fÞtuo ™Úte. ‚uÚte ‚u™e …tA¤ y tkÄ¤e
Œtux [ t÷w s hnu Au. f tuE ÄkÄt-ÔÞðËtÞ{ tk ™ðtu «Þtu„  f Þtuo y ™u ‚u{ tk ™wf Ët™e
{ ¤e ‚tu ƒ eS ð¾‚ ‚uðtu «Þí™  ™  f hey u f thý ‚u™ tÚte ™wf Ët™  ÚttÞ Au ‚u™e
¾ƒ h Au. ¼q÷Úte R÷urõxÙf  Ã÷„ { tk y tk„ ¤e s‚e hne y ™u ò uhŒth þtìx ÷t„ u
‚ tu ƒ eS ðth y tk„ ¤e ™ t¾ðt™ tu rð[ th ËwæÄtkÞ y tð‚ tu ™Úte f thý ‚u™ t
…rhýt{ ™e ¾ƒ h Au.

rð»tÞtËõ‚ ÚtE rð»tÞ ¼tu„ ÔÞt …Ae, ðtË™ t{ tk rŒ™ -«r‚rŒ™  ðÄthtu ÚttÞ
Au. MðtŒ™e y tËÂõ‚Úte { tuxt htu„  ™u ½h{ tk õ÷uþ ÚttÞ Au. y ™er‚ ™u y Ä{ o
y t[ he™u f hu÷tk f tÞtuoÚte ™ÞwO Œw:¾ s y tðu Au. { trÞf  Ëw¾ { txu™ t y ™uf  W…tÞ™ t
V¤ MðY…u Œw:¾, õ÷uþ y ™u sL{ { hý™e ¼ðtÂçÄ rËðtÞ f tuE …rhýt{  { ¤‚wk
s ™Úte.

htò  r[ ºtf u‚w …tËu Ë¥tt-Ëk…r¥t-htýe ƒ Äwk s n‚wk …hk‚w …wºt ™  n‚tu. y uf
f htuz Mºtey tu ntuðt A‚tk …wºt ™  n‚tu ‚u™wk Ë‚‚ Œw:¾ hnu‚wk. Ë{ Þtk‚hu f wkðh™ tu
sL{  ÚtÞtu. r[ ºtf u‚w htò ™u y t™kŒ™ tu …th ™  hÌ ttu. htò  f wkðh™u y ™u ‚u htýe™u
nu‚Úte ht¾u. ƒ eS htýey tu™u ‚u «íÞu E»Þto Út‚tk ¼u„ tk { ¤e Í uh …tE f wkðh™u
{ the ™ tÏÞtu. f wkðh™wk { ]íÞw Út‚tk htò  f Õ…tk‚ f hðt ÷tøÞt. Auðxu ËíÞ nf ef ‚™e
¾ƒ h …z‚tk ‚uy tuy u ƒ Äe htýey tu™ tu íÞt„  f he ŒeÄtu.

‚uÚte s ©eS{ nthtsu ðh‚t÷™ t 16{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ ¼„ ðt™ ™ t
¼s™  suðwk Mºte™u rð»tu Ëw¾ ntuÞ ‚tu r[ ºtf u‚w htò  f htuz Mºtey tu™ u þt Ëthw
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{ qf u ?” f htuz Mºtey tu, …wºt, ÿÔÞ, Ëk…r¥t y t { trÞf  Ëw¾™wk …rhýt{  þwk ? { tºt
Œw:¾. y t …rhýt{ ™ tu rð[ th f h‚t r[ ºtf u‚w htò ™u ËtkÏÞ áZ ÚtE „ Þwk ™u ËkËth
íÞS ¼„ ðt™  ¼sðt ™ef ¤e „ Þt. { txu y t…ýu …ý ËkËth™ t { trÞf  Ëw¾™ t
…rhýt{ ™ tu rð[ th f he …tAt ð¤ey u.

©eS{ nthtsu „ Zzt { æÞ™ t 24{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk ËtkÏÞ r™ctðt¤t f uðe he‚u
ËkËth™wk …rh{ tý f tZu Au ‚u Ë{ ò ÔÞwk Au f u, “ ËtkÏÞ r™ctðt¤tu su ¼„ ðt™ ™ tu
¼õ‚ ‚u ‚tu { ™w»Þ™ tk Ëw¾ ‚Útt rËØ, [ thý, rðãtÄh, „ kÄðo, Œuð‚t y u Ëðuo™ tk
su Ëw¾ ‚u™u Ë{ S ht¾u ‚Útt [ tiŒ ÷tuf ™e { tkne÷e f tuhu su su Ëw¾ Au ‚u Ëðuo™u
«{ tý f he ht¾u su y t Ëw¾ ‚u y tx÷wk s Au y ™u y t Ëw¾™e f uzâu su Œw:¾ hÌ twk Au
‚u™wk …ý «{ tý f he ht¾u …Ae Œw:¾ Ëtu‚tk y uðtk su Ëw¾ ‚u Útf e ðihtøÞ …t{ e™u
…h{ uï h™u rð»tu s áZ «er‚ ht¾u.”

y uf  ð¾‚ ƒ tskŒ htò ™e Ëðthe [ t÷e s‚e n‚e. ‚uh ‚wkƒ t™wk ‚u{ ™wk ÷~f h
n‚wk. y ux÷u f u Ëðthe ßÞthu s‚e ntuÞ íÞthu ½tuzt y ™u Ÿ x™ t [ t÷ðtÚte su hs
Qzu ‚u™ tÚte ‚uh ‚wkƒ zt ¼htE ò Þ ‚ux÷e ÷tkƒ e Ëðthe n‚e. ƒ tskŒ htò ™ tu
[ thuf tuh sÞsÞf th ÚtE hÌ ttu n‚tu. Ëðthe ðtò k ™u hý®þ„ tk™ t y ðts ËtÚtu
y t„ ¤ ðÄe hne n‚e.

y t„ ¤ s‚tk hM‚tu Úttuztu Ëtkf ztu n‚ tu. Ëðthe y uf ty uf  Q¼e hne „ E.
ƒ tskŒ htò y u …qAâwk f u, “ Ëðthe õÞtU hwf  „ E ?” íÞthu rË…tEy u f Ì twk, “ hts™T,
y t„ u Ÿ x { h „ Þt ni.” htò  …tu‚t™ t rË„ ht{ { tkÚte Œeðt™S™e ËtÚtu ™e[ u
Q‚Þto y ™u [ t÷‚tk [ t÷‚tk Ÿ x™e ò uzu …ntUåÞt.

ƒ tskŒ htò y u …qAâwk f u, “ Þu Ÿ x f t ™ tf  ni, f t™  ni, { wkn ni, … tkð ni, RËf t
‚tu Ëƒ  f wA ni ‚ tu { h õÞt „ Þt ni ?” íÞthu Œeðt™u f Ì twk, “ hts™T, Ÿ x fu þheh
{ U Ëu …ð™  [ ÷ „ Þt ni.” htò y u …qAâwk, “ rf Ë rfË f t y iËt ntu‚t ni ? { uhu ntÚte
f t, Ÿ x f t ¼e y iËt ntu„ t ?” íÞthu Œeðt™Sy u f Ì twk, “ hts™T, rsËf t sL{
ntu‚t ni W™  Ëƒ f t y iËt ntu‚t ni. y t… f u ntÚte, ½tuzt ne ™ rn, { „ h { uht ¼e
y iËt ntu„ t, y t… f u f wkðh, ht™e f t ¼e y iËt ntu„ t.” htò  y tùÞo ËtÚtu ƒ tuÕÞt
: “ ‚tu õÞt { uht ¼e y iËt ntu„ t ?” Œeðt™Sy u «íÞw¥th y t…‚tk f Ì twk, “ nt
hts™T, Ëƒ f t y iËt ntu‚t ni.”

ƒ tskŒ htò y u f Ì twk, “ ‚tu Œeðt™S ! ËtÚt { U f tu™  Ët Ëw¾ y t‚t ni ? { uht
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{ n÷, ŒtË-ŒtËe, ƒ „ e[ t õÞt ËtÚt { U y tÞu„ t ?” Œeðt™S ƒ tuÕÞt, “ f wA
™nª. y uf  ¼„ ðt™  f e ¼Âõ‚ ËtÚt { U y tÞu„ e.”  y tx÷wk Ëtk¼¤‚tk ƒ tskŒ
htò y u ËkËth™ tk Ëw¾™wk …rh{ tý f tZe ™ tÏÞwk f u, ‘y t ƒ Ätk Ëw¾{ tkÚte f tkE ËtÚtu
™Úte y tððt™wk. ð¤e ¼„ ðt™ ™e ¼Âõ‚ ‚wÕÞ f tuE Ëw¾ ™Úte. { txu { thu ËkËth{ tk
™Úte hnuðwk.’ y u s ûtýu ‚u{ ýu ËkËth™ tu íÞt„  fhe ŒeÄtu. ËŒT. r™»fw¤t™kŒ Mðt{ ey u
‚uÚte s „ tÞwk Au,

“ QXe ™  þf u Ÿ rxÞtu,  ƒ nw ƒ tu÷tÔÞtu ƒ tskŒ S ;
‚u™ u Œu¾e™u ºttË Q…LÞtu, ÷eÄe Vf ehe Atuzât VkŒ S.”

©eS{ nthtsu …ý { trÞf  Ëw¾ y ™u ¼„ ðt™ ™ t Ëw¾™wk …rh{ tý Œþtoð‚tk
…k[ t¤t™ t 1÷t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ su{  f tuze f h‚tk … iËt{ tk ðÄw { t÷ Au ™u
‚uÚte Y… iÞt{ tk ðÄw { t÷ Au ™ u ‚uÚte Ëtu™ t{ ntuh{ tk ðÄw { t÷ Au... ™ u ‚uÚte
¼„ ðt™ ™ t Ät{ { tk ¼„ ðt™ ™wk Ëw¾ y r‚ y rÄf  Au. { txu su ƒ wrØðt¤tu ntuÞ ™u
su™e árü …q„ u ‚u™u y t rð[ th ÓŒÞ{ tk Xhu Au. ”

f tuze f h‚tk … iËt ™u ‚u fh‚tk Yr…Þt, ‚u f h‚tk Ëtu™ t{ ntuh, ‚u fh‚tk ®[ ‚t{ rý™wk
y rÄf trÄf  { qÕÞ Au. ‚uÚte ‚u{ tk { t÷ { ™ tÞ Au. ‚u{  { trÞf  Ëw¾ f h‚ tk ¼„ ðt™ ™ wk
Ëw¾ y rÄf trÄf  { ™ tÞ ‚ tu ƒ eswk f tkE … t{ ðt™ e RåAt ™  hnu.
6. ƒ rn{wo¾e {xe y tk‚h{w¾e ƒ ™ ðwk :

y ™ trŒf t¤Úte Sðtí{ t RrLÿÞtu-y k‚:f hý™u y tÄe™  ÚtE ƒ rn{ wo¾e…ýu s
ðíÞtuo Au. ‚uÚte y ðh¼tð{ tk s y t™kŒ { t™e ‚u{ tk s ðÄw ™u ðÄw ¾qk[ t‚ tu ò Þ Au.
su™ t …rhýt{ u ð]r¥ty tu zntu¤t‚e ò Þ Au. ‚u{ tkÚte … tAt ð¤tÞ y ™u y tk‚h
ËL{ w¾ árü ÚttÞ ‚tu s ËtkÏÞ áZ f he þf tÞ. ©eS{ nthtsu „ Zzt { æÞ™ t
39{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f t[ ƒ t™wk áütk‚ y t…e …tu‚t™u r{ »tu y t…ý™u ð]r¥ty tu™ tu
Ëkf u÷tu f hðt™ tu y tŒuþ f Þtuo f u, f t[ ƒ t™e y k„ tu Ëkf u÷ðt™e ð]r¥t™u ‘f q{ oð]r¥t’
f nuðtÞ. f t[ ƒ tu f q{ oð]r¥tÚte [ tnu íÞthu …tu‚t™ t [ th …„ , { tU, …qkAze y u AÞu
y k„ ™ tu Ëkf u÷tu f he þf u Au ‚u{  y t…ýu …ý RrLÿÞtu™e ð]r¥t™ tu Ëkf u÷tu f hey u
íÞthu y tk‚h{ w¾e Sð™  ÚttÞ. ‚u { txu ËkËth-ÔÞðnth{ tk ‘™Aqxf u...’ y t Ëqºt™u
y ™wËhe™u hnu‚t þe¾ðwk ‚tu ËtkÏÞ s÷Œe áZ ÚttÞ.
1. ™ Aqxf u ò uðwk …zu y ™ u ò ýðwk …zu y ux÷wk s ò uðwk y ™ u ò ýðwk :

sL{ ™e ËtÚtu s Œhuf  ÔÞÂõ‚{ tk rs¿ttËtð]r¥t™ wk y t…{ u¤u «„ xef hý Út‚wk
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ntuÞ Au. ™ t™ t ƒ t¤f ™u ™ðwk ò uðt-ò ýðt™e rs¿ttËtð]r¥t Ë‚us ntuÞ Au su Œun
ð]Ø Útðt A‚tk ûteý Út‚e ™Úte. y t ò ýðt™e rs¿ttËtð]r¥t y u ƒ nthð]r¥t™wk { q¤
Au. rs¿ttËtð]r¥tÚte s y tk¾™e, f t™ ™e, RrLÿÞtu-y k‚:f hý™e Ätht Ëò Þ Au.
ðÄw ™u ðÄw ‚eûý ƒ ™u Au. sYh ™  ntuÞ ‚uðwk ðÄw …z‚wk hË…qðof  ò ýðtÚte ðÄw ™u
ðÄw f [ htu y kŒh …uËu Au. { txu ¾hu¾h su™e sux÷e sYh ntuÞ ‚ux÷wk s ò ýðwk.

y tk¾ y u f ì{ uhtu Au. RrLÿÞtu-y k‚:f hý{ tk f [ htu …uËðt™wk { wÏÞ «ðuþî th
y tk¾ Au. y t…ýe ™uºt RrLÿÞ Y… f u …ŒtÚto ò uÞt rð™ t hne þf ‚e ™Úte. f ux÷ef
ðth ÏÞt÷ y tðu f u y t ÞtuøÞ ™Úte, ™  ò uðtÞ. y u™ tÚte ™wf Ët™  Útþu ‚tu…ý
y t…ýe y tk¾™e ð]r¥t y u ò uÞt rð™ t hne þf ‚e ™Úte. ™uºt RrLÿÞtu™ t y ËkÞ{ ™u
f thýu y t…ýe árü ßÞtk íÞtk …z‚e ntuÞ Au. ‚u{  A‚tkÞ ƒ u «f thu ò uðt‚wk ntuÞ Au
: y uf , ò uðt ¾t‚h ò uðt‚wk ntuÞ. ƒ eswk, ™  ò uðt™wk hË…qðof  ò uðtÞ, RhtŒt…qðof
ò uðtÞ ‚u árü™ tu ¾qƒ  { tuxtu y ËkÞ{  Au. ‚u™ t RrLÿÞtu-y k‚:f hý …h …tË ÷t„ e
ò Þ Au. ©eS{ nthtsu Ëthk„ …wh™ t 2ò  ð[ ™ t{ ]‚{ tk y ux÷u s f Ì twk Au f u, “ Vtxu÷
™uºt™e ð]r¥ty u f he™u su su Y… ò uÞwk ntuÞ ‚u Ëðuo ¼s™  f h‚tk Ëtk¼he y tðu Au.”

hË…qðof  ò uÞu÷wk y t…ýe { qŠ‚ rËðtÞ™e ðtË™ ty tu y ™u f t{ ™ ty tu™u ‚eðú
ƒ ™ tðu Au, su™ t …rhýt{ u ½ýwkƒ Äwk Ën™  f hðwk …zu.

Œeð ƒ kŒhu y uf  rVhk„ e Ëtnuƒ  hnu‚t n‚t. y uf  ËwÚtth™u ‚u{ ™ t ½hu VŠ™ [ h
ƒ ™ tððt™wk f t{  { éÞwk. ËwÚtth rVhk„ e Ëtnuƒ ™ t ½h{ tk ƒ uËe ÷tf zwk ½zu. y uf
rŒðË rVhk„ e Ëtnuƒ  ‚u{ ™ tk { Z{  ({ ìz{ , Ä{ o…í™e) ËtÚtu …hËt¤{ tk ƒ uXt n‚t.
{ Z{  ¾qƒ  Y…t¤tk n‚tk. ËwÚtthÚte y uf  ðth ÷tf ztk ½z‚tk ½z‚tk { Z{  Ët{ wk ò uðtE
„ Þwk n‚wk. …Ae ƒ eS ðth hË…qðof  ðthu ðthu ò uðt { tkzâwk. rVhk„ e Ëtnuƒ ™e
™sh [ wf tðe At™wk{ t™wk { Z{ ™e Ët{ u ò uÞt f hu.

rVhk„ e Ëtnuƒ u ËwÚtth™wk y t ƒ Äwk f h‚q‚ ò uÞwk ‚uÚte ‚u{ ™ tÚte ™  hnuðtÞwk y ™u
f Ì twk, “ { ‚ ò u.” ‚u{  A‚tk ËwÚtthu ò uðt™wk [ t÷w htÏÞwk. rVhk„ e Ëtnuƒ u ËwÚtth™u
Ätf Ä{ f e y t…e A‚tkÞ ËwÚtthÚte Y… ò uÞt ð„ h hnuðtÞwk ™nª. ºtý ðth ™ t
… tze A‚tkÞ [ tuÚte ðth ò uÞwk ‚tu rVhk„ ey u VhËeÚte ËwÚtth™e ƒ uÞ y tk¾tu Vtuze
™ t¾e. Y… ò uðt™e ÷t÷[ { tk f tÞ{ e y kÄt…tu y tÔÞtu.

árü™ tu y ËkÞ{  y u ƒ nw { tuxwk …t…  Au. ‚uýu f he™u { ™Ët…t‚ f  ÷t„ u. árü™ t
y ËkÞ{ Úte y tí{ t Œtýt ð„ h™e f wþf e suðtu Ë¥ðne™  ƒ ™e ò Þ Au. y ËkÞ{ ™e
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árü y tí{ t™ e r™ ƒ o¤‚ t™ wk Œþo™  f htðu Au. { txu f Œe árü™ tu y ËkÞ{  ™
Útðt Œuðtu.

™Úte ò uðwk A‚tkÞ ƒ eò  …ŒtÚto f u Y… ò uðtE ò Þ Au ‚u™ tk ºtý f thý Au : (1)
ƒ nthð]r¥t, (2) rs¿ttËtð]r¥t, (3) rð»tÞ-ðtË™ t-y tËÂõ‚. su y tk¾u f he™u
{ nthts™e rŒÔÞtr‚rŒÔÞ { qŠ‚™ tk Œþo™  f hðt™ tk Au, { qŠ‚™wk Ëw¾ ÷uðt™wk Au ‚u
y tk¾™u { trÞf  Y…-…ŒtÚto ò uE™u þt { txu y ¼ztððe ? f tuE „ { u ‚ux÷e Ëthe
rƒ ®Õz„  ò uEy u ‚tu y u{ tk þwk ? ÷tu¾kz, …Útht, f t[  ™u ÷tf zwk y t [ thuÞ™u „ tuXðe™u
s { qõÞtk Au. ‚u{  „ { u ‚uðwk Y… Ëthwk Œu¾t‚wk ntuÞ ‚tuÞ y kŒh þwk Au ? ntz, [ t{ ,
hwrÄh ™ u rðüt s ¼hu÷tk Au. ™ð î thu „ kÄ QXu Au. y u{ tk þwk ò uðt™ wk ? þwk
y tËÂõ‚ ÚttÞ ? { txu y uðtk Y…, …ŒtÚto ð„ uhu ò uðt{ tk árü™ tu ËkÞ{  f u¤ððtu.

y t…ýt Sð™ ™e y tk‚rhf  þÂõ‚™ tu ƒ nw { tuxtu ŒwÔÞoÞ y tk¾ î tht ò uðtÚte
Út‚tu ntuÞ Au. f tuE …ý ÔÞÂõ‚ f u …ŒtÚto™u ò u‚e ð¾‚u ‚tu Ë{ Þ-þÂõ‚ ƒ „ zu Au
…hk‚w …tA¤Úte …ý ‚u™ t rð[ thtu f hðt{ tk, { ™ ™  fhðt{ tk ½ýe¾he þÂõ‚ ¾[ toE
ò Þ Au. { txu y t…ýt Sð™ { tk sYh ™  ntuÞ ‚uðe ðM‚w™u ò uðt-ò ýðt™ tu y t„ ún
™  ht¾ðtu.

y ™ trŒf t¤Úte Sðtí{ t …h árü™ t y ËkÞ{ u f he™u y ™uf  At…tu …ze „ E Au,
y ™u nsw ™ðe …z‚e ò Þ Au. { txu y tk‚h{ w¾e Sð™  f hðt ¼s™ -«tÚto™ ty u
f he sq™e At…tu™u ¼qkËey u y ™u ™ðe At…tu ™  …zu ‚u { txu ™Aqxf u ò ýðwk …zu y ux÷wk
ò ýey u y ™u ò uðwk …zu y ux÷wk s ò uEy u.
2. ™ Aqxf u sðwk …zu íÞtk s sðwk :

s„ ‚™ t Sð™e he‚ ÷tirf f  y ™u ƒ nthð]r¥t ðÄthðt™e ntuÞ. ™ txf -rË™u{ t,
Ëhf Ë, ò nuh ƒ „ e[ ty tu, … txeo-õ÷ƒ { tk ‚Útt „ hƒ t ò uðt ò Þ f u y uðt
ðt‚tðhý{ tk sE™u ƒ uËu íÞtkÚte …Ae ¾htƒ  f [ htu y kŒh …uËu y ™u ð]r¥ty tu ƒ nuf e
ò Þ. ¼„ ðt™ { tk … txtu ™  „ tuXu. W…hÚte RrLÿÞtu-y k‚:f hý y þwØ ÚtE ò Þ. ™
f hðt™ t rð[ thtu y ™u r¢Þt f htðu. ‘rþûtt…ºte Ëth’{ tk ‚u™u ŒtY‚wÕÞ „ ýe r™»tuÄ
f h‚tk ÷ÏÞwk Au f u, “ xe.ðe., rË™u{ t, rËrhÞ÷tu, ™ txf , Ëèt, sw„ th, [ tu…tx,
÷tìxhe, Ëhf Ë ‚Útt nt÷™ t RLxh™ux y trŒf  y tÄwr™ f  W…f hýtu™ t W…Þtu„
î tht ƒ e¼íË f kE …ý ò uðwk, ò ýðwk ð„ uhu { ™ ™u ™þtu f h™ th Au.”

su{  y t ƒ Äwk ™wf Ët™ f ‚ to Au y uðe he‚u Vhðt÷tÞf  MÚt¤tuy u «ðtË f hðt
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sðwk y u …ý y ux÷wk s ™wf Ët™ f ‚ to Au. ßÞtk { tºt rð»tÞ-ðtË™ t™wk …tu»tý y ™u
ƒ nthð]r¥t s Út‚e ntuÞ Au. ‚eÚttuo{ tk ò ºtt f hðt sðt{ tk …ý  ½ýtk ™wf Ët™
hnu÷tk Au. ‚eÚto{ tk Œþo™  …tk[ -ŒË r{ r™ x f hðt™ tk ÚttÞ; ƒ tf e™ tu Ë{ Þ nhðt-
Vhðt{ tk, ò uðt-ò ýðt{ tk ðe‚e ò Þ. y u{ tkÞ ò u f tuE™wk y tuAwk-ð¥twk ð‚o™  ò uEy u
‚tu y ¼tð-y ð„ wý y tðu { txu ‚eÚttuo™e ò ºtt f hðt™wk xt¤ðwk.

y ts™ t ÷ø™«Ëk„ tu y ux÷u hò u„ wý y ™u ƒ nthð]r¥t™ tu Ëhðt¤tu. { tuxt Ëk‚tu
f nu‚t f u, “ y uf  ðth ÷ø™ { tk ò Þ ‚tu ‚u™ tu A { rn™ t™ tu f hu÷tu ËíËk„  ËtV ÚtE
ò Þ.” { txu su™u ÂMÚtr‚™ t { t„ uo y t„ ¤ ðÄðwk ntuÞ y uðt { w{ wûtwy u ÷ø™«Ëk„ u
sðt™wk xt¤ðwk. Ëkƒ kÄtu Ët[ ððt …zu y uðt ntuÞ ‚tu y t„ ¤-…tA¤ sE y tððwk.

ðth-‚nuðthu ¼ht‚t { u¤ty tu, y t™ kŒ { u¤ty tu{ tk …ý sðt™wk xt¤ðwk. ÄkÄt-
ÔÞðËtÞ™u ÷„ ‚t ¼ht‚t { u¤t{ tk …ý sYh ntuÞ ‚tu s sðwk ™u y ux÷wk s ò ýðwk.

ÿÔÞ™ e ÷t÷[ { tk … ý  Œuþ-…hŒuþ{ tk ßÞtk íÞtk ™  sðwk. f thý ,  íÞtk
{ tuxt…whw»t™ tu-Ëk‚tu™ tu ò u„ -Ë{ t„ {  ™  ntuÞ ‚tu Sð™  ¼úü ÚtE ò Þ. ËŒT.
„ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u «f hý-5™e 168{ e ðt‚{ tk ‚uÚte s f Ì twk Au f u, “ { wkƒ E
ò Þ ‚tu ËíËk„  Úttuztu ½tËu ™u ‚uÚte { wËkƒ e ({ tuÍ krƒ f ) ò Þ ‚tu ðÄw ½tËu ™u ‚uÚte
f t… f wht™  (f u… xtW™ ) ò Þ ‚tu Ëtƒ Œtu ½tËe ò Þ. { txu ½uh ƒ uXtk htux÷t { ¤u ‚tu
ðÄw Ëthwk. y t½wk ò ðwk ™ rn ™u þnuh, … txý Ëuððt ™ rn ™u Ëw¾ ‚tu ËíËk„ { tk s
Au.”

„ whwðÞo ….…q. ƒ t…S y ™u ….…q. Mðt{ e©e f tuE rðŒuþ sðt™wk f nu ‚tu ‚h‚
s f nu‚t ntuÞ Au, “ ËíËk„  ÚttÞ ‚u{  ntuÞ, Ë¼t{ tk, { krŒh{ tk sðtÞ ‚uðwk ntuÞ
‚tu s ò ð ™ rn ‚tu y nª þwk ¾tuxwk Au ?” { txu ßÞtk ËíËk„  ËtV ÚtE ò Þ íÞtk ™
sðwk.

Sð™ «tý  ƒ t… t©ey u …ý  ¼t„ -1™ e 35{ e ðt‚ { tk f Ì twk Au f u, “ su
¼„ ðt™ ™ t ¼õ‚ ntuÞ ‚u ‚tu { krŒh rð™ t ƒ esu ½uh ò ðwk ½x‚wk ntuÞ íÞtk …ý ò Þ
™ rn f u{  f u ‚u™u ‚tu { krŒh rð™ t ƒ eswk „ { u s ™nª. ‚u{  { nt«¼wS rð™ t ƒ eswk
„ { ðwk ™  ò uEy u.”

y tk‚h{ w¾e Sð™ ðt¤t™ u { krŒh rËðtÞ ƒ esu õÞtkÞ sðwk „ { u s ™nª.
rþð÷t÷¼tEy u ‚u{ ™ t Sð™ { tk ½hÚte { krŒh y ™u ½h™e …uZe rËðtÞ™ tu ƒ eò u
f tuE hM‚tu ò uÞtu s ™ntu‚tu.
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3. ™ Aqxf u y Úto-W…tso™  f hðwk …zu ‚ux÷wk s f hðwk :
ÿÔÞ Au ‚u …tk[ uÞ rð»tÞ™wk f thý Au. su{  su{  ðÄw ÿÔÞ { ¤u ‚u{  ‚u{  … tk[ uÞ

rð»tÞ { txu ðÄw «Þí™  ÚttÞ. ÿÔÞ ðÄu ‚u{  nhðt-Vhðt™wk, y tÄwr™ f  W…f hýtu™ tu
W…Þtu„  f hðt™ wk ðÄe ò Þ. ‚u{ tkÚte ò uðt-ò ýðt™ e RåAty tu ðÄu, su ‚u
Ëtk¼¤ðt™wk { ™  ÚttÞ. hò u„ wýe y tnth ƒ ™u. ßÞtk íÞtk S¼™u MðtrŒü ÷t„ u
‚uðwk s{ ðt™wk { ™  ÚttÞ. su ‚u «f th™ tk y ¥th-M«u Atkxðt™wk { ™  ÚttÞ. ßÞtk íÞtk
Vhðt™wk { ™  ÚttÞ. íÞtk M…þo™ tu …ý rððuf  ™  hnu. su{  ÿÔÞ ðÄu ‚u{  rð»tÞ¼tu„ ™ tu
y ËkÞ{  …ý ðÄ‚tu ò Þ.

ÿÔÞ Ëw¾™wk { q¤ ™ rn …hk‚w Œw:¾™wk WŒT¼ðMÚtt™  Au. su™e …tËu ÿÔÞ ntuÞ ‚u
ƒ Ät s Ëw¾e ntu‚ t ™ Úte. ÿÔÞ ‚ tu … t…e-y Ä{ eo™ t ½h{ tk …ý  ntuÞ. ËŒT.
„ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u «f hý-3™e 90{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ y t„ út{ tk f htuz
Yr…Þt™wk f ƒ úM‚t™  Au ™u { wkƒ E{ tk { åAe{ th™ t ½h{ tk f htuztu Yr…Þt Au. { txu
Í tÍ wk ÿÔÞ ÚttÞ y u ðt‚ f tkE { tuxt™e „ ý‚e{ tk ™Úte ™u y u{ tk { t÷ ™  { t™ðtu.”

y Úto-W…tso™ ™ tu { t„ o ‚tu …týe™ t hu÷t suðtu Au. „ { u ‚u{  f he y Úto-W…tso™
f he þf tÞ. …ý ¿tt™ { t„ o f nu‚tk ¼„ ðt™ ™e ¼s™ -¼Âõ‚ f hðe y ™u { tuût
{ t„ uo [ t÷ðwk y ½hwk Au. ðÄw{ tk ðÄw ÿÔÞ { u¤ððt™e RåAt, ht‚tuht‚ f htuz…r‚
ÚtE sðt™ t y ¼h¾t ƒ nwÄt ÔÞÂõ‚™ t { t™Ë{ tk hBÞt f h‚t ntuÞ Au. …Ae ‚u
{ txu ÚtE õÞthuf  y ™er‚™ tu y tþhtu ÷uðtÞ, ¾tuxwk ƒ tu÷tÞ, ¾tuxwk f htÞ. y uf
ËíËk„ e™u Atsu y uðwk …ý ð‚o™  ™  hnu.

½h{ tk sux÷wk ÿÔÞ ðÄu y ux÷e «ð]r¥t ðÄu …Ae ¼„ ðt™ { tk ò uztðt™ tu Ë{ Þ
…ý ™  hnu.

rþð÷t÷ þuXu „ Z…wh™e ƒ ò h{ tk Ëtu™wk ÷eÄwk ™u ŒeÄwk ‚u™ t ŒtuZËtu Yr…Þt Ëk‚tu™e
hËtuE™ t ÷¾tÔÞt. ‚ tu…ý ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u X…f t™ tk ð[ ™ tu f Ì ttk f u,
“ ÷t¾ { ý ZqkZt™ tu ðu…th f Þuo þwk ð¤u ? ‚the y zÄtu f ÷tf ™e f Útt „ E ‚u™e
¾ƒ h …z‚e ™Úte ?” { tuxt…whw»t™ tu y t y t„ ún y Úto-W…tso™  f h‚tk ¼s™ -¼Âõ‚
{ txu™ t rðþu»t «Þí™  f hðt™ tu Œþtoðu Au.

Sð™«tý ƒ t… t©ey u …ý ¼t„ -1™e 108{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ „ ]nMÚt
ntuÞ ‚u{ ýu ‚tu ©eS{ nthts Ëw¾uÚte Ëtk¼hu ™u f Útt, ðt‚to, æÞt™ , ¼s™ ,
{ t¤t, { t™Ëe…qò  ð„ uhu r™Þ{  ƒ htƒ h Ë[ ðtÞ y ™u …tu‚ t™ t Sðtí{ t™wk
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…h÷tuf Ëkƒ kÄe Ëw¾ Útðt™wk ËtÄ™  Ëw¾uÚte ÚttÞ; y uðe he‚u Œunr™ðton sux÷tu s
ÔÞðnth f hðtu …ý ÔÞðnthY… ÚtE sðtÞ y uðtu ðu„ u Ërn‚ ÔÞðnth ™  f hðtu.
©eS{ nthts™e ™u { tuxt™e y t¿tt «{ týu f hðtu.” ƒ t… t©e MðÞk rËØ n‚t
A‚tk …tu‚t™ tu y tŠÚtf  ÔÞðnth Œqƒ ¤tu htÏÞtu n‚tu. { txu y t…ýu …ý Œunr™ðton
{ txu sYhe ntuÞ ‚ux÷wk s y Úto-W…tso™  f hey u ‚tu …tAt ð¤tÞ y ™u y tk‚h{ w¾e
Sð™  f hðt ‚hV «Þtý f he þf tÞ.
4. ™ Aqxf u ƒ tu÷ðwk …zu ‚tu s ƒ tu÷ðwk :

ðtýe™ tu ËkÞ{  y tk‚h{ w¾e Útðt { txu y „ íÞ™ tu ¼t„  ¼sðu Au. rŒðË
ŒhBÞt™  y t…ýu su™ t …ý rð»tu ðt‚ f hey u Aey u ‚u ƒ nwÄt y t ™ tþðk‚ ËkËth
y ™u ‚u™ t ÔÞðnth™e s Út‚e ntuÞ Au. ‚u™ tÚte ‚u™e ðÄw ™u ðÄw …wrü ÚttÞ Au.
y ðh¼tð™e rƒ ™sYhe ðt‚tu{ tk Ë{ Þ …Ëth ÚtE ò Þ ‚u™ t f thýu { nthts{ tk
ò uztðt™wk { ™  …ý ™  ÚttÞ. y ux÷u s Sð™«tý ƒ t… t©ey u ðtýe™ tu ËkÞ{
þe¾ð‚tk f Ì twk Au f u, “ ÔÞðntrhf  þçŒ { h[ tk-{ eXtk™ u Xuf týu ðt…hðt y ™ u
¼„ ðt™Ëkƒ kÄe þçŒtu …f ðt™ ™u Xuf týu ðt…hðt.” { txu y ðh¼tð{ tºt™u ¾tuxtu
f hðt sux÷kw ƒ ™u ‚ux÷kw y tuAwk ƒ tu÷ðt™e xuð …tzðe.
5. ™ Aqxf u …nuhðwk ½xu ‚uðwk s …nuhðwk :

…tuþtf  y u y tk‚hSð™™wk «r‚®ƒ ƒ  Au. sux÷tu …tuþtf { tk hò u„ wý rðþu»t
ntuÞ ‚ux÷e y kŒh™e { r÷™ ‚t ðÄ‚e ò Þ. ðMºt y u ™ tþðk‚ þheh Ztkf ðt { txu
Au. ‚u{  A‚tk ðMºttu™e ËtŒ„ eÚte y t…ýtk rð[ th-ð‚o™ { tk ËtÂ¥ðf ‚t y tðu Au.
hò u„ wýe ðMºttu …nuhðtÚte su ™ tþðk‚ þheh™u rð»tu y ¼tð fhðt™ tu Au, ¼q÷ðt™wk
Au ‚u{ tk «er‚ y ™u nu‚ ÚttÞ. y ux÷wk s ™ rn, y t…ýtk y r‚þu hò u„ wýe ðMºttuÚte
y LÞ f tuE ÔÞÂõ‚™ t { t™Ë{ tk …ý ðtË™ t Wí…L™  ÚttÞ ‚tu ‚u™wk …t…  y t…ý™u
÷t„ u. { txu …t…Y… ™ tþðk‚ Œun{ tkÚte «er‚ xt¤ðt, Œun¼tð xt¤ðt ðMºt ÞtuøÞ
y ™u ËtŒtk s Äthý f hðtk.
6. ™ Aqxf u Ëtk¼¤ðwk …zu ‚ux÷wk s Ëtk¼¤ðwk :

™uºt …Ae f [ htu «ðuþðt™wk ƒ eswk î th ©tuºt Au. su ©tuºt (f t™ )Úte y t…ýu
¼„ ðt™ ™ tk f Útt-fe‚o™  Ëtk¼¤ðt™ tk Au ‚u™ tÚte s„ ‚™e-ËkËth-ÔÞðnth™e ðt‚tu
Ëtk¼¤ðtÚte y t…ýe ð]r¥ty tu [ tuò ¤e ÚtE ò Þ. ™  ò ÛÞwk ntuÞ, ™  ò uÞwk ntuÞ
‚u™u …t{ ðt™ t, { u¤ððt™ t y ¼h¾t ò „ u. ƒ eò ™ t y ¼tð-y ð„ wý™e ðt‚
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Ëtk¼¤ðtÚte y LÞ™ t Œun¼tð™e ðÄw ™u ðÄw …wrü ÚttÞ. y t…ýwk y k‚h zntu¤e
™ t¾u. { txu f tuE™ t y ¼tð-y ð„ wý-y { rn{ t™e f u Ze÷e ðt‚ ™  Ëtk¼¤ðe.
7. ™ Aqxf u s{ ðwk …zu ‚ux÷wk s s{ ðwk y ™ u Ëqðwk …zu ‚ux÷wk s Ëqðwk :

y tnth y ™u r™ÿt y t ƒ u RÂLÿÞtu-y k‚:f hý …h ËkÞ{  f u¤ððt{ tk ƒ nw { tuxtu
¼t„  ¼sðu Au. y u{ tkÞ hË™ t RÂLÿÞ ò u y uf  { tuf ¤e { wf tE ò Þ ‚ tu Ëðuo
RÂLÿÞtu™u [ tuò ¤e f he Œu. Sð™ ™e þwØ‚t y ™u …rðºt‚ t y tnth™ t ËkÞ{  W…h
y tÄtrh‚ Au. Ÿ ½ y ™u y tnth ðÄtÞto ðÄu y ™u ½xtzât ½xu Au. su ™ tþðk‚
Œun™ tu y uf  rŒðË íÞt„  s f hðt™ tu Au ‚u™ tk ™ tþðk‚ RÂLÿÞtu-y k‚:f hý y tí{ t™u
rðþwØ ƒ ™ tðu. ‚u f h‚tk ‚u™ t …h ËkÞ{  f u¤ððt Ÿ ½-y tnth sYh …qh‚tu s
÷uðtu. y tÚte s { tuxt Ëk‚tu f nu‚t : ŒtuZ þuh (750 „ út{ ) s{ ðwk y ™u ƒ u …ntuh
(6 f ÷tf ) … tuZðwk.

y t ƒ Ät ËkÞ{  f u¤ððtÚte RÂLÿÞtu-y k‚ :f hý™ e Ätht ƒ wêe ÚttÞ Au y ™u
ËtkÏÞ™e áZ‚t ÚttÞ Au, { txu ƒ rn{ wo¾e Sð™Úte …tAt ð¤ey u y ™u y tk‚h{ w¾e
Sð™  f hðt ‚hV y t„ ¤ ðÄðt y tðtu, y tðt W…tÞtu ‚hV y t„ ¤ ðÄe
ËtkÏÞ¿tt™  áZ f hey u.

y tðtu, { w{ wûtw ƒ ™ðt …tAt ð¤ey u...

{ tuxt Ëk‚tu f nu‚t f u ¾tuxt™u ¾tuxwk f hðwk. y ux÷u f u Œw:¾Úte ¼hu÷t y t ™ tþðk‚
ËkËth™ tk Ëw¾tu ™ tþðk‚ y ™u ¾tuxtk Au y u™u ¿tt™  y ™u Ë{ sýu f he™ u ¾tuxtk
f hðtk.

Ëk‚-Ë{ t„ { Úte y ™u ËkËth™ t htusƒ htus™ t y ™w¼ð …hÚte nðu { ™u y uðwk
¿tt™  ‚ tu ÚttÞ Au f u, ËkËth y t¾tu r{ ÚÞt Au. { thtu Œun …ý ™ tþðk‚ Au. ‚u{
Œun™ t Ëkƒ kÄe ‚Útt Œun™ tk Ëw¾tu ƒ Äwk ™ tþðk‚ Au. Œun™ t Ëkƒ kÄe™ t ¼hý…tu»tý
{ txu f t¤e { sqhe f hwk Awk. Œun™ t { ]íÞw Ë{ Þu su f tkE ÿÔÞ-Ëk…r¥t Au ‚u f tkE ËtÚtu
™Úte y tððt™ tk ‚u{  A‚tk ‚u™u { u¤ððt htrºt-rŒðË Í kÏÞt f hkw Awk. „ { u ‚ux÷wk
f hðt A‚tk ‚u{ tk { ™u õÞtkÞ Ëw¾™ tu y ™w¼ð ‚tu Út‚tu ™Úte …hk‚w f tÞ{  Œw:¾™ tu s
ðhËtŒ ðhËu Au. ‚u{  A‚tk ‚u { txu s Œtux { qf wk Awk ‚uÚte { ™u ÷t„ u Au f u { the
Ë{ sýY…e [ ûtw …tA¤ s‚e hne Au. ‚uÚte s „ tze, ƒ k„ ÷t, Œef ht-Œef he,
ÄkÄt-ÔÞðMttÞ y ™u { t™ -{ tux… { u¤ððt { txu ht‚-rŒðË ŒtuzÄt{  f Þto f hwk Awk.
f Œe ‚u{ tkÚte …tAkw ð¤e Ët[ wk Ë{ sðt™ tu rð[ th ËwæÄtkÞ ™Úte y tð‚tu. ò ýu÷t
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¿tt™ ™ tu { tht { txu s W…Þtu„  f he þf ‚tu ™Úte y u { the f k„ tr÷Þ‚‚t Au.
Œw:¾ y ™u rð»ttŒ™ t ŒrhÞt{ tk zwƒ tze Œu y uðt y ™w¼ð Útðt A‚tk { the ËtkÏÞY…e

y tk¾tu ¾q÷‚e ™Úte. ƒ ÄuÚte y ™ tËõ‚ Útðt™u ƒ Œ÷u ðÄw ™u ðÄw ‚u™e ðå[ u ¾qk…‚tu
òô Awk. fuðe he‚u y t ËkËth™ t f e[ z{ tkÚte ƒ nth ™ef ¤eþ ? fuðe he‚u ƒ [ tþu ?
{ txu y t ËkËth™ tk ¾tuxtk Ëw¾™u { thu ¾tuxtk fhðtk Au ™u Ët[ tk ‚hV { ex { tkzðe Au.

y ux÷wk s ™ rn, «f ]r‚™wk f tÞo su f uð¤ ¼ú{ ýt Au, MðÃ™  suðwk ¾tuxwk Au ‚u™u
Ët[ wk { t™e ‚u{ tk { tun …t{ e ò ô Awk. y u™ t rð»tu ò uðt-ò ýðt{ tk, nhðt-Vhðt{ tk
ƒ nthð]r¥t f he ™ t¾kw Awk. rð»tÞðtË™ t™u ðÄth‚tu ò ô Awk. y ux÷u s nwk { nthts™ t
Ëw¾Úte ðÄw ™u ðÄw Œqh Út‚tu ò ô Awk.

Œun™e y tk¾u su f tkE y ðh¼tð Œu¾tÞ Au ‚u ƒ Äwk Äq¤ Ë{ t™  Au, { txe s Au.
y ðh¼tð™ tk ‚{ t{  ÔÞÂõ‚, …ŒtÚto, ¼tu„ -rð÷tË y t ƒ Äwk y uf  rŒðË ™ tþ
…t{ u Au. rð»tÞ™ tk Ëw¾ …ý ûtrýf  Au ‚u{  A‚tk { txe{ tk s «er‚ f Þto f hwk Awk.
y tðt ËkËth y ™u ‚u™ t Ëw¾{ tk y ¿tt™u fhe õÞtk ËwÄe Sð™  ÔÞÚto rð‚tðeþ ? õÞtk
ËwÄe ËkËth™ tk …týe ð÷tuðe ¼„ ðt™ ™ t Ëw¾Y…e { t¾ý™ e y tþt ht¾eþ ?
f t÷u Ëðthu y tÞw»Þ™e Œtuhe ‚qxe sþu ‚tu f hðt™wk f þwk ™ rn ÚtÞwk ntuÞ. ½ýwk { tuzwk
ÚtE „ Þwk Au, nðu { thu { tuzwk Útðt Œuðwk ™Úte. ™ tþðk‚ { txe{ tk «er‚ f hðe ™Úte.
y rð™ tþe …whw»ttu¥t{ ™ thtÞý{ tk «er‚ f he y ÷tirf f  Ëw¾™ tu y t™kŒ … t{ ðtu Au.

{ qŠ‚ rËðtÞ ƒ ÄuÚte ƒ tkÄýtk ‚tuzðtk Au. Ë{ sýu f he™u { thu { tht Sð™ { tk
nðu y tx÷wk ‚tu áZ f hðwk s Au :
1.ËkËth y ™u ËkËth™ tk Ëw¾ ¾tuxtk Au, { txe s Au. ‚u™u ¾tuxtk { t™e ‚u{ tkÚte

…tAt ð¤ðwk Au, «er‚ ‚ tuzðe Au.
2. rŒðË ŒhBÞt™  ƒ Äwk Ë¤„ tðe ™ tþðk‚…ýt™ tu rð[ th f heþ.
3. ƒ nthð]r¥t ÚttÞ ‚uðe r¢Þt-«ð]r¥t ™ rn f hwk f u y uðtk MÚt¤tuy u Vhðt …ý ™ rn

sô. ð]r¥ty tu™ tu ËkÞ{  ht¾eþ.
nu { nthts, nu ƒ t… t, nu ƒ t…S, nu Mðt{ e©e ! ŒÞt¤w, y t s„ ‚ y t¾wk

™ tþðk‚ Au. ‚u{ tkÚte «er‚ ‚qxu, ƒ Äkw y Ëth Ë{ ò Þ y ™u y uf  y t…™ t MðY…{ tk
s «er‚ ÚttÞ ‚uðe ŒÞt f htu.

� � �
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5
÷ûÞtkf -3  :

Ëf t{  { xe r™ »f t{  ÚtEy u...

f kXe Äthý f hðe, r‚÷f -[ tkŒ÷tu f hðtu, …qò  f hðe, Œþo™  f hðtk, { krŒhu sðwk
y t ƒ Ätu «tÚtr{ f -y ti… [ trhf  ËíËk„  Au. ‚u Œirnf  … rðºt‚ t f u¤ððt { txu™wk
ËtÄ™  Au. su™ tÚte Œun ËíËk„ e ÚttÞ …hk‚w y tí{ t ËíËk„ e ™  ÚttÞ. y tí{ t™u
ËíËk„ e f hðt …h{ tí{ t™ t Ëk„ Y…e ËíËk„  VhrsÞt‚ Au. y tðe he‚u ËíËk„  y u
r¢Þt÷ûte f u ËtÄ™÷ûte þçŒ ™Úte. …hk‚w þçŒt‚e‚ y ™w¼ðtí{ f  Þtu„  Au. ßÞtk
y tí{ t-…h{ tí{ t™e y uf ‚t … t{ ðt { txu Ëk‚tu-nrh¼õ‚tu™ t Ë{ qn{ tk f Úttðt‚to
Út‚e ntuÞ, WíËð-Ë{ iÞt Út‚t ntuÞ ‚Útt ËtæÞ MðY… ËwÄe …ntU[ tÞ ‚uðe ¼s™ -
¼Âõ‚ Út‚e ntuÞ ‚u™u ËíËk„  f nuðtÞ.
•  ËíËk„ ™ tu nu‚w þwk ?

nu‚w™e M…ü‚t y u rËrØ …tBÞt™wk «Út{  Ëtu…t™  Au. f tÞo{ tk sux÷e nu‚w™e
M…ü‚t ‚ux÷wk s ‚u f tÞo ÞÚttÞtuøÞ he‚u ÚttÞ ‚Útt ‚u™e ËV¤‚t™ tk rþ¾htu™u
y tkƒ e þf tÞ. ‚u{  ËíËk„  …ý Sð™ { tk f tuE M…ü y ™u [ tu¬ Ë nu‚wË¼h ÚttÞ
‚tu s ËíËk„ ™ t V¤™u …t{ e þf tÞ.

ËíËk„  þt™ t { txu ? ‚tu,
Œirnf  Ëw¾-þtkr‚ … t{ ðt ?
¼tir‚ f  Ëw¾-Ë„ ðztu { u¤ððt ?
{ t™ -{ tux…-Þþ-f eŠ‚ { u¤ððt ?
™ t, nhr„ s ™ rn; f thý y t ¼tir‚ f  Ëw¾ ‚tu ™ tþðk‚ ™u ‚wåA Au ßÞthu

©eS{ nthts™e { qŠ‚™wk Ëw¾ y u s ¾hwk Ëw¾ Au. { txu ËíËk„ ™ tu nu‚w y uf { tºt,
sL{ { hý™ t Vuht xt¤e y tíÞkr‚f  f ÕÞtý …t{ ðt™ tu Au ‚u{ s …k[ rð»tÞ{ tkÚte
…tAt ð¤e { qŠ‚™ t Ëw¾ ‚hV y t„ ¤ ðÄðt™ tu Au.
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¼„ ðt™ ™ t Ät{ ™ t Ëw¾ y ™u …k[ rð»tÞ™ t Ëw¾™e ‚w÷™ t ©eS{ nthtsu „ Zzt
AuÕ÷t™ t 39{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f he Au f u, “ ¼„ ðt™  Au ‚u ‚tu Ëðo Ëw¾{ tºt™ t
htrþ Au, ™u y u ¼„ ðt™Ëkƒ kÄe Ëw¾ Au ‚u y rð™ tþe Au, ™u { nty ÷tirf f  Au.
y ™u su{  f tuEf  ¼thu Ä™ tZâ „ ]nMÚt ntuÞ ‚u …tu‚t™ t ½h{ tk y ™uf  «f th™ tk
¼tus™  s{ ‚tu ntuÞ, ™u ‚u s{ e™u WÂåAü f tkEf  ƒ xf wk htux÷tu ðÄu ‚u f q‚ht™u
™ t¾u íÞthu ‚u y r‚þu ‚wåA f nuðtÞ, ™u …tu‚u s{ ‚tu ntuÞ ‚u { ntËw¾{ Þ f nuðtÞ
‚u{  ¼„ ðt™u ƒ úñtkztu™u rð»tu y ™uf  Sðtu™u …k[ rð»tÞËkƒ kÄe Ëw¾ y tÃÞwk Au, ‚u
‚tu f q‚ht™u ™ tÏÞtu su ƒ xf wk htux÷tu ‚u™e …uXu y r‚ ‚wåA Au, ™u …tu‚t™u rð»tu su
Ëw¾ Au ‚u ‚tu { nt{ tuxwk Au.”

y nª ©eS{ nthts …k[ rð»tÞ™ t Ëw¾™ wk ‚wåA…ýwk ƒ ‚tðe …tu‚ t™e { qŠ‚™wk
y ÷tirf f  Ëw¾ …t{ ðt { txu ËíËk„  f hðtu y uðtu „ Š¼‚ y Úto Ëq[ ðu Au. y Útto‚T
ËíËk„ ™ tu M…ü nu‚w { trÞf  RåAty tuÚte … tAt ð¤e y uf  { qŠ‚ ™ t Ëw¾™ u
… t{ ðt™ tu Au.

ËŒT. r™»f w¤t™kŒ Mðt{ e ‘¼Âõ‚r™ rÄ’™ t f zðt-5{ tk ËíËk„  f uðt nu‚wÚte f hðtu
‚u Œþtoðu Au f u,

“ { qhr‚  { qf e { ™  ƒ esu,  ÷÷[ tðu ™ rn ÷„ th;
y LÞ Ëw¾ ò ÛÞtk V¤ y f o™ tk, r™ùu r™hË r™hÄth,
y u{  { t™e { t™u Ëw¾ { tð{ tk, f hu ¼Âõ‚ ¼tðu Ërn‚;
¼Âõ‚ rð™ t ƒ úñ÷tuf  ÷„ e, [ tnu ™ rn f tkE r[ ¥t.”

y Útto‚T y uf  { qŠ‚™ t Ëw¾ rËðtÞ ƒ esu õÞtkÞ { ™  ÷÷[ tððwk ™ rn f u r[ ¥t
[ tUxðt Œuðwk ™nª. ò u ËíËk„ ™ tu nu‚w M…ü ™  Ë{ ò Þ ‚tu ËíËk„ { tk y tÔÞt …Ae
rŒðËtu …Ëth ÚtE ò Þ, ð»ttuo …Ëth ÚtE ò Þ …hk‚w { qŠ‚ rËðtÞ y LÞ Ëw¾Úte
…tAt ™  ð¤tÞ f u Sð™wk f tuE …rhð‚o™  ™  ÚttÞ.

{ txu ËíËk„  Út‚t™e ËtÚtu ‚u™ tu f uðtu M…ü nu‚w Ë{ sðtu ‚u ËŒT. ð]kŒtð™ ŒtËS
Mðt{ ey u 45{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ y t…ýu ËíËk„  f Þtuo Au ‚u f tkE f tuE™u
Œu¾tzðt { txu ™Úte f Þtuo. y t ‚ tu { tkne ðÄðt { txu Au.” { tkne ðÄðt y ux÷u
‘Mðrðf tË’ { txu. Mðrðf tË y ux÷u s …tAt ð¤ðt™ tu y ™u y t„ ¤ ðÄðt™ tu
rð[ th. ‘Mð’ f nu‚tk y tí{ t y ™u ‘rðf tË’ f nu‚ tk Qæðo„ r‚  { txu. y tí{ t™e
Qæðo„ r‚ ËíËk„ ™ t Þtu„ u s ÚttÞ Au. Mðrðf tË™e Þtºtt{ tk sux÷t y t„ ¤ ðÄe
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þf tÞ y ux÷tu s ËíËk„ ™ tu nu‚w ËÞtuo f nuðtÞ.
[ i‚LÞ™u ÷t„ e „ Þu÷t y ™ trŒf t¤™ t … tË™e þwrØ y ™u «¼w ‚hV™e ð]rØ

ËíËk„ ™ t Þtu„ u s ÚttÞ Au. ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u «f hý-3™e 18{ e
ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ Sð™u ƒ ¤ …t{ ðt™ tu nu‚w ‚tu ËíËk„  s Au.” { txu ËíËk„ ™ tu
nu‚w y t…ýt Sð™ { tk M…ü f hey u.
•  Ë{ sý ™ t y ¼tðu ËíËk„  y Útone™  ƒ ™ u Au.

ò ýu÷wk ¿tt™ , ðtk[ u÷tk þtMºttu, Ëtk¼¤u÷e f Útt Ë{ Þu Sð™÷ûte ƒ ™u y ™u
ð‚o™ { tk y tðu y u™wk ™ t{  Ë{ sý. ËíËk„ ™e ÂMÚth‚t™ tu y tÄth Ë{ sý …h
hnu÷tu Au. sux÷e Ë{ sý™e áZ‚t rðþu»t y ux÷t ËíËk„ { tk ËŒtÞ Ëwr¾Þt
hnuðtÞ. ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u «f hý-3™e 164{ e ðt‚{ tk Ë{ sý™wk
{ n¥ð Œþtoð‚tk f Ì twk Au f u, “ ¿tt™  rð™ t ‚ tu Ëw¾ ™  ÚttÞ ™u ¼Âõ‚ f hu ‚u™u { tuxt
ntuÞ ‚u nth y t…u f u Útt¤ y t…u …ý ‚uýu f he™u Ëkf Õ… y tuAt ™  ÚttÞ, { txu
Ë{ sý ‚tu ò uEy u ¾he.”

y Útto‚T { tºt ¿tt™  y ™u ¼Âõ‚Úte ½tx-Ëkf Õ… ™  x¤u ™u ËíËk„ { tk y t„ ¤ ™
ðÄe þf tÞ. ‚u™ t { txu Ë{ sý VhrsÞt‚ Au.

ËíËk„  f uð¤ y tí{ t™ t { tuût { txu. …hk‚w { tºt y tðwk ò ýðtÚte s y tí{ t™ tu
{ tuût ™  ÚtE ò Þ. y t ‚ tu { tºt ¿tt™ ™e ò ýf the ÚtE. ¿tt™ ™ t ÷ûÞtÚto…ýt { txu
‚u™wk { ™ ™  f hðwk ò uEy u. ‚u™ tÚte s Ë{ sý™ tu áZtð ÚttÞ. Ëk‚ Ë{ t„ { , ðtk[ ™ -
©ðý î tht y t…ýu ò ýey u ‚tu Aey u s f u ËíËk„  s„ ‚™e f tuhuÚte …tAt ð¤e
{ qŠ‚™ t Ëw¾ ‚hV y t„ ¤ ðÄðt Au ‚u{  A‚tk { ™ ™ ™ t y ¼tðu y ™u Ë{ sý™e
y …rh…õð‚t™ t f thýu y t…ýtu ËíËk„  f hðt™ tu æÞuÞ-Rþf  ƒ Œ÷tE ò Þ Au.
…rhýt{ u y t…ýu þt™u ËíËk„  { t™ey u Aey u ? ‚u™e …tA¤ f uðe RåAt-y …uûtt
hnu Au ? ‚u { kÚt™  f hey u ‚tu ÏÞt÷ y tðu.

f kXe Äthý f hðe, …qò -r‚÷f -[ tkŒ÷tu f hðtk, { krŒhu Œþo™  f hðtk ‚Útt Ë¼t{ tk
sðwk, Ë{ iÞt-«Ëk„ tu{ tk ‚™ -{ ™ -Ä™Úte Ëuðt f hðe, Ëk‚tu ËtÚtu rð[ hý{ tk sðwk
‚Útt [ wM‚…ýu r™Þ{ -Ä{ o …t¤ðt ‚u™u s y t…ýu ËíËk„  { t™e ÷Ey u Aey u.
…hk‚w ðtM‚rðf ‚ty u y u s Ëk…qýo ËíËk„  ™Úte. y t Ëðuo ËíËk„ ™ u …qhf  Au.
ƒ ÄuÚte …tAt ð¤e { nthts ËtÚtu™e y iõÞ‚t ËtÄðt { txu™e «tÚtr{ f  ƒ tƒ ‚tu
Au. y ti… [ trhf  ËíËk„  Au.
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ËíËk„  f hðt … tA¤ y t…ýtu y ðh¼tð™ tu æÞuÞ { nthts y ™u { tuxt…whw»t™u
htS f hðt™ tu y ™u …h¼tð™ tu æÞuÞ { qŠ‚Ëw¾ { txu™ tu s Au. …hk‚w y t æÞuÞ™ u
¼q÷e sEy u íÞthu y ti… [ trhf  ËíËk„  f hey u Aey u y ™ u y u …ý þt™ t { txu
ÚttÞ Au ? { trÞf  …ŒtÚttuo { u¤ððt, ÷tirf f  f t{ ™ ty tu™u …qýo f hðt, y ðh¼tð{ tk
Ëðuo he‚u Ëw¾ { ¤u ‚u { txu ËíËk„  f hey u Aey u y ™u ‚u™e s y kŒhÚte RåAt hnu‚e
ntuÞ Au. y ™u ‚u …qýo f hðt { txu s ËíËk„ { tk ƒ Äwk f hey u Aey u y ™u «¼w …tËu
{ t„ ey u Aey u.

y uf  ð¾‚ ….…q. Mðt{ e©ey u Ë¼t{ tk f Ì twk fu, “ y íÞthu Ë¼t{ tk y uðe ònuht‚
f hðt{ tk y tðu f u ©eS{ nthts y nª ƒ uXu÷t ‚{ t{ ™e f tuE y uf  RåAt ‚wh‚ s
…qhe f hðt™ t Au { txu …tA¤ xuƒ ÷ …h ƒ uXu÷ ÔÞÂõ‚™u y u RåAt y t…™ t ™ t{
ËtÚtu ™ tUÄtðe Œuðe. ‚ tu y t Ë¼t{ tkÚte f tuE Yr…Þt { t„ þu, f tuE Œef ht { t„ þu,
f tuE „ tze-ƒ k„ ÷t { t„ þu, f tuE Œirnf  MðtMÚÞ { t„ þu y tðe he‚u ¼tir‚ f  Ëw¾ su
™ tþðk‚ Au ‚u™e { t„ ýe™wk s r÷Mx ÷tkƒ wk ƒ ™u …hk‚w f tuEf  s nrh™ tu ÷t÷ y uðtu
™ef ¤u ™u ™  …ý ™ef ¤u f u su y uðwk { t„ u f u, ‘nu { nthts ! { thu y uf  y t…™e
rŒÔÞtr‚rŒÔÞ { qŠ‚™wk Ëww¾ ò uEy u Au.’ y tðt { qŠ‚Ëw¾™ t ÃÞtËe y ™u ¼qÏÞt
{ w{ wûtw „ tuíÞt ™  szu. ‚uÚte y { ™u y k‚h{ tk ¾qƒ  ðËðËtu ÚttÞ Au f u su Ët[ wk Au
y uðwk { qŠ‚™wk Ëw¾ { t„ ™ th f tuE ™Úte. { txu ËíËk„  f hðtu ‚u y ðh¼tð™ t Ëw¾
{ txu ÚtE™u ™  f hðtu.”

©eS{ nthtsu …ý „ Zzt «Út{ ™ t 70{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ ËíËk„
f hðtu ‚u y uf÷tu …tu‚t™ t Sð™ t f ÕÞtý™u y Útuo f hðtu …ý f tuEf  …ŒtÚto™e RåAty u
f he™u ™  f hðtu su, nwk ËíËk„  f hwk ‚tu { thtu Œun { tkŒtu Au ‚u Ëtò u ÚttÞ y Útðt
ðtkrÍ Þtu Awk ‚u Œef htu y tðu f u Œef ht { he ò Þ Au ‚u Sð‚t hnu f u r™Äo™  Awk ‚u
Ä™ðt™  Úttô f u „ t{ „ htË „ Þtu Au ‚u ËíËk„  f hey u ‚tu …tAtu y tðu y uðe ò ‚™e
…ŒtÚto™e RåAt ht¾e™u ËíËk„  ™  f hðtu y ™u ò u y uðe ò ‚™e RåAt ht¾e™u
ËíËk„  f hu ™u y u …ŒtÚto™e RåAt …qhe ÚttÞ ‚tu y r‚þu …tf tu ËíËk„ e ÚtE ò Þ
y ™u ò u RåAt …qhe ™  ÚttÞ ‚tu r™ùÞ ½xe ò Þ, { txu ËíËk„  f hðtu ‚u …tu‚u
…tu‚t™ t Sð™ t f ÕÞtý™u s y Útuo f hðtu …ý f tuE …ŒtÚto™e RåAt ‚tu ht¾ðe s
™ nª.”

y nª ©eS{ nthts Ë{ ò ðu Au f u, ËíËk„  y uf { tºt Sð™ t f ÕÞtý y Útuo
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f hðtu …ý f tuE …ŒtÚto, Œef ht, Œirnf  Ëw¾ f u Ëk…r¥t™e ÷t÷[ u ™  f hðtu, y ux÷u f u
¾hu¾h ËíËk„  …tu‚t™wk ÄtÞwO f htððt, … tu‚t™wk „ { ‚wk f htððt, … tu‚t™e RåAt-
{ ™ tuhÚttu™u ¼„ ðt™  … tËu …qhtk f htððt { txu ™Úte, …hk‚w íÞsðt { txu s Au. ò u
y u™ t { txu s ËíËk„  f hey u y ™u y u { ¤e ò Þ ‚tu y t„ ¤ ðÄtÞ ™u ò u { nthts
y u «{ týu ™  Útðt Œu ‚tu ËíËk„ { tkÚte …ze sðtÞ. y tðtu { q¤ ð„ h™ tu f u nu‚w
ð„ h™ tu ËíËk„  f hðtu ™ rn y uðtu …tu‚t™ tu M…ü y r¼«tÞ ŒþtoÔÞtu Au.

ðËtu™ t ðt½S¼tE ¾qƒ  Ëtht ËíËk„ e n‚t. ‚uy tu Ë{ t„ {  f h‚t y ™u Ëuðt
…ý f h‚t. y uf  ð¾‚ ‚uy tu ƒ e{ th …zât. { kŒðtz y uf  ð»to ËwÄe ÷tkƒ tu [ tÕÞtu.
þheh{ tk y ËÌ t …ezt ÚttÞ, s{ tÞ ™ rn, …eðtÞ ™ rn, Ëh¾wk ƒ uËtÞ …ý ™ rn
‚uÚte ‚uy tu™u ËíËk„ { tk Ze÷tþ y tðe „ E. { ™ { tk Ëkf Õ… Útðt { tkzât f u Ëk‚tuy u
ð‚o{ t™  ÄhtÔÞt íÞthu f Ì twk n‚wk f u, “ ò  ‚thwk ‚™ , { ™ , Ä™  ™u y ™uf  sL{ ™ tk f { o
Mðtr{ ™ thtÞý™u þhýu. nðu ‚thwk «thçÄ Mðtr{ ™ thtÞý ¼„ ðt™  ÚtÞt.” { thwk
ƒ Äwk ¼„ ðt™  Mðtr{ ™ thtÞý™u y …oý f ÞwO, y u «thçÄ ÚtÞt A‚tk { ™u y tðwk Œw:¾
þtÚte y tÔÞwk ? y t { kŒðtz { xþu f u ™nª ? ò u { nthts Ät{ { tk ÷E sðt™ t ntuÞ
‚tu Œþo™  fu{  ™Úte Œu‚t ? ™u ©eS{ nthts Ëðtuo…he ¼„ ðt™  ntuÞ ‚tu «thçÄu
fhe™u fu{  y tðwk Œw:¾ y tÔÞwk nþu ? ðt½S¼tEy u ËíËk„  f Þtuo n‚tu …hk‚w Ë{ sý™e
…rh…õð‚t f hðt{ tk f [ tþ hne n‚e. ‚uÚte y tðt Ëkf Õ…tu f h‚tk f h‚tk …tuZe
„ Þt.

htºtu ©eS{ nthtsu ðt½S¼tE™ u Œþo™  y tÃÞtk y ™u …tu‚t™wk Ëðtuo…he…ýwk
Ë{ ò ÔÞwk y ™u f Ì twk, “ y t ‚{ ™u «thçÄ™wk Œw:¾ ™Úte, y t ‚ tu Œun hnu íÞtk ËwÄe
y { the RåAtÚte ™ t™wk-{ tuxwk Œw:¾ f Ëh xt¤ðt y tðu. y { u «thçÄ ÚtÞt ‚ tuÞ
{ qŠ‚Ëw¾™ t …tºt Útðt Œun™ tk ™ t™ tk-{ tuxtk Œw:¾ ¼tu„ ððtk ‚tu …zu …hk‚w y k‚u f tuE
f { o ™ rn hnuðt ŒEy u ™u y { tht Ät{ { tk ÷E sEþwk. y t ‚ tu y { u þq¤e™wk Œw:¾
f tkxu ËtÞwO Au { txu ò ð, y tsÚte ‚{ thwk Œw:¾ „ Þwk. f t÷u ËðthÚte Ëtò  ÚtE
sþtu.” y tðe he‚u Ë{ sý™e áZ‚t f htðe ©eS{ nthts y á~Þ ÚtE „ Þt.

ðt½S¼tE™e su{  Ë{ sý™e y …rh…õð‚t™u f thýu y t…ý™u …ý õÞthuf
y tðe he‚u ËíËk„ { tk Ze÷tþ y tðe s‚e ntuÞ Au. ËíËk„ ™e áZ‚t z„ e s‚e
ntuÞ Au. ËíËk„  þt™ t { txu f hey u Aey u ‚u ¼q÷e s‚t ntuEy u Aey u. ‚uÚte s
ËŒT. r™»f w¤t™kŒ Mðt{ ey u ‘¼Âõ‚r™ rÄ’™ t f zðt-9{ tk f Ì twk Au f u,
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“ Ëf t{  ¼Âõ‚  Ënw f hu Au, ™ Úte f h‚ t r™ »f t{  f tuÞ;
‚u{ tk ™ð™e‚ ™Úte ™eËh‚wk, r™ íÞ ð÷tuð‚tk ‚tuÞ (s¤).”

y tsu ¾qƒ  ðhËtŒ y tÔÞtu ‚tuÞ { thtu Œef htu f u{  ™ t… tË ÚtÞtu ?
{ krŒh{ tk Ät{ Äq{ Úte Ë{ iÞtu ÚtÞtu A‚tk þìh™ t ¼tð f u{  ½xât ?
¼th‚-…trf M‚t™ ™wk ÞwØ ÚtÞwk A‚tk f u{  „ h{ e …zu Au ?
W…htuõ‚ ðtõÞtu ðtk[ ‚tk su ‚u …rhÂMÚtr‚ { txu ‚u™wk f thý þwk ¾hu¾h sðtƒ Œth

Au ? y uf ƒ eò  ðå[ u™ tu Ëkƒ kÄ f ux÷tu M…þuo Au ? rƒ ÷f w÷ ™nª. y uf ƒ eò  ËtÚtu ‚u™u
f tuE ÷uðt-Œuðt ™Úte. y tðwk s f kE Ë{ sý™ t y ¼tðu y t…ýu ËíËk„ { tk f h‚t
ntuEy u Aey u.

{ U y tx÷e ¼s™ -¼Âõ‚ f he ‚tuÞ { ™u f u{  Œun™wk Œw:¾ y tÔÞwk ?
{ U y tx÷tk Œt™  f ÞtO, Ëuðt f he ‚tuÞ { thu f u{  Œef htu ™nª ?
{ U y tx÷tk s…-‚… f ÞtO, W…ðtË f Þto ‚tuÞ nwk f u{  „ heƒ  hÌ ttu ?
{ U 100 y r¼»tuf  f Þto ‚tuÞ f u{  [ qkxýe{ tk SíÞtu ™nª ?
nwk htus Ë¼t{ tk sô Awk ‚tuÞ f u{  ÄkÄt{ tk ™wf Ët™  y tÔÞwk ? …heûtt{ tk f u{

™ t… tË ÚtÞtu ?
y t„ ¤ ò uÞu÷tk ðtõÞtu{ tk su{  ƒ k™u ðtõÞ™u y uf ƒ eò  ËtÚtu f tuE Ëkƒ kÄ ™Úte

‚u{  y t ðtõÞtu{ tk …ý ƒ uÞ …rhÂMÚtr‚™u y uf ƒ eò  ËtÚtu f tuE Ëkƒ kÄ ™Úte. f thý
¼s™ -¼Âõ‚, Œt™ , Ëuðt, ‚…, s…, { t¤t f u Ë¼t{ tk sðwk y t ƒ Äwk { trÞf
Ëw¾Úte …tAt ð¤e y tÂí{ f  Ëw¾ …t{ ðt { txu Au. ©eS{ nthtsu „ Zzt { æÞ™ t
11{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ Ä{ o, y Úto ™u f t{ Ëkƒ kÄe su V¤™e RåAt ‚u™ tu
íÞt„  f he™u ‚u™ tk ‚u þw¼ f { o ò u ¼„ ðt™ ™e «ËL™‚t™u y Útuo f hu ‚tu y u s þw¼
f { o Au ‚u ¼Âõ‚Y… ÚtE™u f iðÕÞ { tuût™u y Útuo ÚttÞ Au.”

su{  ðhËtŒ™u rhÍ Õx ËtÚtu f tuE ÷uðt-Œuðt ™Úte ‚u{  ËíËk„ ™u y ™u Œirnf
Ëw¾™u f tuE ÷uðt-Œuðt ™Úte. ‚u{  A‚tk y t…ýu ËíËk„ ™ t ƒ Œ÷t{ tk Œirnf -{ trÞf
Ëw¾™e, …ŒtÚto™e f u ÔÞÂõ‚™e RåAt ht¾ey u Aey u ‚u þwk Ët[ e Au ? ðtM‚rðf  Au
? ™ t, nhr„ s ™nª. { txu ËíËk„ { tk y tÔÞt …Ae nwk ËíËk„  þt { txu f hwk Awk ? ‚tu
ƒ ÄuÚte …tAt ð¤e { qŠ‚™ t Ëw¾™u …t{ ðt { txu s f hwk Awk. Ëf t{  { xe r™»f t{
ƒ ™ðt «Út{  y tðe Ë{ sý™e áZ‚t f hey u.



123{ w{ wûtw‚t

• Ëf t{  y ux÷u þwk ? r™ »f t{  y ux÷u þwk ?
ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u «f hý-1™e 241{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au, “ su{

f wËk„ e ™u ËíËk„ e{ tk ¼uŒ Au. ‚u{  ËtÄthý{ tk y ™u y uf tkr‚f { tk ¼uŒ Au... r™»f t{
ntuÞ ‚u y uf  ¼„ ðt™ ™wk r™Y…ý f Þto f hu ™u ƒ eò u Ëf t{  ntuÞ ‚u ¼„ ðt™  … tËu
{ tøÞt f hu.”

y Útto‚T s„ ‚{ tk f wËk„ e y ™u ËíËk„ e y uðt ¼uŒ Au ‚u{  ËíËk„ { tk ¼„ ðt™ ™ t
¼õ‚ ÚtÞt …Ae …ý ËtÄthý y ux÷u Ëf t{  y ™u y uf tkr‚f  (su™u ¼„ ðt™  rËðtÞ
ƒ eS f tuE ðtË™ t ™Úte ‚uu) y ux÷u r™»f t{  y uðt ƒ u ¼uŒ Au.

Ëf t{  ¼õ‚ y u ¼õ‚ s ™Úte, f nuðt‚t ¼õ‚ Au. ßÞthu r™»f t{  ¼õ‚
(y uf tkr‚f ) y u s Ët[ tu ¼õ‚ Au. y u™ tÚte y t„ ¤ f uð¤ { qŠ‚Ëw¾™ t ÃÞtËe
y uðt y ™ trŒ{ wõ‚ s ¾ht r™»f t{  Au. y t…ý™u y ™ trŒ{ wõ‚™e …Œðe { ¤e Au
…hk‚w ÂMÚtr‚ ËwÄe …ntU[ ðt ¾ht r™»f t{  ƒ ™ðwk VhrsÞt‚ Au; ‚u { txu «Út{
Ëf t{ -r™»f t{ ™ tu ¼uŒ M…ü he‚u Ë{ Sy u.

Ëf t{¼tð y ux÷u þwk ?

¼tir‚f  Ëw¾tu suðtk f u „ tze, ƒ k„ ÷t, Ëk…r¥t, ÿÔÞ y trŒf  ‚Útt …wºttrŒf  y ™u
Œirnf  Ëw¾tf the™e …wrü ÚttÞ ‚uðtk ðM‚w, …ŒtÚto, Ë¥tt { u¤ððt™e RåAtÚte su
f tkE ¼s™ -¼Âõ‚, Ëuðt f u ËíËk„  ÚttÞ ‚u™u Ëf t{ ¼tð f nuðtÞ.

{ nthts y ™u { tuxt…whw»t™ t htS…t™u ‚Útt { qŠ‚™ t Ëw¾™u „ tiý f he ËíËk„ ™ t
ƒ Œ÷t{ tk f tkE …ý …t{ ðt™e f u ò ýðt™e RåAt hnu ‚u™u Ëf t{ ¼tð f nuðtÞ.

ËíËk„ { tk f hu÷e Ëuðt, ‚…, s…, ðú‚ y trŒf  ËtÄ™ tu™ t ƒ Œ÷t{ tk ™ t{ ™e,
{ t™ ™e, ð¾tý-«þkËt™e f u htS…tŒþo™ ™e RåAt hnu ‚u™u …ý Ëf t{ ¼tð
f nuðtÞ.

ËíËk„ { tk y tÔÞt …Ae ËtÄ™ t™ t V¤ MðY…u y iï Þo …t{ ðt™e, y ™k‚f turx
ƒ úñtkztu ò uðt™e f u f tuE™ t y k‚h™wk ò ýðt™e RåAt ‚u™u …ý Ëf t{ ¼tð f nuðtÞ.

Sð™«tý ƒ t… t©ey u …ý Ëf t{ ™e M…ü‚t f h‚tk ¼t„ -1™e 6êe ðt‚{ tk
f Ì twk Au f u, “ f tuE™ t y k‚h™wk ò ýðwk f u …tu‚t™wk ÄtÞwO ËíÞ ÚttÞ ‚Útt y „ { -r™ „ { ™wk
ò ýðwk f u ƒ úñ…wh, „ tu÷tuf trŒf  Ät{  ‚Útt y iï Þo ò uðt f u …t{ ðt RåAu ‚u Ëðuo
Ëf t{  f nuðtÞ.”
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ËŒT. r™»f w¤t™kŒ Mðt{ ey u …ý ‘ËthrËrØ’ f zðt-18{ tk Ëf t{ -r™»f t{ ™ tu
¼uŒ M…ü f Þtuo Au f u,

“ … ý  nrh Ët„ h Au Ëw¾™ t,  ™ Úte f tuE ðt‚ ™ e y u{ tk ¾tux,
‚u{ tk  r™»f t{ e  { t„ u  r™hðuŒ™u,  Ëf t{  { t„ u  { tÞt  Ëw¾  { tux.”
{ qŠ‚ rËðtÞ y ðh¼tð™e f tkE …ý ðM‚w-…ŒtÚto f u ÔÞÂõ‚{ tºt™u …t{ ðt™e

f u y iï ÞtorŒf  … t{ ðt™e RåAt y u s Ëf t{ ¼tð.
r™ »f t{¼tð y ux÷u þwk ?
y ðh¼tð{ tk y uf { tºt { nthts y ™ u { tuxt…whw»t™ t htS… t { txu y ™ u

…h¼tð{ tk y uf { tºt { qŠ‚™ t Ëw¾™e f tuhu y t„ ¤ ðÄðt { txu su f tkE ËtÄ™ ,
¼Âõ‚, Œt™ , Ëuðt y trŒ f hey u ‚u r™»f t{ ¼tð f nuðtÞ.

y uf { tºt y tí{ Ëw¾tf the™ t { t„ uo ò „ ]‚‚t ËtÚtu™ tu Mðrðf tË { txu™ tu Ë½™
«Þí™  ÚttÞ ‚u™u r™»f t{ ¼tð f nuðtÞ.

y tí{ t { qŠ‚Ëw¾™ t { t„ uo y t„ ¤ f uðe he‚u ðÄu ? ‚u { txu™ t Ë‚‚ rð[ thtu
f he, ‚u { txu s ¼s™ -¼Âõ‚, Ëuðt-ËtÄ™ t ÚttÞ ‚u™u r™»f t{ ¼tð f nuðtÞ.

©eS{ nthts™e { qŠ‚™ t Ëw¾ rËðtÞ f tuE RåAt ™  hnu ‚u r™ »f t{ ¼tð
f nuðtÞ.

{ nthts™e { qŠ‚ rËðtÞ ƒ eswk f tkE RåAu s ™nª. y ™k‚ ƒ úñtkztu, y iï Þtuo,
ò uðwk-ò ýðwk su™u Í uh suðwk ÷t„ u, { tÞt Í uh suðe ÷t„ u, Wí…r¥t, ÂMÚtr‚, «÷Þ
f hðt™ e …ý RåAt ™  hnu ‚u™u ¾ht r™»f t{  ¼õ‚ f nuðtÞ. y tðt ¼õ‚™u
©eS{ nthts …tu‚t™ t y ™ trŒ{ wõ‚ f he { qŠ‚{ tk ht¾u Au.
• Ëf t{  f u{  ÚtðtÞ Au ? ‚u™ tk f thý tu :

ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u Ëf t{  Útðt™e f thýY… ƒ tƒ ‚tu™u «f hý-1™e
43{ e ðt‚{ tk Ëh¤ he‚u Ë{ ò ð‚tk f Ì twk Au f u, “ ‚…tËe™u ò uÞwk ‚tu y t Sð
f tuE rŒðË ¼„ ðt™ ™ t { t„ uo [ tÕÞtu ™Úte, Ëtð ™ðtu s y tŒh Au. Sð{ tºt™u
¾tðwk, Mºte ™u Ä™  y u ºtý™wk s ®[ ‚ð™  Au ™u y u™wk { ™ ™ , y u™e s f Útt ™u y u™wk
s f e‚o™  ™u y u™e s ðt‚wk ™u y u™wk s æÞt™  Au. ‚u{ tk ÿÔÞ™wk ‚tu y uf  { ™w»Þò r‚{ tk
s Au. ƒ tf e ¾tðwk ™u Mºte y u ƒ u™wk ‚tu Sð-«týe{ tºt™u ®[ ‚ð™  Au. f u{  su
¼„ ðt™u { tÞt™ tu Vuh [ ztðe { qõÞtu Au.”

…h¼tð™ t Ëw¾™ tu ÏÞt÷ ™Úte y ™u ¼tir‚ f  Ëw¾{ tk s { t÷ { ™ tÞtu Au ‚uÚte
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su{  ƒ t¤f ™ t ntÚt{ tk f tuze ™u ®[ ‚t{ rý ƒ u y t…ey u ‚tu ®[ ‚t{ rý VUf e ŒE™u
f tuzey u h{ u Au ‚u{  y t…ý™u f tuze suðt ¼tir‚f  Ëw¾{ tk { t÷ { ™ tðtÚte, ¼„ ðt™™e
{ qŠ‚Y…e ®[ ‚t{ rý™u { qf e ¼tir‚ f  Ëw¾ { txu Ëf t{  ÚtEy u Aey u. { qŠ‚Ëw¾™e
f tuhu y t„ ¤ ðÄðt™u ƒ Œ÷u ¼tir‚ f  Ëw¾tu { u¤ððt ƒ { ýt ðu„ Úte Œtux { qf ey u
Aey u. ‚u{ tk rðþu»t f uðt f thýtuËh Œtuzey u Aey u ? ‚tu...
1. Œun™ tk Ëw¾-Œw:¾ {txu ÚtE™ u :

y t Sð™u suðe Œun™u rð»tu «er‚ Au ‚uðe ƒ eò  f tuE™u rð»tu «er‚ ™Úte. ‚uÚte
Œun™u f tkEf  Œw:¾ …zu, f tuE htu„ trŒf  …ezt ÚttÞ f u y …{ t™  ÚttÞ ‚tu ‚u™u ¾{ e
þf t‚wk ™ Úte. ©eS{ nthtsu …ý  AuÕ÷t™ t 33{ t ð[ ™ t{ ]‚ { tk f Ì twk Au f u,
“ ŒuntæÞtË ntuÞ ‚tu ßÞthu Œun{ tk htu„ trŒf  f ü «tÃ‚ ÚttÞ ‚Útt y L™ -ðMºttrŒf
™  { ¤u y Útðt f tuEf  f Xý ð‚o{ t™  … t¤ðt™e y t¿tt ÚttÞ íÞthu …ý ‚u™u ¼Âõ‚{ tk
¼k„  ÚttÞ ™u rðf ¤ ÚtE ò Þ ™u f tkE rð[ th ™  hnu ™u [ t¤t [ qkÚtðt ÷t„ u.”
y Útto‚T Œun™wk Ëw¾-Œw:¾ y tðu íÞthu f hu÷tu ËíËk„  …ý f tkE f t{ { tk ™  y tðu y ™u
Ëf t{  ÚtE sðtÞ. ztìõxh™ tu ‚Útt Œðt™ tu y tþhtu y tðe ò Þ, f tuE Ë¥tt™ tu y ™u
…iËt™ tu y tþhtu ÷uðtE ò Þ.
2. Ëkƒ kÄe{tk «er‚™ t f thýu :

Sð™u su{  Œun™u rð»tu suðe y n{ Tƒ wrØ Au ‚u{  Ëkƒ kÄe™u rð»tu { { íðƒ wrØ Au.
Ëkƒ kÄe™u rð»tu { tht…ýt™ t nu‚™u f thýu ‚u{ ™wk Ëw¾-Œw:¾ …tu‚t™wk { ™ tE ò Þ Au.
Ëkƒ kÄe™ tu rðÞtu„  y ËÌ t ÷t„ u Au. …wºtf ÷ºttrŒf ™e RåAt { x‚e ™Úte; ‚u { txu
ÚtE™u Ëf t{  ÚtðtÞ Au.

ðztuŒht™ t «¼wŒtË …xu÷™u ™ tÚt ¼õ‚™ t Þtu„ u ËíËk„  ÚtÞtu. ËíËk„  Út‚t
‚u{ ™ t y uf ™ t y uf  Ëtu¤ ð»to™ t Œef ht™ tu y k‚ Ë{ tu y tÔÞtu. ©eS{ nthts Ätu¤t
ntÚte …h …t÷¾e{ tk rƒ htsu÷t y uðtk Œþo™  y t…e ‚u™u Ät{ { tk ÷E „ Þt. «¼wŒtË
y ™u ‚u{ ™ tk Ä{ o…í™e™u Œef ht{ tk y r‚ y tËÂõ‚ n‚e ‚uÚte ‚uy tu hzðt { tkzâtk.
‚uò uîu»tey tuy u [ zt{ ýe f he f u ‚{ ™u Mðtr{ ™ thtÞý™ tu ËíËk„  ËŒÞtu ™nª.
Œef ht™ t y Âø™ËkMf th ð¾‚u ƒ k™uy u f kXe ‚tuze r[ ‚ t{ tk VUf e ŒeÄe. íÞthƒ tŒ
„ ÞtS y trŒf  ‚eÚttuo{ tk sE Œt™ -…wÛÞ f ÞtO.

™ tÚt ¼õ‚u Vhe ðth «¼wŒtË™u ½ýkw Ë{ ò ÔÞt, ËíËk„ { tk … tAt ÷tððt
«Þí™  f Þto. ©eS{ nthts™ tk Œþo™u „ Z…wh sðt f Ì twk íÞthu ‚u{ ýu þh‚ f he f u
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ò u ©eS{ nthts { ™u { tht Œef ht™ tk Œþo™  f htðu ‚tu nwk „ Z…wh y tðwk. íÞthu ™ tÚt
¼õ‚u nt … tze, Œþo™  f htððt ò uzu ÷eÄt.

„ Z…wh ‚uy tu ©eS{ nthts™ tk Œþo™  f hðt „ Þt. íÞthu { nthtsu f Ì twk,
“ «¼wŒtË, y { u Ëtk¼éÞwk Au f u ‚{ thtu Œef htu Ät{ { tk „ Þtu Au y u ƒ nw ¾tuxwk ÚtÞwk.”
nsw { nthts f kE ƒ tu÷u ‚u …nu÷tk «¼wŒtË ðå[ u s ‚tzwõÞt f u, “ y t¾t ðztuŒht{ tk
‚{ ™u ƒ eò  f tuE™ tu Œef htu ™ntu‚tu { ¤‚tu ‚tu ‚{ u { tht Œef ht™u s ÷E „ Þt ?
{ ™u { thtu Œef htu …tAtu y t…tu. ‚{ u { tht Œef ht™u Œu¾tzþtu ‚uðtu Xhtð f he ™ tÚt
¼õ‚ { ™u y nª ÷tÔÞt Au.”

©eS{ nthtsu f Ì twk, “ «¼wŒtË, ò ð ½u÷t™ t ¾¤¾r¤Þt{ tk ‚{ ™u ‚{ tht
Œef ht™ tk Œþo™  Útþu.” «¼wŒtËu ½u÷t™ t f tkXu sE Œt™ -…wÛÞ f ÞtO íÞtk ‚tu ‚u{ ™ tu
Œef htu ¾¤¾r¤Þt™ t … týe{ tk Q¼u÷tu ò uÞtu. «¼wŒtË y ™u ‚u{ ™ tk … í™e ƒ k™u
Œef ht™u ð¤„ e …zâtk. ËíËk„ e ƒ útñýtuy u …tAt ƒ tu÷tÔÞtk A‚tk ‚uy tu y tð‚t
™ntu‚t. Úttuze ðthu Œef htu Œu¾t‚tu y á~Þ ÚtE „ Þtu y ux÷u ðe÷t { tuZu Œhƒ th{ tk
y tððt ™ef éÞt. Œef ht{ tk y r‚ y tËÂõ‚™ t f thýu ‚uy tu ©eS{ nthts y t„ ¤
Ëf t{  ÚtÞt y ™u su{  ‚u{  ƒ tu÷e y …htÄ …ý f he ™ tÏÞtu.

©eS{ nthts Œhƒ th{ tk Ë¼t ¼he™u ƒ uXt n‚t. y u ð¾‚u «¼wŒtË™u y tð‚t
ò uE …qAâwk f u, “ f u{ , ‚{ thtu Œef htu Œu¾tÞtu ™u ?” …ý nsw ‚u{ ™e Œef ht{ tk
y tËÂõ‚™u f thýu Ëf t{ ð]r¥t x¤‚e ™ntu‚e ‚uÚte f Ì twk, “ { nthts, Œef htu Œu¾tÞtu
‚tu ¾htu …ý { the ËtÚtu ƒ tuÕÞtu ™nª. ƒ tu÷u ‚uðwk f kEf  f htu.” { nthtsu f Ì twk,
“ ò ð, htºtu { krŒh{ tk y tðò u; íÞtk ‚{ thtu Œef htu ‚{ the ËtÚtu ƒ tu÷þu.”

htºtu ƒ k™ u { týËtu { krŒh{ tk y tÔÞtk. { nthts™e RåAtÚte ‚u{ ™ t Œef hty u
rŒÔÞ Œunu Œþo™  y tÃÞtk y ™u ‚u{ ™e ËtÚtu ðt‚tu f hðt { tkze. ðt‚ f h‚tk ‚uýu
…tu‚t™ tk { t‚ tr…‚t™u W…Œuþ y t…ðt { tkzâtu f u, “ ‚{ u ƒ uÞ sýt Xt÷t ntÞðtuÞ
þwk f htu Atu ? 16 ð»to …nu÷tk nwk õÞtk ‚{ thtu Œef htu n‚tu ? y t Sðtí{ t y ™uf
Þtur™ { tk y ™k‚ ðth sL{  ÷u Au y ™u { hu Au, f ux÷e ðth ‚{ u { tht Œef ht ÚtÞt Atu
íÞthu nwk y t ð¾‚u ‚{ thtu Œef htu ÚtÞtu Awk. y u{ tk ‚{ u { t„ e™u ÷tðu÷tk ½huýtk™u
…tu‚t™ tk { t™e Œw:¾e þt { txu Úttð Atu ? ËíËk„  ÚtÞtu ™u { nthts™e y tu¤¾tý
ÚtE y u s { tuxe f ]… t Au. …qðuo Ér»t{ wr™y tu nò htu ð»to …ÞO‚ ‚… f h‚t ‚ tuÞ
¼„ ðt™  ‚uzðt y tð‚t ™ rn ™u y t…ýt Úttuztf  ËíËk„ { tk { nthts { ™u Ät{ { tk
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‚uze ò Þ y u f tkE ËtÄthý ðt‚ ™Úte. { txu ò u ‚{ thu { thu rð»tu ¾hu¾h nu‚ ntuÞ
‚tu nwk ßÞtk { nthts™ t Ät{ { tk Awk íÞtk ‚{ u …ý ¼Âõ‚ f he y k‚u y tðtu. íÞtk
y t…ýu y ¾kz ËtÚtu hneþwk.”

«¼wŒtË™u Ë{ sý ™ntu‚e ‚tu Œef ht{ tk y tËÂõ‚™ t f thýu ðthkðth { nthts
…tËu Ëf t{  ÚtÞt. ½u÷t suðt ÚtE „ Þt. Auðxu { nthts™u ‚u{ ™ t Œef ht î tht
W…Œuþ y t…e …tAt ðt¤ðt …zât íÞthu f kEf  ËíËk„ { tk { u¤ ƒ uXtu.

Œun™ tk Ë„ tkËkƒ kÄe™u f tuE htu„ trŒf  y t…Œt y tðe …zu ‚tu…ý y r¼»tuf ™e
{ t™ ‚t ht¾ey u, { tuxt…whw»t …tËu «ËtŒe™wk s¤ ÷uðt sEy u y u …ý Ëf t{ ¼tð
s Au. y uðt Ë{ Þu f uð¤ { nthts™wk f ‚ to…ýwk { t™e «tÚto™ t f hðe :  “ nu  { nthts
! y r¼»tuf  f hey u f u «ËtŒe™wk s¤ ÷Ey u …hk‚w ‚u{ tk y t…™e su{  { hS ntuÞ
‚u{  s f hò u. y { thtu f tuE Xhtð ™Úte.”
3. Ä™ «trÃ‚™ e ÷t÷Ët {txu :

ÄkÄt-ÔÞðËtÞ f u ™ tuf he{ tk rŒðËu rŒðËu ƒ Z‚e ÚttÞ, ™Vt™wk Ätuhý ðÄu ‚u
{ txu y tk‚rhf  Ëf t{ ¼tð™ t hnu‚e ntuÞ Au. ht‚tuht‚ f htuz…r‚ Útðt, ðÄw ™u ðÄw
Ëk…r¥t { u¤ððt { txu { tuxt…whw»t y t„ ¤ ‚u™e «tÚto™ t Út‚e ntuÞ Au. Ëk‚tu ½hu
…Äht{ ýey u …ÄtÞto ntuÞ ‚tu r‚ò uhe …h …týe Akxtðu ™u f nu‚t ntuÞ, “ ò u
{ nthts { ™u y tx÷wk ÿÔÞ y t…u ‚tu nwk y tx÷e Ëuðt f heþ, { krŒh f htðeþ.”
Ëuðt f hðt™ t ¼tð™e …tA¤ …ý y kŒh Ëf t{ ¼tð s hnu÷tu Au.

y t…ýu y uðwk Ë{ s‚t ntuEy u f u { tuxt…whw»t htS ÚttÞ ‚tu Ëðuo f t{  Ëhe ò Þ
‚uÚte ‚u{ ™u htS f hðt «Þí™  f h‚t ntuEy u Aey u …hk‚w ‚u™e y kŒh …ý „ Š¼‚
Ëf t{ ¼tð s hnu÷tu ntuÞ Au. … .…q. Mðt{ e©e ½ýe ðth f nu‚t ntuÞ Au f u, “ Œh
hrððthu f tuE y uf tŒ rƒ Õzh™ tu Ëðth{ tk Vtu™  y tðu f u, ‘Mðt{ e, y tsu …u…h{ tk
™ðe Mf e{ ™e ò nuht‚ y t…e Au { txu htS hnuò u !’ y t htS hnuò u «tÚto™ t
f hðt™e …tA¤ Ëf t{ ¼tð Ë{ tÞu÷tu Au. y tðe he‚u ½ýe ðth htS…t™ t ƒ nt™ t
nuX¤ …ý ÿÔÞ { txu ÚtE Ëf t{  Út‚t ntuEy u Aey u.
4. …Œ-Ë¥tt™ e ÷t÷[ Úte :

s„ ‚™e f tuhu { tuxt Útðt™ t, Ë¥tt { u¤ððt™ t y ¼h¾t sux÷t ðÄw hnu y ux÷tu
Ëf t{ ¼tð hnu s. f thý, sux÷e …Œ, Ë¥tt … t{ ðt™e ÷t÷[  ntuÞ ‚ux÷e { qŠ‚™ t
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Ëw¾™e ÷t÷[  ½x‚e ò Þ y ™ u …Œ, Ë¥tt { txu Ëf t{  ÚtE sðtÞ. f ux÷tf
ËtuËtÞxe™e f thtuƒ the™e [ qkxýe{ tk f u Ë{ ts™e f u …Ae htsf thý™e [ qkxýe{ tk
Q¼t hnu íÞthu M…u~Þ÷ { krŒhu Œþo™  f hðt y tðu, { tuxt…whw»t™ t y tþeðtoŒ ÷uðt
y tðu - y t …ý Ëf t{ ¼tð Au. ™ tuf he{ tk y t„ ¤ «{ tuþ™  { ¤u y uðe þõÞ‚ty tu
÷t„ u f u ‚h‚  { tuxt…whw»t y t„ ¤, { nthts y t„ ¤ Ëf t{  ÚtE ‚u™e { t„ ýe
f h‚t ntuEy u Aey u.
5. «r‚c t, «þkËt y ™ u ËV¤‚t {u¤ððt :

Œhuf  ÔÞÂõ‚™u …tu‚t™e «r‚ct { u¤ððt™e-™ t{ ™ t { u¤ððt™e RåAt hnu‚e
ntuÞ Au. ƒ u-…tk[  sýt …qAe™u f t{  f hu, y tu¤¾u, «þkËt f hu, „ wýt™wðtŒ f hu
‚uðe RåAt ¼÷u ƒ nth «ŒŠþ‚ ™  Útðt Œu …ý y kŒh hnu‚e ntuÞ Au. ‚u { txu
rðþu»t ËtÄ™  f hu, Ëuðt f hu, Œt™  f hu …hk‚w y kŒh ‚tu «r‚ct-«þkËt™e ‚hË
rA…t‚e s ™  ntuÞ.

rðãtÚteo ntuÞ ‚tu …heûtt™ t rŒðËu, rhÍ Õx f u RLxhÔÞq™ t rŒðËu { krŒhu Œþo™
f hðt ò Þ. Œþo™  þt { txu ? ‚tu, ËV¤‚t { ¤u ‚u { txu. y t …ý y uf  Ëf t{ ¼tð
s Au. ‚ tu þwk { krŒhu Œþo™  f hðt ™  sðwk ? sðwk. …hk‚w Ëf t{ ¼tð ™  ht¾ðtu.
{ nthts™e { hS ntuÞ ‚u{  ÚttÞ.

y ðh¼tð™ tk y tðtk f thýtuËh Ëf t{  ÚtE sðtÞ Au ‚u™wk { wÏÞ f thý ‘nwk
f tuý Awk ?’ ‚u™e M…ü‚t ™Úte { txu. su{  f tuE „ heƒ  ½h™e Œef he™ tk htò ™e ËtÚtu
÷ø™  ÚttÞ …Ae ‚u™u nðu nwk htò ™e htýe Awk y t rð[ th hnu ‚tu ‚u™wk ƒ Äwk s
ƒ Œ÷tE ò Þ. ‚u™e hnuýef hýe, he‚hË{ , ƒ tu÷e, xuð htýe™u þtu¼u ‚uðwk ÚtE
ò Þ. ‚u{  y t…ýu s„ ‚™ t Sð n‚t. nðu { nthtsu f ]… t f he y ™ trŒ{ wõ‚ f Þto
Au. nðu nwk y ™ trŒ{ wõ‚ s Awk. ©eS{ nthts™e rŒÔÞ { qŠ‚Ëw¾™ tu ðthËŒth Awk.
nðu { tht { txu { qŠ‚™wk Ëw¾ s W¥t{  Au. ¼tir‚ f  …k[ rð»tÞ™ tk Ëw¾tu ‚u WråAü
ƒ xf wk htux÷t suðtk Au ‚uðtu rð[ th ™Úte hnu‚tu ‚uÚte ¼tir‚ f  Ëw¾tu { txu ÚtE™u
Ëf t{  ÚtðtÞ Au.
•  Ëf t{  ™  ƒ ™ ðt y k„ u { nthts y ™ u { tuxt™ t y r¼«tÞ

Ëf t{  ¼õ‚™u { qŠ‚™ t Ëw¾ rËðtÞ …k[ rð»tÞ{ tk ‚Útt …k[ ¼q‚tí{ f  …ŒtÚto{ tk
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s «er‚ hnu Au y ™u ‚u™u { u¤ððt™e s ÷„ ™  ò „ u Au. ßÞthu ©eS{ nthts™ tu
y ðh¼tð{ tk { ™w»Þ™u { ™w»Þ suðtk Œþo™  y t…ðt™ tu nu‚w Sðtu™u ¾ht r™»f t{
f he y tíÞkr‚f  f ÕÞtý f hðt™ tu n‚tu.

“ { ™w»Þ suðtu ÚtE rð[ hwk, f hðt y tíÞkr‚f  f ÕÞtý hu,
f nu Au Ônt÷tu f he f ]… t hu.”

Sð™ e Œtux Ëf t{  { t„ uo ð¤u÷e Au ßÞthu ©eS{ nthts™ tu Ëkf Õ…
Ëf t{ ¼tðÚte …tAt ðt¤e Ëk…qýo r™»f t{  { t„ uo y t„ ¤ ðÄthðt™ tu Au. ‚uÚte ò u
f tuE { nthts …tËu Ëf t{  ÚttÞ ™u y ðh¼tð™ t Ëw¾™e { t„ ýe f hu ‚tu ™ thts
ÚtE s‚ t y ™u { qŠ‚™ t Ëw¾™ e { t„ ýe f hu ‚tu htS ÚtE s‚t. … tu‚t™ tu y t
y k‚„ o‚ y r¼«tÞ „ Zzt «Út{ ™ t 8{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk sýtð‚tk f Ì twk Au f u, “ f tuE™u
Œef htu Œuðtu, f u f tuE™ u ÿÔÞ Œuðwk, f u f tuE { qy t™ u Sð‚ tu f hðtu, f u f tuE™ u { thðtu
y u ‚tuu y { ™u ™Úte y tðz‚wk, …ý Sð™wk su he‚u f he™u f ÕÞtý ÚttÞ y ™u Sð™u
¼„ ðt™ ™ t Ät{ { tk …ntU[ tzðtu ‚u ‚tu y { ™u y tðzu Au.”

y nª { nthts …tu‚t™ tu y uðtu y r¼«tÞ ƒ ‚tðu Au f u, y { the …tËu f tuE y t
÷tuf ™e { t„ ýe f hu ‚tu y { u htS Út‚t ™Úte. …hk‚w y { tht Ät{ ™e f nu‚tk { qŠ‚™ t
Ëw¾™e { t„ ýe f hu ‚tu y { u ‚u™ u htS ÚtE™ u y t…ey u Aey u. ©eS{ nthts
ßÞthu f tuE Ëf t{  ÚtE ‚u{ ™e …tËu y tðu íÞthu r™»f t{  Útðt™ tu W…Œuþ y t…e, ‚u
r™»f t{  ÚttÞ íÞthu htS Út‚t.

W™ t™ t „ ýuþS þuX sq™ t„ Z htßÞ™ t { nuËq÷ ¾t‚t™ t { tuxt ðneðxŒth
n‚t. ‚u{ ™u ËŒT. ht½ðt™kŒ Mðt{ e™ t Þtu„ u ËíËk„  ÚtÞu÷tu. ‚u{ ™ t{ tk ËíËk„ ™ t
„ wýtu …ý ½ýt y ™u ƒ Äe he‚u Ëw¾e n‚t. …hk‚w ‚u{ ™u y uf uÞ Œef htu ™ntu‚tu ‚u™wk
{ ™ { tk Œw:¾ hÌ tt f h‚wk.

y uf  ð¾‚ „ ýuþS þuX ©eS{ nthts™ tk Œþo™ -Ë{ t„ {  { txu „ Z…wh „ Þt.
Ë¼t{ tk ƒ uXt ƒ uXt { ™ { tk Ëkf Õ… ÚtÞtu f u ò u ©eS{ nthts htS ÚttÞ ‚tu { ™u
Œef htu y t…u.

©eS{ nthts y k‚Þto{ e…ýu ‚u{ ™ t Ëkf Õ…™ u ò ýe „ Þt. Ë¼t{ tk ËŒT.
{ wõ‚t™kŒ Mðt{ e™u WÆuþe™u f Ì twk f u, “ Mðt{ e, ÷tuf tu™u y u{  RåAt hÌ tt f hu Au f u
Œef htu ntuÞ ‚tu Xef . ‚u Œef htu þwk f he Œu ? { tÚtwk Œw:¾‚wk ntuÞ y „ h ‚tð y tð‚tu
ntuÞ ‚tu Œef htu { xtze Œu ?” ËŒT. { wõ‚t™kŒ Mðt{ ey u f Ì twk f u, “ { nthts, y u ‚tu
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¼tu„ ððwk s …zu.”
©eS{ nthtsu Ë¼t Ët{ wk ò uE f Ì twk, “ „ heƒ  { týË ntuÞ ‚tu y u™u y u{  ÚttÞ

f u Œef htu ntuÞ ‚tu ð]ØtðMÚtt{ tk … t¤u, … tu»tu ™u Ëuðt f hu …ý þtnwf th { týË ntuÞ
‚u™u ‚tu Ëuðt™ t f h™ tht ™ tuf h-[ tf h ntuÞ ‚u sux÷t ò uEy u ‚ux÷t ™ tuf h ht¾e™u
Ëuðt f htðe þf u ‚tu …Ae Œef ht™ tu { tun þt { txu ht¾ðtu ò uEy u ? f u{  „ ýuþS
þuX, { ™ { tk Œef ht™ tu Ëkf Õ… ÚttÞ Au ™u !”

„ ýuþS þuXu ƒ u ntÚt ò uze { nthts™u f Ì twk, “ nt { nthts, ËkËthe Aey u
y ux÷u Œef ht™ tu Ëkf Õ… hnu Au.” íÞthu ©eS{ nthtsu f Ì twk, “ ‚{ ™u { he ò Þ
‚uðtu Œef htu y t…ey u f u ™  { hu ‚uðtu Œef htu y t…ey u ?” íÞthu þuXu f Ì twk, “ { nthts,
su{  y t…™e { hS ntuÞ ‚u{  f htu.” ©eS{ nthtsu …qò { tkÚte { qŠ‚ { „ tðe y ™u
þuX™u y t…e f Ì twk, “ ÷tu y t ‚{ thtu Œef htu, ‚{ thtu ðthËtu y t{ ™u ËtU…ò u. y { tht
¼tðÚte Ëuðt f hò u.”

„ ýuþS þuX rððuf e y ™u f wþt„ ú ƒ wrØðt¤t n‚t. ‚uÚte ‚uy tu { nthts™e
f nuðt™e { hS ‚íf t¤ Ë{ S™u …tAt ðéÞt f u nwk Œef ht { txu ÚtE Ëf t{  ÚtÞtu ‚u
{ nthts™u „ BÞwk ™ rn ‚uÚte ‚u{ ýu { qŠ‚ ÷E ÷eÄe ™u Œef ht™e RåAt { qf e ŒeÄe.
ƒ eS f tuE «f th™e { t„ ýe …ý ™  f he.

W™ t sE Ät{ Äq{ Úte { nthtsu y t…u÷e «ËtŒe™e { qŠ‚™e ™ðt { f t™ { tk «r‚ct
f he; htus ¾qƒ  ¼Âõ‚¼tð Ërn‚ { nthts™ t ¼tðÚte …qò  f h‚t y ™u …tu‚t™ tu
Ë{ „ ú ðthËtu-Ëk…r¥t, ðneðx { nthts™ t ™ t{ ™ tk f he ŒeÄtk. ƒ Äwk s y …oý f he
ŒeÄwk. y ™u …tu‚u y tSð™  ƒ úñ[ Þo …t¤e y uf { tºt { nthts™ t htS…t Ët{ u árü
ht¾e ™ðÄt ¼Âõ‚{ tk { ø™  hnuðt { kzât n‚t. ©eS{ nthts™e xf tuh™u Ëð¤e
÷E ‚uy tu …tAt ðéÞt ‚tu …wºt«tÂÃ‚™e Í k¾™ t xt¤e { nthts™e { hS{ tk s
Sð™  Sððt™ t { t„ uo y t„ ¤ ðæÞt. ‚u{ ™ t r™»f t{ ¼tð™u ò uE ©eS{ nthts
y k‚ y ðMÚtty u ŒË rŒðË y „ tW Œþo™  y t…e ð[ ™  y tÃÞt y ™wËth Ät{ { tk
‚uze „ Þt n‚t. y tðe he‚u „ ýuþS þuX «r‚rc‚ y ™u ©e{ k‚ n‚t A‚tk ‚u{ ™ tu
Ëf t{ ¼tð { nthtsu xt¤e r™»f t{  f Þto.

©eS{ nthtsu ð[ ™ t{ ]‚{ tk Ëf t{  ™  Útðt y k„ u™ t y r¼«tÞ ŒþtoÔÞt Au :
©eS{ nthtsu [ tuh™wk áütk‚ y t…e f Ì twk f u, su ËíËk„  f hu Au ‚u™wk þq¤e™wk Œw:¾

ntuÞ ‚u f tkxu { xu Au. f thý f u y { u ht{ t™ kŒ Mðt{ e …tËu y { tht ËíËk„ e™u ht{ …¥th
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™  y tðu ™u y L™ -ðMºt™wk Œw:¾ ™  y tðu ‚uðwk { tøÞwk Au. y tx÷e ðt‚ f he Ëf t{  ™
Útðt y k„ u f Ì twk f u, “ { txu su ËíËk„  f hu Au ‚u™u ÔÞðnthu Œw:¾ Úttðt™wk ÷ÏÞwk nþu ‚u
ÚttÞ ™ rn ‚tuÞ …ý …ŒtÚto ™ tþðk‚ Au { txu y u …ŒtÚto™e RåAty u ËíËk„  f hu ‚tu
y u™u r™ùÞ{ tk ËkþÞ ÚtÞt rð™ t hnu s ™ rn { txu ËíËk„  f hðtu ‚u ‚tu y uf ÷tu
r™»f t{ …ýu …tu‚t™ t Sð™ t f ÕÞtý™u s y Útuo f hðtu ‚tu y z„  r™ùÞ ÚttÞ.”

 - „ Zzt «Út{ ™wk 70{ wk ð[ ™ t{ ]‚
©eS{ nthtsu …tu‚t™ t r{ »tu „ { u ‚uðt Œuþf t¤{ tk …ý Ëf t{  ™  Útðwk ™u y { u

htS ÚtEy u ‚u{  ð‚oðwk ‚uðtu y r¼«tÞ Œþtoð‚tk ©e{ w¾u f Ì twk Au f u, “ f tuE rŒðË
¼„ ðt™  y t„ ¤ y uðe «tÚto™ t f hðe ™Úte su, nu { nthts ! y t { thwk Œw:¾ Au
‚u™u xt¤tu, þt { txu su y t…ýu ‚tu …tu‚t™ t Œun™u ¼„ ðt™ ™ t „ { ‚ t{ tk ð‚toððtu
Au. ‚u su{  y u ¼„ ðt™ ™wk „ { ‚wk ntuÞ ‚u{  s y t…ýu „ { u Au. …ý ¼„ ðt™ ™ t
„ { ‚t Útf e …tu‚t™wk „ { ‚wk ÷uþ{ tºt …ý ™ tu¾wk ht¾ðwk ™Úte. y ™u y t…ýu ßÞthu
‚™ , { ™ , Ä™  ¼„ ðt™ ™u y …oý f ÞwO íÞthu nðu ¼„ ðt™ ™e RåAt y u s y t…ýwk
«thçÄ Au ‚u rð™ t ƒ eswk f tuE «thçÄ ™Úte, { txu ¼„ ðt™ ™e RåAty u f he™u „ { u
‚uðwk Ëw¾-Œw:¾ y tðu ‚u{ tk f tuE he‚u y f ¤tE ò ðwk ™ rn, ™u su{  ¼„ ðt™  htS
‚u{  s y t…ýu htS hnuðwk.”

- „ Zzt AuÕ÷t™wk 13{ wk ð[ ™ t{ ]‚
“ ¼„ ðt™ ™ tu su ¼õ‚ ntuÞ ‚u™u ‚tu su «f th™ tk Œw:¾ y tðu Au ‚u Œw:¾™ t

Œu™ thtk f t¤, f { o, { tÞt y u{ tkÚte f tuE ™Úte; y u ‚tu …kzu ¼„ ðt™  s … tu‚t™ t
¼õ‚™e Äehs ò uðt™u y Útuo Œw:¾™u «uhu Au. y ™u …Ae su{  f tuEf  …whw»t …zŒt{ tk
hne™u swy u ‚u{  ¼õ‚™e Äehs™u ¼„ ðt™  ¼õ‚™ t ÓŒÞ{ tk hne™u ò uÞt f hu Au,
…ý f t¤, f { o, { tÞt™ tu þtu ¼th Au su ¼„ ðt™ ™ t ¼õ‚™u …eze þf u ? y u ‚tu
¼„ ðt™ ™e s RåAt Au, y u{  ò ýe™u ¼„ ðt™ ™ tu ¼õ‚ ntuÞ ‚u™u { ø™  hnuðwk.”

  - „ Zzt { æÞ™wk 62{ wk ð[ ™ t{ ]‚
“ ¼„ ðt™ ™ tu ¾htu ¼õ‚ ‚u f tuý f nuðtÞ ‚tu …tu‚t™ t Œun{ tk Œe½o htu„  y tðe

…zu, ‚Útt y L™  ¾tðt ™  { ¤u, ðMºt ™  { ¤u, RíÞtrŒf  „ { u y ux÷wk Œw:¾ y Útðt
Ëw¾ ‚u y tðe …zu ‚tu…ý ¼„ ðt™ ™e W…tË™ t, ¼Âõ‚, r™Þ{ , Ä{ o, ©Øt
y u{ tkÚte hk[ { tºt …ý { tu¤tu ™  …zu, hr‚ðt ËhË ÚttÞ ‚u™u ¾htu ¼õ‚ f ney u.”
- „ Zzt AuÕ÷t™ wk 25{ wk ð[ ™ t{ ]‚
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ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u …ý «f hý-1™e 130{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u,
“ Œw:¾ f tuE { t™þtu ™ rn ™u su ò uEy u ‚u y t…ý™u { éÞwk Au ™u Í tÍ t Yr…Þt y t…u
‚tu «¼w ¼ò Þ ™ rn ‚u Ëthw y t…‚t ™Úte.”

Sð™«tý ƒ t… t©e™ tu y uf { tºt Ëkf Õ… f u Ëti™u { qŠ‚Ëw¾™ t y rÄf the f hðt
‚uÚte Ëf t{  ™  ƒ ™ðt y k„ u ðthkðth ðt‚tu f h‚t  su{ tkÚte  ®f r[ ‚T  y t[ { ™
f hey u :

“ y uf  „ t{ { tk y uf  sý™u Atuf htk Sðu ™nª. …Ae …whw»tu Xef ht{ tk ¾tðwk y uðe
{ t‚t™e ƒ tÄt ht¾e; ‚u …ý Q¼t Q¼t ¾tðwk. ‚u™e Mºtey u Atuf htk™wk { ¤{ qºt
ƒ th { rn™ t ËwÄe ¼tUÞ …zðt Œuðwk ™ rn ™u ƒ Äwk ÷q„ zt{ tk ht¾ðwk ™u ƒ th { rn™u
ƒ Äwk { t‚ t … tËu ÷E sðwk; ™u …„ u ÷„ tze™u …Ae ÷q„ ztk Ätuðu íÞthu ƒ tÄt Aqxu.
…Ae ƒ th { rn™u ÷q„ ztk™ tu { tuxtu „ tkËztu ƒ tEy u { tÚtu W…tzâtu ™u …whw»tu Atuf ht™u
‚uzu÷tu ™u { tÚtu Xeƒ ze; y uðe he‚u [ tÕÞtk. ‚u™ u { t„ o{ tk y uf  nrhs™  { éÞt.
‚u{ ýu …qAâwk su, y t „ tkËztu ™ u Xeƒ  ™ u y t ƒ Äwk þwk Au ? ™u õÞtk ò y tu Atu ? …Ae
‚uýu ƒ Äe ðt‚ f he. y tx÷tu ƒ Ätu Œef ht Ëthw Œt¾ztu f Þtuo, ‚u f uðtu Œef ht™ tu
{ rn{ t ! y ¿tt™e Sð™u y uðtu { rn{ t ™ tþðk‚ …ŒtÚto™ tu Au. y tx÷tu Œt¾ztu
¼„ ðt™  ™u Ëk‚™u y Útuo f hu ‚tu f ÕÞtý{ tk f tkE ðtkÄtu s ™  hnu.

- ƒ t… t©e™e ðt‚tu : ¼t„ -1, ðt‚to-108
“ ¼„ ðt™ ™ tu ¼õ‚ ntuÞ ‚u™u rð»tu ©eS{ nthts y ™k‚ { wõ‚u Ërn‚ hÌ tt Au

…ý ‚u™e ¾ƒ h ™Úte, ‚uÚte Œef htu ™  ntuÞ ‚tu þtuf  f hu su { thu Œef htu ™Úte …ý
…tu‚t™ t y tí{ t™u rð»tu y ™k‚ { wõ‚ ™u { nthts hÌ tt Au, y u{  Ë{ S™u Mºte,
…wºt, Ä™ trŒf , { trÞf  …ŒtÚto™e RåAt ™  ht¾ðe ™u y uf ÷t Aey u y u{  ™  ò ýðwk.
©eS{ nthts ‚Útt y ™k‚ { wõ‚ { tht y tí{ t™u rð»tu rðhts{ t™  Au y u{  ò ýe™u
ËŒt y t™kŒ{ tk hnuðwk.”

- ƒ t… t©e™e ðt‚tu : ¼t„ -1, ðt‚to-151
“ Ë{ trÄ{ tk ‚us, y iï Þo, Ët{ Úteo, Ät{  y u y trŒf ™u ò uðt RåAu ‚u Ëf t{

{ t„ o Au ™u ‚u{ tk rðÎ™  Au. f u{  su y u™u f tkEf  Ä¬ tu ÷t„ u ¾htu. su { qŠ‚{ tk ò uztÞ
™u ƒ eswk f tkE ™  RåAu ‚u r™»f t{  Au.”

- ƒ t… t©e™e ðt‚tu : ¼t„ -1, ðt‚to-29
“ Ä™ƒ tE ztuËey u y { ™u ðt‚ f he su, nwk su su ð[ ™  y t…wk Awk ‚u ËíÞ ÚttÞ
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Au. f tuEf ™u Œef htu f u ÿÔÞ f u su su { t„ u ‚u y t…wk Awk, …ý { thwk ð[ ™  y uf uÞ ¾t÷e
„ Þwk ™Úte. …Ae y { u f Ì twk su, y u ‚tu ƒ úñt™wk f t{  f htu Atu, ‚u{ tk þwk f htu Atu ? …Ae
‚u Ë{ S „ Þtk su, ƒ t… t©e™e { hS ‚tu y uf  f ÕÞtý f hðwk y uðe Au. { txu y { the
áÂü ‚tu Sðtu™ tu WØth f he sL{ { hýÚte hrn‚ f hðt, ™u ©eS{ nthts™e { qŠ‚™wk
Ëw¾ y t…ðwk y u s Au, y ™u ‚{ thu …ý f ÕÞtý f hðwk ‚u{ tk y { u ‚{ tht ¼u„ t
Aey u. …ý ò u { trÞf  ðM‚w f tuEf  { t„ u ‚tu f nuðwk su, f ÕÞtý ¾…‚wk ntuÞ ‚tu
y { the …tËu Au, ƒ tf e { trÞf  ðM‚w su f t¤e ðM‚w ‚u y { the Í tu¤e{ tk ™Úte.”

- ƒ t… t©e™e ðt‚tu : ¼t„ -1, ðt‚to-204
ð¤e, ËŒT. r™»fw¤t™kŒ Mðt{ ey u ‘Äehò ÏÞt™’ ‚Útt ‘ËthrËrØ’{ tk f Ì twk Au fu,

“ { thu ‚ tu ™ Úte f tkE { t„ ðwk, … ý  y uðwk f nuþtu { t f tuE™ u;
…k[ rð»tÞ{ tk «e‚  Sð™ u, { t„ þu hÌ tt Au su{ tk { tuE™ u,
Úttuzef  Ëuðt f he ‚ { the,  { t„ u Au { tuxt Ëw¾™ u;
y uðt ðu… the™ u y tu¤¾e, rð»tÞËw¾ Œuþtu { t rð{ w¾™ u,
¼õ‚  f nuðtÞ y t ¼ð{ tk,  y ¼õ‚ … ý wk y ¤„ wk f htu;
þwØ Ëuðf  ÚtE ½™ ~Þt{ ™ t,  y { ¤ ¼Âõ‚  y tŒhtu,
¼Âõ‚ { tk ¼u„  ¼qkztE™ tu, ð¤e h‚ e … ý  ™ ð ht¾ey u;
Œtuhe ƒ tkÄe y k„ u Œt{ ™ e, rðþðtËe … tþu ™ ð ™ t¾ey u,
¼õ‚  Au ƒ nw ¼t‚ ™ t,  Œt{  ðt{  ¾qƒ  ¾t™  … t™ ™ t;
y uðwk ™  Úttðwk y t… ý u,  Úttðwk ¼õ‚  ¾ht ¼„ ðt™ ™ t,
Ëuðf  ÚtE ½™ ~Þt{ ™ t,  RåAâðtk Ëw¾ ËkËth™ tk;
r™ »f w¤t™ kŒ y u ¼õ‚ ™ rn, y u ‚ tu ÷ûtý  Au [ tuht ò h™ tk.”

- Äehò ÏÞt™  : f zðwk-12
“ Ëf t{  ¼õ‚™ e ©enrh, …qò  …hnhu Œqh,

ò ýu { trÞf  Ëw¾ { t„ þu, szƒ wrØ sYh.”
- ËthrËrØ : …Œ-2

•  Ëf t{  ÚtðtÚte Út‚tk ™ wf Ët™ tu
Ëf t{  ¼õ‚™ tu ËíËk„  y ux÷u „ kSVt™ tk … t™ tk™e ƒ ™ tðu÷e R{ th‚. y t

R{ th‚ õÞtk ËwÄe xf u ? ‚u™ tu f tuE ¼htuËtu ™nª. Ënus …ð™ ™e ÷nuh y tðu ‚tuÞ
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ƒ Ätk …t™ tk Qze ò Þ, …ze ò Þ. { txu s ËíËk„ { tk y tÔÞt …Ae Ëf t{ ¼tðu
ËíËk„  ÚttÞ ‚tu ‚u „ kSVt™ tk …t™ tk™e R{ th‚ suðtu Au. Ëf t{  ¼õ‚™ tu ËíËk„
õÞtk ËwÄe xf u ‚u™ tu f tuE ¼htuËtu ™  f nuðtÞ. Ëk…qýo y Ë÷t{ ‚ ËíËk„  f nuðtÞ.

ËíËk„ { tk y tÔÞt …Ae { nthts y ™ u { tuxt…whw»t y t…ýe y ðh¼tð™ e
RåAty tu, { ™ tuhÚttu …qýo f hu íÞtk ËwÄe ËíËk„  ÷e÷tuA{  hnu y ™u ßÞthu …qýo ™
ÚttÞ íÞthu ËíËk„  Ëwf tE ò Þ. y ™ uf  rðÎ™ tu y tðe™u Q¼tk hnu. suðtk f u, (1)
ËíËk„ { tkÚte { ™  … tAwk …ze ò Þ. (2) { nthts y ™u { tuxt…whw»t™ t y tþeðtoŒ
y ™u f tu÷{ tkÚte rðï tË QXe ò Þ. (3) { ™w»Þ¼tð™e Ÿ ze ¾eý{ tk Äf u÷tE
sðtÞ. (4) y turþÞt¤t ÚtE sðtÞ. (5) y ¼tð-y ð„ wý™e «ð]r¥t ÚttÞ.
(6) ËíËk„  f hðt™ tu nu‚w-æÞuÞ ƒ Œ÷tE ò Þ. (7) y ™ t©Þ ÚtE ò Þ-r™ct
z„ e ò Þ.

Ëf t{  ¼õ‚™u { nthts y ™u { tuxt…whw»t™ t …h[ t-[ { íf th™e, y iï Þo Œu¾tzu
‚u™e RåAt hnu; y u …qhe ÚttÞ ‚tu r™ùÞ …tf tu ÚtE ò Þ, rŒÔÞ¼tð hnu y ™u
ßÞtk y u «{ týu™wk ™  ÚttÞ íÞtk ËíËk„ { tk Ze÷tþ y tðe ò Þ. y uf  ËíËk„ e rf þtuh™wk
¾qƒ  «u{ ™ wk y k„ . { nthts™ e { qŠ‚™ tk Œþo™  f he™ u htS htS ÚtE ò Þ.
{ tuxt…whw»t™e ËtÚtu y ðh¼tð™wk ¾qƒ  nu‚ sýtðu. „ whwðÞo ….…q. ƒ t…S™ tk y ™u
….…q. Mðt{ e©e™ tk Œþo™  ÚttÞ y ux÷u [ tUxe …zu. ™ t[ ðt ™u f qŒðt { tkzu, ¾wþ ¾wþ
ÚtE ò Þ. y t„ ¤-…tA¤ VÞto f hu, Œtuze Œtuze™ u Ëuðt f hu. …hk‚w Ë{ sý™e
…rh…õð‚t ™ntu‚e ‚uÚte { tuxt…whw»t{ tk …h[ t-[ { íf th™e RåAty tu hÌ tt f hu.

y uf  ð¾‚ ðtËýt …q™ { ™ tu Ë{ iÞtu n‚tu. ‚u{ tk y t rf þtuh{ wõ‚ ÷t¼ ÷uðt
y tðu÷t. Ë¼t{ tk … .…q. Mðt{ e©ey u ‘Ëí…whw»t { ntíBÞ’ …h ÷t¼ y tÃÞtu ‚uÚte
‚u{ ™u „ whwðÞo ….…q. ƒ t…S { tuxt…whw»t Au ‚uðtu W…÷f  rðï tË y tÔÞtu. y u rŒðËu
„ whwðÞo ….…q. ƒ t…S Ë¼t …Ae ƒ Ät Œþo™u y tðu íÞthu f tuEf ™u «ËtŒe™wk Vq÷
y t…‚t n‚t. ‚uÚte y t rf þtuh{ wõ‚u Ëkf Õ… f Þtuo f u ò u { ™u „ whwðÞo ….…q. ƒ t…S
y k‚Þto{ e…ýu Ëkf Õ… ò ýe «ËtŒe™wk „ w÷tƒ ™wk Vq÷ y t…u ‚tu nwk ƒ nw { tuxt ò ýwk.
…hk‚w „ whwðÞo ….…q. ƒ t…Sy u y k‚Þto{ e…ýu ‚u{ ™ tu Ëf t{ ¼tð ‚tuztððt Vq÷
y tÃÞwk s ™nª.

ƒ eò  rŒðËu rf þtuh { wõ‚y u ….…q. Mðt{ e©e™u …ºt ÷ÏÞtu f u, “ „ E f t÷u ‚{ u
Ë¼t{ tk Ëí…whw»t™ tu { rn{ t f Ì ttu n‚tu ‚uÚte { U { tLÞwk f u „ whwðÞo ….…q. ƒ t…S
y k‚Þto{ e…ýu { thtu ËkfÕ… ò ýe { ™u „ w÷tƒ ™wk Vq÷ y t…u ‚tu ƒ nw { tuxt…whw»t. ¼÷u
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ƒ eò™u ™  y t…u …ý { ™u ‚tu „ w÷tƒ ™wk Vq÷ { ¤ðwk s ò uEy u y uðt rð[ th ËtÚtu nwk
÷tR™{ tk Œþo™  fhðt „ Þtu. …hk‚w { ™u „ w÷tƒ ™wk Vq÷ ™  y tÃÞwk. ‚uÚte { U ƒ eò u Ëkf Õ…
fÞtuo f u „ w÷tƒ ™wk ™ rn ‚tu f tuE …ý Vq÷ y t…u ‚tu nwk { tuxt…whw»t { t™wk. ƒ eS ð¾‚ nwk
÷tR™{ tk „ Þtu ‚tuÞ { ™u „ w÷tƒ ™wk ‚tu ™ rn …ý y uf uÞ Vq÷ y tÃÞwk ™nª. ‚uÚte { ™u su
„ uzâ …ze n‚e ‚u ‚qxe „ E. y u{  ÚttÞ Au fu „ whwðÞo ….…q. ƒ t…S { tuxt…whw»t nþu fu
™ rn ntuÞ ? ntuÞ ‚tu { thtu ËkfÕ… …qhtu f hu ™u ! { txu nðu { ™u rðï tË ™Úte hÌttu.”

….…q. Mðt{ e©e W…h ‚u{ ™ t y tðt ðthkðth …ºttu y tðu; ‚uÚte ….…q. Mðt{ e©e
‚u{ ™u Ë{ ò ðe „ uzâ …ztðu. Úttuzt rŒðË [ t÷u, … tAwk y uðwk ™u y uðwk. «u{ e™e
Ëf t{  …heûtt{ tk ò u { tuxt…wwhw»t …tË ÚttÞ ‚tu s ‚u { tuxt…whw»t { t™u; …hk‚w f tuE™ t
{ t™ðt - ™  { t™ðtÚte { tuxt…whw»t ™ t™ t f u { tuxt ÚtE s‚t ™Úte. y u ‚tu { nthts™ t
½huÚte …Äthu÷wk rŒÔÞ MðY… Au. y u{ ™e { tux… ‚tu y ™ trŒ™e Au s …hk‚w Ëf t{
¼õ‚™wk ntkz÷wk Vqxe ò Þ. y ux÷u s Sð™«tý ƒ t… t©ey u ¼t„ -1™e 129{ e
ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ …h[ t-[ { íf th™e ‚Útt y iï Þo™e RåAt ™  ht¾ðe; y u Ëðuo
Ëf t{  Au. { qŠ‚Úte y tuhwk su su Ëw¾ Au ‚u „ qkŒt™ t Xr¤Þt suðwk Au. ‚u{ tk [ tUxe™u
ð¾‚ „ w{ tðu ™u …Ae { t¾tu™e …uXu ntÚt ½Ëðt …zu, ™ð { rn™ t™e f uŒ { tÚtu
y tðu („ ¼oðtË{ tk hnuðwk …zu) ™u ƒ nw ¾tux y tðu.” y Útto‚T ËíËk„  Ze÷tu …ze
ò Þ f u Aqxe ò Þ. f ÕÞtý™wk y Äqhwk hne ò Þ ™u sL{ { hý™ t Vuht Q¼t ÚtE
ò Þ.

„ whwðÞo ….…q. ƒ t…S y ™u ….…q. Mðt{ e©e ‚tu f tÞ{  f nu‚t ntuÞ Au f u,
“ y { the …tËu y tðe™u f tuE y t ÷tuf ™ t ¼tir‚ f  Ëw¾™e { t„ ýe f hu íÞthu y { tht
y k‚hu ÄútËf tu …zu su, y t y { thtu „ útnf  ™Úte.”

ËŒT. y ¾kzt™kŒ Mðt{ e™e 90 ð»to™e ô{ hu { tðS ¼„ ‚ ‚u{ ™e Ëuðt f hðt
W…÷uxt ÷E „ Þu÷t. ‚uy tu { nthts™ t ¼tðÚte Mðt{ e™e ¾qƒ  Ëuðt f h‚t.
Mðt{ e™u htºtu f tkE sYh …zu ‚tu s„ tzu; ‚u { txu f tkzu Œtuhe ƒ tkÄe ƒ eòu Auztu ¾tx÷t™ t
… tÞu ƒ tkÄe ht¾‚t. r™»f t{ ¼tðu Mðt{ e™e ¾qƒ  Ëuðt f h‚t. …hk‚w ‚u{ ™u y uf uÞ
Ëk‚t™  n‚kw ™nª.

y uf  rŒðË ËŒT. y ¾kzt™kŒ Mðt{ e [ tuf { tk W½tzt þhehu ƒ uXt n‚t. íÞthu
{ tðS ¼„ ‚™u ™Sf  ƒ tu÷tðe At‚e{ tkÚte y uf  { tuðt¤tu (At‚e™ t ðt¤) y t…e
f Ì twk, “ ò , ‚ thu ½uh y uf  { wõ‚ suðtu Œef htu Útþu.” Mðt{ e™ t y tþeðtoŒu ‚u{ ™ t
½hu { wõ‚ suðtu Œef htu y tÔÞtu.
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y t s „ t{ { tk { tðS ¼„ ‚™e ƒ tsw{ tk ht{ S …xu÷ hnu‚t n‚t. ‚u{ ™u …ý
Ëk‚t™  ™  ntuðtÚte ‚u{ ™ tk Ä{ o… í™ey u Mðt{ e™ e Ëuðt f hðt { tuf ÕÞt. ht{ S
…xu÷™u Ëuðt™ t ƒ Œ÷t{ tk Œef ht ò uE‚t n‚t. Mðt{ e htºtu ÷½w f hðt sðt WXtzu
‚tu…ý f nu‚t, “ htºtu ‚tu þtkr‚Úte Ëqðt Œtu.” ‚u{ ™u htrºt-rŒðË Mðt{ e õÞthu
{ tuðt¤t y t…u ™u Œef ht ÚttÞ ‚u™e s RåAt hnu‚e. ‚uÚte ‚u{ ýu y uf  rŒðË Mðt{ e™u
f Ì twk, “ { U ½ýe Ëuðt f he. nðu ‚tu { tuðt¤t y t… tu ‚tu Œef ht ÚttÞ.” …ý Mðt{ e
f tkE ƒ tuÕÞt ™ rn ‚uÚte At‚e{ tkÚte { wêe ¼he { tuðt¤t ¾U[ e ÷eÄt. Mðt{ e™ t
{ w¾{ tkÚte htz ™ef ¤e „ E. { wêe{ tk ò uÞwk ‚tu ƒ th { tuðt¤t n‚t. ‚uÚte Mðt{ ey u
f Ì twk, “ ò , ƒ th Œef ht Útþu.” ht{ S …xu÷™u ƒ th Œef ht ÚtÞt …hk‚w y Ëwh suðt
ÚtÞt. W…hÚte f wxwkƒ ™wk Ä™ tu‚…™ tu‚ f tZu ‚uðt … tõÞt. Ëf t{  ÚtÞt ‚ tu Sð™ { tk
Ëw¾e Útðt™u ƒ Œ÷u W…hÚte Œw:¾e ÚtÞt. { txu y t…ýu y tðt Ëf t{ ¼tðÚte Ëuðt ™
f hey u.
• ËíËk„ { tk r™ »f t{  ƒ ™ ðt™ wk { n¥ð ‚Útt { nthts  y ™ u

{ tuxt™ tu htS…tu
ºtý ŒunÚte Ëk…qýo rð÷ûtý y uðt y tí{ t™e …h{ tí{ t y uðt Mðtr{ ™ thtÞý

¼„ ðt™  ËtÚtu htu{  htu{ …ýu y uf ‚t f hðe y u s ËíËk„ ™ tu { wÏÞ nu‚w Au. ËíËk„ ™ tu
{ q¤¼q‚ nu‚w y ™u y kr‚{  ÷ûÞ s y ™ trŒ{ wõ‚™ e ÂMÚtr‚  … t{ e { qŠ‚Ëw¾™ t
y ™w¼ðe Útðt™wk Au. …hk‚w ËíËk„ { tk y tð™ th Œhuf  nrh¼õ‚ y t ÷ûÞ ËwÄe
…ntU[ e þf u y uðwk ™ Úte ƒ ™ ‚wk. y ðh¼tðÚte … tAt ð¤u÷t y ™ u …h¼tð{ tk
{ qŠ‚Ëw¾™u …t{ ðt™e íðhtÚte y t„ ¤ ðÄ‚t { w{ wûtw y t ÷ûÞ …t{ e þf u Au.

ËíËk„ { tk y tÔÞt …Ae { w{ wûtw ƒ ™ðt { txu y ðh¼tð™ e Ëðuo y u»tý ty tuÚte
…tAt ð¤e, ‚u™ tu íÞt„  f he r™»f t{  ƒ ™ðwk VhrsÞt‚ Au. ËŒT. r™»f w¤t™kŒ
Mðt{ ey u ‚uÚte s ‘Äehò ÏÞt™ ’™ t f zðt-5{ tk f Ì twk Au f u,

“ ¼õ‚  Úttðwk hu ¼„ ðt™ ™ t,  Au ò u f Xý  f t{ ,
Ëw¾ Ëðuo ËkËth™ t hu,  f hðtk ò uEþu nht{ ;
Œun „ un (…rhðth) Œtht Œt{ ðwk, { u÷ðwk { { ‚t ™u { t™ ,
y un{ tkÚte Ëw¾ y tðu y uðwk hu, ¼q÷u ™  … zu ¼t™ .”

y Útto‚T y nª ¼õ‚ f nu‚tk ¼„ ðt™ ™u … t{ ðt™e RåAtðt¤tu { w{ wûtw. ‚uýu
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ËkËth™ tk Ëw¾ nht{  f hðtk ò uEy u. … tu‚t™e ð]r¥t ËtkËtrhf  Ëw¾{ tkÚte … tAe
ðt¤e ¼„ ðt™ ™ t Ëw¾ ‚hV ò uzðe ò uEy u. Œun-Œun™ t Ëkƒ kÄe{ tkÚte { { ‚ t xt¤e,
¼„ ðt™Ëkƒ kÄe { { ‚t f hðe y Útto‚T Ëk…qýo r™»f t{  ƒ ™ðwk. ËŒT. ð]kŒtð™ ŒtËS
Mðt{ ey u …ý 105{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ ËíËk„  f hðtu ‚u f uð¤ f ÕÞtý™u y Útuo
f hðtu …ý y t ÷tuf ™ t Ëw¾ Ëthw ™  f hðtu.”

Ëf t{ ¼tðu f hu÷e ¼Âõ‚ y u ŒtrzÞt suðe ¼Âõ‚ Au. ¾uzq‚ ¾u‚h{ tk ðtðu÷t
…tf  ÷ýðt™wk { txu ŒtrzÞt ({ sqh) ht¾u y ™u ‚u™u { nu™ ‚™ t ƒ Œ÷t{ tk Œtze
f nu‚tk { nu™ ‚týwk y t…u. …hk‚w …tu‚t™ t Œef ht™u ƒ Ätu ðthËtu y t…u. f thý ŒtrzÞt
{ tºt { nu™ ‚tý t™ t nf Œth Au ßÞthu Œef htu ðthËt™ tu nf Œth Au. ËíËk„ { tk
y tÔÞt …Ae y ðh¼tð™ tk ÷tirf f  Ëw¾, y iï Þo™e RåAtÚte Ëf t{ ¼tðu ¼Âõ‚
ÚttÞ ‚ tu ‚u ŒtrzÞt suðe Au. y tðt Ëf t{ ™ u { qŠ‚™ t Ëw¾Y…e ðthËtu ™  { ¤u;
y u ‚ tu ©eS{ nthts™ t ¾ht r™ »f t{  y uðt y ™ trŒ{ wõ‚  ÚttÞ ‚ tu s { ¤u.

Sð™ «tý  ƒ t… t©ey u ¼t„ -1™ e 35{ e ðt‚ { tk f rXÞtht ¼õ‚™ tu
r™»f t{ ¼tð ò uE ©eS{ nthts htS ÚtE „ Þt y ™u …tu‚t™e { qŠ‚™ t Ëw¾{ tk
÷E „ Þt ‚u™e rðM‚thÚte ðt‚  f he Au. f rXÞtht ¼õ‚™ t r™»f t{ ¼tð …h
htS…tu Œþtoð‚tk f Ì twk f u, “ y tðt r™»f t{  ¼õ‚ ÚttÞ ‚tu ©eS{ nthts ‚Útt
‚u{ ™ t { wõ‚ «ËL™  ÚtE™u y tðhŒt ntuÞ ‚tu…ý …ze { wf tðe™u …tu‚t™e { qŠ‚{ tk
ht¾e™u Ëw¾ y t…u Au ™u ËŒt ¼u¤t ht¾u Au. y uðt r™»f t{  Úttðwk …ý f tuE …ŒtÚto™e
RåAt ™  ht¾ðe. ©eS{ nthts™e { qŠ‚ rð™ t y ûthf turx ËwÄe f tuE™e „ ý‚he
™  ht¾ðe.”

©eS{ nthtsu y ðh¼tð{ tk htÏ Þt Au íÞtk ËwÄe y ðh¼tð™ tu ÔÞðnth,
ÂMÚtr‚-…rhÂMÚtr‚ ƒ Äwk ƒ Œ÷t‚wk hnuðt™wk. õÞthuÞ ‚u{ tk y uf Äthe ÂMÚtr‚ hnu‚e
™Úte. ‚u{ tk ò u Ëf t{ ¼tð hne ò Þ ‚tu ËíËk„ { tk rðÎ™  y tðu. { txu ©eS{ nthtsu
„ Zzt «Út{ ™ t 21{ t ð[ ™ t{ ]‚ { tk Ëðuo ËíËk„ ey u Ëðuo ðtË™ t xt¤e
r™»f t{ ¼Âõ‚ f hðt™e f ne Au f u, “ ™ tþðk‚ ™u ‚wåA y uðwk su { trÞf  Ëw¾ ‚u™u
RåAðwk ™Úte ™u y u{ tk f tuE Xuf týu ÷tu¼tðwk ™Úte. y uðtu áZ r™ùÞ ht¾e™u, r™hk‚h
¼„ ðt™ ™e y uf tkr‚f  ¼Âõ‚ f hðe y ™u ¼„ ðt™ ™ wk y r‚þu { ntíBÞ ÞÚttÚto
Ë{ S™u, ¼„ ðt™  rð™ t ƒ eò  su Mºte-Ä™ trŒf  Ëðuo …ŒtÚto ‚u™e su ðtË™ t ‚u™u
Œun A‚u s xt¤e ™ t¾ðe.”
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…k[ { nt÷™ t „ turXƒ  „ t{ { tk f zðt ¼õ‚ hnu‚t. ‚u{ ™u y [ t™ f  …ux{ tk þq¤™wk
y ËÌ t Œw:¾ Q…z‚wk. ßÞthu ‚u{ ™u Œw:¾ Q…z‚wk íÞthu ©eS{ nthts ‚u{ ™ u Œþo™
y t…e Ët{ u nËu A‚ tkÞ f zðt ¼„ ‚  y ux÷e «tÚto™ t …ý  ™  f h‚tk f u, “ nu
{ nthts ! y t { thwk Œw:¾ { xtztu.”

y uf  ð¾‚ ©eS{ nthtsu Ët{ uÚte f Ì twk f u, “ nu f zðt ¼„ ‚ ! ò u ‚{ u y uf
ðth y ux÷wk f ntu f u { ™u y t htu„ Úte hrn‚ f htu ‚tu nwk ‚{ thtu htu„  { xtzwk.” A‚tkÞ
f zðt ¼„ ‚ Ëf t{  ™  ÚtÞt. ‚u{ ™ tu r™»f t{ ¼tð ò uE ©eS{ nthts ‚u{ ™e
W…h htS ÚtE „ Þt.

©eS{ nthtsu …ý y tðt r™»f t{  ¼õ‚ W…h htS…tu Œþtoð‚tk „ Zzt AuÕ÷t™ t
28{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ ¼„ ðt™ ™ tu ¼õ‚ ntuÞ ™u ‚u™u f tuEf  f { oÞtu„ u
f he™u þq¤ey u [ ZtÔÞtu ntuÞ ™u ‚u Ë{ Þ{ tk y { u …ý ‚u™e …tËu Q¼t ntuEy u
‚tu…ý ‚u ¼õ‚™ t ÓŒÞ{ tk y u{  ½tx ™  ÚttÞ su y t ¼„ ðt™  { w™u þq¤e™ t f ü
Útf e { wf tðu ‚tu Xef  y uðe s he‚uu …tu‚t™ t Œun™ t Ëw¾™ tu Ëkf Õ… ™  ÚttÞ ™u su f ü
…zu ‚u™u ¼tu„ ðe ÷u y uðtu su r™»f t{  ¼õ‚ ‚u™e W…h ¼„ ðt™ ™e ƒ nw «ËL™‚t
ÚttÞ Au.”

Œun™ tk Ëw¾-Œw:¾™e y ð„ ý™ t f he Œirnf  Ëw¾tf the™ t { t„ oÚte …tAt ð¤e
su f uð¤ y uf { tºt { qŠ‚™ t Ëw¾™ t RåAwf  ƒ ™u ‚uðt ¼õ‚ …h ©eS{ nthts
y k‚h™ tu htS…tu ðhËtð‚t. ©eS{ nthts™ tu y k‚h™ tu htS…tu y íÞk‚ { w{ wûtw
y ™u r™»f t{  ¼õ‚ y uðt { tk[ t¾t[ hu { u¤ÔÞtu n‚tu.

{ tk[ t¾t[ h™e «tÚto™ tÚte ©eS{ nthts Ëti«Út{  ðth f trhÞtýe …ÄtÞto.
{ tk[ t¾t[ hu ©enrh™e ¾qƒ  Ät{ Äq{ Úte …Äht{ ýe f he. { tk[ t¾t[ h™e y tŠÚtf
Ë{ ]rØ f htuztu™e n‚e. ¾u‚e, ðtze, Ztuh-Ztk¾h …ý ½ýtk n‚tk. …hk‚w ‚u{ ™e
{ tuût … t{ ðt™e { w{ wûtw‚t Wíf ]ü ò uE, ©eS{ nthts ¾qƒ  htS ÚtÞt y ™u f Ì twk,
“ { tk[ t¾t[ h { t„ tu, ‚{ u su { t„ þtu ‚u y t…eþwk.”

{ tk[ t¾t[ hu «¼w™e «ËL™‚t ò uE { ýt htÏÞt ð„ h ntÚt ò uze™u «tÚto™ t
f he f u, “ nu { nthts ! y t…  ò u htS s ntu ‚tu f t{ -¢tuÄtrŒf  y k‚:þºtw Útf e
{ the hûtt f hò u. y t…™ t MðY… rËðtÞ ƒ esu õÞtkÞ { thwk { ™  ™  ÷tu¼tÞ, Ëti
Ëk‚tu-nrh¼õ‚tu™u rð»tu ËŒt rŒÔÞ¼tð hnu y ™u y t…™e { qŠ‚™wk y ¾kz ®[ ‚ð™
ÚttÞ y uðe f ]… t f htu.”
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©eS{ nthts ‚u{ ™e r™ »f t{  { t„ ýeÚte htS ÚtE „ Þt y ™u y tþeðtoŒ
y tÃÞt f u, “ ò ð, ‚{ u su { tøÞwk ‚u ‚{ ™u rËØ Útþu.” y t W…htk‚ { tk[ t¾t[ hu
y u¼÷¾t[ h y trŒf  Ëkƒ kÄey tu™ u ËíËk„ ™ tu Þtu„  ÚttÞ y uðtu ðh { tøÞtu.
©eS{ nthts { tk[ t¾t[ h™e «tÚto™ t Y…u Út‚e { t„ ýe{ tk Œu¾t‚tu r™»f t{ ¼tð
ò uE y r‚þu htS ÚtÞt.

ËíËk„ { tk y tÔÞt …Ae { nthts y ™u { tuxt™u htS f hðt y ™u { qŠ‚™wk Ëw¾
…t{ ðt s„ ‚Ëw¾Úte r™ðtoËr™ f  ÚtE Ëk…qýo r™»f t{  Útðwk y r‚ y tð~Þf  Au.
• Ëk…qý o r™ »f t{  ƒ ™ ðt nðu þwk f hðwk ?

Ëk…qýo y ™u ¾ht r™»f t{  ‚ tu y uf { tºt y ™ trŒ{ wõ‚tu s Au. su{ ™u y uf  { qŠ‚™ t
Ëw¾ rËðtÞ ƒ eS f tuE y tþt-y ¼h¾t f u ðtkA™ ty tu hnu‚e ™Úte. y ðh¼tð™ t
÷tirf f  Ëw¾ y ™u y iï ÞoÚte ‚uy tu rðhõ‚ ð‚o‚t ntuÞ Au. y tðt ¾ht r™»f t{
ƒ ™ðwk y u s f thý ËíËk„ ™ tu ntŒo Au.

su{  f tuE Œuþ, ËkMÚtt, Ëk«ŒtÞ f u f k…™e™e h[ ™ t ÚttÞ íÞthu ‚u™ t nu‚w™u
y ™wY… ƒ kÄthý ™¬ e Út‚wk ntuÞ Au. …Ae y u Œuþ, ËkMÚtt, Ëk«ŒtÞ f u f k…™e™u
Ëk÷ø™  ‚{ t{  ÔÞÂõ‚y u y u ƒ kÄthý™u y ™wËhe™u s ð‚oðwk  VhrsÞt‚ Au. y u
ƒ kÄthý™ tu sux÷tu ¼k„  ÚttÞ y ux÷e «&™ tu™e …hk…ht Ëò oÞ y ™u Œw:¾ y tðu.

©eS{ nthtsu …ý Mðtr{ ™ thtÞý Ëk«ŒtÞ™e MÚtt…™ t f he. y t Ëk«ŒtÞ™e
MÚtt…™ t { w{ wûtw Sðtu™u …tu‚t™e Ëðtuo…he W…tË™ t Ë{ ò ðe y ™u …tu‚t™e { qŠ‚{ tk
ht¾ðt™ t { q¤¼q‚ nu‚wËh f he n‚e. y t nu‚w™u …qýo f hðt s … tu‚u rŒÔÞtr‚rŒÔÞ
MðY… ntuðt A‚tk y ðh¼tð{ tk { ™w»Þtu™u { ™w»Þ suðtk Œþo™  y tÃÞtk. … tu‚t™ t
y t { q¤¼q‚ nu‚w™u …qýo f hðt y tuhzt™ tk …Œ{ tk íÞt„ e-„ ]ne Ë{ M‚ ËíËk„ e { txu
y tæÞtÂí{ f  ƒ kÄthý håÞwk y ™u Ëti™u f Ì twk, “ su™u y { tht Ät{ ™e «tÂÃ‚ f hðe
ntuÞ, y { the …tËu hnuðwk ntuÞ f nu‚tk y { the { qŠ‚™wk Ëw¾ ÷uðwk ntuÞ ‚u{ ýu y t
ƒ kÄthý «{ týu VhrsÞt‚ hnuðwk s …zþu.” y t…ýu …ý ƒ ÄuÚte …tAt ð¤e,
{ w{ wûtw Útðt y ™u { qŠ‚Ëw¾™e Þtºtt{ tk y t„ ¤ ðÄðt y t «{ týu ð‚oðwk s …zu.

y t ƒ kÄthý{ tk ©eS{ nthtsu y tuhzt™ tk [ tuÚtt …Œ{ tk Ëtii«Út{  { qŠ‚™wk Ëw¾
…t{ ðt r™»f t{ ¼tðu { nthts™u Ëuððt y uðtu y tŒuþ y tÃÞtu Au :

“ Ënw nrh¼õ‚™ u hu, ò ðwk ntuÞu { thu Ät{ ;
‚ tu { ™u Ëuðò u hu, ‚{ u þwØ ¼tðu ÚtE r™»f t{ .”
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{ tht Ät{ { tk sðwk ntuÞ f nu‚tk { qŠ‚™wk Ëw¾ ÷uðwk ntuÞ ‚tu r™»f t{ ¼tð f u¤ððtu
y u …tÞtu Au. ‚u™ t { txu þwØ¼tð ht¾ðtu f nu‚tk y uf  { qŠ‚Ëw¾™e RåAt ht¾ðe
…ý { trÞf  f tuE Ëw¾™ e „ tuƒ he RåAt ™  ht¾ðe. ò u { tuût™ t { t„ o{ tk þwØ
r™»f t{ ¼tð ™  ntuÞ ‚tu f Œt[  „ { u ‚ux÷t ÂMÚtr‚™ t { t„ uo y t„ ¤ [ tÕÞt ntuÞ
‚tuÞ { trÞf  …ŒtÚto{ tk ƒ kÄ™  Út‚t ðth ™  ÷t„ u.

©eS{ nthtsu „ Zzt «Út{ ™ t 34{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk ‚u™e „ k¼eh‚t Œþtoð‚tk
f Ì twk Au f u, “ Ë{ Úto { wõ‚ ntuÞ ‚u …ý { trÞf  …ŒtÚto{ tk ‚ýtE ò Þ Au. ‚ux÷t { txu
¼„ ðt™ ™e { qŠ‚ { qf e™u { trÞf  …ŒtÚto™ tu Ëk„  f hu ‚tu sYh ‚u{ tk Sð™e ð]r¥t
[ tUxe ò Þ ‚u Ëthw …h{ uï h™ t ¼õ‚u …h{ uï h rð™ t ƒ eò  f tuE Xuf týu «er‚
ht¾ðe ™nª.”

ÂMÚtr‚™ t { t„ uo y t„ ¤ ðÄ‚t ntuÞ ‚uðt rËØ { wõ‚™u …ý ò u { trÞf  …ŒtÚto{ tk
ð]r¥t ‚ýtE ò Þ ‚tu ËtÄ™ f t¤{ tk hnu÷t ËtÄr™ f  su { w{ wûtw‚t f u¤ððt™ t { t„ uo
y t„ ¤ [ tÕÞt ntuÞ ‚u™wk ‚tu Xuf týwk s õÞtkÚte hnu ? { txu y t…ýu { w{ wûtw‚t f u¤ððt™ t
{ t„ uo y t„ ¤ [ tÕÞt Aey u íÞthu { nthts rËðtÞ ƒ esu õÞtkÞ «er‚ ™  hnu ‚u™e
ËtðÄt™e ht¾ðe.

y tuhzt™ tk …Œ{ tk y t„ ¤ ©eS{ nthts ¾ht r™»f t{  ƒ ™ðt þwk þwk f hðwk ‚u™e
he‚ þe¾ðu Au f u,

“ Ënw nrh¼õ‚™ u hu, hnuðwk ntuÞu { thu … tË,
‚tu ‚{ u { u÷ò u hu, r{ ÚÞt …k[ rð»tÞ™e y tþ.”

{ the … tËu y ux÷u { qŠ‚™ t Ëw¾{ tk hnuðwk ntuÞ ‚ tu Œun su r{ ÚÞt Au ‚u™ t
…k[ rð»tÞ™ t ¼tu„ ™e y tþt Atuzðe …zþu. r{ ÚÞt { trÞf  …k[ rð»tÞ™e y ™u
{ qŠ‚™ t Ëw¾™u …t{ ðt™e ƒ uÞ RåAt y uf ËtÚtu þõÞ s ™Úte. y uf  BÞt™ { tk ƒ u
‚÷ðth ™  y tðu ‚u{  ƒ uÞ ËtÚtu { ¤u s ™nª. ‚uÚte s ËŒT. r™»f w¤t™kŒ Mðt{ ey u
‘Äehò ÏÞt™ ’{ tk f Ì twk Au f u,
“ sun™u Úttðwk ntuÞ nrh¼õ‚ S, ‚un™u ™  Úttðwk y t Œun{ tk y tËõ‚ S,

ð¤e rð»tÞËw¾Úte hnuðwk rðhõ‚ S, sun Ëw¾ Ëthw y t s¤u Au sõ‚ S.”
(f zðwk - 5)

“ ¼õ‚ Úttðwk ¼„ ðt™ ™wk, ht¾e rð»tÞËw¾™e y tþ,
ƒ uW f t{  ™  ƒ „ tzey u,  ÚtEy u ¾ht nrh™ t ŒtË.” (f zðwk - 10)
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{ txu su W…tÞu f he™u …k[ rð»tÞ{ tkÚte «er‚ ‚qxu ‚u W…tÞ ËtðÄt™  ÚtE™u r™hk‚h
f hðt ‚ tu { trÞf  Ëw¾™ e RåAty tuÚte … tAt ð¤tÞ y ™ u ¼„ ðt™ ™ t Ëw¾™ u
…t{ ðt™e ‚í…h‚t ò „ u.

ƒ eswk ©eS{ nthtsu ËtkÏÞ rð[ th áZ f htððt™ tu y t„ ún Ëuð‚tk f Ì twk Au f u,
“ { ws rð™ t ò ýò u hu, ƒ eò  { trÞf  Ënw y tf th,
«er‚  ‚ tuzò u hu,  sqXtk ò ý e f wxwkƒ  … rhðth. ”

r™»f t{ ¼tð f u¤ððt y uf { tºt htS…t™e s RåAt y ™u htS…t{ tk ð‚oðt™e
‚í…h‚t ntuÞ ‚u s ¾ht r™»f t{  ƒ ™e þf u.

“ htS ntuÞ nrh y u s f hu, htS ™  ntuÞ ‚u ™  f hu hu;
htS…t Ëtxu ƒ eswk fþwk ™ rn, y uf  { qŠ‚ ‚ýe y tþ Œt¾u hu.”

f tuE …ý «f th™ t Xhtð ð„ h su{ tk ©eS{ nthts y ™u { tuxt…wwhw»t htS ntuÞ ‚u
fhðt { txu ‚í…h Útðwk. su f tkE ËtÄ™  ¼Âõ‚ f hðtk ‚u …ý y uf  htS…t rËðtÞ™e
f tuE …ý «f th™e RåAt ð„ h f hðtk. Ëf t{ ¼tðu f hu÷tk ËtÄ™ ™wk f tuE s { qÕÞ
™Úte. r™»f t{ ¼tðu f hu÷tk ËtÄ™  s ¾S™u …zu Au. ËŒT. „ tu…t¤t™kŒ Mðt{ ey u …ý
r™»f t{ ¼tðu f hu÷tk ËtÄ™™wk { qÕÞ Œþtoð‚tk 488{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au fu, “¼Âõ‚,
‚…, ¿tt™ , ðihtøÞ, MðÄ{ o y ™u ðú‚trŒf  y u{ tk f tuý ©uc Au ? W¥th su, r™»f t{ ¼tðu
fhe™u ËtÄ™  f hu ‚tu Ëðuo ©u»X Au, ™ rn ‚tu Ëðo Ë{ t™  Au.”

{ txu f tuE …ý ËtÄ™  f hey u, ¼s™ -¼Âõ‚ f hey u f u Ëuðt f hey u ‚tu f tuE
{ trÞf  y ðh¼tð™wk Ëw¾ { u¤ððt™e RåAt ™  ht¾ðe. y uf { tºt htS…t™e s
RåAt ht¾ðe ‚uðtu y t„ ún Œþtoð‚ tk „ Zzt AuÕ÷t™ t 25{ t ð[ ™ t{ ]‚ { tk
©eS{ nthtsu f Ì twk Au f u, “ ¼„ ðt™Ëkƒ kÄe ¼Âõ‚, W…tË™ t, Ëuðt, ©Øt,
Ä{ or™ct y u y trŒf  su su f hðwk ‚u{ tk ƒ eò  V¤™e RåAt ™  ht¾ðe …ý y ux÷e
‚tu RåAt ht¾ðe su y uýu f he™u { the W…h ¼„ ðt™ ™e «ËL™‚t ÚttÞ.”

ËtÄ™ -¼Âõ‚{ tk htS…t rËðtÞ { trÞf  Ëw¾™e ‚tu RåAt ™  ht¾ðe …hk‚w
{ t™ -ËL{ t™ , { tux… { ¤u y uðe RåAt …ý ™  ht¾ðe. nwk y tx÷e Ëuðt f hwk ‚tu
{ ™u nth …nuhtðu, ™ t{  ƒ tu÷tÞ, ð¾tý ÚttÞ, ‚uðe RåAt …ý ™  QXðt Œuðe.
y ux÷wk s ™ rn, Ëuðt f he ‚u™ t ƒ Œ÷t{ tk htS…tŒþo™ ™e …ý RåAt ™  ht¾ðe.
ƒ Äwk s f hey u, y u™ t ƒ Œ÷t{ tk f uð¤ htS…t™e s RåAt y ™u htS…t™ t ƒ Œ÷t{ tk
y uf { tºt { qŠ‚Ëw¾™e s y tþt ht¾e htS f hðt { kzât hnuðwk. y u { txu y …uûtt
hrn‚ Sð™  Sððwk. sux÷e { trÞf  …ŒtÚto f u ÔÞðntrhf  { tux… { u¤ððt™e RåAt
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hnu y ux÷t Ëf t{  ÚtðtÞ. { txu f tuE «f th™e y …uûtt ™  ht¾ðe.
htS…t™ t ƒ Œ÷t{ tk y tí{ Œþo™™e …ý RåAt ™  ht¾ðe. nwk y tx÷wk æÞt™  fhwk

Awk, y tx÷wk ‚… fhwk Awk ‚tu y tí{ t f uðtu Au ? ‚u™wk Ëw¾ f uðwk Au ? ‚u ò ýðt™e …ý ò u
RåAt hnu ‚tu y ux÷tu Ëf t{ ¼tð f nuðtÞ. f thý, y tí{ Œþo™ ™e RåAt f hðtÚte
y tí{ ¼qr{ f ty u y xf e sðtÞ, y t„ ¤ «„ r‚ ™  f he þf tÞ.

ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u y tí{ Œþeo™u ¾txe Atþ suðt ðýoð‚tk f Ì twk Au
f u, “ y tí{ Œþeo Au ‚u ¾txe Atþ™ t ¼tu„ e Au ™ u su { qŠ‚ Au ‚u ½e Au. y t…ýu ‚tu
{ qŠ‚  ðzu s hnuðwk; ¾txe Atþ{ tk þwk { t÷ Au ?”

Atþ y ™u ½e{ tk f ux÷tu { tuxtu ‚Vtð‚ Au ! Atþ ƒ tðeË Yr…Þt™e r÷xh y tðu
ßÞthu ½e …tk[ Ëtu Yr…Þt™wk rf ÷tu y tðu. ƒ uÞ™wk Ëw¾ …ý swŒwk y tðu, þÂõ‚ …ý
swŒe y tðu. ‚u{  y tí{ Œþo™ ™wk ÂMÚtr‚™ t { t„ o{ tk f tuE { qÕÞ ™Úte. { qŠ‚Y…e ½e{ tk
ò uztÞu÷t hnuðwk.

y t W…tÞtu{ tk ò ý…ýtY…e …whw»t«Þí™ ™e ËtÚtu { tuxt…whw»t™ tu ò u„ -Ë{ t„ {
…ý f hey u ‚tu Ëk…qýo r™»f t{  ÚtðtÞ.

y tðtu, { w{ wûtw ƒ ™ðt …tAt ð¤ey u...

{ nthts f nu Au f u, Ëf t{  ¼õ‚ y u ¼õ‚ s ™Úte f thý ‚u ËíËk„  { ™ tuÂåA‚
y …uûtty tu …qhe f hðt™ t nu‚wÚte s f hu Au ™u ò u y …uûtt ™  Ëk‚tu»ttÞ ‚tu ‚u ËíËk„
Atuze Œu. y tðt Ëf t{  ¼õ‚™wk ™ t{  { nthts™ t r÷Mx{ tk hnu‚wk ™Úte.

y nª { nthtsu Ëf t{  ¼õ‚™e ðt‚ f he y uðwk s { thwk Sð™  Au. nwk ‚tu su f tkE
ËíËk„  f hwk Awk ‚u Œun, Œun™ tk Ëw¾, Ëk…r¥t, ÿÔÞ { u¤ððt { txu s f hwk Awk. y u™e s
y uf { tºt y …uûtt hnu Au. õÞtkf  y …uûtt ™  Ëk‚tu»ttÞ ‚tu { ™u Ëkf Õ…-rðf Õ… Útðt
{ tkzu Au. ËíËk„  …ý Ze÷tu …ze ò Þ Au. õÞtk ËwÄe y tðtu { q¤ ð„ h™ tu ËíËk„
f heþ ? { thtu y tðtu ËíËk„  õÞtk ËwÄe xf þu ? ¾hu¾h nwk ‚tu ËíËk„  f hðt™ tu { q¤
nu‚w s ¼q÷e „ Þtu Awk ‚uÚte ËíËk„  f hðt A‚tk y t„ ¤ ðÄðt™u ƒ Œ÷u …tAtu …ze
sô Awk.

„ Zzt «Út{ ™ t 70{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk { nthtsu y tí{ t™ t f ÕÞtý { txu ËíËk„
f hðt™ tu f Ì ttu Au …hk‚w nwk ‚tu Œun™ t f ÕÞtý { txu f nu‚tk ‚u™ t Ëw¾ { txu { ™ ™e
RåAty tu …qhe f hðt s ËíËk„  f hwk Awk.

nðu { thu { tht { ™ ™e RåAty tu-y …uûtty tu …qhe f hðt ËíËk„  ™Úte f hðtu,
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…hk‚w { nthts y ™u { tux…whw»t™e RåAt, y h{ t™ tu …qht f hðt s ËíËk„  f hðtu
Au. Ëf t{ ¼tð xt¤e { thtu ËíËk„  { sƒ q‚ f hðtu Au.

ð¤e { nthts f nu Au fu, r™»f t{  ¼õ‚ s ¾ht ¼õ‚ Au. ‚u™e W…h ð„ h{ tøÞu
htS…tu ÚttÞ Au y ™u y u s y t ÷tuf ™e ðtË™ t™ tu íÞt„  f he { qŠ‚™ t Ëw¾™u …t{ u
Au.

f zðt ¼õ‚ suðt su Ëk…qýo r™»f t{  ÚttÞ y u™e W…h s { nthts™ tu htS…tu
ÚttÞ y ™u y u s { qŠ‚™ t Ëw¾™u …t{ e þf u Au y ™u ¾ht ¼õ‚ ƒ ™u Au. ‚u™ t { txu
y t ÷tuf ™e ðtË™ t™ tu, Œun™ t Ëw¾™ tu íÞt„  f hðtu VhrsÞt‚ Au. ßÞthu nwk ‚tu
y t ÷tuf ™e ðtË™ t™ tu íÞt„  f hðt™u ƒ Œ÷u rŒðËu rŒðËu ðÄth‚tu ò ô Awk. ‚u þwk
f hwk ‚tu ðÄw { ¤u ‚uðt s «Þí™  f hwk Awk. Œun™ t ÷t÷™ …t÷™  y ™u Ëw¾ { txu™ t s
rð[ th{ tk ‚Útt «Þí™ { tk zqƒ u÷tu hnwk Awk. ‚u™ t { txu s { nthts y ™u { tuxt…whw»t
y t„ ¤ { t„ ýe f hwk Awk. ¾hu¾h ‚tu ‚uy tu { qŠ‚™wk Ëw¾ y t…ðt s y tÔÞt Au y ™u
{ thu …ý y u s …t{ ðt™wk Au. ËíËk„ { tk y tðe™u { U ò ÛÞwk …ý Au f u Ëf t{  ™  Útðwk;
r™»f t{  Útðwk. y uf { tºt { qŠ‚™ t Ëw¾™e s { t„ ýe f hðe. ‚u{  A‚tk y u ò ýu÷wk
¿tt™  { tht Sð™ { tk õÞtkÞ W…Þtu„ { tk y tð‚wk ™ Úte. …ý nðu ‚tu { thu ¾ht
r™»f t{  ƒ ™ðwk s Au.

{ txu nðu { tht Sð™ { tk …rhð‚o™  ÷tððwk s Au. ‚u { txu áZ Ëkf Õ… f hwk Awk f u,
1. Œun, Œun™ t Ëw¾ f u Œun™ t Ëkƒ kÄe { txu ÚtE Ëf t{  Útðwk ™Úte.
2. { tuxt…whw»t y t„ ¤ ÷tirf f  Ëw¾™e { t„ ýe ™ rn f hwk.
3. { nthts-{ tuxt…whw»t ßÞthu su …rhÂMÚtr‚{ tk ht¾u íÞtk Ën»to hnuðwk Au.
4. y uf  { qŠ‚™ t Ëw¾™e s RåAt ht¾eþ.
5. { nthts ht¾u y u{  hneþ y ™u Œu¾tzu ‚u ò uEþ.

nu { nthts, nu ƒ t… t, nu ƒ t…S, nu Mðt{ e©e ! ŒÞt¤w, y t… { qŠ‚™ t Ëw¾™wk
s Œt™  y t…ðt …ÄtÞto Atu. y u Ëw¾™ tu { ™ u y rÄf the f hò u. ‚u{  A‚ tk
y ðh¼tð™ t Þtu„ u f he ò u nwk { qŠ‚ rËðtÞ ƒ eò  y t ÷tuf ™ t Ëw¾™e { t„ ýe f hwk
‚tu ‚u™u f Œe …qhe ™  f hþtu. rŒ™ -«r‚rŒ™  { ™u { qŠ‚™ t Ëw¾™ tu y t„ ún ðÄu ‚uðe
ŒÞt f htu, ŒÞt f htu, ŒÞt f htu...

� � �
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6
÷ûÞtkf -4 :

y t… ý u y t… ý wk f he ÷Ey u...

Ëðthu y tk¾ ¾q÷u íÞthÚte htºtu ËqE sEy u íÞtk ËwÄe y t…ýe y tk¾ f kEf  ™ðwk-
sq™wk f u Ëthwk-™hËwk ò uðt WíËwf  ntuÞ Au. …hk‚w ÂMÚth ÚtE™u rð[ th f hey u f u rŒðË
ŒhBÞt™ ™ tu y t…ýtu ƒ nwÄt Ë{ Þ þwk þwk ò uðt-ò ýðt{ tk ™u Ëtk¼¤ðt{ tk ðe‚‚tu
ntuÞ Au ? ‚tu, { tuxt¼t„ ™ tu Ë{ Þ y LÞ™wk ò uðt-ò ýðt{ tk, ¾tuxe «þkËt f hðt{ tk
™u ®™Œt f hðt{ tk ðe‚u Au …ý …tu‚u …tu‚t™wk ò u‚t ™Úte. ‚uÚte { tuxt Ëk‚tu f nu‚t f u,
“ ƒ eò ™wk ò uÞt ð„ h ¼tE ! ‚wk ‚thwk f h... ‚wk ‚thwk f h... ™u y t{ tkÚte …tAtu
ð¤... { qŠ‚™ t Ëw¾ ‚hV y t„ ¤ ðÄ...”

{ t™ðMð¼tð™e ÷tûtrýf ‚t Au f u ‚u™u ƒ eò ™wk ò uðwk „ { u Au; Ëti™wk ò uðwk „ { u,
Mð™wk ™nª. ‚u{ tk { ò  y tðu Au …hk‚w …tu‚t™wk ò uðt™ tu rð[ th y tð‚tu ™Úte.

y uf  ð¾‚ Ÿ x rþÞt¤ y t„ ¤ ƒ Ätk «týey tu™ tk ðtkf tk y k„ ™e xef t f h‚tu
n‚tu f u, “ …tu…x™e [ tk[  ðtkf e, f q‚ht™e …qkAze ðtkf e, ¼UË™ tk ®þ„ ztk ðtkf tk...”
íÞthu rþÞt¤u f Ì twk, “ Ÿ x¼tE, ƒ eò ™wk ò uÞt ð„ h ‚{ thwk …tu‚t™wk f htu.”

“ Œt¾u Œ÷…‚ht{  y LÞ™wk ‚tu, y uf  ðtkf wk y t…™ tk y Zth Au.”
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Ÿ x™u y LÞ «týe™ tk y uf  y uf  y k„  ðtkf tk n‚tk ‚u Œu¾tÞtk …hk‚w …tu‚t™ tk y Zth
y k„  ðtkf tk ntuðt A‚tk Œu¾tÞtk ™nª. ‚u{  y t…ý™u ƒ eò ™ t y ™uf  y ð„ wý, Œtu»t
Œu¾tÞ Au …ý …tu‚t™ t y ™uf  Œtu»t ntuðt A‚tk Œu¾t‚t ™Úte. y tðwk y LÞ™wk s
ò uÞt f hðt™e ð]r¥t y t…ýtu æÞuÞ [ wf tðe Œu Au. ¾hu¾h ËíËk„  r™sŒþo™  f he
«¼w™ t { t„ uo «„ r‚ f hðt { txu Au. …hk‚w ËíËk„ { tk r™ sŒþo™  f hðt™u ƒ Œ÷u
…hŒþo™  ðÄthu Út‚wk ntuÞ Au su f ÕÞtý™ t { t„ o{ tk …h{  rðÎ™Y… ƒ ™u Au.

ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ e ‚uÚte s f nu‚t f u, “…thf t y tf th, …thf e r¢Þt,
…thf t Œtu»t, …thf t Mð¼tð f Œe ™  ò uðt.” y Útto‚T …thf t y tf th, r¢Þt,
Œtu»t f u Mð¼tð ™  ò uðt. ‚ tu þwk y tk¾ ƒ kÄ f he Œuðe ? ƒ Äwk ò uðt™wk ƒ kÄ f he Œuðwk ?
™ t, y uðwk ™nª. y tk¾ Au ‚tu ò uðwk ‚tu ¾hwk …ý ¾xf t y ™u ò ý…ýt ËtÚtu ò uðwk.

ò uðtE sðwk y ™u hË…qðof  ò uðwk y u ƒ u ðM‚w swŒe Au. ƒ u™ tu ¼uŒ Ë{ Sy u ‚tu :
y tk¾ Au y ux÷u ™sh Ët{ u su f tkE y tðu ‚u Œu¾tÞ ‚tu ¾hwk …ý rŒðË ŒhBÞt™

y t…ýu su f tkE ò uEy u Aey u ‚u ƒ Äwk s y kŒh …uËe s‚wk ™ Úte. …hk‚w sux÷wk
RhtŒt…qðof  ò uðtÞ Au ‚u™ t RrLÿÞ-y k‚:f hý{ tk … tË ÷t„ u Au. f tuE ÔÞÂõ‚ f u
ðM‚w™e Ët{ u f ì{ uhtu { qf ðtÚte ‚u ðM‚w f u ÔÞÂõ‚ f ì{ uht™e y kŒh y tð‚tk ™Úte.
…hk‚w f ì{ uhtu Ët{ u ÄÞto …Ae Âõ÷f  f he sux÷wk huf tìzo f hðt{ tk y tðu y ux÷wk s
f ì{ uht{ tk Ëk„ úntÞ Au, ƒ eswk y kŒh Ëk„ únt‚wk ™Úte. ‚uðe s he‚u y t…ýu sux÷wk
y tk¾Y…e f ì{ uhtÚte RhtŒt…qðof  ò uÞwk ntuÞ y ux÷wk s y k‚:f hý{ tk Ëk„ úntÞ Au,
‚u™ t … tË ÷t„ u Au y ™u ™zu Au.

ËíËk„  Ë{ qnSð™™ tu Au. ‚u{ tk ƒ Ät™ tk y tf th, r¢Þt, Œtu»t, Mð¼tð ƒ Äwk
swŒwk hnuðt™wk. ‚u f Œt[  y tk¾u f he™u ò uðtE ò Þ ‚u™ tu Œtu»t ™Úte. …hk‚w RhtŒt…qðof
‚u ò uðtÞ y ™u ‚u™ t y ¼tð-y ð„ wý{ tk Q‚he sðtÞ ‚tu ‚u ™zu, ¼„ ðt™ ™ t
¼õ‚™ tu ÿtun ÚtE ò Þ, f ÕÞtý™ t { t„ o{ tk hwf tðx y tðe ò Þ. { txu y nª Mðt{ e
RhtŒt…qðof , hË…qðof  ò uðt™e ™ t … tzu Au.

…thf tu y tf th y ux÷u þwk ?

y ðh¼tð{ tk Œu¾t‚e f tuE™e …ý y tf ]r‚ , [ tnu …Ae ‚u Mºte™e ntuÞ f u …whw»t™e
ntuÞ, Y…ðt™  ntuÞ f u f wY…ðt™  ntuÞ, ƒ t¤, Þwðt™  f u ð]Ø ntuÞ …hk‚w ‚u™u …thf tu
y tf th s f nuðtÞ. ò u y t…ýu Ëti™ tu y ðh¼tð™ tu y tf th ò uEþwk ‚tu f tuE™ t
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«íÞu ht„  ‚ tu f tuE™ t «íÞu îu»t¼tð WŒT¼ðþu s. su ht„  y ™u îu»t ƒ uÞ f ÕÞtý™ t
{ t„ o{ tk rðÎ™  f hu.

… .…q. Mðt{ e©e f tÞ{  hwr[  Œþtoðu Au f u, “ y ðh¼tð™ tk f tuE™ t Y…  f u
y tf ]r‚™u Äthe Äthe™u ™  ò uþtu. rðò r‚ … tºttu™e Ët{ u y tk¾{ tk y tk¾ r{ ÷tðe™u
ðt‚ ™  f hðe. y ux÷wk s ™ rn, Ëò r‚ … tºttu Ët{ u …ý y uf  r{ r™ xÚte ðÄw Äthe
Äthe™u ™  swy tu. ò uðt ¾t‚h W…÷f  árüy u s Ëti™e Ët{ wk ò uðwk.”

¼„ ðt™ ™ t ¼õ‚ f tuE ƒ nuht, ÷k„ zt, y tkÄ¤t ntuÞ f u f tuE ¾tuz-¾tk…ýðt¤t
ntuÞ ‚ tu…ý  ‚u{ ™e { ~f he ™  f hðe f thý , ©eS{ nthtsu ÷tuÞt™ t 18{ t
ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ Œunu f he™u ‚ tu ¼„ ðt™ ™ t ¼õ‚{ tk f tuEf  y tkÄ¤tu
ntuÞ, ÷q÷tu ntuÞ, f turzÞtu ntuÞ, ƒ nuhtu ntuÞ, ð]Ø ntuÞ, f wY… ntuÞ, ™u ‚u ßÞthu
Œun { qf u Au íÞthu þwk ¼„ ðt™ ™ t Ät{ { tk y uðt y tkÄ¤t, ÷q÷t s hnu Au ? ™Úte
hnu‚t. y u ‚tu Ëðuo { ™w»Þ…ýt™ t ¼tð Au; ‚u™u { qf e™u rŒÔÞY… ÚttÞ Au.”

y nª ©eS{ nthtsu Œu¾t‚t y ðh¼tð™ t Œun™u ™  ò uðt™wk f Ì twk Au. f thý y t
Œu¾t‚tu Œun ‚ tu ™ tþðk‚ y ™u ¾tuxtu Au. ¼õ‚™ t y tí{ t™u { nthtsu …tu‚ t™e
{ qŠ‚{ tk ht¾e ÷eÄt …Ae ‚u rŒÔÞY… f nu‚tk …whw»ttu¥t{  suðtu …whw»ttu¥t{ Y… ÚttÞ
Au. { txu f thý ËíËk„ { tk ©eS{ nthts™ t ÔÞr‚huf  Ëkƒ kÄðt¤t y ™ trŒ{ wõ‚tu™u
rð»tu y ðh¼tð™ t y tf th f u Mºte-…whw»t™ t y tf th ò uðt ‚u …thf tu y tf th ò uÞtu
f nuðtÞ, su{ tk { ™w»Þ¼tð y tððt™e y ™u y ¼tð-y ð„ wý{ tk [ tÕÞt sðt™e
þõÞ‚ty tu hnu÷e Au.

©eS{ nthtsu „ Zzt AuÕ÷t™ t 38{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ { tÞt™ t
f tÞo{ tkÚte Wí…L™  ÚtÞt su y tf th{ tºt ‚u Ëðuo r{ ÚÞt Au f u{  su y u Ëðuo y tf th
f t¤u f he™u ™ tþ …t{ u Au.” ‚Útt „ Zzt { æÞ™ t 63{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u,
“ ¼„ ðt™ ™ t ¼õ‚ Au ‚u ‚tu f uð¤ ƒ úñ™e s { qŠ‚y tu (y ™ trŒ{ wõ‚tu) Au; y u™u
rð»tu ‚ tu { ™w»Þ¼tð ÷tððtu s ™ nª.” y t{ , ©eS{ nthtsu Ëti™ t rð»tuÚte
y ðh¼tð™e y tf ]r‚  x¤tðe …h¼tð{ tk y ™ trŒ{ wõ‚tu s Au ‚u ðthkðth áZ
f htÔÞwk Au.

…k[ ¼q‚™ t { trÞf  Œun™u s Ët[ wk MðY… { t™e ‚u™wk { ™ ™  f hðtÚte ‚u y t…ýt
Sð{ tk …uËe ò Þ. …Ae ‚u™ t «íÞu ht„ -îu»t ÚttÞ.

÷t¾ýf t™ t ™ tò  ò ur„ Þt ©eS{ nthts™ t y z„  r™ ctðt™  ¼õ‚ n‚t.
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‚uy tu y ¾kz { nthts™ e { qŠ‚  Œu¾‚t n‚ t. y uf  ð¾‚ ‚u{ ýu Ëtk¼éÞwk f u,
“ ¼z÷e™ t ¼tý¾t[ h suðtu Ÿ [ tu-ò ztu f Œtðh { týË y t¾t …kÚtf { tk õÞtkÞ
ò uðt ™  { ¤u.” y t Ëtk¼¤e ™ tò  ò ur„ Þt™u ¼tý¾t[ h™u ò uðt™e rs¿ttËtð]r¥t
ò „ e f u ¼tý¾t[ h™u ò uðtu Au. ‚u f uðtu nþu ? ™ tò  ò ur„ Þt … tu‚u y ¾kz { qŠ‚
Œu¾‚t n‚t A‚tk ‚u{ ™u …tu‚t™wk MðY… su { qŠ‚ ‚u™u ò uðt™u ƒ Œ÷u ¼tý¾t[ h™wk
Y… ò uðt™ tu y ¼h¾tu ÚtÞtu.

y uf  rŒðË f tuE f t{ u ‚uy tu ¼z÷e „ Þt n‚t. y u ð¾‚u ‚uy tu™u „ t{ ™ t … tŒh{ tk
f tuEy u ƒ ‚tÔÞt f u, “ ò u y t ò Þ y u ¼týƒ t…w.” ™ tò  ò ur„ Þty u Úttuze ðth
y uf exþu ¼tý¾t[ h™u ò uÞt f Þto. ¼tý¾t[ h™e y tf ]r‚  ‚u{ ™e { tkne …uËe
„ E. …Ae ‚tu ™ tò  ò ur„ Þt™u æÞt™ { tk, nt÷‚tk-[ t÷‚tk Ëðuo r¢Þt{ tk { nthts™e
{ qŠ‚ Œu¾t‚e n‚e ‚u™ t ƒ Œ÷u ¼tý¾t[ h Œu¾tðt ÷tøÞt. { nthts™e { qŠ‚ Œu¾t‚e
ƒ kÄ ÚtE „ E. ™ tò  ò ur„ Þt … tu‚t™wk MðY… ò uðt™u ƒ Œ÷u ¼tý¾t[ h™u ò uðt
„ Þt ‚ tu ‚u{ ™ t y tk‚hSð™™e …rhÂMÚtr‚ ƒ Œ÷tE „ E, ð]r¥ty tu ƒ nuf e „ E
y ™u { nthts™e { qŠ‚™wk su Ëw¾ y tð‚wk n‚wk ‚u …ý s‚wk hÌ twk.

su Ëðuo r¢Þt{ tk y ¾kz { qŠ‚ Œu¾‚t ntuÞ ‚u{ ýu …ý ò u ƒ eò ™ t Œun™wk MðY…
ò uÞwk ‚tu ÂMÚtr‚{ tkÚte …rhÂMÚtr‚ …÷xt‚tk ðth ™  ÷t„ e ‚tu y t…ýwk ‚tu þwk Xuf týwk
hnu ? { txu y t…ýu f Œe f tuE™ t Y…-f wY… ‚hV …ý ò uðt™wk ÷ûÞ ™  ht¾ðwk.

©eS{ nthtsu …ý „ Zzt { æÞ™ t 35{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ ËíËk„ e
„ ]nMÚt ntuÞ ‚u …ý ò u …tu‚…tu‚t™ t r™Þ{  f Ì tt Au ‚u{ tk hnu ™u Þwðt™  y ðMÚttðt¤e
su …tu‚t™e { t, ƒ tu™  ™u Œef he ‚u ¼u¤u …ý y uf tk‚{ tk ™  ƒ uËu ™u ‚u™e Ët{ wk árü
{ tkze™ u ™  swy u ‚ tu y u™ u Ä{ o{ tk hnuðtÞ.” y nª ©eS{ nthts …tu‚t™e { t,
ƒ tu™ , Œef he™u …ý ò uðt™ tu f u ‚u{ ™e ËtÚtu y uf tk‚{ tk hnuðt™ tu r™»tuÄ f hu Au ‚tu
rðò r‚ …tºttu f u y …rhr[ ‚  … tºttu™ tk Y…-f wY… Ët{ wk ò uðtÚte, ‚u™ t rð»tu ò ýðtÚte
‚tu y t…ýwk ƒ úñ[ Þo …ý ÷tu…tE ò Þ { txu y u { t„ uo ™  sðwk. õÞtkf  ¼q÷ ÚttÞ
‚tu…ý f wárü ‚hVÚte …tAt ð¤ey u y ™u ËkÞ{  f u¤ððt ‚hV y t„ ¤ ðÄey u.

©eS{ nthtsu „ Zzt «Út{ ™ t 53{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk ËíËk„ { tk ðÄðt-½xðt™wk
f thý ŒþtoÔÞwk Au f u, “ { tuxt su ËtÄw ‚u™ tu y ð„ wý ÷u Au ‚u ½x‚tu ò Þ Au. ™u ‚u
ËtÄw™ tu su su „ wý ÷u Au ‚u™wk y k„  ð]rØ …t{ ‚wk ò Þ Au... y ðw„ ý ‚tu íÞthu ÷uðtu
ßÞthu …h{ uï h™e ƒ tkÄu÷ su …k[ ð‚o{ t™ ™e { ÞtoŒt ‚u{ tkÚte f tuEf  ð‚o{ t™ ™ tu ‚u



148{ w{ wûtw‚t

ËtÄw ¼k„  f hu íÞthu ‚u™ tu y ð„ wý ÷uðtu.”
{ tuxt…whw»t™e r¢Þt ò uE y ð„ wý ÷uðtÚte ‚tu { tuût™ tu { t„ o ƒ kÄ ÚtE ò Þ;

…hk‚w { nthts™ t ÔÞr‚huf  Ëkƒ kÄðt¤t { wõ‚tu™e r¢Þt{ tk …ý ò u y ¼tð-y ð„ wý
…hXtÞ y ™u …tu‚t™e ¼q÷-f Ëh ò uðt™u ƒ Œ÷u ƒ eò ™wk s ò uðtÞ ‚tu ‚u™ tk y tf htk
V¤ ¼tu„ ððtk …zu. y t W…htk‚ ËkËth-ÔÞðnth{ tk y t…ýe ð]r¥ty tu™u ƒ nuf tðu
‚uðwk, ƒ nthð]r¥t f htðu ‚uðwk s„ ‚™ t Sð™wk f u ËíËk„ e ™  ntuÞ ‚u{ ™wk ð‚o™  ò uðtÚte
‚u y t…ý tu æÞuÞ ƒ Œ÷tðe ™ t¾u. RÂLÿÞtu-y k‚:f hý™ u [ tuò ¤t f he y ËkÞ{ e
ƒ ™ tðe Œu { txu ƒ eò ™wk ð‚o™ , r¢Þt, he‚hË{ , ò uðtÚte …tAt ð¤e …tu‚ t™wk
ò uðt ‚hV y t„ ¤ ðÄðt™ tu ËíËk„ { tk y tÔÞt …Ae r™hk‚h «ÞtË f hðtu.

…hŒtu»tŒþo™  y u ËtÄf ™e { w{ wûtw‚t ‚hV™e ËtÄ™ t™u Äz{ q¤Úte ™ tþ f he ™ t¾u
Au. sux÷t ƒ eò ™ t Œtu»t ðÄw Œu¾tÞ ‚ux÷wk ‚u™wk { ™™ -®[ ‚ð™  ÚttÞ s. …hŒtu»tŒþo™
y ™u …hŒtu»t ®[ ‚ð™  y u y tí{ t™u QÄE™e su{  y kŒhÚte f tuhe ¾tÞ Au. QÄE
su{  «Út{  ÷tf zt™u ¾tu‚hu …Ae Äehu Äehu y kŒhÚte ¾tu¾÷wk y ™u ™ f t{ wk f he ™ t¾u
Au ‚uðe he‚u …hŒtu»t Œþo™ -®[ ‚ð™Y…e QÄE ËíËk„ { tkÚte Äehu Äehu þw»f  y ™u
¾tu¾÷t f hu Au. y k‚u ò ‚t rð{ w¾ f he ™ t¾u Au.

‚uÚte s ©eS{ nthtsu „ Zzt «Út{ ™ t 78{ t (20{ t «&™ { tk) ð[ ™ t{ ]‚{ tk
…hŒtu»tŒþo™™e ¼Þkf h‚t Œþtoð‚tk f Ì twk Au f u, “ «Út{  ‚ tu y u™u Ëk‚™u rð»tu y ÷tirf f
{ r‚  ntuÞ ™u …Ae ‚tu ‚u Ëk‚™ tu y Õ… Œtu»t ò uE™u …tu‚t™e f wƒ wrØy u f he™u Í tÍ tu
Œtu»t …hXu Au; …Ae y u™e y ËŒTðtË™ t ÚtE ò Þ Au... ò u y ËŒTðtË™ t ™  xt¤u
‚tu y k‚u ò ‚t rð{ w¾ ÚtE ò Þ Au.”

y uf  ðth ŒtY™wk ÔÞË™  …ze ò Þ …Ae ‚u™u Atuzðwk y ½hwk ÚtE …zu Au. y uðe he‚u
ò u y uf  ðth ƒ eò ™wk s ò uðt™e, y ¼tð-y ð„ wý ÷uðt™e xuð …ze ò Þ ‚tu …Ae
‚uu™u Atuze þf t‚e ™Úte. ‚u™wk ÔÞË™  …ze ò Þ. y t…ýe árü s Œtu»t ò u™ the ƒ ™e
ò Þ. …Ae f Œt[  f tuE™ t{ tk Œtu»t ™  ntuÞ ‚tu…ý y t…ý™u ‚u™ t{ tk Œtu»t s Œu¾tÞ
f thý y t…ýe árü W…h …hŒtu»tŒþo™ Y…e [ ~{ tk rVx ÚtE „ Þtk Au.

ÔÞr‚huf ™ t Ëkƒ kÄðt¤t™ t Ëk…qýo f ‚ to { nthts Au { txu ‚u{ ™ t{ tk su Œtu»t …hXâtu
‚u { nthts{ tk Œtu»t …hXât ƒ htƒ h Au. y t xuð …zu ‚tu ‚u™e þYy t‚ ™ t™ tÚte
y Útto‚T Ëkƒ kÄðt¤t Ëk‚ tu-¼õ‚ tuÚte ÚttÞ. …Ae su r™ Œtuo»t MðY… Au y uðt
{ tuxt…whw»t™ u rð»tu …ý Œtu»t Œu¾tÞ ™ u y …htÄ™ e Œwr™Þt{ tk y t„ ¤ ðÄ‚t sðtÞ.
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©eS{ nthtsu „ Zzt «Út{ ™ t 31{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk y t ðt‚™ e „ k¼eh‚t
Ë{ ò ð‚tk f Ì twk Au f u, “ ¼Âõ‚ðt¤tu ntuÞ ™u ¼„ ðt™ ™ t ð[ ™ { tk áZ…ýu hÌ ttu
ntuÞ ™u ‚u™u rð»tu f tkEf  y Õ… Ëh¾tu Œtu»t Œu¾tÞ ‚u Ët{ wk ò uE™u ‚u™ tu y ð„ wý
÷uðtu ‚u { tuxe ¾tuxâ Au. y ™u y uðe he‚u Œtu»t swy u íÞthu ‚tu …h{ uï hu Sð™ t
f ÕÞtý™u y Útuo Œun ÄÞtuo ntuÞ ‚u{ tk …ý Œtu»t™ t ò u™ tht™u ¾tuxâ Œu¾tÞ ¾he y ™u
y r‚ { tuxt ¼„ ðt™ ™ t ¼õ‚ ntuÞ ‚u{ tk …ý ¾tuxâ Œu¾tÞ ¾he.”

ƒ eò ™ t su f tkE Œtu»t ò uÞt ntuÞ ‚u™e y t…ýt { t™Ë…x …h At… …ze ò Þ
Au. …Ae y t…ýu su Œtu»t ò uÞtu ntuÞ ‚u y t…ý™u ‚uðkw f hðt { txu «uhu Au, { t™Ë™u
™ f thtí{ f  f he ™ t¾u Au. htS f hðt™ tk, ¼s™ -¼Âõ‚™ tk ËtÄ™ tu f hðt{ tk ‚Útt
ËíËk„ { tk y t„ ¤ ðÄðt™ tu f tuE W{ k„  s ™  hnu. W…hÚte y t…ýu ƒ eò ™ t su
Œtu»t …hXey u Aey u ‚u™ t { t™Ë{ tk …ý y t…ýt «íÞu y uðt Œtu»tuÞwõ‚ rð[ thtu
WŒT¼ðu Au. y t…ýt{ tk …ý Ët{ u™e ÔÞÂõ‚ y uðt s Œtu»t …hXu Au. ‚u™ t …rhýt{ u
…hM…h E»Þto, y tkxe, ðuhÍ uh ™  ntuÞ ‚tu…ý «„ xu Au. y t…ý™u Œw:¾e Œw:¾e
f he ™ t¾u Au.

õÞthuf  y t…ýu Œw:¾e ÚtE „ Þt ntuEy u f u WŒTðu„ -y þtkr‚ suðwk ð‚o‚wk ntuÞ
íÞthu þtk‚ r[ ¥tu rð[ th f hey u f u y t Útðt™wk f thý þwk ? ‚tu ƒ nwÄt õÞtkf  f tuE™ t
Œtu»t ò uðtÞt ntuÞ, { ™ ™  ÚtÞwk ntuÞ f u ‚u™ e [ [ to f he ntuÞ ‚u s ntuÞ Au.
…hŒtu»tŒþo™  f hðtÚte y ðh¼tð{ tkÞ Ëwr¾Þt ™  ÚtðtÞ f u …h¼tð{ tk …ý Ëw¾
™  y tðu. { txu …hŒtu»tŒþo™  ‚hVÚte …tAt ð¤e MðŒtu»tŒþo™  f hey u.

…hŒtu»tŒþo™Úte …h Útðt „ wý„ útnf  árü f u¤ððe …zu. y uf  ð¾‚ „ Z…wh{ tk
y uf  Ëk‚™wk { kz¤ rð[ hý y Útuo …Äth‚wk n‚wk. íÞthu ©eS{ nthtsu ËŒT. { wõ‚t™kŒ
Mðt{ e™u …tu‚u ƒ Äwk ò ý‚t ntuðt A‚tk «&™  …qAâtu f u, “ Mðt{ e, y t Ëk‚tu™wk { kz¤
f uðwk ?” íÞthu Mðt{ ey u f Ì twk f u, “ Mºte-Ä™ ™ t Ët[ t íÞt„ e Ëk‚tu Au y u{ tk ÷uþ{ tºt
…ý Vuh ™Úte y uðt { tuxt Au.” ©eS{ nthts ËŒT. { wõ‚t™kŒ Mðt{ e™e „ wý„ útnf
árü ò uE htS ÚtE „ Þt. ËŒT. { wõ‚t™kŒ Mðt{ e y t «Ëk„  î tht y t…ý™u þe¾ðu
Au f u, ‘f Œe f tuE™ t Œtu»t ò uðt ™nª. ‚u{ tk su „ wý ntuÞ ‚u s ÷uðtu. Œtu»t ò uðt™e
RåAt ÚttÞ ‚tu Ähe Ähe™u …tu‚t™ t ò uðt.’ y u s he‚u, ¿tt™u f he ŒunÚte ™ tu¾t
y ™ trŒ{ wõ‚ Y…u - { qŠ‚ Y…u ð‚eoy u ‚tu MðŒun™ tu y tf th …ý …thf tu Au; ‚u™u …ý
ò uÞt f hðtÚte …tu‚t™ tu y ðh¼tð áZ ÚttÞ Au.
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…thf e r¢Þt y ux÷u þwk ?

f tuE þwk f hu Au ? f uðwk f hu Au ? f uðe he‚u f hu Au ? f ux÷wk f hu Au ? õÞthu f hu Au ?
f tu™e ò uzu f hu Au ? ‚u y k„ u ò uðwk, r™heûtý f hðwk, …qA…hA f Þto f hðe y ™u ‚u™e
[ [ to f hðe ‚u …thf e r¢Þt ò uE f nuðtÞ. [ tnu ‚u { nthts y ™u { tuxt…whw»t™u
htS f hðt™ tk ¼s™ -¼Âõ‚™ tk ËtÄ™  ntuÞ, { krŒh™e Ëuðt ntuÞ f u ½h™ t f u ÄkÄt-
ÔÞðËtÞ™ tk ÔÞðntrhf  f tÞtuo ntuÞ f u …Ae y t…ýe sðtƒ Œthe ƒ nth™wk y LÞ™wk
su f tkE …ý ntuÞ ‚u{ tk y t…ýu su y LÞ™e r¢Þty tu ò uEy u ‚u …thf e r¢Þt ò uE
f nuðtÞ.

y LÞ™e f tuE …ý r¢Þt y t…ýtk hË, hwr[  y ™wËth ntuÞ ‚tu y t…ý™u ‚u{ ™ tu
„ wý y tðu Au. ßÞthu y t…ýtk hË, hwr[  ƒ nth™e r¢Þt ntuÞ ‚tu ‚u{ ™ tu y ð„ wý
y tðu Au.

y uf  ð¾‚ „ Z…wh™ e ½u÷t ™ Œe{ tk nrh¼õ‚tu M™ t™  f hðt „ Þt n‚ t.
Ëwht¾t[ h y ™u Ëtu{ ÷t¾t[ h …ý ‚u{ tk ¼u¤t n‚t. Ëwht¾t[ h M™ t™  f he y tðe
„ Þt. { nthts Ë¼t ¼he™u rƒ hts{ t™  n‚t íÞtk y tðe™u Ëwht¾t[ hu f Ì twk,
“ { nthts, nwk ‚tu y tðe „ Þtu …hk‚w Ëtu{ ÷t¾t[ h nsw ¼UË™e su{  … týe{ tk
…zâtu Au. ¼„ ðt™ ™ t ¼õ‚™ u y t Ëthwk ÷t„ ‚wk nþu ?” Ëwht¾t[ h™ e
Ëtu{ ÷t¾t[ h «íÞu™e y ð„ wý™e ðt‚ Ëtk¼¤e ©eS{ nthts ¾qƒ  ™ thts ÚtÞt.
Ëwht¾t[ h™u …tu‚t™ t{ tk hnu÷t Ë¥ð„ wý™ u f thýu Ëtu{ ÷t¾t[ h™e r¢Þt ò uE
‚u{ ™ tu y ð„ wý y tÔÞtu.

…tu‚t™ t „ wý ò u y tðt Œtu»tu Ërn‚ ntuÞ ‚tu y ð„ wý ÷uðhtðu ‚u ðt‚ f h‚tk
ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u «f hý-3™e 191{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ „ wý{ tk
Œtu»t hÌ tt Au ‚u þwk ? su …tu‚u íÞt„  ht¾u ™u ƒ eò ™ tu Œtu»t y tðu ™u …tu‚u ™  Ëqðu ™u
su Ëqðu ‚u™ tu y ð„ wý ÷u RíÞtrŒf  ƒ nw ðt‚ Au, ‚u y ð~Þ Ë{ sðt™e Au.”
y Útto‚T y t…ýu „ { u ‚ux÷wk y rÄf  ð‚o‚t ntuEy u …hk‚w ƒ eò  f tuE™e r¢Þt ò uE
Œtu»t ™  ÷uðtu. íÞt„  ht¾ðtu ™u Ëqðwk y u ƒ u ‚tu { tºt WŒtnhý y tÃÞtk Au. y tðwk ‚tu
‚…, s…, ðú‚, y uf xtýtk, W…ðtË f u ƒ eS ƒ Äe r¢Þt{ tk Ë{ sðwk y ux÷u f u f tuE
ð‚uo f u ™  ð‚uo y t…ýu f tuE™e r¢Þt{ tk Ÿ zt ™  Q‚hðwk. f thý ò u f tuE™e r¢Þt f u
ð‚o™  W…÷f  árüy u y t…ý™u ™  „ { u y ™u ò u { tuxt…whw»t ‚u{ ™u y LÞ f tuE nu‚wËh
ƒ tu÷tðu-[ ÷tðu ‚tu { tuxt…whw»t™ tu …ý y ð„ wý y tðu f u y tðt™u þwk ƒ tu÷tð‚t nþu
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f u y tðt™u þwk ò uzu ht¾‚t nþu ? …thf e r¢Þt y t…ý™u y ¼tð-y ð„ wý™ t ¾tzt{ tk
™ t¾e Œu Au { txu …thf e ™ rn, … tu‚t™e r¢Þt ò uEy u.

…thf t Œtu»t y ux÷u þwk ?

ËtÄ™ f t¤{ tk f tuE ËtÄr™ f  Ëk…qýo Œtu»thrn‚ r™ Œtuo»t ntuE s ™  þf u. ð¥tt-
y tuAt «{ tý{ tk Œtu»t ntuÞ s. y LÞ{ tk hnu÷e f wxuð, Œw„ woýtu, y t¿tt ƒ nth™wk
ÚtÞu÷wk ð‚o™  f u ¾t{ e™u ò uÞt f hðe ‚u …thf t Œtu»t ò uÞt f nuðtÞ.

{ t™ðð]r¥t f t„ ð]r¥t suðe ntuÞ Au. su{  f u ¼UË y trŒf  «týey tu™u ò u [ tkŒwk
…zâwk ntuÞ ‚tu f t„ ztu y u [ tkŒt W…h s ƒ uËe™u ¾tu‚hu Au. ‚u{  y LÞ™e f Ëh™u
ò uE ‚u™wk s { ™ ™  f hðwk, ƒ Ät y t„ ¤ ‚u™wk ðýo™  f hðwk, „ tðwk ‚u …thf t Œtu»t ò uÞt
f nuðtÞ.

y t … thf t Œtu»t sux÷t Œu¾tÞ ‚ux÷wk y t…ýwk ÷wÏ¾t…ýwk Au. y LÞ{ tk su f tkE
Œtu»t Œu¾tÞ Au ‚u y t…ýt{ tk hnu÷t Œtu»t™wk s «r‚®ƒ ƒ  ntuÞ Au.

y t…ýu hM‚t{ tk [ t÷‚t s‚ t ntuEy u y ™ u … tuŒ¤tu y tðu ‚ tu f Œe ƒ u r{ r™ x
Q¼t hne ‚u …tuŒ¤t™ u r™nt¤e™u ò uEy u Aey u ? ™ t, ‚u™u f qŒe™u y t„ ¤ s‚t
hney u Aey u ‚u{  … thf t Œtu»t y u …tuŒ¤t suðt Au; ‚u™u r™nt¤e™u ™  ò uðt. y tk¾
y tzt f t™  f he Œuðt. ™ rn ‚tu y u ò uÞu÷t Œtu»t™wk y t…ýe y kŒh { ™ ™  ÚttÞ y ™u
y t…ýt{ tk y u Œtu»t ™  ntuÞ ‚tu…ý y tðu. { txu …thf t Œtu»t ò uðtÚte …tAt ð¤ðwk
y ™u y t…ýt … tu‚t™ t Œtu»t ò uðt.

…thf t Mð¼tð y ux÷u þwk ?

Œun™ t y ðh¼tð™ t Œu¾t‚t ¼tð y ux÷u Mð¼tð. ƒ eò { tk ™Þto y ðh¼tð™ t
Œun™ t ¼tð …hXðt. su{  f u, V÷týtu f t{ e Au, ¢tuÄe Au, ÷tu¼e Au, E»Þto¤w Au,
ƒ tu÷f tu Au, þkf tþe÷ Au ‚u …thf t Mð¼tð ò uÞt f nuðtÞ.

ò u y uf  ð¾‚ y tðt ƒ Ät™ t Mð¼tð ò uðt™e xuð …ze ò Þ ‚tu …Ae f tuE
ÔÞÂõ‚™ tu Mð¼tð y t…ý™u ™  „ { u y ™u ‚u ™sh Ët{ u y tðu íÞthu ‚u™ t Mð¼tð™u
f thýu ‚u{ ™u rð»tu y ý„ { tu, îu»tƒ wrØ ÚttÞ y ™u Auðxu y tËwheƒ wrØ ÚtE ò Þ.
{ txu ©eS{ nthtsu „ Zzt «Út{ ™ t 31{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ ...y uðtk su
nrh¼õ‚ ‚u™ tu f tkEf  ŒunMð¼tð ò uE™u ‚u™ tu y ð„ wý ÷uðtu ™ rn, y ™u su™u
y ð„ wý ÷eÄt™ tu Mð¼tð ntuÞ ‚u™e ‚tu y tËwheƒ wrØ ÚtE ò Þ Au.”



152{ w{ wûtw‚t

y t…ý™u y t…ýtu ¢tuÄe Mð¼tð f u ÷tu¼e Mð¼tð Œu¾t‚tu ™Úte …ý f tuE
÷„ thuf  ¢tuÄ f hu ‚tu ‚h‚ s Œu¾tÞ Au. ‚h‚ s ‚u™u htuf ey u-xtuf ey u. su ƒ eò ™ t
s Mð¼tð™u swy u ‚u™ u { q¾o™wk W…™ t{  y t…‚t ©eS{ nthtsu ÷tuÞt™ t 8{ t
ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ su { q¾o ntuÞ ‚u ‚tu …tu‚t™ t Mð¼tð™u xt¤u ™ rn ™u
ƒ eò  Ëk‚{ tk f tkEf  ‚u Mð¼tð Œu¾u ‚tu ‚u™ tu y ð„ wý ÷u Au ‚u™u { q¾o f ney u.”

‘¼UË™ tk ®þ„ ztk ¼UË™u ¼thu’ y u{  f tuE™ t y uðt y ÞtuøÞ Mð¼tð ntuÞ ‚tu
ËíËk„ { tk y ™u ËkËth{ tk ‚u™u ™zu. …ý y t…ýu y u Mð¼tð{ tk Ÿ zt ™  Q‚hðwk.
™ rn ‚tu y u y ÞtuøÞ Mð¼tð y t…ýt{ tk y tðe ò Þ { txu …thf t Mð¼tð{ tk Ÿ zt
™  Q‚hðwk ‚u f h‚tk …tu‚t™ t Mð¼tð ò uðt.

… thf t y tf th, … thf e r¢Þt, … thf t Œtu»t y ™u …thf t Mð¼tð y t [ thuÞ
ò uðt™ tu Ëhðt¤tu y ux÷u …hŒþo™ . y t…ýwk ƒ nwÄt Sð™  ƒ eò ™wk ò uðt{ tk ðe‚e
ò Þ Au. y t…ý™u y t…ýt { tU …h …zu÷tu zt½ Œu¾t‚tu ™Úte …hk‚w ƒ eò ™ t { tU …h
…zu÷tu zt½ ‚h‚ s Œu¾tÞ Au. f thý y t…ýe { tuxu¼t„ u «ìÂõxË s …hŒþo™
f hðt™ e Au ‚uÚte Ët{ u „ { u ‚ux÷wk Ëthwk ntuÞ …ý  Ënus ¾htƒ  ntuÞ ‚u …nu÷t
Œu¾tÞ.

«tuVuËh { qhuuy u ËVuŒ ƒ tuzo …h f t¤wk x…f wk f he ƒ Ät™ u …qAâwk f u, ‘ƒ tuzo{ tk þwk Au
?’ ‚tu ƒ Äty u y uf ËtÚtu f t¤kw x…f wk s ƒ ‚tÔÞwk. ƒ Ät™e ™sh f t¤t x…f t ‚hV „ E
…hk‚w ƒ tuzo™e ËVuŒtE (Whiteness) f tuE™ u ™  Œu¾tE ‚u{  y t…ý™u ƒ eò ™wk
Ëthwk ò uðt™u ƒ Œ÷u ™ f thtí{ f  ƒ tƒ ‚tu s÷Œe Œu¾tÞ Au. su™ t …rhýt{ u ËkËth-
ÔÞðnth{ tk y ™u y tæÞtÂí{ f  { t„ o{ tk y ™uf  rðÎ™ tu Ën™  f hðtk …zu Au.
• …hŒtu»tŒþo™ ™ e ¼Þkf h‚t

hk„ ƒ uhk„ e Vq÷tu™ t Ë{ qnÚte Vq÷ðtze þtu¼u.
¼t‚¼t‚™ tk þtf ¼tSÚte þtf { tf uox Ä{ Ä{ ‚wk hnu.
ò ‚ò ‚™ tk h{ f ztkÚte { u¤tu þtu¼u.
‚u{ ,
swŒt swŒt ÔÞÂõ‚™ t Ë{ qnÚte ËkËth ƒ ™u.
ƒ Ätk V¤™ t hË swŒt ntuÞ Au. su{  f u, “ þuhze™ tu hË „ éÞtu, ÷ªƒ w™ tu hË

¾txtu, f thu÷t™ tu hË f zðtu, y tŒwk™ tu hË ‚e¾tu, y tkƒ ¤t™ tu hË ‚qhtu y ™u { eXt™wk
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…týe ¾thwk ntuÞ Au. ‚uðe he‚u ËkËth{ tk Œhuf  ÔÞÂõ‚™ tu y tf th, Mð¼tð, „ wý,
r¢Þt ƒ Äwk swŒwk swŒwk s ntuÞ y ™u hnuðt™wk.

y t ËkËth{ tkÚte „ wýƒ wrØðt¤t { ™w»Þtu ËíËk„ { tk y tðu Au …hk‚w ËíËk„ { tk
y tð‚t™e ËtÚtu y uf  s rŒðË{ tk ‚u{ ™ t Sð™ ™wk …rhð‚o™  ÚtE s‚wk ™Úte. áZ
ÚtE „ Þu÷t Mð¼tð, …ze „ Þu÷t Zt¤ ƒ Œ÷t‚tk ðth ÷t„ u Au. ‚uÚte f ux÷tf ™e
he‚hË{ , r¢Þt, „ wý, Mð¼tð y t…ýe ËtÚtu { ¤‚tk y tðu …ý ¾htk y ™u ™
…ý y tðu. y tðt Ëkò u„ tu{ tk … tu‚t™wk ò uÞt rð™ t ™ f thtí{ f  …hŒþo™  f hðtÚte
y t…ýe htS…tY…e ƒ Äe f { týe ËtV ÚtE ò Þ Au. Ëw¾, þtkr‚ y ™u y t™kŒ
nýtE ò Þ Au. …hŒþo™Úte ht„ -îu»t, y þtkr‚, Wîu„ , { qkÍ ðý ðæÞt f hu Au.
…tu‚t™ t{ tk y uðwk ð‚o™  ntuÞ f u ™  ntuÞ …ý ƒ eò ™u W…Œuþ f hðt{ tk y ™u f Ëh
þtuÄðt{ tk { tMxhe y tðe ò Þ Au. …Ae …tu‚t™ t Œtu»t Œu¾tÞ s ™nª.

ËŒT. r™»f w¤t™kŒ Mðt{ ey u [ tuËX…Œe™ t 49{ t …Œ{ tk f Ì twk Au f u,
“ …h™ u f nuðt «ðeý Awk …qhtu, … tu‚ t™ wk ‚ tu ‚wk ™  …u¾u hu;

Ët{ t™ u þe¾ Œuðt{ tk Awk þqhtu, r™ s Œtu»t™ u ™ ð Œu¾u hu.”
f ux÷tf ™u r{ ütL™  y ™u { ™ tuhks™  f h‚tk …ý …hŒþo™ -®™Œt f hðt{ tk ðÄw

y t™kŒ y tðu Au …hk‚w y t …hŒþo™ ™ tu y t™kŒ y ™u { ò  y t…ýt þtï ‚  y t™ kŒ
y ™u { qŠ‚™ t Ëw¾™ t { t„ o™e { ò  ƒ „ tze ™ t¾u Au. { txu s …hŒþo™  y u { tuxt{ tk
{ tuxwk …t…  Au.

…hŒþo™  y ux÷u ƒ eò ™ t Œtu»t, Mð¼tð, r¢Þt f u y tf th™u ™ f thtí{ f  he‚u
ò uðtk y ™ u „ tðtk. …hŒþo™  f hðtÚte y t…ýe ð]r¥t …ý Œtu»ttf thu, y ¼tð-
y ð„ wýÞwõ‚ ÚtE òÞ Au. …rhýt{ u y t…ýt Sð™ { tk hnu÷e nf thtí{ f ‚ t nýtE
ò Þ Au ™u þw»f ‚t y ™u þq™ f th y ðMÚtt ÔÞt…e ò Þ Au. y ™u y k‚u ËíËk„ { tkÚte
…ze ò Þ Au.

©eS{ nthtsu „ Zzt { æÞ™ t 46{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk ‚u™e ¼Þkf h‚t Ë{ ò ðe
Au f u, “ …k[ { nt…t…  f h‚tk …ý ¼„ ðt™ ™ t ¼õ‚™ tu y ð„ wý ÷uðtu y u { tuxwk …t…
Au y ™u ‚u y { tht Ät{ ™u ™  … t{ u. Œunu f he™u { hðwk y u { hý ™Úte …ý y uf tkr‚f ™ t
Ä{ o{ tkÚte f nu‚tk ËíËk„ { tkÚte …ze sðtÞ ‚u s { tuxwk { hý Au.”

su …hŒþo™  f hu ‚u ƒ eò ™e y t„ ¤ y ¼tð-y ð„ wý „ tÞ s y ™ u y uðt
y ð„ wý ÷u™ tht «íÞu ™ thts„ e Œþtoð‚tk „ Zzt AuÕ÷t™ t 21{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk
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f Ì twk Au f u, “ y {  y t„ ¤ su f tuE ¼„ ðt™ ™ t ¼õ‚™wk ½Ët‚wk ƒ tu÷u ‚u ‚tu y { ™u
ŒeXtu s „ { u ™ rn, ™u su ¼„ ðt™ ™ t ¼õ‚™ tu y ð„ wý ÷u‚tu ntuÞ ‚u™ t ntÚt™wk ‚tu
y L™s¤ …ý ¼tðu ™ rn, y ™u Œun™ tu Ëkƒ kÄe ntuÞ …ý ò u ¼„ ðt™ ™ t ¼õ‚™ tu
y ð„ wý ÷u, ‚ tu ‚u ËtÚtu …ý y r‚þu f wnu‚ ÚtE ò Þ.” su™e ò uzu nu‚ f hðt™wk Au,
su™wk Ëw¾ ÷uðt™wk Au y u s { nthts™u y t…ýt «íÞu f wnu‚ ÚtE ò Þ ‚tu Ëw¾ õÞtkÚte
{ ¤u ? y ¼tð-y ð„ wý ™u y …htÄu f he™u y t…ýtu { tuût™ tu { t„ o ƒ kÄ ÚtE ò Þ.

ËíËk„ { tk y tÔÞt …Ae y t…ýt y tk‚rhf  ƒ ì÷uLË™u [ f tË‚tk y tðz‚wk ™Úte ‚tu
y t…ýu y LÞ™ t y ™u y u{ tkÞ ÔÞr‚huf ™ t Ëkƒ kÄðt¤t { wõ‚tu™ t y tk‚rhf  ƒ ì÷uLË™u
‚tu f uðe he‚u ò ýe þf ey u ? f tuE™e ÂMÚtr‚™e y t…ý™u ¾ƒ h ™  ntuÞ y ™u ‚u™ tu
W…÷f  árüy u y ð„ wý ÷uðtE ò Þ ‚tu y t…ýwk f ÕÞtý™wk ntkz÷wk Vqxe ò Þ { txu
…hŒþo™Úte …tAt ð¤e …tu‚t™wk ò uðwk.

y t…ý™u ƒ eò ™ t Mð¼tð nu÷tus™  suðt Œu¾t‚t ntuÞ Au. ßÞthu …tu‚t™ t
Mð¼tð x{ xr{ Þt suðt …ý ÷t„ ‚t ™Úte. ‚uÚte ƒ eò ™ t Mð¼tð™e Ë{ eûtt
f hðt™e f u [ [ to f hðt™e { ò  y tðu Au. ƒ u sý ¼u„ t ÚttÞ f u ‚h‚ V÷týtu y tðtu
™u ‚uðtu y u{  ‚u™ t Mð¼tð rð»tu [ [ to f h‚tk ht‚ …ý xqkf e ÚtE s‚e ntuÞ Au …ý
…tu‚t™ t Mð¼tð ò uðt™ tu Ë{ Þ { ¤‚tu ™Úte.

y t Œwr™Þt{ tk Ëðo„ wýËk…L™  y uðt Mð¼tððt¤t f tuEf  s szu. y t…ýt …ý
ƒ Ät s Mð¼tð Ëtht s Au ‚uðwk ntu‚wk ™Úte …hk‚w ò u y LÞ™ t Mð¼tð ò uE Ÿ zt
Q‚hey u ‚tu y u Mð¼tðY…e Œtu»t s‚t rŒðËu y t…ýt ÚtE ò Þ. f tuE ¢tuÄe
ÔÞÂõ‚™u ò uE V÷týtu ¢tuÄe Au y u{  „ tðtÚte y t…ýu …ý ¢tuÄe ÚtE sðtÞ. Auðxu
ËíËk„ { tkÚte rð{ w¾ f he Œu Au.

©eS{ nthtsu ÷tuuÞt™ t 1÷t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ su™u Ëk‚™ tu y ð„ wý
y tÔÞtu ‚u™u f tuE he‚u «tÞrù¥tu f he™u …ý þwØ Útðt‚wk ™Úte. su{  f t{ trŒf  Œtu»t™ tk
…t…r™ðthý Au ‚u{  Ëk‚™ t ÿtun™kw …t…r™ðthý Au ™ rn, y ™u su{  f tuE™u ûtÞ
htu„  ÚttÞ ‚u™u xtéÞt™wk f tuE y ti»tÄ ™Úte ‚u ‚tu r™ùu { hu, ‚u{  su™u Ëk‚™ tu y ð„ wý
y tÔÞtu ‚u™u ‚tu ûtÞ htu„  ÚtÞtu ò ýðtu. ‚u ‚tu …tk[  rŒðË { tuztu-ðnu÷tu r™ùu
rð{ w¾ Úttþu y ™u ð¤e su{  { ™w»Þ™ tk ntÚt, …„ , f t™ , ™ tf , y tkÏÞ, y tk„ ¤ey tu
y u y trŒf  su y k„  ‚u f … tÞ ‚tu…ý y u { ™w»Þ { qy tu f nuðtÞ ™ rn y ™u ßÞthu
Äz{ tkÚte { tÚtwk f … tE ò Þ íÞthu ‚u™u { qy tu f nuðtÞ. ‚u{  nrhs™ ™ tu su™u y ð„ wý
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y tðu ‚u™wk ‚tu { tÚtwk f … týwk y ™u ƒ eò  ð‚o{ t™ { tk f Œtr[ ‚T Vuh …zu ‚tu y k„  f … týwk
f nuðtÞ …ý ‚u Sðu ¾htu, f nu‚tk ‚u ËíËk„ { tk xf u ¾htu ™u su™u Ëk‚™ tu y ð„ wý
y tÔÞtu ‚u ‚tu r™ùu ËíËk„ Úte ßÞthu íÞthu rð{ w¾ s ÚttÞ y u y u™wk { tÚtwk f … týwk
ò ýðwk.”

Ëti{ tk { nthts™ tk Œþo™  f hðtÚte …ý f tuE™ t Œtu»t Œu¾t‚t ™Úte. Wf t¾t[ h
f [ htu ðt¤‚t n‚t. „ sw¼t ™ t{ ™ t … t¤ty u … tA¤Úte f [ htu ™ tÏÞtu, ‚u{ ™u
Ä{ f tÔÞt. A‚tk Wf t¾t[ h „ sw¼t{ tk { nthts™ tk Œþo™  f h‚t n‚t; ‚ tu ‚u{ ™u
„ sw¼t™ tu y tf th, ¾tuxe …sðýe, ‚e¾tu Mð¼tð, Ätf -Ä{ f e f þwk ™  Œu¾tÞwk.
‚u{ ™ tu y ð„ wý …ý ™  y tÔÞtu. f thý ‚uy tu …tu‚t™ t s Œtu»t ò uðt ‚hV …tAt
ð¤u÷t n‚t. { txu …hŒþo™Úte …h Útðt Ëti{ tk { nthts™ tk Œþo™  f hey u.

“ Ëti{ tk { nthts rƒ hts{ t™  Au, y ð„ wý f tu™ tu ÷Ey u,
{ nthts™ tu y ð„ wý  ÷E™ u, õÞtk sE™ u …Ae Xhey u.”

y t…ýt{ tk y ™k‚ Œtu»t-y ð„ wýtu ntuðt A‚tk { nthts y ™u { tuxt…whw»tu ‚u™u
ò uÞt ™Úte. ð¤e y t…ý™u ƒ eò ™wk ò uðt™ tu f tuE Rò htu …ý y tÃÞtu ™Úte. W…hÚte
{ tuxt…whw»ttu y t„ ún…qðof  f nu Au... ƒ eò ™wk ò uÞt ð„ h ‚wk ‚thwk f h... ‚wk ‚thwk
f h...
• r™ sŒþo™  y ux÷u þwk ?

™ tŒwhM‚ ‚rƒ Þ‚™ t Ë{ Þu y t…ýu ztìõxh …tËu Œðt ÷uðt sEy u íÞthu ztìõxh
Œðt™e ËtÚtu …huS y t…u f u ‚{ thu y t ™ rn s{ ðt™wk... íÞthu y t…ýu ‚h‚ «&™
…qAey u f u ‚tu þwk s{ ðt™wk ? ‚u{  { nthts y ™u { tuxt…whw»ttu y t…ý™u …hŒtu»tŒþo™
f hðt™e ™ t … tzu Au ‚tu þwk f hðt™wk ? ‘r™sŒþo™ ...’ … tu‚u …tu‚t™ t „ whw Útðwk y ux÷u
s r™sŒþo™ .

…hŒtu»tŒþo™Úte xuðtÞu÷t y t…ýt { t™Ë™u f thýu f tuE™wk f kE …ý Œu¾tÞ y ux÷u
‚u™ t ‚hV …nu÷e y tk„ ¤e [ ªÄe y t…ýu f ney u f u …u÷tu y t{  f hu Au... ‚u{  f hu
Au. ƒ htƒ h ™Úte f h‚tu. y u{  y t…ý™u ƒ eò ™wk s ƒ Äwk ò uðt™wk ™u „ tðt™wk „ { u Au
…hk‚w y u ð¾‚u ‚so™e (…nu÷e y tk„ ¤e) rËðtÞ™e ƒ eS ºtý y tk„ ¤ey tu y t…ýt
…tu‚t ‚hV [ ªÄtÞu÷e ntuÞ Au su y t…ý™u W…Œuþ y t…u Au f u ƒ eò ™wk ò uÞt ð„ h
‘‚wk ‚thwk f h... ‚wk ‚thwk f h...’

x[ ÷e y tk„ ¤e su™u y k„ úuS{ tk …ªf e f nu Au ‚u f nu Au f u nwk ¼÷u ™ t™e ntuô …ý
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ðt‚ { tuxe f hwk Awk f u, “ ¼tE, ‚wk ‚thwk f h.” x[ ÷e y tk„ ¤e™e ƒ tsw™e y tk„ ¤e
su™u y k„ úuS{ tk hª„ { u™  f nu Au ‚u f nu Au f u, “ nwk ÓŒÞ ËtÚtu ËeÄtu Ëkƒ kÄ Ähtðwk Awk
{ txu ÓŒÞÚte Ët[ e ðt‚ f nwk Awk f u, “ ¼tE, ‚wk ‚thwk f h.” ËtiÚte { tuxe y tk„ ¤e
su™u y k„ úuS{ tk ƒ e„ { u™  f nu Au ‚u f nu Au f u, “ ƒ eò ™wk ò uÞt f h‚tk ‚wk ‚thwk ò u y u
s { tuxt Útðt™e „ whw[ tðe Au.” y Útto‚T ºtýuÞ y tk„ ¤ey tu y t…ý™u …tu‚u …tu‚t™wk
s ò uðt™ tu W…Œuþ y t…u Au.

r™sŒþo™ ™e Ë{ sq‚e ò uEy u ‚tu,
Œun™e y tk¾u su Œu¾tÞ ‚u …hŒþo™  y ™u y tí{ t™e y tk¾u su f tkE ò uðtÞ ‚u

r™ sŒþo™ .
Œun¼tð y ux÷u Ëðuo Œtu»ttu™ tu Ëhðt¤tu. ËtÄf  y ðMÚtt{ tk hnu÷tu ËtÄr™ f

Œun¼tð™u Þtu„ u f he™u Œtu»ttuÚte y ðhtÞu÷tu hnu Au. …hk‚w ‚u Œtu»ttu™e { tºtt Œhuf
ËtÄf u swŒe swŒe ntuÞ Au. Œtu»ttu «íÞu™e y t { tºtt™u [ f tËðe y u s r™sŒþo™ .

Œun™ t …ze „ Þu÷t Mð¼tð-«f ]r‚ , sztE „ Þu÷t Œtu»t™u ò ý…ýwk y ™u ¾xf tu
ht¾e y tu¤¾ðt y ™u Mðef thðt, ‚u™u xt¤ðt™e [ tzâ ht¾ðe y ux÷u r™sŒþo™ .

Mðrðf tË y Útto‚T Mð f nu‚tk y tí{ t™ t rðf tË{ tk ƒ tÄtY… Út‚e xuðtu-f wxuðtu,
y tËÂõ‚y tu, { ™ ™e { t™e™ ‚ ty tu, Xhtðtu™u ‚f oƒ Ø he‚u Ë{ S™ u þtuÄðt™e
r¢Þt y ux÷u r™sŒþo™ .

y uÚteÞ y t„ ¤ nwk f tuý Awk ? ™u { ™u f uðtu f Þtuo Au ? y u™ t ÏÞt÷{ tk ð‚oðwk y u
r™ sŒþo™ .

Ÿ ztý…qðof ™wk y tk‚rhf  r™heûtý f hðwk y ux÷u r™sŒþo™ . su{  f u,
RLf { xuût™e huz f tuE ÔÞÂõ‚™ t ½h f u y tìrVË{ tk …zu ‚tu ‚u Œhuf  rð¼t„ ,

ðM‚w, f ƒ tx ƒ Ätk™e Ÿ ztý…qðof  ‚…tË f he „ uhf tÞŒuËh rnËtƒ tu, ¾t{ ey tu
þtuÄu Au. ‚uðe he‚u { nthts y ™u { tuxt…whw»t™ t htS…t-„ { ‚t ƒ nth™wk su f tkE
ð‚toE „ Þwk ntuÞ y Útðt y uðt f tuE Œtu»t-Mð¼tð, f t{ ™ ty tu hnu‚e ntuÞ ‚u™u
þtuÄðe y ux÷u …tu‚u …tu‚t™ t „ whw ÚtÞt f nuðtÞ f nu‚tk y t…ýu y t…ýwk f ÞwO f nuðtÞ.

y t…ýu f tuE …ý ÔÞÂõ‚™ tu [ nuhtu ò uE þf ey u Aey u …hk‚w …tu‚t™ tu [ nuhtu
ò uE þf ‚t ™Úte. … tu‚t™ tu [ nuhtu ò uðt { txu y heËtu ò uEy u. ‚u{  y t…ýu …tu‚t™wk
MðY… y t…ýe ò ‚u ò uE þf ‚t ™Úte. … tu‚t™wk MðY… ò uðt { txu r™sŒþo™Y…e
y heËtu ò uEy u.
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…hk‚w y t…ýu y t…ýwk ò uðt f h‚tk ƒ eò ™wk ò uðt{ tk ðÄthu f wþ¤ ƒ ™e s‚t
ntuEy u Aey u. y uf  ð¾‚ … .…q. Mðt{ e©e ¾wÕ÷e S…{ tk ƒ … tuh™ t Ë{ Þu
rð[ hý{ tk …Äthe hÌ tt n‚t. Úttuzu … tA¤ y uf  Mf qxhðt¤t¼tE ntì™o { the™u
Rþthtu f h‚t n‚t ‚uÚte ….…q. Mðt{ e©ey u …tA¤ ð¤e ò uÞwk ‚tu ‚uy tu f nu‚t
n‚t f u, “ Mðt{ eS, ‚{ the „ tze™e ËtRz÷tRx [ t÷w Au.” … .…q. Mðt{ e©ey u
ò uÞwk ‚tu ‚u{ ™ t Mf qxh™e nuz÷tRx [ t÷w n‚e.

… .…q. Mðt{ e©ey u y t ò uE ðt‚  f he f u, y u ¼tE™ u y t…ýe „ tze™ e
ËtRz÷tRx Œu¾t‚e n‚e …ý …tu‚t™ t Mf qxh™e nuz÷tRx Œu¾t‚e ™  n‚e. ‚u{
y t…ý™u ƒ eò ™ t ËtRz÷tRx suðt Œtu»ttu Œu¾tÞ Au. …hk‚w …tu‚t™ t nuz÷tRx
suðt Œtu»ttu Œu¾t‚t ™Úte. { txu y t…ýe y tðe ƒ eò ™wk ò uðt™e ð]r¥t xt¤e …tu‚u
…tu‚t™ t „ whw ÚtEy u.

rðŒuþ{ tk ½h™e …tztuþ{ tk f tuý hnu Au ? þwk f hu Au ? õÞtk ò Þ Au ? ‚u™e f tkE
¾ƒ h ™  ntuÞ. ƒ Ät … tu‚t™ t{ tk s { M‚ hnu‚t ntuÞ. f tuE hM‚t ðå[ u „ { u ‚uðwk f hu
‚tu…ý f tuE™wk ‚u{ ™ t «íÞu ÷ûÞ s ™  ntuÞ. ‚u{  y t…ýu …ý y t…ýt Sð™ { tk
y æÞtí{  { t„ uo y t„ ¤ ðÄðt y tðe f ¤t þe¾ey u f u ËíËk„ { tk y tÔÞt …Ae f tuE
„ { u ‚u f hu …hk‚w ‚u™ t ‚hV ÷ûÞ ™  y t…‚tk r™ sŒþo™ { tk { M‚ hney u ‚tu ƒ eò ™e
…k[ t‚{ tk Ë{ Þ ™  ƒ „ zu.

ŒunÚte ™ tu¾t …ze rŒðË ŒhBÞt™  ðthu ðthu …tu‚u …tu‚t™u f nu‚t hnuðwk f u ‘‚wk
‚thwk f h’. y LÞ™ t Œtu»t-¼q÷ Œu¾tÞ ‚tu…ý f nuðwk f u, ‘‚wk ‚tht Œtu»t ò u.’ y tðwk
Œhuf  ƒ tƒ ‚{ tk y t…ýe ð]r¥t ƒ eò ™wk ò uðt ‚hV «uhtÞ f u ‚h‚ ƒ úuf  { the …tu‚t™u
f nuðwk f u, ‘‚wk ‚thwk f h... ‚wk ‚thwk f h...’
• r™ sŒþo™ ™ wk { n¥ð

ðtn™ { tk y uÂLs™  VhrsÞt‚ Au.
…u™ { tk rhrV÷ VhrsÞt‚ Au. ‚u{ ,
y tí{ t™u …h{ tí{ t™ t Ëw¾™u …t{ ðt { txu r™sŒþo™  VhrsÞt‚ Au.
ËíËk„  f hðt™ tu nu‚w …hŒþo™  íÞS r™sŒþo™  f hðt™ tu s Au. r™ sŒþo™

…tu‚u …tu‚t™wk ò uðt { txu Au. ‚ tð { t…ðt Út{ tuo{ exh ò uEy u s ‚u{  ËíËk„ { tk
y tÔÞt …Ae f ux÷t … tAt ðéÞt y ™u y t„ ¤ ðæÞt ‚u [ f tËðt r™ sŒþo™Y…e
Út{ tuo{ exh VhrsÞt‚ ò uEy u s. r™ sŒþo™  y u y tí{ t y ™u …h{ tí{ t ðå[ u™ tu
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Ëkƒ kÄ Œþtoð‚wk Út{ tuo{ exh Au. Atuzðt™wk Aqxu y ™u …f zðt™wk …f ztÞ ‚u s …tAt
ðéÞt™wk { t…Œkz Au.

r™sŒþo™  y ux÷u y k‚hárü. su™ t î tht Œun÷ûte rð[ thÄthtÚte …tAt ð¤e
y tí{ ÷ûte rð[ thÄtht …h y t„ ¤ ðÄðwk. su™ tÚte y t…ýwk rð[ thþe÷ Sð™
ƒ ™u Au. { w{ wûtw‚t™ t { t„ o™e ™ðe f uze f kzthtÞ Au. y k‚hárüy u ºtý «&™ tu r™hk‚h
y t…ý™u …tu‚t™u Ë‚f o ht¾u Au.

1. nwk f tuý Awk ?
2. nwk þt { txu y tÔÞtu Awk ?
3. nwk þwk f he hÌ ttu Awk ?
y t ºtý «&™ tu™wk { kÚt™  y ™u ‚u™ tu ò ‚ ËtÚtu™ tu ðt‚to÷t… f hðtÚte y tí{ ¼qr{ f t

Ëƒ ¤ ÚttÞ Au. Mðrðf tË™ tu «thk¼ ÚttÞ Au. y tk‚h{ w¾e Sð™  ƒ ™ ‚wk ò Þ Au.
ËtÄ™ f t¤{ tk hnu÷t ËtÄr™ f  { w{ wûtwy u { w{ wûtw‚t f u¤ððt y ™u «trÃ‚Úte ÂMÚtr‚
ËwÄe™e Þtºtt{ tk Ë‚‚ ËtðÄt™e ht¾ðt { txu r™sŒþo™  y u …tÞtY… ¼qr{ f t
¼sðu Au. Ë‚‚ y tí{ r™heûtý f hðtÚte …tu‚t™e moment test f hðt™e xuð
…ze ò Þ Au. su™ tÚte Sð™ { tk hnu‚e f Ëhtu, ¼q÷tu™wk M…ü r[ ºt ™ sh Ë{ ût
y tðu Au y ™u ‚u™u ËwÄthðt™ t «Þí™  ÚttÞ Au.

ð»ttuoÚte ËíËk„ { tk y tð‚t ntuÞ, f Úttðt‚to Ëtk¼¤‚t ntuÞ, æÞt™ -¼s™  f h‚t
ntuÞ …hk‚w ßÞthu …tu‚t™wk ò uðt™e þYy t‚ ÚttÞ Au íÞthu s y uf  z„ ÷wk y t„ ¤
ðÄe þf tÞ Au. suy tu …tu‚t™wk swy u Au ‚uy tu s y ðh¼tð xt¤e …h¼tð{ tk ÂMÚtr‚
ËwÄe …ntU[ e þõÞt Au.

{ týtðŒh™ t { tðt ¼„ ‚ Ëk…qýo «¼w{ Þ Sð™  „ t¤‚t n‚t A‚tk ‚u{ ™u
…tu‚t™ t Sð™ { tk f tkEf  f tåÞ… ÷t„ ‚e n‚e. Œef ht-Œef he ÔÞðnthf wþ¤ Út‚tk
‚u{ ™u ÔÞðnth ËtU…e sq™ t„ Z { krŒhu „ Þt. ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ e …tËu …t»toŒ
ÚtE hÌ tt n‚t.

{ tðt ¼„ ‚  æÞt™ -¼s™ -Ëuðt™ t Ë{ Þu ‚u f h‚t y ™u ƒ tf e™ t Ë{ Þ{ tk
f Úttðt‚ to™ tu ÷t¼ ÷uðt™ tu rðþu»t ¾xf tu ht¾‚ t.  Ëuðt™ wk y tÞtus™  …ý
f Úttðt‚to™ tu ÷t¼ { ¤u y u he‚u f h‚t. ‚uy tu f Úttðt‚to Ëtk¼éÞt ƒ tŒ r™hk‚h
y tí{ r™heûtý{ tk zqƒ u÷t hnu‚t. Œtu»t, Mð¼tð-«f ]r‚Úte …tAt ð¤tÞ, ðtË™ t
r™ { qo¤ f hðt{ tk … tAt ð¤tÞ, { trÞf  rð»tÞ™ t ht„ Úte … tAt ð¤tÞ ‚u { txu
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‚uy tu Ë‚‚ ËtðÄt™  hne r™sŒþo™  f Þto f h‚t. Sð™ { tk Út‚e ¼q÷tu y ™u hne
s‚e f Ëhtu™u ƒ thef tEÚte ‚…tËe ‚u™u xt¤ðt ‚ í…h ƒ ™ ‚t. f Ëhtu x¤u íÞthu s
‚u{ ™u sk… ð¤‚tu. { tðt ¼„ ‚ ƒ ÄuÚte …tAt ð¤u÷t hnu‚t ‚uÚte ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ
Mðt{ e™ tu htS…tu { u¤ðe rŒ™ -«r‚rŒ™  ÂMÚtr‚™ t { t„ uo y t„ ¤ ðÄe þõÞt.

ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u y tðe { tðt ¼„ ‚ suðe y k‚hárü fhe r™sŒþo™
f hðt™ tu y t„ ún Œþtoð‚tk «f hý-3™e 169{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ y k‚hárü
f he™u niÞt{ tk ò uðwk ™u ‚u rð™ t ‚ tu „ wý-Œtu»t ÞÚttÚto ™  ËqÍ u... y k‚hárü ht¾ðt™ tu
y ÇÞtË f h‚tk Ëw¾ …ý ÚttÞ ™u su{  [ f { f  ¾hu ‚u ¾uh‚tk Œuð‚t f ¤e{ tk ÷t„ e
ò Þ. y u{  f tuEf  rŒðË «f tþ ÚtE ò Þ. y u rËØtk‚ ðt‚ Au.” y nª ËŒT.
„ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u f Ì twk Au f u, “ ‚wk ‚thwk f h...” y Útto‚T …tu‚u …tu‚t™wk ò uÞt
rð™ t Œtu»t y tu¤¾tÞ s ™nª. r™ íÞ «íÞu r™sŒþo™  f hðt™ tu y t„ ún ht¾ey u
‚tu õÞthuf  Œtu»t Œu¾tÞ ™u xt¤ðt™ tu «Þí™  ÚttÞ. y u{ tk ßÞthu { tuxt…whw»t™e f ]… t
¼¤u íÞthu Œtu»tY…e y kÄf th x¤e «f tþ ÚtE ò Þ.

y t ÷tuf ™e ƒ wrØ, y tðz‚Úte r™sŒþo™  ÚtE þf u y uðwk ™Úte. { tuxt { tuxt ¿tt™e
ntuÞ, ƒ wrØþt¤e ntuÞ …hk‚w ßÞtk ËwÄe ‚uy tu y tí{ r™heûtý™ t { t„ uo ™  [ t÷u íÞtk
ËwÄe Mðrðf tË Út‚tu ™Úte. Q÷xt™e ƒ wrØ { tuût { t„ o{ tk rðÎ™  f h™ the ƒ ™u Au.
su r™sŒþo™ ™ t { t„ uo [ t÷u Au ‚u™u s ƒ wrØþt¤e™wk rƒ hwŒ y t…‚tk ©eS{ nthtsu
…k[ t¤t™ t 3ò  ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ …tu‚t{ tk y ð„ wý ntuÞ ‚u™u ò ýe™u
xtéÞt™ tu W…tÞ f hu ‚tu y u™e Úttuze ƒ wrØ …ý { tuût™u W…Þtu„ e ÚttÞ Au ™u y u™u s
ƒ wrØðt¤tu f ney u.”

r™sŒþo™  ™  f hu ‚u y k‚u rð{ w¾ ÚttÞ Au ‚uðwk Œþtoð‚tk „ Zzt { æÞ™ t 26{ t
ð[ ™ t{ ]‚{ tk ©eS{ nthtsu f Ì twk Au f u, “ ¼„ ðt™ ™ tu ¼õ‚ ntuÞ ‚u™u ‚tu Ëðuo
ËíËk„ e™ tu „ wý s ÷uðtu ™u …tu‚t™ tu ‚tu y ð„ wý s ÷uðtu, y uðe he‚u Ë{ s‚tu ntuÞ
™u Úttuze ƒ wrØ ntuÞ ‚tu…ý ‚u™ tu ËíËk„  rŒðËu rŒðËu ð]rØ …t{ ‚ tu ò Þ y ™u ‚u
rð™ t ‚ tu Í tÍ e ƒ wrØ ntuÞ ‚tu…ý rŒðË rŒðË «íÞu ËíËk„ { tkÚte …tAtu nx‚tu
ò Þ y ™u y k‚u ò ‚t r™ùu rð{ w¾ ÚttÞ.” y Útto‚T y nª { nthts ‚wk ‚tht Œtu»t ò u
™u ƒ eò ™ t „ wý ò u ‚uðwk Ë{ ò ðu Au.

ËíËk„ { tk y tÔÞt …Ae y ðh¼tð™ e { tux…  { u¤ððt™ t y ¼h¾t { qf e
…h¼tð™e { tux… { u¤ððt { txu { kzât hnuðt { txu …tu‚u …tu‚t™wk ò uðwk s …zu. ‚wk
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‚thwk f h... y t y k„ u y t„ ún Œþtoð‚tk ËŒT. r™»f w¤t™kŒ Mðt{ ey u [ tuËX…Œe™ t
22{ t …Œ{ tk f Ì twk Au f u,

“ ‚ wk ‚ … tËe ò u™ u ‚ ws™ u hu,  Q‚ he y k‚ h { tkÞ;
… Ae RåAðu Úttðt … qßÞ™ u hu,  ‚ u™ wk ™ Úte f tkÞ,
™ Úte ¾tu¤‚ tu ¾tux { tkÞ™ e hu,  Œu Au ƒ eò ™ u Œtu»t.”

©eS{ nthtsu …ý „ Zzt «Út{ ™ t 20{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk r™ sŒþo™  f he …tu‚t™wk
™  swy u ‚u™u [ th W…{ t y t…‚tk f Ì twk Au f u, “ …tu‚u …tu‚t™ t Ëw¾™u ¼tu„ ð‚tu ™Úte
™u …tu‚u …tu‚t™ t Y…™u ò ý‚tu ™Úte y u s Ëðuo y ¿tt™e{ tk y r‚þu y ¿tt™e Au, ™u
y u s ½u÷t{ tk y r‚þu ½u÷tu Au ™u y u s { q¾o{ tk y r‚þu { q¾o Au, ™u y u s Ëðuo
™e[ { tk y r‚þu ™e[  Au.”

y ðh¼tð{ tk …tu‚u …tu‚t™ t MðY…™u ò uðwk y ux÷u …tu‚ t™ t{ tk hnu÷t Œtu»t,
Mð¼tð, y ð„ wý™u r™sŒþo™  f he™u ò uðt y ™u …h¼tð{ tk …tu‚u …tu‚t™ t Y…™u
ò ýðwk y ux÷u f u nðu nwk Œun ™Úte, ŒunÚte ™ tu¾tu y tí{ t …ý ™Úte, ŒunÚte ™ tu¾t
…zu÷t y tí{ t™u { nthts y ™u { tuxt…whw»tu f ]… t f he y ™ trŒ{ wõ‚ f he { qŠ‚™ t
Ëw¾{ tk ht¾e ÷eÄtu Au. { nthts™e { qŠ‚ y u s { thwk MðY… Au y uðwk r™hwíÚtt™ …ýu
™¬ e f he «r‚÷tu{ ¼tðu { qŠ‚™u Äthðe ‚u …tu‚u …tu‚t™ t MðY…™u ò uÞwk ™u ò ÛÞwk
f nuðtÞ. y tðe he‚u r™sŒþo™ ™wk y ðh¼tð y ™u …h¼tð{ tk y r‚ { n¥ð Au
‚u™u Ë{ Sy u.
• r™ sŒþo™  f uðe he‚u f hðwk ? y Útðt …tu‚u …tu‚t™ t „ whw f uðe he‚u

Útðwk ?
ËíËk„ { tk { w{ wûtw ‚tu ½ýt y tðu Au ‚u{  A‚tk ‚u{ ™e { w{ wûtw‚t{ tk ¼uŒ hnu‚tu

ntuÞ Au. y t { w{ wûtw‚t™ tu ¼uŒ ƒ nwÄt r™sŒþo™  …h y ð÷kƒ u Au. r™ sŒþo™  sux÷wk
Ë[ tux…ýu ÚttÞ y ux÷e { w{ wûtw‚t ðÄw f u¤ðtÞ.

r™sŒþo™ ™ tu «thk¼ …tu‚u …tu‚t™ t „ whw ÚtðtÚte ÚttÞ Au. ©eS{ nthtsu
„ Zzt «Út{ ™ t 38{ t ð[ ™ t{ ]‚ { tk Í tÍ e ðth rð[ the™ u …tu‚u … tu‚t™wk ™ t{ wk
÷¾ðt™e he‚ þe¾ðe Au f u, “ su ËíËk„ e ntuÞ ‚u™u ßÞtkÚte …tu‚t™u ËíËk„  ÚtÞtu
ntuÞ íÞtkÚte …tu‚t™ t { ™ ™ tu ‚…tË f hðtu su, «Út{ ™ t ð»to{ tk { thwk { ™  y tðwk n‚wk
™u …Ae y tðwk n‚wk y ™u y tx÷e ¼„ ðt™ ™e ðtË™ t n‚e ™u y tx÷e s„ ‚™e
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ðtË™ t n‚e, y u{  ð»ttuoð»to™ tu Ëhðt¤tu rð[ tÞto f hðtu. y ™u …tu‚t™ t { ™ { tk
sux÷e s„ ‚™e ðtË™ t ƒ tf e hne „ E ntuÞ ‚u™u Úttuzu Úttuzu r™hk‚h xt¤ðe, y ™u
y u{  rð[ thu ™ rn ™u ƒ Äe ¼u„ e f hu ‚tu ‚u ðtË™ t y u™e x¤u ™nª. su{  ðrýf ™u
½uh ™ t{ wk f ÞwO ntuÞ ‚u ò u { rn™ t { rn™ t™wk r™hk‚h [ wf tðe ŒuEy u ‚tu Œu‚tk f Xý ™
…zu ™ u ð»to-Œntzt™ wk ¼u„ wk f hey u ‚ tu y t…ðwk ƒ nw f Xý …zu ‚u{  r™ hk‚h rð[ th
f hðtu.”

ƒ eswk, r™ sŒþo™  f hðt { txu ‘nwk f tuý  Awk ?’ ‚u™ tu rð[ th y r‚ { n¥ð™ tu
Au. ‘‚{ u s„ ‚™ t SðÚte swŒt ¼õ‚ Atu’ y tðe Ë{ sý ©eS{ nthts f htð‚t
su ËŒT.  „ wý t‚ e‚ t™ kŒ Mðt{ ey u «f hý -3™ e 17{ e ðt‚ { tk f ne Au,
“ ©eS{ nthts f nu‚t su, ¼UËtu, „ tÞtu, ƒ f htk y trŒf ™ tk xtu¤t{ tk y uf  [ th™ thtu
ntuÞ, ‚u …tu‚u y u{  Ë{ su su y t Ëðuo …þw Au ™u nwk { ™w»Þ Awk y u{  ¼„ ðt™ ™ t
¼õ‚u Ë{ sðwk su, rð{ w¾ Ëðuo …þw Au ™u nwk ¼„ ðt™ ™ tu ¼õ‚ { ™w»Þ Awk.” sux÷e
nwk ¼„ ðt™ ™ tu ¼õ‚ f nu‚tk { tuût { t„ uo [ t÷u÷tu { w{ wûtw Awk - y t rð[ th™e M…ü‚t
ÚttÞ ‚ux÷t s s„ ‚™ t SðÚte ™ tu¾t ð‚toÞ. y ™u { w{ wûtw ‚hef u { thwk Sð™  f uðwk
ntuðwk ò uEy u ? y ™u þwk þwk f Ëh hnu Au ? ‚u™e y tk‚h ‚…tË f he þf tÞ { txu
r™sŒþo™  f h‚t …qðuo ‘nwk f tuý Awk ?’™ tu rð[ th f hðtu VhrsÞt‚ Au.

su ƒ wrØ™ tk ƒ kÄ™ tuÚte, ‚ f o-þkf t™ tk M…kŒ™ tuuÚte, y nkf th f qkzt¤tÚte, { ™ tuf ÂÕ…‚
{ tLÞ‚ty tuÚte …h ÚttÞ ‚u s r™ sŒþo™  f he þf u Au.
• r™ sŒþo™  f hðt { txu™ t { wÆt
1. …tu‚ t™ e ¼q÷ y ™ u Œtu»t™ u y tu¤¾ðtk :

…tu‚t™e ¼q÷ y ™u Œtu»t™u y tu¤¾ðtk y u Ët{ tLÞ y ™u Ënu÷e ƒ tƒ ‚ ™Úte.
su{  …eX …h™ tu r‚÷ y t…ýu ò uE þf ‚t ™Úte ‚u{  y t…ýe ¼q÷ y ™u Œtu»ttu™e
ÞtŒe …eX …h ÷¾u÷e ntuÞ Au. ‚u™u ò uE þf t‚e ™Úte f nu‚tk y tu¤¾e þf t‚e
™Úte. ‚u™u s ËŒT. r™ »f w¤t™kŒ Mðt{ ey u { tuxt{ tk { tuxe ¼q÷ ‚hef u ðýoð‚ tk
[ tuËX…Œe{ tk …Œ-50{ tk „ tÞwk Au f u,

“ f ntu ¾tux f u{  x¤u ‚ the,  r™ s  Œtu»t™ u ™  Œu¾u hu,
y uÚte ¼q÷ ƒ eS f E ¼the, ËnwÚte ËhË y t… ÷u¾u hu.”

õÞthuf  y t…ýu r™sŒþo™  f hðt™ tu «ÞtË f hey u íÞthu …tu‚t™ t{ tk y tx÷t
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Œtu»t Au ‚uðtu rð[ th f h‚t …ý „ ¼htE sEy u Aey u. … tu‚t™ t Œtu»t Œu¾ðt A‚tk
‚u™ tu y Mðef th f he ò ‚ ËtÚtu Au‚ht{ ý f hey u Aey u. Œtu»t™wk r[ ºt Q…Ëe™u
y tk¾ y t„ ¤ y tððt A‚tk y t…ýu ‚u™ tu Mðef th f he þf ‚t ™Úte. Œtu»t™u ò nuh{ tk
A‚t f he xt¤ðt™u ƒ Œ÷u ‚u™ tu Ztkf r…Atuztu f hey u Aey u. Vsu‚ f hðt™u ƒ Œ÷u
‚u™u Atðhðt™ tu y ™ u ‚u™ t ƒ [ tð { txu ÞwÂõ‚-«ÞwÂõ‚, Œk¼™e ™ er‚, f …x
y t[ hey u Aey u. Œtu»t™ t y Mðef th™u f thýu y t…ý™u y tðwk f h‚tk ¾[ f tx f u
¾uŒ …ý Út‚tu ™ Úte. … rhýt{ u y t…ýt y tk‚h Sð™ { tk Œtu»ttu „ wýtkf ¼th{ tk
ðÄ‚t ò Þ Au. { txu y t…ýe f Ëh xt¤ðt … tu‚t™ t Œtu»t ò uðt y ™u y tu¤¾ðt
«Þí™  f hðtu.

ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u «f hý-3™e 61{ e ðt‚{ tk ‚uÚte s f Ì twk Au f u,
“ suðtu ƒ eò ™u Ë{ ò ððt™ tu y t„ ún Au ‚uðtu …tu‚t™u Ë{ ò ððt™ tu ntuÞ y ™u
suðtu ƒ eò ™ t Œtu»t ò uðt™ tu y t„ ún Au ‚uðtu …tu‚t™ t Œtu»t xt¤ðt™ tu ntuÞ ‚tu f tkE
f Ëh hnu s ™nª.”

ËíËk„ { tk f kE …ý «Ëk„ tu ƒ ™u íÞthu ƒ eò ™wk ò uðt f h‚tk r™ sŒþo™  f he …tu‚t™e
¼q÷ y tu¤¾e … tAt ð¤ðt™ tu «Þí™  f hðtu.  … k[ t¤t™ t Í eý t¼tE
©eS{ nthts™ t y ™LÞ htS…t™ t … tºt n‚t. Ëkð‚ 1877™ t f th‚f  { tË{ tk
©eS{ nthts ÷tuÞt …ÄtÞto n‚t. Í eýt¼tE ÷tuÞt ©eS{ nthts™ tk Œþo™  f hðt
y tÔÞt íÞthu ©eS{ nthts™u …k[ t¤t …Äthe { tuxtu WíËð f hðt™e «tÚto™ t f he.
…hk‚w ©eS{ nthtsu …k[ t¤t y tððt™e [ tuÏ¾e ™ t f ne. ½ýe «tÚto™ t f hðt
A‚tk { nthts ‚ iÞth ™  ÚtÞt. ‚uÚte ‚uy tu WŒtË ÚtÞt. ÷tuÞt™ t 4Útt ð[ ™ t{ ]‚{ tk
‚u™ tu WÕ÷u¾ f Þtuo Au f u, “ Í eýtu¼tE ‚tu y ts ƒ nw rŒ÷„ eh ÚtÞt y ™u y u{
ƒ tuÕÞt su, ßÞthu { nthts y { thu ½uh y tÔÞt ™ rn íÞthu y { thu ½h{ tk hÌ tt™wk þwk
f t{  Au ?”

Í eýt¼tEy u Ë{ sýu f he™u { nthts ™  …ÄtÞto™wk Œw:¾ ‚tu rðËtÞwO. …hk‚w
r™sŒþo™ ™e «r¢Þt y u s r{ r™ xÚte ‚u{ ™ t y tk‚hs„ ‚{ tk [ t÷w ÚtE „ E n‚e.
½uh sE™u rð[ th f Þtuo f u, ‘{ nthts y t…ýt ½uh ™  y tÔÞt { txu { tht{ tk f kEf
f [ tþ f u ¼q÷ ntuðe s ò uEy u ‚uÚte s ™  …ÄtÞto. { ™u { the f [ tþ Œu¾t‚e ™Úte.
{ txu nu { nthts, y tu¤¾tðtu’ y u{  «tÚto™ t f he. { nthts™u htS f hðt „ éÞwk-
[ ef ýwk ™  s{ ðt™ tu r™Þ{  ÷eÄtu. „ t{ Äýe ntuðt A‚tk …t½ze ™  …nuhðt™ tu
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r™Þ{  ÷eÄtu. ©eS{ nthts ‚u{ ™e y tðe MðŒtu»t þtuÄðt™e ð]r¥tÚte htS ÚtÞt
y ™u …k[ t¤t …Äthe Vq÷Œtu÷™ tu WíËð f Þtuo.

rð[ thuÞwõ‚ Sð™ Úte MðŒtu»t™ u y tu¤¾ðt «Þí™  f hu ‚ tu y tu¤¾tÞ.
©eS{ nthtsu …ý „ Zzt AuÕ÷t™ t 28{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ y u y ð„ wý
n{ ýtk …ý su{ tk su{ tk nþu ‚u ò u rð[ the™u …tu‚t™ t y k‚h Ët{ wk swy u ‚tu sýtE
y tðu su y t he‚™u y k„ u nwk f t[ tu Awk.”
2. …tu‚ t™ e ¼q÷-Œtu»t™ tu Mðef th f hðtu :

r™ sŒþo™  f hðt™ tu «ÞtË f h‚t y kŒh hnu÷t Œtu»ttu y ™u ¼q÷tu y t…ýt { t™Ë
…h M…ü…ýu ‚hðhðt { tkzu Au. …hk‚w nsw ßÞtk ËwÄe Œun™u s …tu‚t™wk MðY…
{ ™ tÞ Au íÞtk ËwÄe Œun™ t y u Œtu»t™wk …tu»tý ÚttÞ ‚uðwk s f hðwk „ { u Au. ò u ‚u™ tu
Œtu»t ‚hef u™ tu Mðef th ÚttÞ ‚tu ‚u™u xt¤ðt™ t «Þí™  ÚttÞ. …hk‚w f ux÷ef  ðth
y t…ýt î tht ¾tuxwk Út‚wk ntuÞ, { nthts y ™u { tuxt™ t htS…t ƒ nth™e r¢Þt f u
¼q÷ Út‚e ntuÞ ‚tu…ý ‚u ‚hV Œw÷oûÞ Ëuðe nwk y t ¼q÷ f he hÌ ttu Awk ‚uðwk Mðef th‚t
s ™Úte. ‚u™ t «íÞu™e y huhtxe, zh ƒ Äwk s‚wk hnu Au ‚tu ËwÄthtu ‚tu ÚttÞ s f u{  ?
{ txu Ëti«Út{  { tht{ tk Œtu»t Au ‚u Mðef thðwk s …zu.

{ ™u f ìLËh ÚtÞwk Au y uðwk su ŒŒeo™u Mðef th ÚttÞ ‚u s ‚u™e Œðt ¾xf t…qðof  f he
þf u. y u{  su™u …tu‚t™ t Œtu»t™ tu Mðef th ÚttÞ ‚u s ‚u™u xt¤ðt «íÞu rðþu»t ÷ût
Ëuðe þf u.

©eS{ nthtsu …k[ t¤t™ t 3ò  ð[ ™ t{ ]‚{ tk ðt‚ f he Au f u, “ su ƒ wrØðt¤tu
ntuÞ ‚u …tu‚t™ t y ð„ wý™u ò ý‚tu ntuÞ su { wk{ tk y tx÷tu y ð„ wý Au. …Ae ‚u™e
W…h [ tzâ ht¾e™u ‚u y ð„ wý™u xt¤e ™ t¾u ‚Útt ‚u y ð„ wý™u xt¤ðt™e ƒ eò
Ëk‚ ðt‚to f h‚t ntuÞ ‚u™u rn‚f the { t™u.”

su™u …tu‚t™ t Œtu»t™ tu Mðef th ÚttÞ ‚u …tAt ð¤e …tu‚t™wk [ f tËe þf u y ™u
…tu‚t™u W…Œuþ y t…e þf u. f uðtu W…Œuþ y t…ðtu ‚u þe¾ð‚tk ËŒT. „ tu…t¤t™kŒ
Mðt{ ey u 192{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ { w{ wûtw ntuÞ ‚u ‚tu y u{  ò ýu su, y t…ýu
‚tu y t¿tt{ tk hnuðt y tÔÞt Aey u …ý f tuE™u ht¾ðt ™Úte y tÔÞt. ™u r™÷tuo¼e,
r™»f t{ e, r™ :MðtŒe, r™ { to™e ™u r™ :M™ une Útðt y tÔÞt Aey u …ý ‚u™ u ðÄthðt
™ nª.”

f Úttðt‚to ŒhBÞt™  …ý …tu‚t™e f Ëh™e f tuE ðt‚ y tðu ‚tu ƒ eò  …h Ztu¤e ™
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Œuðe; … tu‚t …h ÷E { tht{ tk y t Œtu»t Au ‚uðtu Mðef th f heþwk ‚tu s …tAt ð¤tþu
y ™u ‚u™ tu ËwÄthtu f he þf tþu.
3. {tuxt…whw»t f u W…he™ e htuf xtuf ™ u Mðef thðe :

ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u «f hý-3™e 7{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ { tuxt
{ tuxt™ t þçŒtu™e nthtu f he™u ‚…tË f hðtu su y u{ ™ tu þwk { ‚ Au ™u y u þwk f hðt™wk
f nu Au ™u y u f u{  ð‚uo Au y u{  ‚…tËe™u …Ae ‚u { t„ uo [ t÷ðwk.”

y tí{ t ŒuntæÞtËu f he™u r™ ƒ o¤ y ðMÚtt™u …t{ e „ Þtu Au ‚uÚte r™sŒþo™  f hðt
«Þí™  f hðt A‚tk y kŒh hnu÷t Œtu»t ¾hu¾h suðt y ™u sux÷e { tºtt{ tk ntuÞ ‚u™u
y tu¤¾e þf t‚ t ™Úte ‚tu Mðef thtÞ ‚tu f u{  ? { tuxt…whw»t y tí{ Œþeo …whw»t Au.
‚uy tu y tí{ t™e y tk‚rhf  …rhÂMÚtr‚ ò uE y tí{ t™u ð¤„ u÷t Œtu»t™e M…ü ðt‚
f hu f u htuf xtuf  f hu ‚tu ‚u™u Mðef thðe. ‚Útt W…he …tËu y ™w¼ð™wk ‚thý Au ‚uÚte
‚uy tu y t…ýtu f tuE Œtu»t f u ¼q÷ Œu¾tze htuf uxtuf u ‚tu ‚u™ tu …ý Mðef th f hðtu y ™u
…tAt ð¤ðwk.

f ux÷ef  ðth su f Ëh Œu¾tzu ‚u ò u ƒ htƒ h ÷t„ u ‚tu s ‚u™ tu Mðef th ÚttÞ; ™ rn
‚tu ‚u™ tu rðhtuÄ ÚttÞ, y Mðef th ÚttÞ. …hk‚w { tuxt…whw»t™e htuf xtuf  ð„ h f Ëh
x¤u s ™ nª. … tu‚ t™ e ¾tuxâ xt¤ðt { tuxt™ e ËtEŒe (he‚) ÷uðt™ e ðt‚
©eS{ nthtsu „ Zzt { æÞ™ t 66{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk f he Au f u, “ ßÞthu …tu‚t™e
¾tux f tZðe ntuÞ íÞthu ‚u™u { tuxty tu™ tk ð[ ™ ™e ËtÏÞ ÷E™u f tZðe, su{  f tuEf
ÔÞðntrhf  f t{  ntuÞ ™u ‚u f t{ ™u y r‚þu rËØ f hðkw ntuÞ, íÞthu Ëtht Ëtht
{ týË™e ËtEŒe f hðe, ‚u{  y tknª …ý y u ËtEŒe Au.”

{ tuxt…whw»t htuf uxtuf u, ‚u{ ™ tk ð[ ™ ™ tu y tÄth ÷uðt A‚tk ò u y t…ýe f Ëh ™
y tu¤¾tÞ ‚tu y t s ð[ ™ t{ ]‚{ tk { nthtsu «tÚto™ t f hðt™ wk f Ì twk Au f u, “ nu
{ nthts ! { wk{ tk ¾tuxâ ntuÞ ‚u f ]… t f he™u ™ tþ f hò u... ‚u{  su Œtu»t ™  y tu¤¾t‚tu
ntuÞ íÞthu ‚u Œtu»t xt¤ðt™u y Útuo ¼„ ðt™ ™e M‚wr‚ f hðe.”

ƒ Äe s ¼q÷tu f u f Ëhtu y t…ýu ò ‚u s y tu¤¾e þf ey u ‚u{  ntu‚wk ™Úte. Œunárü™u
÷eÄu f ux÷ef  ¼q÷tu ™  …ý  y tu¤¾tÞ su { tuxt…whw»t y tu¤¾tðu, íÞthu ‚u™ tu
r™ :ËkþÞ…ýu Mðef th f hðtu. íÞtk y nkf th™ t y tuzt™u ðå[ u ™  y tððt Œuðt. y u
s he‚u Ë{ qnSð™ { tk y t…ýt W…he ntuÞ f u Wíf ]ü ËnËtÚte ntuÞ ‚u y t…ýe
¼q÷-f Ëh y tu¤¾tðu ‚tu ‚u™ tu …ý Ën»to Mðef th f hðtu.
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4. y tk‚h¾tus f hðe :

ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u «f hý-5™e 75{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ ðthkðth
y k‚hárü f hðe su, y t ‚u nwk þwk f hðt y tÔÞtu Awk ™u þwk ÚttÞ Au ?” y Útto‚T r™hk‚h
y tí{ t™ t rðf tË { txu ®[ r‚‚ hne y tk‚rhf  ¾tus f Þto f hðe. ¼q÷tu-f Ëhtu™u
þtuÄðt, ËwÄthðt y ™ u { w{ wûtw‚t™ t { t„ uo y t„ ¤ ðÄðt { txu y tk‚h¾tus y u
rðþÕÞf hýe y ti»trÄ Au su y ™ trŒf t¤™ t Œtu»t, Mð¼tðY…e Í uhe þiÕÞ su
y tí{ t™u ðtøÞt Au ‚u™u ƒ nth f tZu Au.

y tk‚h¾tus f uðe he‚u f hðe ? ‚u™ tÚte f uðwk Sð™…rhð‚o™ ™wk ™ð™e‚ «tÃ‚
ÚttÞ ? ‚u y t„ ¤™ t «f hý{ tk ò uEþwk.

{ w{ wûtw‚t™ t { t„ uo rðsÞ…‚tf t ÷nuhtððt ƒ eò ™wk ò uÞt rð™ t ‘‚wk ‚thwk f h...’
y t { tuxt™ t y r¼«tÞtu™u ÷ût{ tk ht¾e …hŒþo™Úte …tAt ð¤ey u y ™u r™sŒþo™™ t
y „ tÄ Ët„ h{ tk y t„ ¤ ðÄe { w{ wûtw‚tY…e { tu‚e r™ …ò ððt f rxƒ Ø ÚtEy u.

y tðtu, { w{ wûtw ƒ ™ðt …tAt ð¤ey u...

ƒ eò ™ t s Œtu»t, Mð¼tð, r¢Þt, y tf ]r‚  ò uðe y ™u ‚u™ t Ëtht-™hËt…ýt™e
Ë{ eûtt f hðe y ux÷u s …hŒþo™ . ‚u™ tÚte y ¼tð-y ð„ wý™e ¾tE{ tk Äf u÷tE
sðtÞ y ™u Sð þq™ f th ÚtE ò Þ. f hu÷wk-f thðu÷wk ƒ Äwk Äq¤Ätýe ÚtE ò Þ.

¾hu¾h ‚tu ËíËk„  ƒ eò ™wk ™ rn, … tu‚t™wk ò uðt { txu s Au. ËíËk„  …tu‚t™ t
Œtu»t-Mð¼tð ™u f Ëhtu™u y tu¤¾e™u xt¤ðt { txu s Au. …hk‚w { tht Sð™ { tk ‚ tu
f kEf  swŒwk s ÚtE hÌ twk Au. … tu‚t™wk ò uðt™u ƒ Œ÷u, … tu‚t™e f Ëh xt¤ðt™u ƒ Œ÷u
ƒ eò ™wk s ò uðkw y u ò ýu f u { thtu ÄkÄtu ƒ ™e „ Þtu Au. y u{ tkÞ ò u f tuE { ¤‚tðrzÞt
{ ¤e ò Þ ‚tu ƒ eò ™e …k[ t‚  f hðt{ tkÚte nwk ‚tu ™ðhtu s ™Úte …z‚tu. ™  Œu¾t‚t
ntuÞ ‚ tuÞ ƒ eò ™ t ¾tu‚he ¾tu‚he™ u y ð„ wý ò uô Awk. y ™ u y ux÷u s nwk
y ðh¼tð{ tk f uxf ux÷eÞ ‚f ÷eV ðuXwk Awk, y k‚:þºtwÚte …eztô Awk. ‚u{  A‚tk { ™u
¼t™  ™Úte …z‚e f u nwk þt { txu ƒ eò ™wk ò uðt{ tk …ux [ tu¤e™u Œw:¾ Q¼wk f hwk Awk ?
ƒ eò  «íÞu y tkxe, …qðto„ ún ƒ tkÄe y þtkr‚ y ™u Œw:¾™ tk ð{ ¤tu ËswO Awk ?

ò ýu f u { ™u f tuEy u Xuf tu y tÃÞtu ntuÞ ‚u{  ƒ Ätk™wk ò uðt, r™heûtý f hðt{ tk
{ thtu ÔÞÚto Ë{ Þ …Ëth f hwk Awk. nwk õÞtk Ëk…qýo Œtu»tÚte hrn‚  Awk ? ‚u{  A‚tk
y LÞ™ t Œtu»ttu …tu‚t™u …qýo { t™e ò uÞt f hwk Awk. õÞtkf  ò u ƒ Ätk™e ðå[ u hk„ u ntÚt
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Œtu»t … f ztE ò Þ f u A‚tu ÚttÞ ‚tu ‚u™u Atðhwk Awk, ‚u™u Mðef th‚tu ™Úte. ‚uÚte s
rŒ™ -«r‚rŒ™  Œtu»ttu ðÄ‚t ò Þ Au. õÞtk ËwÄe y tðe ÞwÂõ‚-«ÞwÂõ‚ f he Œtu»ttu™u
ðÄtheþ ?

y ¼tð-y ð„ wý ÷uðt™e …ze „ Þu÷e xuð™u f thýu ò u ÔÞr‚huf  Ëkƒ kÄðt¤t
y ™ trŒ{ wõ‚™ t Ë{ ts™ tu f u { tuxt…whw»t™ tu y ð„ wý y tðe sþu ‚tu { thwk f ÕÞtý™wk
ntkz÷wk Vqxe sþu. ËtÂ¥ðf  y nkf th™u ðþ ÚtE su™ t ‚u™ t y ð„ wý ò uô Awk y ux÷u
s ËíËk„ { tk [ z‚e Útðt™u ƒ Œ÷u rŒ™ -«r‚rŒ™  …z‚e ÚttÞ Au. ‚uÚte s ….…q.
Mðt{ e©e f tÞ{  f nu‚t ntuÞ Au f u, “ ¼÷t ÚtE™u... f tuE™u rð»tu y ¼tð-y ð„ wý
™  ò uþtu. ‚{ u ‚{ thwk f htu. ‚{ thtk f Ëh-Œtu»t™u ò uþtu ‚tuÞ ™ðht ™ rn …ztu.”

…ý nwk ‚tu ƒ eò ™ t Œtu»t ò uðt{ tkÚte ™ðhtu …zwk ‚tu { tht ò uô ™u ! …ý nðu { thu
{ the y t …Ør‚ ƒ Œ÷ðe s …zþu. ËíËk„ { tk ò u rŒ™ -«r‚rŒ™  y t„ ¤ ðÄðwk
ntuÞ ‚tu { rn{ ty tf thu Sð™  f hðwk s …zþu. Ëti™u rð»tu rŒÔÞárü f u¤ððe s
…zþu. { txu nðu ò u f tuE™wk f þwk Œu¾tÞ ‚tu nðu { thu …tu‚t™u s W…Œuþ y t…ðtu Au
f u, ‚wk ‚thwk f h... …ý nðu „ { u ‚u{  f he { thu { thwk Sð™  ƒ Œ÷ðwk s Au. rŒÔÞárü
f u¤ððe s Au. ‚u { txu { thu Sð™ { tk y tx÷wk áZ f hðwk Au :
1. …hŒtu»tŒþo™Úte ËŒt Œqh hnuðwk Au.
2. f tuE™wk f þwk Œu¾tÞ ‚tu ‚u ð¾‚u …tu‚t™u W…Œuþ y t…eþ f u, ‘‚wk ‚thwk f h...’
3. Ëti™u rð»tu Œunárü xt¤e rŒÔÞárü f u¤ððe Au.
4. y ¼tð-y ð„ wý ÷u‚tk-„ t‚ tk ntuÞ ‚u{ ™ t ¼u„ t ™Úte ¼¤ðwk.

nu { nthts, nu ƒ t… t, nu ƒ t…S, nu Mðt{ e©e ! ŒÞt¤w, y íÞth ËwÄe y t
y ¼tð-y ð„ wý™ t Ëèt{ tk { thwk ƒ Äwk ƒ ì÷uLË ËtV ÚtE „ Þwk Au. ËíËk„ { tk y t„ ¤
ðÄðt™u ƒ Œ÷u …tAtu …ze „ Þtu Awk { txu ŒÞt¤w, { ™u y t ¾tE{ tkÚte ƒ [ tðtu. ¼u¤t
¼¤tu... htS hnuò u.

� � �
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7
{ w{ wûtw‚ t f u¤ ððt™ e szeƒ wèe :

y tk‚h¾tus

ŒrhÞt{ tk ¼q÷t …zu÷tk ðntý rŒþt { u¤ððt þtuÄu Au ŒeðtŒtkze,
y ËtæÞ htu„ Úte …ezt™ th ™ehtu„ e Útðt þtuÄu Au szeƒ wèe,
Œun¼tð™ t Þtu„ u y k‚ :þºtwÚte …ezt™ th y tí{ t { tuût{ t„ uo [ t÷ðt f hu Au
y tk‚h¾tus.
y tk‚h¾tus y ux÷u y kŒh™e ¾tus f nu‚tk þtuÄ f hðe, ‚…tË f hðe.
y tk‚h¾tus y ux÷u y tk‚hÞtºtt (Inner journey).
y tk‚h¾tus y ux÷u Mðrðf tË f nu‚tk y tí{ t™ t rðf tË™ tu rð[ th.
y tk‚h¾tus y ux÷u { tuût{ t„ o™e ŒeðtŒtkze.
y tk‚h¾tus y ux÷u …h¼tð{ tk hne y ðh¼tð™u ËwÄthðt™e ©uc f ¤t.
y tk‚h¾tus y ux÷u { nthts y ™u { tuxt…whw»t™ t htS…t{ tk ð‚toð‚wk { tæÞ{ .
y tk‚h¾tus y ux÷u { w{ wûtw‚t «„ xtððt™ tu þtìxof x.
y tk‚h¾tus y ux÷u «tÂÃ‚Úte ÂMÚtr‚ ËwÄe™e Þtºtt™e ËntÞY… f uze.
y tk‚h¾tus y ux÷u y ðh¼tðÚte …tAt ð¤e …h¼tð ‚hV y t„ ¤ ðÄðt™wk
{ tæÞ{ .
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y tæÞtÂí{ f  { t„ o{ tk sux M…ezu y t„ ¤ ðÄðt, { w{ wûtw‚t f u¤ððt { txu
y tk‚h¾tus VhrsÞt‚ Au. sux÷e y tk‚h¾tus rðþu»t Ÿ ztý…qðof  ÚttÞ y ux÷t s
Œun™ t Œtu»t y tu¤¾tÞ, Œu¾tÞ y ™u ‚u™u xt¤ðt™e ‚í…h‚t ò „ u, Œtu»ttu xt¤ðt
‚hV™e y k‚hárü ÚttÞ y Útto‚T …tAt ð¤tÞ.

E.Ë. 1986{ tk ðtËý t { krŒh™ e «r‚ct ƒ tŒ Úttuzt rŒðË …Ae y uf
nrh¼õ‚ «t‚:Ë¼t{ tk ÷t¼ ÷E Mf qxh …h …tAt ½hu „ Þt. ½uh sE™u ò uÞwk ‚tu
Ëtu™ t™e ðªxe hM‚t{ tk õÞtkf  …ze „ E n‚e. ‚uy tu ðªxe þtuÄ‚t þtuÄ‚t … tAt
{ krŒhu y tðe „ Þt.

… .…q. Mðt{ e©ey u ‚u{ ™u { krŒh{ tk ò uÞt y ux÷u Ëns‚tÚte …qAâwk f u, “ ‚{ u
nsw { krŒh{ tk s Atu ? ½uh ™Úte „ Þt ?” íÞthu y u nrh¼õ‚u f Ì twk, “ Mðt{ e, ½hu
‚tu „ Þtu n‚tu …hk‚w hM‚t{ tk Ëtu™ t™e ðªxe ¾tuðtE „ E Au y ux÷u þtuÄ‚tu þtuÄ‚tu
…tAtu { krŒhu y tÔÞtu Awk.” íÞthu … .…q. Mðt{ e©ey u f Ì twk, “ y t…ýu y uf  ¾tuðtE
„ Þu÷e ðªxe™ e f ux÷e ‚ í…h‚ tÚte þtuÄ f hey u Aey u ! …hk‚w y ™ trŒf t¤Úte
ŒuntæÞtË™ t f thýu y tí{ t™wk Ët[ wk MðY… ¼q÷e „ Þt Aey u, y tíÞkr‚f  f ÕÞtý™ tu
{ t„ o ¾tuðtE „ Þtu Au; ‚u™u þtuÄðt™e y tx÷e „ hs ™Úte ò „ ‚e. ò u y k‚hárü
f hu ‚tu Œun¼tð x¤‚tu ò Þ, y tí{ t™wk Ët[ wk MðY… y tu¤¾tÞ y ™u y tíÞkr‚f
f ÕÞtý™ t { t„ uo y Útto‚T ÂMÚtr‚ ‚hV y t„ ¤ «„ r‚ f he þf tÞ.” y Útto‚T { tuût
{ t„ uo [ t÷™ th { w{ wûtwy u rŒðË ŒhBÞt™  Ëðuo r¢Þt{ tk y tk‚h¾tus f hðe …zu.
ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u «f hý-3™e 35{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ r™hk‚h
Ëðo r¢Þt{ tk … tAwk ð¤e™u ò uðwk su, { thu ¼„ ðt™  ¼sðt Au ™u nwk þwk f hwk Awk ? y u{
ò uÞt f hðkwk.” y Útto‚T Ëðuo r¢Þt{ tk … tAt ð¤e y tk‚h¾tus f h‚t hnuðwk.

ËŒT. „ tu…t¤t™kŒ Mðt{ ey u 237{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ y uf  ðth …tu‚t™ t
Sð™u þwØ f he …Ae ¼Âõ‚ f hðe. ƒ eò ™ u ËíËk„  f htððtu ‚Útt ËíËk„ ™ tu
{ { íð ht¾ðtu RíÞtrŒf  su su f hðwk ‚u Ëðuo …Ae f hðwk.” y ux÷u f u y tí{ t™u Œun
y ™u Œun™ t Œtu»tY…e „ kŒf eÚte þwØ f Þto …Ae s ¼Âõ‚ f hðe y ™u ƒ eò ™u ËíËk„
f htððtu. y tí{ t™u þwØ f hðtu y u «tÚtr{ f  ƒ tƒ ‚ Au.

y tí{ t™u þwØ f hðt …nu÷tk ‚uu™e ËtÚtu ð¤„ u÷e y þwrØ f E Au ? ‚u™ tu ÏÞt÷
y tðu ‚tu Œqh f he þf tÞ. …hk‚w y ™ trŒf t¤™ t ŒuntæÞtË™u f thýu W…÷f  árüy u
‚u Œtu»ttu™ tu ÏÞt÷ y tð‚tu ™Úte. su{  f tuE ÔÞÂõ‚ ƒ e{ th hnu‚e ntuÞ …ý ‚u™u
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f Þtu htu„  Au ‚u { tºt ò uE™u ™  ¾ƒ h …zu. { tR¢tuMf tu… (Ëqû{ Œþof  Þkºt) ðzu
÷tune™e ‚…tË ÚttÞ íÞthu ¾ƒ h …zu f u ŒŒeo™u f Þtu htu„  Au ? htu„ ™ t f extýwk
÷tune{ tk s ntuðt A‚tk ™he y tk¾u …th¾e þf t‚ t ™Úte. ‚u™ t { txu { tR¢tuMf tu…
VhrsÞt‚ ò uEy u s.

W…÷f  árüy u f hu÷t ËíËk„ Úte y tí{ t™ t htu„ ™u y tu¤¾e ™  þf tÞ. …hk‚w
y tk‚h¾tusY…e { tR¢tuMf tu…Úte y kŒh ò uEy u íÞthu y tí{ t™ u ð¤„ u÷t Œtu»t™u
y tu¤¾e þf tÞ Au, ‚u™ u xt¤ðt { txu ‚ í…h ÚtE þf tÞ Au. y tk‚h¾tus y u
{ qŠ‚Ëw¾™ t { t„ uo y t„ ¤ ðÄðt { txu™wk { tR¢tuMf tu… Au. su™ tÚte y tí{ t™u ÷t„ u÷t
™ t™ t{ tk ™ t™ t … tË-htu„ ™u ò uE þf tÞ Au. y tk‚h¾tus y u y tk‚ rhf  r[ ºt™u
M…ü hsq fh‚tu y heËtu Au. su™ tÚte y t…ýe y tk‚rhf  ËæÄh‚t y ™u r™ { toÕÞ‚t™ tu
ÏÞt÷ y tðu Au, «„ r‚ f hðt™ t ™ðt rð[ thtu y tðu Au. y tk‚h¾tus ð„ h y æÞtí{
{ t„ o{ tk { w{ wûtw‚t™wk «„ xef hý þõÞ s ™Úte.
• y tk‚h¾tus õÞthu y ™ u f uðe he‚u ÚttÞ ?

y tk‚h¾tus y u W…ò ðe f tZu÷e þçŒ™e ©uýe ™Úte; y tk‚h{ kÚt™ ™wk ™ð™e‚
Au. y tk‚h¾tus y u „ hsw y ™u ¼qÏÞt { w{ wûtw y tí{ t™e y kŒh Ë‚‚ [ t÷‚e «r¢Þt
Au. ËŒT. „ tu…t¤t™kŒ Mðt{ ey u 193{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ su { w{ wûtw ntuÞ ‚u ‚tu
r™ íÞu …tu‚t™ t ð‚o{ t™  ‚…tËe swy u ™u …tu‚t™ t þºtwy tu™u ‚…tËu ™u ‚u þºtw™u ðþ
™  ð‚uo.” y Útto‚T { w{ wûtw r™hk‚h …tAtu ð¤e™u y tk‚h¾tus f h‚tu hnu‚tu ntuÞ. ‚u{
A‚tk ò u ¾hu¾h Ët[ e y tk‚h¾tus ÷¾ðe ntuÞ ‚tu õÞthu ÷¾e þf tÞ ? ‚tu,
1.¾hu¾h ÚtÞu÷e ¼q÷™ tu y uf hth ÚttÞ, …M‚tðtu ÚttÞ íÞthu.
2.Mðrðf tË™ tu rð[ th y tðu, htS…t™ tu rð[ th y tðu íÞthu.
3. rŒðË ŒhBÞt™  ð‚oðt { txu f tuE æÞuÞ f u xt„ uox ™¬ e f hðtu ntuÞ ‚tu Ëðth{ tk

y Útðt ƒ eò  rŒðË { txu htºtu …tuZ‚t …nu÷tk y tk‚h¾tus f htÞ.
{ tuxt…whw»t Útf e y tk‚h¾tus™wk { n¥ð Ëtk¼¤e™u f hðt™e RåAt ‚tu ÚttÞ, ™ tux-

…u™  …ý ntÚt{ tk ÷Ey u …hk‚w Úttuztu «&™  ÚttÞ f u f Þt rð»tÞ W…h y tk‚h¾tus
f hðe ? þwk ÷¾ðwk ? ‚tu y tk‚h¾tus f hðt™e Ëh¤ …Ør‚ ….…q. Mðt{ e©ey u
Œþtoðe Au.
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1. ©ðý-ðtk[ ™ -{™ ™  …hÚte :

y t…ýu rŒðË ŒhBÞt™  f Úttðt‚to™wk ©ðý f hey u f u ð[ ™ t{ ]‚ , ƒ t… t©e™e
ðt‚ y uf t„ ú‚tÚte { ™ ™ …qðof  ðtk[ ey u ‚u{ tkÚte su MðSð™÷ûte ƒ tƒ ‚ ntuÞ,
f tuE f Ëh ntuÞ ‚u™u …f ze y ™u ‚u™ t …h y tk‚h¾tus f he þf tÞ.

ËŒT. „ wýt‚e‚t™kŒ Mðt{ ey u «f hý-3™e 76{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u, “ { nthtsu
ð[ ™ t{ ]‚{ tk … tu‚t™wk hnMÞ, y r¼«tÞ, hwr[ , rËØtk‚ y trŒ ½ýt þçŒtu f Ì tt Au
‚u W…h Ëqh‚ ht¾e™u [ t÷ðwk y u s f hðt™wk Au.”

©ðý-ðtk[ ™ -{ ™ ™  …hÚte y tk‚h¾tus f hðt™ tk Mxu… Ë{ Sy u.
Mxu…-1 : { nthts™ tu y r¼«tÞ Ë{ sðtu y ™ u Ÿ zt Q‚hðwk.

MtŒT. ð]kŒtð™Mðt{ ey u 37{ e ðt‚{ tk f Útt©ðý™wk { n¥ð Œþtoð‚tk f Ì twk Au
f u, “ f Úttðt‚to ƒ htƒ h ÚtE õÞthu f nuðtÞ ? ‚tu …tu‚t™ t y k„ ™e ðt‚to y tðu ‚u
þçŒ Ëtk¼¤e™u ßÞtk y u ðM‚w ntuÞ íÞtk …ntU[ e sðtÞ.” y Útto‚T f Úttðt‚to Ëðo÷ûte
Út‚e ntuÞ. ‚u{ tkÚte su su ƒ tƒ ‚ tu MðSð™ { tk ÷ûÞtÚto f hðt™e ntuÞ, f Ëh
xt¤ðt™e ntuÞ ‚uðe ƒ tƒ ‚tu™u …nu÷tk ™ tUÄðe. ËtÚtu ËtÚtu ‚u™ t y Úto™u Ë{ S
{ nthts y t ðt‚ î tht ‚u{ ™ tu f uðtu y r¼«tÞ áZ f htððt { tk„ u Au ‚u Ë{ S
‚u{ tk Ÿ zt Q‚hðwk.

ðtk[ ™  …ý y uðe s he‚u f hðwk. ƒ Äwk s ÞtŒ ht¾ðt fh‚tk f tuE y uf -ƒ u ƒ tƒ ‚tu™u
…f ze ‚u{ tk { nthts™ tu y r¼«tÞ Ë{ S Ÿ zt Q‚hðwk.

f Úttðt‚to{ tk f u ðtk[ ™ { tk „ Zzt { æÞ™ t 50{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk y tÔÞwk f u, “ su™ t
ÓŒÞ{ tk s„ ‚™ t Ëw¾™e ðtË™ t ntuÞ ‚u Ëk„ tÚtu ‚tu y { u nu‚ f hey u ‚tu…ý ÚttÞ
™nª. { txu su r™ðtoËr™ f  ¼„ ðt™ ™ t ¼õ‚ ntuÞ ‚u s y { ™u Ônt÷t Au. y u
y { tht y k‚h™wk hnMÞ Au.” y t{ tk { nthtsu …tu‚t™ tu y r¼«tÞ ŒþtoÔÞtu Au f u,
‘y k‚h{ tk s„ ‚Ëw¾™e ðtË™ t ™  ht¾ðe. r™ðtoËr™ f  ¼õ‚ Útþtu ‚tu s ‚{ u
y { ™u Ônt÷t ÷t„ þtu.’ { nthts™ t y tðt y r¼«tÞ™u Ë{ S ‚u{ tk Ÿ zt Q‚hðwk.
Mxu…-2 : y ™ w‚t…-…rh‚t… f hðtu.

y ™w‚t… f uðe he‚u f hðtu ?
©ðý-ðtk[ ™  ŒhBÞt™  { nthts y ™ u { tuxt™ t y r¼«tÞtu™ u ò ýe ‚u™ u

MðSð™  ËtÚtu Ëh¾tððt y ™u MðSð™ { tk hnu‚e f [ tþ, Œtu»ttu, ¼q÷ ƒ Œ÷
{ nthts y t„ ¤ …M‚tðtu f hðtu y ™u ¼q÷ { txu y uf hth f hðtu. ÚtÞu÷e ¼q÷™wk,
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hnu‚e f Ëh™wk Vhe …w™htð‚o™  ™  ÚttÞ ‚u™ tu { nthts ËtÚtu f hth f hðtu.
{ nthts™ tu y r¼«tÞ ò ÛÞtu f u, ‘s„ ‚Ëw¾™e ðtË™ tðt¤t ¼õ‚ y { ™u

„ { ‚t ™Úte, r™ðtoËr™ f  ¼õ‚ s y { ™ u Ônt÷t ÷t„ u Au.’ y t y r¼«tÞ™u
MðSð™  ËtÚtu Ëh¾tððtu f u { ™u ‚tu s„ ‚Ëw¾™e s RåAty tu, ðtË™ ty tu hnu
Au. s{ ðt{ tk, …nuhðt{ tk, rð»tÞ ¼tu„ ððt{ tk, Mºte{ tk s y tËÂõ‚ hnu Au.
{ thu ‚tu { nthts™ t Ônt÷t Útðwk Au ‚tu y u { txu { thu r™ðtoËr™ f  Útðwk s …zþu. nu
{ nthts ! y t…  { trÞf  rð»tÞtuÚte …h™wk MðY… Atu. y t…  { éÞt A‚tk rð»tÞ{ tk
s håÞtu…åÞtu hnwk Awk. ŒÞt¤w, ŒÞt f htu. y t { t„ uoÚte …tAt ð¤tÞ... ƒ Ë, nðu
y t… htS Úttð y uðwk r™ðtoËr™ f  Sð™  f hðwk s Au. y íÞth ËwÄe™e { the ¼q÷tu™u
{ tV f htu. nðu y u { t„ uo ™ rn sô y uðe he‚u f hth f hðtu.

{ nthts y ™u { tuxt…whw»t™ t rŒÔÞ „ wý ò uEy u íÞthu ‚u{ ™ tu „ wý ÷E y ntu¼tð
ËtÚtu …tu‚t™ t Œtu»t™u ò uE y uf hth f hðtÚte y ™w‚t… f htÞ. { w{ wûtw™u { tuxt…whw»t
suðt „ wý „ úný f hðt y ™w‚t…™e he‚ ©eS{ nthtsu „ Zzt «Út{ ™ t 67{ t
ð[ ™ t{ ]‚{ tk þe¾ð‚tk f Ì twk Au f u, “ y t{  Ë{ su ‚tu { tuxt Ëí…whw»t™ t „ wý { w{ wûtw{ tk
y tðu Au ‚u Ë{ ßÞt™e he‚ f ney u ‚u Ëtk¼¤tu su, su …whw»t™u …h{ uï h rð™ t ƒ esu
õÞtkÞ «er‚ ™  ntuÞ ‚u™ tu y u{  „ wý „ úný f hu su, y t …whw»t ‚tu y r‚þu { tuxt Au ™u
y u™u y t„ ¤ ÷t¾tu { týË ntÚt ò uze™u Q¼t hnu Au ‚tu…ý ÷uþ{ tºt ËkËth™ t
Ëw¾™u RåA‚t ™Úte y ™u nwk ‚tu y r‚þu …t{ h Awk, su f uð¤ ËkËth™ t Ëw¾{ tk
y tËõ‚ ÚtE hÌ ttu Awk y ™u …h{ uï h™e ðt‚{ tk ‚ tu ÷uþ{ tºt Ë{ s‚tu s ™Úte,
{ txu { w™u rÄ¬ th Au y uðe he‚u y ™w‚t… f hu.”

÷tuÞt™ t 1÷t ð[ ™ t{ ]‚{ tk …ý y ð„ wý y tðe ò Þ íÞthu y ™w‚t… f hðt™e
he‚ þe¾ð‚tk ©eS{ nthtsu f Ì twk Au f u, “ f tuE Ëk‚™ tu y ð„ wý y tðu íÞthu y u{
rð[ th f hu su, { U y r‚ { tuxwk …t…  f ÞwO su ƒ úñ MðY… y uðt su ¼„ ðt™ ™ t ¼õ‚
‚u™ tu y ð„ wý ÷eÄtu, y uðt rð[ th{ tkÚte y r‚þu ŒtÍ  niÞt{ tk ÚttÞ ‚u ŒtÍ ™u { thu
y L™  s{ u ‚tu ‚u™ t MðtŒw-f wMðtŒw…ýt™e ¾ƒ h …zu ™ rn ‚Útt htrºt™u rð»tu r™ÿt
…ý y tðu ™ rn y ™u ßÞtk ËwÄe Ëk‚™ tu y ð„ wý niÞt{ tkÚte x¤u ™ rn íÞtk ËwÄe su{
s¤ rð™ t™wk { tA÷wk ‚hVzu ‚u{  y r‚ ÔÞtf w¤ ÚttÞ y ™u ßÞthu y u Ëk‚™ tu niÞt{ tk
y r‚þu „ wý y tðu ™u ‚u Ëk‚ f tuE ðt‚u Œw:¾týt ntuÞ ‚tu ‚u™u y r‚ Œe™  ÚtE™u
«ËL™  f hu, y uðe ò ‚™ tu su™ t ÓŒÞ{ tk rð[ th hnu‚tu ntuÞ ‚tu ‚u™u Ëk‚™ tu y ð„ wý
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y tÔÞtu ntuÞ ‚u …ý x¤e ò Þ.”
y tðe he‚u y ™w‚t… f hðtÚte „ hsw…ýwk y ™u ŒtËíð¼tð ðÄw áZ Út‚tk ò Þ.

Œtu»t xt¤ðt™e ‚Útt ¼q÷ ËwÄthðt™e ‚f  { ¤u.
…rh‚t… f uðe he‚u f hðtu ?
Œun™ t f tuE Œtu»t f u ¼q÷™ tu y uf hth f h‚e ð¾‚u …ý Œtu»ttf thu ™  ÚtE sðwk.

Œun™ t Œtu»t y ™u ¼q÷™u ò uE Œw:¾ ÷„ tzðt™wk f u { tht rð»tu y t ™  ò uEy u …hk‚w
Œw:¾e ™ rn ÚtE sðt™wk. Œun™ t Œtu»t ò uE nwk f t{ e, ðtËr™ f , { t™e, ¢tuÄe Awk
y uðt Œtu»ttf thu ™  Útðwk. { nthts y ™u { tuxt…whw»tu y t…u÷t f tu÷™ tu rðï tË ht¾e
nwk ŒunÚte ‚Æ™  ™ tu¾tu y tí{ t Awk. y u y tí{ t™u { nthtsu y ™ trŒ{ wõ‚ f he { qŠ‚{ tk
htÏÞtu Au. Œtu»t Œu¾tÞ Au ‚u Œun™ t Au; { tht ™Úte. ‚u{  A‚tk y ðh¼tð{ tk Œun™ tu
Ëk„  Au y ux÷u ‚u™u xt¤ðt™ t Au. y tðe he‚u ŒunÚte ™ tu¾t …ze ‚u™u xt¤ðt™ t
«Þí™  f hðt y u …rh‚t… Au. y ™w‚t…-…rh‚t… ÚttÞ íÞthu Œtu»ttu™u xt¤ðt { txu™ t
Ë½™  «Þí™  ÚttÞ.
Mxu…-3 : …h¼tð{ tk hÌ tt Útf t y ðh¼tð™ u W…Œuþ y t…ðtu; xf tuh f he

ËwÄthðtu.
{ nthts y ™ u { tuxt…whw»tu f ]… t f he ŒunÚte y tí{ t™ u … ]Útf T f he ‚ u™ wk

y ™ trŒ{ wõ‚{ tk MðY…tk‚h f he { qŠ‚{ tk ht¾e ÷eÄtu Au. nðu y t…ýu ðtM‚rðf ‚ty u
y ™ trŒ{ wõ‚ s Aey u. …hk‚w y ðh¼tð{ tk { nthtsu htÏÞt Au ‚tu nwk y ™ trŒ{ wõ‚
s Awk y u …h¼tð{ tk hne™u y ðh¼tð™u y Útto‚T Œun™u - y ðh¼tð™ t Sð™ ™e
f Ëhtu™u ËwÄthðt™ tu «Þí™  f hðt™ tu Au.

su{  f tuE ¾htƒ  ÔÞÂõ‚™u ËwÄthðt y t…ý™u ‚u Œ¥tf  y t…ðt{ tk y tðu ‚tu ‚u™u
ËwÄthðt y t…ýu ‚™ ‚tuz «Þí™  f hey u ‚u{  A‚tk ‚u ÔÞÂõ‚™u y t…ýu …tu‚u { t™e
÷u‚t ™Úte. ‚u™ tÚte swŒt hne ‚u™u ËwÄthey u Aey u. ¼u„ t hnuðt A‚tk y uf { uf  ÚtE
s‚t ™Úte. ‚uðe he‚u X ™ t{ ™e ÔÞÂõ‚ (y t…ýwk y ðh¼tð™wk ™ t{ ) y t…ý™u
(y ™ trŒ{ wõ‚™u) Œ¥tf  ‚hef u ËwÄthðt y t…e Au. nðu ‚u™ t Œun™ t ¼tð x¤tðe
{ nthts y ™u { tuxt…whw»t™wk „ { ‚wk Sð™  f htððt™e sðtƒ Œthe y t…ýe Au.
{ txu „ { u ‚u he‚u …tAt ð¤ðwk y u s y t…ýwk f ‚oÔÞ Au.

(i) W…Œuþ y t…ðtu :
su{  y LÞ™u ËwÄthðt y t…ýu W…Œuþ y t…ey u Aey u ‚uðe he‚u y ™ trŒ{ wõ‚™ t
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¼tð{ tk hne { nthts y ™u { tuxt™ t y r¼«tÞ { wsƒ  ð‚oðt { txu W…Œuþ y t…ðtu.
{ nthts™u r™ðtoËr™ f  ¼õ‚ s Ônt÷t Au. y ™u y uðt Útðwk Au íÞthu RrLÿÞtu-
y k‚:f hý y uÚte rðhwØ ð‚uo íÞthu nwk y ™ trŒ{ wõ‚ Awk y u ¼tð{ tk hne ‚u™u …tAt
ðt¤e W…Œuþ f hðtu.

W…Œuþ f uðtu f hðtu ‚u™e he‚ ©eS{ nthtsu Ëthk„ …wh™ t 2ò  ð[ ™ t{ ]‚{ tk
þe¾ðe Au f u, “ ™uºt™e ™u ©tuºt™e ð]Â¥t ßÞthu { qŠ‚™ tk Œþo™  fh‚t ntuEy u ™u
{ qŠ‚™u { u÷e™u y LÞ{ tk ‚ýtÞ ‚tu ‚u™u y u{  W…Œuþ Œuðtu su, nu { q¾o ! ‚wk ¼„ ðt™
rð™ t y LÞ Y…™u swy u Au f u …h{ uï h™e ðt‚to rð™ t y LÞ ðt‚to™u Ëtk¼¤u Au
‚u{ tk ‚wk™u þwk «tÃ‚ Úttþu ? y ™u nS ‚wk™u rËØŒþt ‚ tu y tðe ™Úte su suðwk ‚wk
®[ ‚ÔÞ ‚uðwk ‚wk™u ‚íf t÷ { ¤u, þt Ëthw su nS ‚tu ‚wk ËtÄf  Awk { txu su rð»tÞ™u ‚wk
r[ k‚ðeþ ‚u rð»tÞ { ¤þu ™ rn y ™u Xt÷tk ð÷¾tk f he™u …h{ uï h™u þt ðtM‚u
{ u÷e Œu Au ? y ™u f tkEf  ò u ‚wk™u y Õ… rð»tÞ { ¤þu ‚tu ‚u™ t … t…{ tk Þ{ …whe™ tu
{ th ¾t‚tk ¾t‚tk y k‚ ™ rn y tðu, y uðe he‚u ™uºt™u ™u ©tuºt™u W…Œuþ Œuðtu y ™u
ð¤e y u{  f nuðwk su, ßÞthu ‚wk ¼„ ðt™ ™e { qŠ‚{ tk y uf t„ ú ÚtEþ ‚tu ‚u{ tkÚte ‚wk
rËØŒþt™u …t{ eþ... y ™u ¼„ ðt™ ™wk ¼s™  f h‚tk f h‚tk rËØŒþt™u Œun A‚u
™ rn …tBÞ ‚tu Œun …zât …Ae { wõ‚ ÚttEþ íÞthu rËØŒþt { ¤þu …ý rËØŒþt
y tÔÞt rð™ t Y…™u ò uE ò uE™u { he ò Eþ ‚tu…ý ‚u Y… { ¤þu ™ rn y ™u „ útBÞ
þçŒ™u …ý Ëtk¼¤e Ëtk¼¤e™u { he ò Eþ ‚tu ‚uýu f he™u ƒ wÂØ ‚tu y r‚þu ¼úü
ÚtE ò þu …ý ‚u{ tkÚte f tkE «trÃ‚ ™ rn ÚttÞ, y uðe he‚u ™ uºt™u ™u ©tuºt™u W…Œuþ
ŒuE™u y uf  ¼„ ðt™ ™ e { qŠ‚{ tk s ht¾ðtk.”

RrLÿÞtu-y k‚:f hý ‚tu y ™k‚ sL{ Úte [ tuò ¤t ÚtE™u s VÞto Au ‚uÚte ‚u™u
rð»tÞ™ t { t„ oÚte ¼„ ðt™ ™ t { t„ uo [ t÷ðwk y r‚ f Xý …zu Au. Œun { qõÞt f h‚tk
…ý y tf hwk ÷t„ u Au. ßÞthu RrLÿÞtu-y k‚ :f hý  Ët{ u …zu íÞthu ‚u™ u Ë‚‚ W…Œuþ
y t…ðtu.

y uf  ð¾‚ ©eS{ nthtsu { t™ f wðt{ tk ÷e÷t f he. Ë¼t{ tk f t‚h ÷E rƒ htßÞt
y ™u f Ì twk, “ y tsu su Ët[ t ËíËk„ e ntuÞ y u{ ™u y { thu íÞt„ e f hðt Au.” y ux÷u
Ë¼t{ tkÚte f ux÷tf  QXe™u [ tÕÞt „ Þt ™u f ux÷tf  ƒ uXt.

{ t™ f wðt™ t { q¤S y ™ u f ]»ýS ¾u‚ef t{ u „ Þt ntuðtÚte Ë¼t{ tk ™ntu‚t.
‚uy tu ¾u‚huÚte y tðe Œþo™  f hðt { txu s‚t n‚t íÞthu ƒ Äty u ™ t … tzðt { tkze.
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…ý { nthts íÞt„ e f hu Au ‚u Ë{ t[ th Ëtk¼¤e ‚uy tu y t™kŒ{ tk y tðe „ Þt.
‚h‚ s { nthts ò uzu „ Þt y ™u íÞt„ e f hðt «tÚto™ t f he.

©eS{ nthtsu f Ì twk, “¼tE, íÞt„ e Útðwk Ënu÷wk ™Úte. íÞtk ‚tu xtZ-‚zf tu, ¼q¾-
‚hË ™u îu»tey tu™ t { th Ën™  fhðtk …zu. ‚{ thtk { ™ -RrLÿÞtu™u f thËtu …zþu { txu
…nu÷tk ‚{ tht y k‚h y tí{ t™u …qAtu; ™ rn ‚tu íÞt„  ËhtÄth …th ™ rn …zu.”

Úttuzu Œqh sE ƒ k™u sýu ŒunÚte ™ tu¾t ÚtE { ™ ™u W…Œuþ y t…ðt { tkzâtu f u, “ nu
{ ™ðt ! ¼„ ðt™  ™ rn ¼ò Þ ‚tu f q‚htk, „ Äuztk suðe y ™uf  …þw-…ûte™e Þtur™ { tk
sL{  Ähðt …zþu. íÞtk ‚™u f tuý ¾tðt-…eðt Œuþu ? f tuý  …Útthe f he „ tuŒzwk
y tuZtzþu ? f tuý ‚™u y tí{ t™ t f ÕÞtý™e ðt‚ f hþu ? ßÞtk íÞtk Sð™  f tZðwk
…zþu. ‚u f h‚tk ‚tu { ™w»ÞŒunu íÞt„ e ÚtEþ ‚tuÞ y u{ tk™wk f tkE ðuXðwk ™ rn …zu.
Sðtí{ t™ t f ÕÞtý { txu y t y uf  Œun f whƒ t™  f he ŒEþ ‚tu ËŒt™u { txu Ëw¾
{ ¤e sþu. sL{ { hý ƒ kÄ ÚtE sþu. f tuE rŒðË Œw:¾ ¼tu„ ððwk ™ rn …zu. { txu
ƒ tu÷, nðu ‚thtu þwk rð[ th Au ? nðu íÞt„ e ÚtÞt rð™ t ƒ eò u f tuE rð[ th f heþ
{ t...” y uðe he‚u ƒ uW sýu ŒunÚte ™ tu¾t …ze { q¤S ™u f ]»ýS ™ t{ ™ t Œun™u
íÞt„ e Útðt y ™u y tí{ t™wk f ÕÞtý ËtÄðt W…Œuþ y tÃÞtu. ËkËth™ tk Ëw¾Úte
…tAt ð¤e ‚uy tu f urzÞt™e f Ëw ‚tuze { nthts y t„ ¤ ËtÄw Útðt ‚ iÞth ÚtE
„ Þt.

y t…ý™u nk{ uþtk y LÞ™ t W…Œuþ™e-xf tuh™e y Ëh ÚttÞ ‚u f h‚tk …tu‚t™ t
W…Œuþ™e y Ëh ðÄw ÚttÞ. y LÞ f tuE htuf uxtuf u íÞtk y …{ t™  ÷t„ ðt™ tu, ¾tuxwk f u
Œw:¾ ÷t„ ðt™ tu «&™  hnu Au ßÞthu …h¼tð{ tk hne y ðh¼tð™u W…Œuþ y t…ðt{ tk
{ t™ -y … { t™ ,  y tƒ Y™ tu f tuE Ëðt÷ ™ Úte hnu‚ tu { txu …h¼tð{ tk hne
y ðh¼tð™u W…Œuþ y t…ðtu.

(ii) rþûtt™ tk ð[ ™  f nuðtk ‚Útt …„ ÷tk ÷uðtk.
 y ðh¼tð{ tk f kE ¼q÷ ÚttÞ f u y t¿tt-hwr[  rðhwØ r¢Þt f hðt™wk { ™  ÚttÞ

íÞthu { tƒ t…  su{  ƒ t¤f tu™u rþûttí{ f  Y…{ tk ðZu, htuf uxtuf u ‚u{  …h¼tð{ tk hne™u
y ðh¼tð™u rþûtt™ tk ð[ ™  f nuðtk y ™u rþûttí{ f  …„ ÷tk ÷uðtk.

©eS{ nthtsu …k[ t¤t™ t 3ò  ð[ ™ t{ ]‚{ tk f Ì twk Au f u, “ RrLÿÞtu-y k‚:f hý
f tkEf  [ t¤t f hu ‚tuuu y u™u f nuðwk su f u{  ‚ thu ‚u y uf  ¼„ ðt™ ™wk s Y… ò uðwk Au f u
ƒ eò ™wk …ý ò uðwk Au ? ™u f uð¤ ¼„ ðt™ ™ tu þçŒ Ëtk¼¤ðtuuuu Au ‚Útt „ kÄ ÷uðtu Au
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f u ƒ eò ™ tu …ý  þçŒ Ëtk¼¤ðtu Au ™ u „ kÄ ÷uðtu Au ? y ™ u ò u ¼„ ðt™  rð™ t
ƒ eò  rð»tÞ{ tk ‚wk ò Eþ ‚tu ‚thu-{ thu þwk Au ¼tE ? ‚wk f tuý ™u nwk f tuý ? ‚thu-{ thu
÷uðwk-Œuðwk ™Úte. ‚{ u f hþtu ‚u ‚{ u ¼tu„ ðþtu.”

…tu‚t™u W…Œuþ y t…ðt A‚tk ò u RrLÿÞtu-y k‚:f hý …tAtk ™  ð¤u ‚tu y huhtxe
ÚtE sðe ò uEy u y ™u ‚u™u f nuðwk f u ò u ‚wk { nthts™e y t¿tt rðhwØ ò uEþ ‚tu y u™wk
…rhýt{  Ëthwk ™ rn y tðu... þt { txu ÚtE ‚wk ¾tuxt { t„ uo y t„ ¤ ðÄu Au ? y t ƒ Äwk
¼s™ -¼Âõ‚{ tk ƒ uËeþ íÞthu ™zþu. { txu …tAtu ð¤. y u{  f h‚tk …ý ™  ð¤u ‚tu
y t ¼q÷ ƒ Œ÷ rþûttí{ f  …„ ÷tk ÷uðtk f u y tsu y uf  xtR{  s{ tzðt™wk ™ rn y Útðt
ƒ … tuhu Ëqðt™wk ™ rn y Útðt … tk[  { t¤t f hðt™ e. ò u„ eŒtË ¾w{ tý™u …hMºte
«íÞu f wárü ÚtE ‚tu …tu‚t™e y tk¾ Vtuze ™ t¾e ‚tu y t…ýu Auðxu «tÚtr{ f  rþûtt
‚ tu f hey u s. su™ tÚte Ë{ Þu ƒ úuf  ðt„ u y ™u …tAwk ð¤tÞ.

(iii) Ë‚‚ y tk‚h ‚…tË f Þto f hðtu.
Ë‚‚ y tk‚h ‚…tË f hðtu y u ò „ ]‚‚t™wk «‚ef  Au su { w{ wûtw‚t ‚hV ÷E ò Þ

Au. Ëðthu QXey u íÞthÚte Ëðuo r¢Þt{ tk, Ëuðt-«ð]r¥t{ tk ŒunÚte ™ tu¾t …ze
y ðh¼tð™e r¢Þt™ tu r™hk‚h ‚…tË f hðtu f u y t ƒ htƒ h ÚttÞ Au f u ™nª ? ËŒT.
„ tu…t¤t™kŒ Mðt{ ey u { w{ wûtw™e y t he‚ Œþtoð‚tk 193{ e ðt‚{ tk f Ì twk Au f u,
“ su { w{ wûtw ntuÞ ‚u ‚tu …tu‚t™ tk ð‚o{ t™  ‚…tËe swy u ™u …tu‚t™ t þºtw™u ‚…tËu ™u
þºtw™u ðþ ™  ð‚uo.”

™uºt™e ð]r¥t Mºtey trŒf  ‚hV ¾U[ t‚e ntuÞ ‚tu y uðt Ë{ Þ-Ëkò u„  y tð‚t
…nu÷tk ËtðÄt™  ÚtE sðwk y ™u y u Ë{ Þ{ tk …ý Ë‚‚ ‚…tË‚t hnuðwk f u RrLÿÞtu-
y k‚:f hý™e ð]r¥t { qŠ‚ rËðtÞ ƒ esu ‚ýtE ‚tu s‚e ™Úte ™u ? …h¼tð{ tk hne
y ðh¼tð™e Ë‚‚ ‚…tË f Þto f hðtÚte ‚u rð»tÞ™ t { t„ uo sE s ™  þf u.

©eS{ nthtsu „ Zzt «Út{ ™ t 60{ t ð[ ™ t{ ]‚{ tk y tðe Ë‚‚ ‚…tË
f h‚tk þe¾ÔÞwk Au f u, “ rð[ th f hðtu su, { thu sux÷e ¼„ ðt™ ™u rð»tu ðtË™ t
Au, ‚ux÷e s s„ ‚™u rð»tu Au f u y tuAe-ðÄw Au ? ‚u™e …heûtt f hðe ™u sux÷e
¼„ ðt™ ™e ðt‚ Ëtk¼¤ðt{ tk ©tuºt RrLÿÞ ÷tu¼t‚e ntuÞ ‚ux÷e s s„ ‚™e
ðt‚ Ëtk¼¤ðt{ tk ÷tu¼t‚e ntuÞ ‚tu y u{  ò ýðwk su, ¼„ ðt™ { tk ™u s„ ‚{ tk
ƒ htuƒ h ðtË™ t Au. y uðe s he‚u þçŒ, M…þo, Y…, hË ™u „ kÄ y u Ëðuo
rð»tÞ™ tu ‚…tË f hðtu, y ™u ßÞthu y uðe he‚u ‚…tË f h‚tu f h‚tu s„ ‚™e
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ðtË™ t™u ½xtz‚tu ò Þ ™u ¼„ ðt™ ™e ðtË™ t™u ðÄth‚tu ò Þ, ‚uýu f he™u y u™u
…k[ rð»tÞ™u rð»tu Ë{ ƒ wÂØ ÚtE ò Þ Au.”
Mxu…-4 : áZ Ëkf Õ…e ƒ ™ e PL™ t { wÆt ™ ¬ e f hðt.

(ð‚o™ ™ t { wÆt) ÷¾ðt.
…h¼tð{ tk hne y ðh¼tð™u W…Œuþ y tÃÞt …Ae áZ Ëkf Õ… f hðtu f u nðu

{ thu „ { u ‚u he‚u y t f Ëh™u xt¤ðe s Au y Útðt y t „ wý™u áZ f hðtu s Au.
«ƒ ¤ RåAtþÂõ‚ ò øÞt ð„ h y t…u÷t W…Œuþ™e f tuE y Ëh Út‚e ™Úte. { txu
{ nthts y ™u { tuxt…whw»t™ t ò ýu÷t y r¼«tÞ «{ týu Sð™  f hðt, ð‚oðt
{ txu™ t { wÆt ™¬ e f hðt. suðt f u,
1.hËtMðtŒ f t{ ™wk { q¤ Au. { txu { thu Ëthwk Ëthwk s{ ðt{ tk ËkÞ{  f u¤ððtu Au.
2. { the hò u„ wýe hnuýef hýe™u ËtÂ¥ðf  ƒ ™ tððe Au.
3.árü ËkÞ{  f u¤ððtu s Au.

y t rËðtÞ …ý ð‚oðt { txu™ t y LÞ { wÆt ™¬ e f he þf tÞ.
Mxu…-5 : { nthts™ u «tÚto™ t f he PL™ t áZ Ëkf Õ… f Þto { wsƒ ™ t { wÆt
«{ týu ð‚oðt™ wk Ã÷t®™ „  f hðwk.

ƒ tnwƒ ¤u f he™u f þwk s f he þf tÞ ‚u{  ™Úte. { tuxt { tuxt Ér»t{ wr™y tu f u
‚…Mðey tu …ý Ëk…qýo r™ðtoËr™ f  Sð™  f he þõÞt ™Úte. …hk‚w { nthts
y ™ u { tuxt…whw»t™e f ]… t ÚttÞ ‚ tu s r™ ðtoËr™ f  ÚtðtÞ. { nthts y ™u
{ tuxt…whw»t { V‚{ tk f ]… t ™  f hu. su ¼qÏÞtu y ™u „ hsw ÚtE «tÚto™ t f hu f u, “ nu
{ nthts ! ŒÞt¤w, { the f tuE þÂõ‚ f u ƒ ¤ ™Úte f u y k‚:þºtwy tu™e Ët{ u
rðsÞ { u¤ðe þf wk. y ™k‚ sL{ Úte nth‚tu y tÔÞtu Awk. ŒÞt¤w, r™ ƒ o¤ Awk.
y t…™ t ƒ ¤™e sYh Au. y t…™e f ]… tÚte s r™ðtoËr™ f  ÚtðtÞ, { txu ŒÞt¤w
ŒÞt f htu.” y uðe he‚u f „ he™u «tÚto™ t f he ËtÚtu ËtÚtu r™hk‚h ò ý…ýty u
Þwõ‚ ð‚uo ‚tu { tuxt…whw»t f ]… t f he r™ðtoËr™ f  f hu.

«tÚto™ t f he PL™ t { wÆt™u ð‚o™ { tk ÷tððt Ã÷t®™„  f hðwk y ™u y u Ã÷t®™„
«{ týu ð‚oðt™ tu ¾xf tu ht¾ðtu y ™u ‚u™ t { txu …ý «tÚto™ t f hðe.

su{  f u árü ËkÞ{  f u¤ððtu Au ‚tu ‚u™wk y tÞtus™  f hðwk f u { thu …tk[  ntÚtÚte
Œqh ò uðwk ™Úte. f tuE™e Ët{ u árü { tkze™u ò uðwk ™Úte, { nthts™e { qŠ‚ Ët{ u
htus 10 r{ r™ x ºttxf  f hðwk Au, árü ËkÞ{ ™ t VtÞŒt-„ uhVtÞŒt rð[ the™u
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÷¾ðt Au. rŒðË ŒhBÞt™  árü™ tu y ËkÞ{  ÚtÞtu ntuÞ ‚tu ‚u™u ™ tUÄe f thý
‚…tËðwk Au.

y tðwk ½ýeƒ Äe he‚u y t…ýe ût{ ‚t «{ týu Ã÷t®™„  f he þf tÞ.
2. rŒðË ŒhBÞt™  ƒ ™ u÷t «Ëk„  …h y tk‚h¾tus f hðe :

Ë{ „ ú rŒðË ŒhBÞt™  y t…ýt Sð™ { tk y ™uf  Ëtht-™hËt «Ëk„ tu ƒ ™ ‚t
ntuÞ Au. su{ tk f tuE «Ëk„ { tk htS ‚tu f tuE «Ëk„ { tk ™ thts ÚtðtÞ ‚tu f tuE
«Ëk„ { tk ™ðt ™ðt rð[ thtu MVwhe y tð‚t ntuÞ Au. su™u y t…ýt { kÚt™ { tk ðýe
÷E MðSð™  ËtÚtu Ëh¾tð‚tk y tk‚h¾tus f he þf tÞ.

su{  f u ½h{ tk f tuE ™wf Ët™  ÚtÞwk f u y ìÂõËzLx f u { tkŒ„ e™ tu «Ëk„  ƒ ™u ‚tu
‚h‚ rð[ th f hðtu f u y tðwk f u{  ƒ LÞwk ? f tuE y t¿tt ‚ tu ÷tu…tE ™Úte ™u ?
{ nthts™e þwk { hS Au ? …ðo‚¼tE ðtz f t…‚t n‚t y u ð¾‚u f wntztu
AxõÞtu, …ý ðtøÞwk ™nª. …ðo‚¼tEy u rð[ th f Þtuo f u ò u y t f wntztu ðtøÞtu
ntu‚ ‚tu A { rn™ t™ tu ¾tx÷tu y tð‚. { nthtsu { the hûtt f he. y u{  rð[ the
‚uy tu A { rn™ t „ Z…wh Ë{ t„ {  f hðt „ Þt n‚t. õÞtkf  { nthts™ t y t…u÷t
r™Þ{ ™ tu ÷tu… ‚tu ™Úte Út‚tu ™u ? f tuE™ tu y …htÄ ‚tu ™Úte ÚtÞtu ™u ? y tðe
he‚u y tk‚h ‚…tË f h‚tk y tk‚h¾tus f htÞ. y u{ tk ò u f tuE y t…ýe ¼q÷
…f ztÞ ‚tu ‚u™u ËwÄthðt { txu «tÚto™ t f hðe. { nthts™e { tVe { t„ e Sð™
ƒ Œ÷ðt { txu™ tu áZ Ëkf Õ… f he þf tÞ.

f tuE «ð]r¥t f h‚t, f tuE ðM‚w, …ŒtÚto™e r¢Þt ò uE™u …ý y tk‚h¾tus f he
þf tÞ. su{  f u, ½rzÞt¤™ t ºtý f tkxt r™hk‚h Vhu Au. ºtýuÞ ™ t™ t-{ tuxt Au.
ºtýuÞ™e „ r‚ swŒe Au. ‚u{  A‚tk ËtÚtu hnu Au. y ™u ðtŒrððtŒ f Þto rð™ t
Ëk…e™u f tÞo f hu Au. ‚u{  { thu …ý ½h{ tk f u ËíËk„ { tk f tuE™e Ëuðt-«ð]r¥t™ tu
ðtŒ f Þto ð„ h htS…t Ët{ u árü ht¾e™u Ë‚‚ Ëuðt f hðe Au. f ezey tu™u
÷tR™ { tk [ t÷‚t ò uE rþM‚ …h y tk‚h¾tus f he þf tÞ.

rŒðË ŒhBÞt™  f tuEy u ƒ u þçŒtu f Ì tt ntuÞ, { t™ -y …{ t™  ÚtÞwk ntuÞ f u
y t…ýe «þkËt f u ®™Œt ÚtE ntuÞ ‚u™ t …h …ý y tk‚h¾tus f he þf tÞ.
xqkf { tk, f tuE …ý «Ëk„ tu{ tkÚte Mðrðf tË { txu™ tu rð[ th-{ wÆtu ™¬ e f he
y tk‚h¾tus f he þf tÞ.
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3. «tÚto™ t MðY…u y tk‚h¾tus :

y tk‚h þwrØ y ™u ð]rØ { txu™wk y { tu½ þMºt y ux÷u «tÚto™ t. «tÚto™ t Sð™e
þq™ f th y ðMÚtt™u xt¤e ÷e÷tuA{  f he Œu Au. «tÚto™ tÚte Œtu»ttu y tu¤¾ðt y ™u
xt¤ðt™ tu ò u{ -swMËtu ðÄu Au. f thý , { nthts y ™ u { tuxt…whw»t™e ËntÞ { ¤u
Au.

«tÚto™ t MðY…u y tk‚h¾tus f hðtÚte „ hsw y ™u ¼qÏÞt…ýwk ðÄu Au. y tk‚rhf
…rhÂMÚtr‚™ tu ÏÞt÷ y tðu. ÚtÞu÷e ¼q÷tu y ™u Œtu»t™ tu { nthts …tËu y uf hth ÚttÞ
Au. ‚u™ t …rhýt{ u Ëò o‚e ÂMÚtr‚-…rhÂMÚtr‚™e f Õ…™ ty tuÚte …tAt ð¤tÞ Au.
{ txu «tÚto™ t MðY…u y tk‚h¾tus y u y tk‚h…rhð‚o™  f hðt™ tu y f Ëeh R÷ts
Au.

y t ºtý he‚{ tkÚte „ { u ‚u he‚u y tk‚h¾tus f hey u. y tk‚h¾tus { tºt rð[ thÚte
s ™  f hðe; y tðu÷t rð[ thtu y ™u ÚtÞu÷t { kÚt™ ™u ™ tUÄey u, ÷¾ey u. f thý su
f tkE ðtkåÞwk, rð[ tÞwO f u { kÚt™  f ÞwO ‚u™u ÷¾ðtÚte ‚u ðÄw áZ Útþu. ÷tkƒ t Ë{ Þ ËwÄe
M{ ]r‚…x …h hnu. ÷¾ðtÚte ‚u ðthkðth ½tu¤tÞ Au. f uhe ½tu¤tÞ ‚u{  hË { eXtu
÷t„ u. ‚u{  y tk‚h¾tus ÷¾ðtÚte ‚u™ tu hË { eXtu ÷t„ u Au. V¤ ðÄthu { ¤u Au.
• y tk‚h¾tus …Ae þwk ?

y tk‚h¾tus f Þt Mxu…{ tk f uðe he‚u f htÞ ? ‚u ò ÛÞt ƒ tŒ ‚u «{ týu™wk ð‚o™
y t…ýt Sð™ { tk ðýe ÷uðwk, y u «{ týu™wk y t…ýwk Sð™  f hðwk. { w{ wûtw‚t ‚hV
y t„ ¤ ðÄtÞ y u y tk‚h¾tus™wk V¤ Au. y tk‚h¾tus î tht ÚtÞu÷ Sð™…rhð‚o™ ™u
xqkf  Ë{ Þ™ wk f u ûtrýf  ™  ƒ ™ tð‚tk, ‚u™wk ðthkðth { ™ ™  f he …tf wk f hey u y ™u
ðthkðth ‚u y k„ u MðSð™ { tk ‚…tË f h‚t hney u.

y tk‚h¾tus î tht ÚtÞu÷ Sð™…rhð‚o™ { tk f Œe …qýo‚t ™  { t™e ÷uðe. nsw
y Äqhwk Au y uðwk { t™e { kzât hnuðwk ‚Útt ËtÂ¥ðf  y nkf th ™  y tðe ò Þ ‚u™ tu Ë‚‚
ÏÞt÷ ht¾ey u. y tk‚h¾tus f h‚tk f h‚tk ÂMÚtr‚™ t { t„ uo Ë‚‚ y t„ ¤ ðÄtÞ
‚uðt «Þí™ { tk { kzât hnuðwk.

y tk‚h¾tus f h‚e ð¾‚u y uf  ƒ tƒ ‚™wk ¾tË æÞt™  ht¾ey u f u, ‘{ thtÚte y tðwk
‚tu ™  ÚttÞ’ y Útðt ‚ tu ‘y t ~tõÞ s ™Úte’, ‘nwk ‚tu Œtur»t‚ s Awk’ y tðt ™ f thtí{ f
¼tð{ tk (™u„ urxrðxe{ tk) ™  y tðe sðwk. y tk‚h¾tus nk{ uþtk nf thtí{ f  rð[ th
ËtÚtu s f hðe.
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• y tk‚h¾tus™ tk f ux÷tkf  WŒtnhý

1. ©ðý-ðtk[ ™ -{™ ™  …hÚte y tk‚h¾tus :

“ ¼„ ðt™ ™ t ¼õ‚™u ût{ t ht¾ðe. ût{ t suðwk f tuE nrÚtÞth ™Úte. su ût{ t
ht¾u ‚u™wk …t…  ¢tuÄ f h™ th™u ò Þ Au. ¢tuÄ f h™ th™wk …wÛÞ ût{ tðt¤t™u ò Þ Au
{ txu ¼„ ðt™ ™ t Çtõ‚™ t ÿtunÚte ƒ e‚t hnuðwk.”

- ƒ t… t©e™e ðt‚tu : ¼t„ -1, ðt‚to-5
{ nthts™ tu y r¼«tÞ
su y { tht ¼õ‚ ntuÞ ‚u™u ût{ t s ht¾ðe. ût{ t ht¾™ th™wk …t…  (™ thts„ e)

¢tuÄ f h™ th™u ò Þ Au ™u ¢tuÄ f h™ th™wk …wÛÞ ût{ t ht¾™ th™u ò Þ Au.
y ™ w‚t…- …rh‚t…
nwk ËíËk„ { tk ¾hu¾h htS…tu f { tððt y tÔÞtu Akw; y u s { thwk …wÛÞ Au. A‚tk

{ tht ¢tuÄe Mð¼tð™u f thýu su™u ‚u™u Œq¼ðe ™ t¾wk Awk. Œhuf  ÔÞÂõ‚™e ™ t™e-
{ tuxe ¼q÷ ‚tu ÚttÞ s. y hu, { the …ý ¼q÷ ‚tu ÚttÞ Au. A‚tk f tuEÚte ™ t™e y uðe
¼q÷ ÚttÞ ‚tu ‚u™u ût{ t y t…ðt™u ƒ Œ÷u „ wMËtu f he ™ t¾wk Au. y ™u y u{ tk htS Útô
Awk. ƒ Ät …h htuV s{ tðwk Awk... y hhh... y íÞth ËwÄe { thtÚte f ux÷tÞ { wõ‚ tu™ tu
y …htÄ ÚtE „ Þtu Au. nu { nthts ! nu ƒ t… t ! nu ƒ t…S ! nu Mðt{ e©e ! { tht
y …htÄ™u { tV f htu.

Œun¼tð™ u Þtu„ u f he™ u ¢tuÄ ÚtE ò Þ Au. ‚u{  A‚ tk nwk ¢tuÄe ™ Úte; { ™ u
y ™ trŒ{ wõ‚ f Þtuo Au. …ý y u Œun™ t Œtu»t Au. Ëkƒ kÄe™ t Œtu»t Au. { tht ™Úte. …ý
{ thu ¢tuÄe Mð¼tð xt¤e ût{ tþe÷ ƒ ™ðwk s Au. y ™ trŒ{ wõ‚ s Awk, …ý nðu
{ thu Œun™ tu ¢tuÄe Mð¼tð „ { u ‚u{  f he xt¤e ût{ tþe÷ f hðtu s Au.

PL™ t { wÆt (ð‚o™ ™ t { wÆt) :
1. f tuE™e ™ t™e-{ tuxe ¼q÷ ÚttÞ ‚tu WŒth¼tðu ût{ t y t…eþ.
2. „ { u ‚uðt Ëkò u„  y tðu ‚tu…ý f tuE™e W…h y f ¤tEþ ™nª. ¢tuÄ ™ rn f hwk.
2. «Ëk„  …hÚte y tk‚h¾tus :

(i) r¼ûtwf ™ u ò u‚tk ÚtÞu÷tu rð[ th- rð{ þo :
y tsu Ëðthu y tìrVËu s‚tk [ th hM‚t …h „ tze Q¼e hne. íÞtk y uf  r¼ûtwf

‚h‚ s „ tze™e ™Sf  y tðe, ‘Œuò u { tƒ t…’ f he™u ¼e¾ { t„ ðt ÷tøÞt. xÙtrVf
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¾q÷‚tk „ tze ÷E y tìrVËu …ntU[ e „ Þtu …hk‚w r¼ûtwf ™u ò u‚tk s rð[ th-rð{ þo
þY ÚtE „ Þtu f u rƒ [ tht y u r¼ûtwf ™u ™Úte s{ ðt™wk { ¤‚wk, ™Úte f …ztk { ¤‚tk.
ßÞthu { nthts y ™ u { tuxt…whw»tu { the …h f ux÷e y ™ nŒ f hwýt f he Au f u
y ðh¼tð{ tk ‚tu Ëw¾-Ëk…r¥t y t…e …hk‚w …h¼tð{ tk LÞt÷ f he ŒeÄtu ! { nthtsu
f E y rÄf  f ]… t f he Au ? ‚tu,
1. Ëtht-Ëw¾e ËkMf the …rhðth{ tk sL{  y tÃÞtu.
2. y ™k‚ sL{ ™ t ¾tux™ tk ¾t‚tk ðt¤e ŒeÄtk. … t…-…wÛÞ Ëðuo ð‚o{ t™  Ähtð‚tk

xt¤e ŒeÄtk.
3. { tºt ËíËk„ ™ t ™ rn, rŒÔÞ f thý ËíËk„ ™ t Þtu„ { tk ¾U[ e ÷eÄtu.
4. Mðtr{ ™ thtÞý ¼„ ðt™ ™e Ëðtuo…he W…tË™ t … tu‚u s Ë{ ò ðe.
5. „ whwðÞo ….…q. ƒ t…S y ™u ….…q. Mðt{ e©e suðt rŒÔÞ Ëí…whw»ttu { éÞt.
6. y u{ ™ t y ™ trŒ{ wõ‚™e ÂMÚtr‚ f htððt™ t Ëkf Õ…{ tk { ™u ¾U[ e ÷eÄtu.

 PL™ t { wÆt (ð‚o™ ™ t { wÆt) :
1. { nthts y ™u { tuxty u f hu÷e f ]… t™wk { ™ ™  f hðwk Au.
2. «tÂÃ‚™ t f uV™wk f e‚o™  { nthts y t„ ¤ ƒ uËe ƒ tu÷eþ.
3. { tht Ë{ Þ, þÂõ‚, ƒ wrØ y tðz‚™ tu ƒ nwÄt W…Þtu„  y u{ ™ t { txu s f heþ.
4. ÂMÚtr‚ ËwÄe …ntU[ ðt™ t «Þí™ { tk { kzât hnuðwk Au.

(ii) Ëðthu y Õ…tnth{ tk ™ thk„ e y ™ u f u¤wk s{ tz‚tk y tðu÷ rð[ th :
Ëðthu y Õ…tnth{ tk ™ thk„ e Vtu÷e™u s{ tz‚tk rð[ th y tÔÞtu f u ™ thk„ e W…hÚte

y uf  sýtÞ Au …hk‚w y kŒh ‚tu Œhuf  …uþe y uf ƒ eò Úte ‚Æ™  r¼L™  s Au. y uf ƒ eò
ËtÚtu f tuE Ëkƒ kÄ s ™Úte.

y uðe he‚u y { u …tk[  ËÇÞtu ½h{ tk y uf  Aºt ™e[ u ËtÚtu s hney u Aey u. ËtÚtu
s s{ ey u Aey u A‚tk ƒ Ät™ tk { ™  y uf ƒ eò Úte ‚Æ™  ™ tu¾tk Au. y tí{ eÞ‚t ™Úte
hnu‚e. y ux÷u …rhðth™e ðå[ u hnuðwk ¾txe ™ thk„ e suðwk ÷t„ u Au. ßÞthu f u¤t™e
At÷ W‚th‚tk y t¾wk hËƒ Ë Au, f tuE swŒtE Au s ™ rn ‚uÚte f u¤wk { eXwk ÷t„ u Au.
{ thu …ý { tht …rhðth{ tk f u¤t suðe y tí{ eÞ‚t f hðe s Au. ‚ tu y hË…hË
M™un™e { eXtþ Ëti™u y tðu.

PL™ t { wÆt (ð‚o™ ™ t { wÆt) :
1. y tsu …rhðth™ t ËÇÞtu ËtÚtu ¼u„ t { ¤e ½hË¼t f heþ s.
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2. su f tkE ƒ tƒ ‚tu™u ÷eÄu { ™  ™ tu¾tk ÚtÞtk Au ‚u™ tu ¾w÷tËtu f heþ.
3. y tí{ eÞ‚t f hðt { txu { thwk su f tkE s‚wk f hðwk …zu ‚u f heþ.

(iii) ÄkÄt{ tk ÚtÞu÷t ™ Vt™ tu y t™ kŒ { tý ‚tk y tðu÷tu rð[ th :
y tsu { rn™ t™ t y k‚u ËhðiÞwk f tZ‚tk y t¾t ð»to{ tk ËtiÚte ðÄthu ™Vtu ÚtÞu÷tu

ò uE ¾wþ ÚtE „ Þtu, htS ÚtE „ Þtu. y u y t™kŒ …rhðth™ t ËÇÞtu ËtÚtu ƒ uËe
ðnU[ ‚tu n‚tu (þìh f h‚tu n‚tu). y u ð¾‚u rð[ th y tÔÞtu f u ÄkÄt™ t rðf tË™u s
{ U { thtu Mðrðf tË { t™ e ÷eÄtu Au y ux÷u ‚u™ t ™VtÚte y t™ kŒ ÚttÞ Au …hk‚w ‚u{ tk
{ tht y tí{ t™ tu ™Vtu f ux÷tu ? ÄkÄt™ tu ™Vtu ðÄth‚tk W…hÚte ƒ nthð]r¥t ÚtE,
õÞtkf  r™ Þ{ ™ t ÷tu…  ÚtÞt y ux÷u W…hÚte ƒ ì÷uLË ½xâwk. ßÞthu y tí{ t™ e
y tæÞtÂí{ f  { t„ uo «„ r‚ ÚttÞ y ™u ÂMÚtr‚™ t { t„ uo Ëw¾™ tu y ™w¼ð ÚttÞ y u
Ët[ tu ™Vtu Au. ‚u { txu Ë‚‚ Mðrðf tË ‚hV árü ht¾ðe …zu. nu { nthts !
ŒÞt¤w, Mðrðf tË ‚hV ò „ ú‚ hnuðtÞ, y u™ t { txu™ t s «Þí™  ÚttÞ ‚uðe ŒÞt
f htu.

PL™ t { wÆt (ð‚o™ ™ t { wÆt) :
1. Mðrðf tË{ tk ßÞtk ßÞtk f Ëh hnu Au ‚u™u …qhðe Au. ‚u{ tk { wÏÞíðu ƒ nthð]r¥t

y tuAe f hðe Au.
2. ÄkÄt{ tkÚte Úttuzt … tAt ð¤e y tí{ t™ t Ëw¾ { txu™ t «Þí™  f hðt Au.
3. ¾hu¾h sux÷e sYh ntuÞ ‚ux÷wk s y Úto-W…tso™  f heþ.
3. «tÚto™ t MðY…u :

(i) nu { nthts ! ŒÞt¤w, y t ÷tuf ™e ÿÔÞ-Ëk…r¥t f u Ë¥tt, y t Œun y ™u Œun™ t
Ëkƒ kÄe y ðh¼tð{ tk su f tkE Œu¾tÞ Au, su™ tk su™ tk ™ t{  y ™u Y… Au ‚u ƒ Äkw s
r{ ÚÞt Au, ¾tuxwk Au, ‚wåA Auu, ™ tþðk‚ Au y uðwk nwk ò ýwk Awk. ‚u{  A‚tk ‚u™u s Ët[ wk
{ t™e ‚u™ t { txu ht‚-rŒðË Þí™  f hwk Awk. y t ÷tuf ™e Ë¥tt, Ëk…r¥t { u¤ððt ht‚-
rŒðË { Útt{ ý f Þto f hwk Awk. y u{ tk ò u y u { ¤e ò Þ ‚tu htS htS ÚtE sô Awk y ™u
™  { ¤u ‚tu Œw:¾e ÚtE sô Awk. f t„ thtu¤ { [ tðe Œô Awk. Sð™ { tk Ë¥tt y ™u
Ëk…r¥t { u¤ððt™e M…Äto{ tk y t„ ¤ ™ef ¤ðt™e ÷t÷Ët hnu Au ‚Útt … tA¤ hne
sðt™ t ¼ÞÚte Ë‚‚ ‚u™e …tA¤ Œtuz‚tu hnwk Awk. nu { nthts ! y t…  { tuxt…whw»t
î tht … tAt ð¤ðt™wk f ntu Atu ‚u{  A‚tk nwk …tAtu ð¤e þf ‚tu ™Úte. ‚u™u …t{ ðt™e
÷t÷Ët{ tk { the y tk¾tu …tA¤ s‚e hnu Au. y u™ t { txu ÚtE nwk ½ýwk ™  f hðt™wk
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…ý f hwk Awk. ¾tuxwk ƒ tu÷wk Awk, ¾tuxwk f hwk Awk A‚tk …ý { ™u sheÞu ¾[ f tx Út‚tu ™Úte.
y u{ tk™wk f þwk { the ËtÚtu ™Úte y tððt™wk y uðtu rð[ th ËwæÄtkÞ f h‚tu  ™Úte.

nu { nthts ! y t¾tu rŒðË su Œun ™ tþðk‚ Au, Ëðuo Œw:¾tu™wk { q¤ Au ‚u™e s
y t¤…k…t¤ f Þto f hwk Awk. ‚u™e …wrü™ t, { t™ -y …{ t™ ™ t rð[ thtu f he ‚u™u ðÄw ™u
ðÄw áZ f hwk Awk. su Œun¼tð™e Œeðt÷™u y tð‚e f t÷u ‚tuzðt™e Au ‚u™u ðÄw ™u ðÄw
{ sƒ q‚ f hwk Awk. rŒðË y t¾tu y heËt{ tk ò uE™u Œun™u s …tu‚t™wk MðY… { t™ðt™ t
y ¿tt™ ™u ðÄw ™u ðÄw …tf wk f hwk Awk. nwk …whw»t Awk, nwk Mºte Awk y uðt { ™ ™u f he Œun¼tð
ðÄw …wü Út‚tu ò Þ Au.

Œun ™ tþðk‚ Au ‚u{  Œun™ t Ëkƒ kÄe …ý ™ tþðk‚ Au, r{ ÚÞt Au y uðwk ò ýðt
A‚tk y u{ ™ t { txu ÚtE y t¾wk Sð™  …Ëth ÚtE ò Þ Au. y u{ ™u htS f hðt y u{ ™ t
¼hý…tu»tý { txu ÚtE nu { nthts ! y t…™u …ý ¼q÷e sô Awk. Ë¼t{ tk sðt™wk
xt¤wk Akw f u sðt { txu y t¤Ëe sô Awk. { tuxt…whw»t™ t ð[ ™ ™e „ tiý‚t ÚtE ò Þ Au.
Ë{ Þu ‚u{ ™ tu …ût y ™u { rn{ t hnuðt™u ƒ Œ÷u Œun™ t Ëkƒ kÄe y rÄf  ÚtE ò Þ Au.
ËíËk„  ½xe ò Þ Au.

nu «¼w ! nwk ËíËk„ { tk y rð™ tþe y t™kŒ y ™u þtï ‚  Ëw¾™u þtuÄ‚tu y tÔÞtu
n‚tu. …hk‚w y t ËkËth™e { tÞtò ¤{ tk y xðtE „ Þtu Awk { txu ‚u™ tÚte ƒ [ tðtu.
Ë¥tt y ™u Ëk…r¥tÚte …h f htu. ËkËth™e ™ tþðk‚‚t y ™u y Ëth‚t™u Ë{ S™u
‚u™ tu íÞt„  f he y t…™ t Ëw¾™u …t{ ðt™e ÷t÷[  ò „ u ‚uðe ŒÞt f htu.

PL™ t { wÆt (ð‚o™ ™ t { wÆt) :
1. ðM‚w, ÔÞÂõ‚ y ™u Œu¾t‚tu Œun y u y ðh¼tð{ tºt™u rð»tu ™ tþðk‚…ýt™ tu

rð[ th f heþ.
2. Ë¥tt-Ëk…r¥t™e ÷t÷Ët xt¤eþ.
3. { nthts™ t Ëw¾™u …t{ ðt™e ÷t÷[  s„ tððe Au.

(ii) nu { nthts ! nwk ËíËk„ { tk Mð¼tð xt¤e { w{ wûtw‚t áZ f hðt y tÔÞtu Awk;
™ rn f u Mð¼tð ðÄthðt { txu. ‚u{  A‚tk su{  su{  ‚…, s…, ðú‚, W…ðtË,
y uf xtýtk f he Œun™wk Œ{ ™  f hwk Awk ‚u{  ‚u{  ¢tuÄ y ™u E»Þto ½xðt™u ƒ Œ÷u ðÄ‚tk
ò Þ Au. ƒ eò ™wk ÷„ thuf  Ëthwk Út‚wk ò uE E»Þto™e y t„ { tk ƒ ¤e { hwk Awk. f hu÷wk ƒ Äwk
r{ ÚÞt ÚtE ò Þ Au. f hu÷tk ËtÄ™Úte { t™ ™e …wrü ÚttÞ Au. ™ t{ ™e, { t™ ™e,
nth™e, { tux…™e RåAty tu hne ò Þ Au. ‚u™ t { txu ƒ nth Ëthtu Œu¾tð f hðt™ tu
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«Þí™  f hwk Awk. { t™ -{ tux… { u¤ððt y ™u MðtÚto ËtÄðt { eXwk { eXwk ƒ tu÷e ƒ eò ™e
y t„ ¤ Ëthtu Úttô Awk. { t™ ™e ¼q¾u ËŒt ‚÷Ë‚tu hnwk Awk. { krŒhu Œþo™ , Ëuðt
y ™u Ë{ t„ {  f he …htu…f th™e ¼tð™ t áZ f hðt™u ƒ Œ÷u rŒ™ -«r‚rŒ™  Mðf urLÿ‚
y ™u MðtÚteo ƒ ™ ‚tu ò ô Awk. ƒ eò ™ t rn‚™ tu sht …ý rð[ th f he þf ‚tu ™Úte ‚tu
f tuE™ t { txu ½Ëtðt™e ‚tu ðt‚ s õÞtk y tðu ? W…hÚte ÷tu¼ ðÄ‚tu ò Þ Au.
Ëðtuo…he W…tË™ t-r™ct áZ f hðt «Þí™  f hðt A‚tk f tuE Ë¥ttÄthe f u … iËtŒth™e
«‚er‚ hne ò Þ Au. ztìõxh™ tu ¼th y tðe ò Þ Au. … tu‚t™wk f ‚ to…ýwk hne ò Þ Au
™u y nkf th y tuAtu Útðt™u ƒ Œ÷u ðÄ‚tu ò Þ Au. nwk shef  htS…t{ tk ð‚oðt «Þí™
f hwk Awk ‚tu ƒ eò ™ t y ¼tð-y ð„ wý y tðu Au ™u ™  ð‚o™ tht «íÞu ‚wåA‚t y ™u
½]ýt Wí…L™  ÚttÞ Au. f tuE™e ËtÚtu «u{ Úte n¤e{ ¤e™u hne þf t‚wk ™Úte. y ™uf
Mð¼tð ½xðt™u ƒ Œ÷u ðÄw ™u ðÄw …sðu Au. nu «¼w ! nðu nwk y t Œtu»ttuÚte Úttf e
„ Þtu Awk. y u™u …rhýt{ u s nwk ËíËk„ { tk y tÔÞt …Ae ™ t…tË ÚtE ò ô Awk. htS…t™ t
{ t„ uo W…hÚte ™e[ u …Aztô Awk. { txu ŒÞt f he Mð¼tð™u y tu¤¾tðe ‚u™u xt¤ðt™wk
ƒ ¤ y t…tu. nu «¼w ! nwk ‚tu ƒ ¤ne™  Awk. nwk ò ý…ýwk ™u ¾xf tu sYh ht¾eþ …ý
y t… ŒÞt f he Mð¼tð™u x¤tðe { w{ wûtw‚t «„ xtðtu.

PL™ t { wÆt (ð‚o™ ™ t { wÆt) :
1. { wÏÞ ºtý Mð¼tð - { t™ , ¢tuÄ ™u E»Þto xt¤ðt Au.
2. y t Œtu»tÚte õÞtk õÞtk rhƒ tðtÞ Au ‚u y k„ u rð[ th-rð{ þo f heþ.
3. { t™  { ¤u íÞtkÚte y ™u ¢tuÄ Q…su y uðt Ëkò u„ tuÚte Œqh s‚tu hneþ.
y tðe he‚u rŒ™ -«r‚rŒ™  y tk‚h¾tus f hðtÚte { w{ wûtw‚t™ t { t„ uo sux rð{ t™

sux÷e Í z…u «„ r‚ f he þf tÞ. { txu r™Þr{ ‚ y tk‚h¾tus f hðt™ tu áZ Ëkf Õ…
f hey u. { w{ wûtw‚t áZ f he ÂMÚtr‚™ tk Ëtu…t™  Ëh f he þf ey u y uðe { nthts y ™u
{ tuxt…whw»t™u «tÚto™ t.
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