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¿tt™ ð„h™wk æÞt™ r™hÚtof Au.

‚í…h‚t ò„e ntuÞ ‚u™e W…h {nthts™e {tuxe f]…t ÚttÞ Au. 

{tuxe f]…t yux÷u {nthts yu™u ðþ ÚtE òÞ Au. æÞt™Y…e 

¼Âõ‚yu fhe™u {nthts yu™u ðþ ÚtE òÞ Au.

ðþ ÚtÞt ftu™u fnuðtÞ ? ‚tu, yt…ýu suu su «tÚto™t fheyu 

‚u Ëtk¼¤u, {qŠ‚™wk Ëw¾ {t„eyu ‚tu {¤e òÞ, yðh¼tð™t 

Œun™t Œtu»ttu ƒt¤e ™t¾tu y™u xt¤e ™t¾tu yuðe «tÚto™t 

fheyu ‚tu xt¤e ™t¾u yt ðþ ÚtÞt fnuðtÞ.

(1) æÞt™™tu {rn{t Ë{sðtu, (2) htS fhðt™tu 

yt„ún s„tððtu.

ftrhÞtýe™t 12{t ð[™t{]‚{tk {nthtsu æÞt™™tu 

{rn{t sýtð‚tk fÌtwk Au fu, “ßÞthu yu Sð™u Ëk‚™tu 

Ë{t„{ {¤u ™u ‚u Ëk‚™u ð[™u fhe™u …h{uïh™wk MðY… 

ytu¤ÏÞt{tk ytðu ™u ‚u …h{uïh™t MðY…™wk æÞt™ fhu ™u ‚u 

…h{uïh™t ð[™™u ÓŒÞ{tk Äthu ‚uýu fhe™u yu fthý þheh 

Au ‚u ƒ¤e™u ¾tu¾tk suðwk ÚtE òÞ Au, su{ ytkƒ÷e™wk ƒes ntuÞ 

™u ‚u ƒes™e At÷ ƒes ËtÚtu yr‚ áZ [tUxe ntuÞ …Ae ‚u™u 

ßÞthu yÂø™{tk þufu íÞthu ‚u At÷ ŒtÍe™u ¾tu¾tk suðe ÚtE 

òÞ ™u …Ae ntÚt{tk ÷E™u [tu¤u ‚tu swŒe ÚtE òÞ ‚u{ 

æÞt™™tu ytðtu yufÄthtu yt„ún s„tððt™t ƒu W…tÞ 
Au : 

„Zzt «Út{™wk 5{wk ð[™t{]‚ :
Mðtr{™thtÞý nhu...
“y{tht {wõ‚yu Ërn‚ y{thwk æÞt™ fhðwk y™u ‚u 

æÞt™ fh‚tk {qŠ‚ ÓŒÞ™u rð»tu ™ Œu¾tÞ ‚tu…ý æÞt™ fhðwk 
…ý ftÞh ÚtE™u ‚u æÞt™™u {qfe Œuðwk ™rn, yuðe he‚™t su 
yt„únðt¤t Au ‚u™t W…h y{the {tuxe f]…t ÚttÞ Au ™u 
yu™e ¼Âõ‚yu fhe™u y{u yu™u ðþ ÚtE sEyu Aeyu.”

MÚtq¤ ËíËk„ ytk¾u fhe™u Œu¾tÞ Au. Œt.‚. {t¤t, …qò, 

«Œrûtýt ð„uhu. …hk‚w Ëqû{ ËíËk„ ytk¾u fhe™u Œu¾t‚tu ™Úte. 

Œt.‚. {t¤t ŒhBÞt™ {qŠ‚{tk òuztðwk yu Ëqû{ ËíËk„ Au, 

fthý ËíËk„ Au. fthý{tk fthý MðY… yux÷u {qŠ‚. {qŠ‚ yu 

ËíËk„™tu Ëth Au. yu {qŠ‚{tk òuztE™u su ftkE ÚttÞ ‚u 

Ëqû{¼Âõ‚ fnuðtÞ. yt ð[™t{]‚{tk {nthtsu MÚtq¤¼Âõ‚ 

îtht Ëqû{¼Âõ‚ ‚hV™wk «Þtý fhtÔÞwk Au.

æÞt™ yu MÚtq¤¼Âõ‚ Au …hk‚w æÞt™ îtht {nthts{tk 

òuztðwk, yuftfth Útðwk yu Ëqû{¼Âõ‚ Au. ‚uÚte s æÞt™™tu 

rð»tÞ ƒnw „n™ Au. {t¤t ÚttÞ, Ëuðt ÚttÞ, …qò ÚttÞ, 

fe‚o™„t™ ÚttÞ …ý æÞt™{tk …txtu „tuXðtu y½htu Au.

‘æÞt™ fh‚tk {qŠ‚ ÓŒÞ™u rð»tu ™ Œu¾tÞ ‚tu…ý æÞt™ 

fhðwk …ý ftÞh ÚtE™u ‚u æÞt™™u {qfe Œuðwk ™nª.’ yÚtto‚T su 

æÞt™™t yt„úne, R~fe, ytrþf ƒLÞt ntuÞ, æÞt™ fhðt™e 

©eS{nthts™t MðY…™u yt¤u ¾ðkw yu ËíË„k ™tu 
«th k¼ Au y™u Mð-MðY…™u yt u¤¾e 
©eS{nthts™t MðY…{tk ht{u  ht{u …ýu òzu tðkw yu 
ËíË„k ™e …ýq tno rw ‚ A.u  s™u u fnðu tÞ y™trŒ{õw ‚™e 
ÂMÚtr‚. ©eS{nthts ËtÚtu yr‚þÞ M™nu  f¤u ðtÞ 
íÞthu s y™trŒ{õw ‚™kw …Œ þt¼u tzâkw fnðu tÞ. 
{nthts ËtÚtu yr‚þÞ M™nu ™t ™t‚u òzu tðt™kw 
Ëh¤ {tæÞ{ yxu ÷u «r‚÷t{u  æÞt™.

Ônt÷t „hw Sw yu Ëfk Õ… Ë¼t{tk „Zzt «Út{™t 
5{t ‚Útt ftrhÞtýe™t 12{t ð[™t{‚] ™t ytÄthu 
æÞt™™kw {n¥ð y™u æÞt™™tu yt„nú  ¾ƒq  sýtÔÞtu 
n‚t.u  ytðtu ‚™u u ðt„t¤u e, {™™ fhe MðSð™{tk 
æÞt™™t yt„nú e ƒ™ey.u

rvìehpZu
‚t. 29-6-2023™e „whwS™e

rŒÔÞðtýe{tkÚte Ëkfr÷‚
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({nthts™t MðY…™wk + …tu‚t™t MðY…™wk) y™u æÞt™ ƒk™u 

sYhe Au.

¿tt™ fh‚tk æÞt™ ©uc Au. …hk‚w «tÚtr{f fûttyu ¿tt™ 

ð„h™wk æÞt™ r™hÚtof Au.

æÞt™ yux÷u ¿tt™™e, ËíËk„ Sð{tk Q‚Þto™e, ðtË™t 

fux÷e x¤e Au ‚u™e fËtuxe Au. yðh¼tðÚte fux÷t r™÷uo… 

hnuðtÞ Au ‚u™e fËtuxe Au. sux÷tu æÞt™{tk ðÄw …txtu „tuXu 

yux÷e ¼„ðt™{tk «er‚ ðÄw fnuðtÞ. æÞt™ îtht {nthts{tk 

sux÷wk ÂMÚth ÚtðtÞ yux÷tu s ËíËk„ Sð{tk Q‚Þtuo fnuðtÞ.

Sð™«tý ƒt…t©eyu æÞt™™wk {n¥ð sýtð‚tk ¼t„-

1™e 26{e ðt‚{tk fÌtwk Au fu, “s…, ‚… ytrŒf ËtÄ™Úte 

ft{trŒf þºtw x¤u ™rn y™u xtZwk …ý ÚttÞ ™nª. yu ‚tu 

©eS{nthts™e {qŠ‚™wk æÞt™ fhðtÚte yk‚h{tk xtZwk ÚttÞ y™u 

yk‚:þºtw ðuht¼tE™e …uXu ™tþ ÚtE òÞ.”

[tuhtu™t ËhŒth ðuht¼tE™u ©eS{nthtsu Ëk‚ Œeûtt 

yt…e …h{t™kŒ Mðt{e ™t{ …tzâwk. ftkfrhÞt™e [tuhtþe™t 

«Ëk„u ‚uòuîu»te ÔÞÂõ‚ Ëk‚tu™u {thðt ytÔÞtu íÞthu ytðuþ{tk 

ytðe ‚uytuyu ntÚt{tk ‚÷ðth ÷E ÷eÄe. ÷ztE{tk ‚u{™tu 

s{ýtu ft™ f…tE „Þtu ™u ¾krz‚ {qŠ‚ Út‚tk ËtÄw{tkÚte 

„]nMÚtt©{e ÚtÞt. ¢tuÄ™t fthýu {thu ËtÄw{tkÚte rð{w¾ Útðwk 

…zâwk yux÷u {thu ¢tuÄ ™ s òuEyu. yuðt áZ ËkfÕ…Úte ¢tuÄ 

xt¤ðt ‚u{ýu ËŒT. „tu…t¤t™kŒ Mðt{e …tËuÚte W…tÞ {u¤ðe 

yuftk‚u ƒuËe™u æÞt™ fhðt {tkzâwk.

yuf rŒðË ðuht¼tE æÞt™ fh‚t n‚t. yu ð¾‚u ‚u{™t 

þheh{tkÚte ft¤erzƒtk„ ytf]r‚ytu ƒnth ™ef¤ðt {tkze. 

‚uÚte ‚uytuyu …qAâwk, “‚{u ƒÄt ftuý Atu ? y™u õÞtk hnu‚t 

n‚t ?” íÞthu yu ytf]r‚ytu{tkÚte ftuE fnu, “nwk ft{ Awk.” 

ftuE fnu, “nwk ¢tuÄ Awk.” yu{ fne ƒtu÷ðt ÷tøÞt fu, “y{u 

ƒÄt ‚{tht{tk hnu‚t n‚t …hk‚w nðu ‚{u ©eS{nthts™wk 

æÞt™ fhtu Atu ‚uÚte {nthts ytðe™u rƒhts{t™ ÚtÞt yux÷u 

nðu y{u yt ½h Atuze™u sEyu Aeyu.” yt{, æÞt™™t 

yÇÞtËu yk‚:þºtw x¤u Au. fthý þheh ƒ¤u Au.

yt{, fthý ËíËk„{tk ytðe {tuxt…whw»t™t òu„u æÞt™ 

fhe™u {qŠ‚ rËØ fhðe yu s ËíËk„ fÞto™wk V¤ Au. {txu 

ÂMÚtr‚™t {t„uo yt„¤ ðÄðt ytx÷wk ‚tu áZ fheyu s :

 htus yzÄtu f÷tf æÞt™ yð~Þ fheyu s. yt {txu, 

¿tt™-æÞt™ ®[‚™™tu ÷t¼ ÷uðt YƒY {krŒhu sEyu.

•

¼„ðt™™wk æÞt™ ™u ¼„ðt™™wk ð[™ ‚uýu fhe™u fthý þheh 

þuftE™u ytkƒ÷e™t Vtu‚ht™e …uXu swŒwk ÚtE òÞ Au ™u ‚u rð™t 

ƒeò fturx W…tÞ fhu ‚tuÞ …ý fthý þhehY… su y¿tt™ ‚u™tu 

™tþ Útt‚tu ™Úte.”

ÔÞÂõ‚ sL{ Ähu Au íÞthu ºtý «fth™t Œun Ähu Au :

, s¤, ‚us, ðtÞw, ytftþ yt 

…k[¼q‚Úte ƒ™u÷tu Œun – su ytk¾u fhe™u Œu¾tÞ Au ‚u.

 {™, ƒwrØ, r[¥t, ynkfth yt [th 

yk‚:fhý – su Œu¾t‚t ™Úte …hk‚w Au ‚u.

 Sðtí{t ËtÚtu y™trŒft¤Úte sztE 

„Þu÷ ðtË™t fnu‚tk ƒkÄtE „Þu÷ y¿tt™ ‚u.

ÔÞÂõ‚™wk {]íÞw ÚttÞ íÞthu MÚtq¤ Œun ƒ¤e òÞ Au …hk‚w 

ytkƒ÷e™t f[qft™e At÷™e …uXu Sðtí{t W…h yuf fthý 

þhehY… y¿tt™™wk …z¤ ƒkÄtE òÞ Au. …Ae Sðtí{t su su 

sL{{tk, su su Œun{tk òÞ Au íÞtk sux÷e ytËÂõ‚…qðof 

rð»tÞðtË™t ¼tu„ðu yux÷wk fthý þheh™wk …z¤ ðÄw {sƒq‚ 

Út‚wk òÞ Au. yt …z¤ Ëtu‚tu Sðtí{t {]íÞw …t{u Au yux÷u 

¼„ðt™™t Ät{™u …t{ðt™u ƒŒ÷u sL{{hý™t [¢{tk 

yxðtÞu÷tu hnu Au. yu ‚tu ßÞthu ¿tt™u fhe™u fthý þhehY…e 

ðtË™t xt¤e þwØ ÚttÞ íÞthu ‚u ¼„ðt™™t Ät{™u fnu‚tk 

{qŠ‚™t Ëw¾™u …t{u Au.

fthý þhehY…e y¿tt™™u xt¤ðt™t [th W…tÞ ynª 

{nthtsu ð[™t{]‚{tk sýtÔÞt Au :

fÞt ð[™ ? ‚tu, …k[ð‚o{t™™e yt¿ttY…e ð[™ ‚Útt ‘‚wk 

Œun ™Úte, ytí{t Awk. ytí{t™u ð‚o{t™ Ähtðe y™trŒ{wõ‚ 

fhe {qŠ‚{tk htÏÞtu. nðu ‚wk y™trŒ{wõ‚ s Awk.’ yt Mð-

MðY…™t ¿tt™Y…e ð[™™u rð&ðtË…qðof ÓŒÞ{tk Äthðt 

fnu‚tk ‚u™tu Mðefth fhðtu.

yt ¿tt™Y…e yÂø™yu fhe fthý þhehY…e At÷ ŒtÍe™u 

¾tu¾tk suðe ÚtE òÞ Au. ytkƒ÷e™t f[qft™u þuõÞt ƒtŒ ntÚtu 

fhe™u [tu¤ðtÚte At÷ Aqxe …ze òÞ Au ‚u{ ¿tt™Y…e 

yÂø™{tk þuftÞt ƒtŒ æÞt™ ÚttÞ ‚tu fthý þhehY… y¿tt™ 

™tu¾wk …ze òÞ Au. fthý þheh™u Aqxwk …tzðt {txu ¿tt™ 

1. MÚtq¤ Œun : 

2. Ëqû{ Œun :

3. fthý Œun :

1. Ëk‚™tu Ë{t„{ fhðtu.

2. Ëk‚™t ð[™u fhe™u …h{uïh™wk MðY… ytu¤¾ðwk.

3. …h{uïh™wk æÞt™ fhðwk.

4. …h{uïh ‚Útt Ëk‚™t ð[™™u ÓŒÞ{tk Äthðt.

…]Úðe

æÞt™ …qðuo ytË™ rËØ fhðwk VhrsÞt‚ Au. Ghanshyam  August  2023l l 05



{]íÞw™tu ¼Þ yux÷u yf]‚tÚto…ýwk.

s„‚¼h™t ‚{t{ {w{wûtw™t yk‚h{tk yuf s Ík¾™t 
ð‚o‚e ntuÞ Au. yu Au sL{{hý™t Vuht xt¤e™u ¼„ðt™™t 
Ëw¾™u «tÃ‚ fhðt™e. Œhuf {w{wûtw …tu‚t™e …tºt‚t y™wËth 
¼„ðt™™t Ëw¾™u …t{ðt {txu «Þí™ fh‚tu ntuÞ Au. …hk‚w 
ßÞtk ËwÄe Ët[t ËŒT„whw ™ {¤u íÞtk ËwÄe Ët[t ¼„ðt™™u 
…t{e þf‚t ™Úte. su{ Ët[e {t {¤u ‚tu s Ët[tu ƒt… 
ytu¤¾tÞ. ‚u{ Ët[t Ëí…whw»t {¤u ‚tu s Ët[t ¼„ðt™ 
fnu‚tk Ë™t‚™ ¼„ðt™ Mðtr{™thtÞý ytu¤¾tÞ. …hk‚w 
{w{wûtw {tºt™e y™trŒft¤Úte [t÷e ytð‚e {qkÍðý Au fu 
Ët[t Ëí…whw»t™u ytu¤¾ðt fuðe he‚u ? Œhuf rþ»Þ …tu‚t™t 
„whw™u Ëí…whw»t s fnu Au. Œhuf …tu‚t™t „whw™u {tuxt s fnu Au. 
‚tu ftu™wk Ët[wk {t™ðwk ?

Ëí…whw»t yu …h¼tð™wk MðY… Au. yu{™u yðh¼tð™e 
árüÚte ytu¤¾ðt yu yþõÞ Au. A‚tk su™e Ëqû{árü ntuÞ 
yu™u yt MðY… ytu¤ÏÞt{tk ytðu Au. fthý fu ‚uytu …tu‚t™e 
Ë{„ú Ët{Úteo™u Ztkfe™u ð‚o‚t ntuðt A‚tk yu{™e y÷tirff‚t 
ðthuðthu A÷ftÞt ð„h hnu‚e ™Úte. ©eS{nthts 
…k[t¤t™t 4Útt ð[™t{]‚{tk yt ðt‚™wk Ë{Úto™ yt…‚tk 
sýtðu Au fu, ‘su ƒwrØðt™ ntuÞ ‚u™u yu{ sýtÞ ¾hwk su yu{tk 
{™w»Þ™t Mð¼tð Au …ý ƒeò {týË suðt ‚tu ™Úte. yu{tk 
ftkEf rŒÔÞ¼tð Au. ‚u ƒwrØðt™™t òÛÞt{tk ytðu Au.’ ynª 
{nthtsu yt ÷tuf™e ƒwrØ™e ðt‚ ™Úte fhe; rŒÔÞƒwrØ™e 

ðt‚ fhe Au. yuðe rŒÔÞƒwrØ™t Þtu„u Ëí…whw»t™e ytu¤¾tý 
ÚttÞ.

Ëí…whw»t™e ¼qr{ft òu {w{wûtw™u M…ü ÚttÞ, yu{™u 
ytu¤¾ðt™t ÷ûtýtu™tu ÏÞt÷ ytðu ‚tu ‚u™u Ëí…whw»t™e 
ytu¤¾tý fhðe yr‚ Ëh¤ ƒ™e òÞ. Ëí…whw»t™wk {wÏÞ ftÞo 
Au : Ët[t ¼„ðt™™t MðY…™e ytu¤¾tý fhtððe ‚Útt 
…tu‚t™t MðY…™e (ytí{t™t MðY…™e) ytu¤¾tý fhtððe 
y™u ytí{t™wk …h{tí{t ËtÚtu r{÷™ fhtððwk. yt {txu ‚uytu 
…tu‚t™t òu„{tk ytð™th™u Ë™t‚™ ¼„ðt™ ftuý Au ? fuðt 
Au ? ‚u™e ytu¤¾tý fhtðu y™u ‚wk Œun ™Úte, ytí{t Awk. nðu 
‚™u ytí{t …ý hnuðt ŒeÄtu ™Úte. ‚tht ytí{t™u ð‚o{t™ 
Ähtðe, Œun …ztðe y™trŒ{wõ‚ fhe {qŠ‚{tk ht¾e s ÷eÄtu 
Au. yu{ …tu‚t™t (ytí{t™t) MðY…™e ytu¤¾tý fhtðu yu 
s Ët[t Ëí…whw»t.

yu{™e Œhuf ðt‚{tk, Œhuf r¢Þt{tk yt s yt„ún r™hk‚h 
[tÕÞtu ytð‚tu ntuÞ. yu{™tu òu„ fh™th™u Ënusu yu™e 
y™w¼qr‚ ÚttÞ. ytðt Ëí…whw»t õÞthuÞ …tu‚t™u ¼„ðt™ fnu 
s ™rn fu …tu‚t™t rþ»Þ Ë{ts™u …tu‚t™tu ¼„ðt™ ‚hefu™tu 
{rn{t „tðt Œu …ý ™nª. ‚uytu fŒe ftuE™u …tu‚t{tk ™ òuzu; 
yuf ¼„ðt™{tk s òuzu.

©eS{nthtsu f]…t fhe™u yt…ý™u ytðt rŒÔÞ Ëí…whw»t 
„whwŒuð ….…q. ƒt…S y™u „whwðÞo ….…q. Mðt{e©e™e ¼ux 

hQ_pd©s kpf
÷tuÞt-2 (¼t„-4)
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rðïtËe, ¿tt™e, þqhðeh, «er‚ðt¤t™u {]íÞw™tu ¼Þ ™ hnu.

yt…e. ð¤e, W…htuõ‚ ÚtÞu÷ ðt‚ yt…ýu yu{™t Sð™-
fð™{tk Ëns he‚u òuE, òýe ™u y™w¼ðe Au. yt…ýu 
yu{™u õÞtkÞ þtuÄðt sðt™e sYh ™Úte. yu{ýu f]…t fhe 
yt…ý™u þtuÄe ÷eÄt Au. nðu ƒË yt…ýu yu{™tu òu„ fhe 
yu{™tu htS…tu f{tE A‚u Œunu {qŠ‚Ëw¾™t ¼tuõ‚t Útðt™wk Au.

y™w¼ðe Ëí…whw»t „whwŒuð ….…q. ƒt…Syu ‚uytu™e 
y™w¼ððtýe îtht Mð{w¾ðtýe ð[™t{]‚™t „qZ hnMÞtu™u 
…tkÚteyu …tkÚte Aqxt …tze™u Ë{òÔÞt Au. y™u 
©eS{nthts™t MðY…™e su{ Au ‚u{ ytu¤¾tý fhtðe Au. 
‚tu ytðtu, ÷tuÞt™t ƒeò ð[™t{]‚{tk hnu÷t ©enrh™t „qZ 
hnMÞtu™u Ë{Syu. y„tW™t ºtý ÷u¾Úte yt ð[™t{]‚ 
W…h {kÚt™ fhe {w{wûtw™u {]íÞw™tu ¼Þ õÞthu x¤e òÞ ‚u Ë{S 
hÌtt Aeyu.

{]íÞw™tu ¼Þ yux÷u sL{{hý™t Vuht™tu ¼Þ. {]íÞw™tu 
¼Þ yux÷u ytíÞkr‚f fÕÞtý Útþu fu ™rn ‚u™tu ¼Þ. {]íÞw™tu 
¼Þ yux÷u yf]‚tÚto…ýwk.

©eS{nthtsu [th «fth™t ¼õ‚tu ƒ‚tÔÞt Au. su™u 
{]íÞw™tu ¼Þ ™tþ ÚtE òÞ Au y™u f]‚tÚto…ýwk {™tÞ Au. (1) 
rðïtËe, (2) ¿tt™e, (3) þqhðeh, (4) «er‚ðt¤tu. 
yt„¤™t ºtý ÷u¾tu{tk yt…ýu rðïtËe, ¿tt™e, þqhðeh yt 
ºtý «fth™t ¼õ‚™tk ÷ûtýtu W…h rð„‚u òÛÞwk. nðu ytsu 
«er‚ðt¤tu ¼õ‚ ftu™u fnuðtÞ ™u ‚u™u fE he‚u {]íÞw™tu ¼Þ 
x¤e òÞ Au ‚u Ë{Sþwk.

 ©eS{nthts ynª fnu Au fu «er‚ðt¤t™u 
…r‚ðú‚t™wk yk„ ntuÞ. …r‚ðú‚t™wk yk„ yux÷u …tu‚t™t RüŒuð 
rËðtÞ ƒeò ftuE™u rð»tu «er‚ fu «‚er‚ ntuÞ s ™nª. yuf 
r™ct, yuf W…tË™t ntuÞ.

yt ðt‚™u Ë{òððt ©eS{nthtsu ynª …r‚ðú‚t 
Mºte™wk áütk‚ ytÃÞwk Au. su{ …r‚ðú‚t Mºte™u …tu‚t™t …r‚ 
rËðtÞ ƒeò ftuE™u rð»tu «er‚ ™ ÚttÞ. ‚u{ y{tht ¼õ‚u 
y{tht rËðtÞ ftuE™u rð»tu «er‚-«‚er‚ ht¾ðe ™rn yu{ 
{nthts™tu fnuðt™tu nu‚w Au.

ytðe s …r‚ðú‚t™e ¼Âõ‚™e ðt‚ ©eS{nthtsu „Zzt 
{æÞ™t 5, „Zzt {æÞ™t 62 ‚Útt „Zzt AuÕ÷t™t 16{t 
ð[™t{]‚{tk …ý fhe Au. …hk‚w áütk‚ nk{uþtk yufŒuþe ntuÞ. 
‚u ftuE yuf rËØtk‚™u Ë{sðt {txu ntuÞ. ‚u{tk òu Ë{òÞ 

ð[™t{]‚ : y™u [tuÚttu su «er‚ðt¤tu ‚u™u ‚tu …r‚ðú‚t™wk 
yk„ Au, su{ …r‚ðú‚t Mºte ntuÞ ‚u™u …tu‚t™t …r‚ rð™t 
ƒesu Xuftýu ð]r¥t ztu÷u ™rn ™u yuf …tu‚t™t …r‚™u rð»tu s 
«er‚ ht¾u ‚u{ ‚u ¼„ðt™™tu ¼õ‚ ‚u …r‚ðú‚t™e …uXu 
…tu‚t™t …r‚ yuðt su ¼„ðt™ ‚u™u rð»tu s «er‚ ht¾u, {txu 
…tu‚t™u f]‚tÚto…ýwk {t™u y™u ‚u™u {]íÞw™tu ¼Þ …ý ÷uþ{tºt 
ntuÞ ™nª.

rð&÷u»tý :

™rn ‚tu {tuxe ¾tux ytðu. nðu …r‚ðú‚t Mºte™wk áütk‚ ÔÞðnth 
{txu ƒhtƒh Au. …hk‚w yæÞtí{ {t„o {txu ƒhtƒh ™Úte. 
fthý fu yu™tu ƒuXtu W‚thtu fheyu ‚tu yuðtu yÚto ÚttÞ fu, su su™e 
¼Âõ‚ fh‚t ntuÞ yu{ýu yu™e s …r‚ðú‚t™e ¼Âõ‚ ht¾ðe. 
yuÚte {tuxt {¤u ‚tu…ý …r‚ðú‚t…ýwk {qfðwk ™nª. yt{, òu 
ÞÚttÚto Ë{òÞ ™rn ‚tu yt á»xtk‚ Q÷xt™wk ƒkÄ™f‚to Au. {txu 
y™w¼ðe {¤u ‚tu s Ët[e ðt‚ Ë{òðu.

ËŒT. Eïhƒt…tyu „Zzt AuÕ÷t™t 16{t ð[™t{]‚™e 
xeft{tk …tk[{tk «&™tu¥th{tk ƒt…t©e òuzu yt™tu ¾w÷tËtu 
fhtÔÞtu Au. ËŒT. Eïhƒt…tyu …qAâwk Au fu, “ftuE {w{wûtwyu 
yð‚th™u rð»tu …r‚ðú‚t™e xuf ht¾e ntuÞ ™u …Ae ‚u™u 
yð‚the {¤u, ™u ‚u yð‚th™u rð»tuÚte …r‚ðú‚t™e xuf {qfe™u 
yð‚the™u rð»tu …r‚ðú‚t™e xuf ht¾u ‚tu ‚u™u …r‚ðú‚t…ýt{tk 
¾tuxâ ytðu fu ÷t¼ ÚttÞ ?” íÞthu ƒt…t©eyu W¥th ytÃÞtu Au 
fu, “ßÞthu yð‚the {¤u íÞthu yð‚th™u rð»tu r™ct fhe 
ntuÞ ‚u {qfe™u yð‚the™u rð»tu s …r‚ðú‚t™e xuf ht¾u, ‚u{tk 
ftkE ƒtÄ ™Úte, yu{tk ‚tu ÷t¼ s Au. fu{ su Ëðo™t …r‚ ‚tu 
yuf yð‚the s Au, {txu yð‚th{tkÚte r™ct {qfe™u 
yð‚the{tk r™ct fhðe s y™u ßÞtk ËwÄe Ëðo Ëw¾™t Ät{ 
yuðt yð‚the™e W…tË™t ™ {¤u íÞtk ËwÄe Ëðtuo…he Ëw¾ ™ 
{¤u; yu ‚tuuu ßÞthu yð‚the {¤u ™u ‚u{™u ytu¤¾e™u ‚u{™e 
W…tË™t fhu íÞthu s Ëðtuo…he Ëw¾™e «trÃ‚ ÚttÞ.”

yt{, ©eS{nthts™tu yt áütk‚ yt…ðt™tu {q¤¼q‚ 
nu‚w …tu‚t™u rð»tu …r‚ðú‚t™e ¼Âõ‚ fhtððt™tu n‚tu. „whwŒuð 
….…q. ƒt…S …ý yt ðt‚™u Ëh¤ he‚u Ë{òð‚t fu 
…r‚ðú‚t™e ¼Âõ‚ ftu™u rð»tu ÚttÞ ? ‚tu ¼„ðt™™u rð»tu. ¾ht 
¼„ðt™ ftuý ? ‚tu Ë™t‚™ ¼„ðt™ yu s ¼„ðt™. {txu 
yu{™u rð»tu s …r‚ðú‚t™e ¼Âõ‚ fhðe y™u …Ae ‚u Vuhððe 
™rn fthý fu r™ct (…r‚ðú‚t™e ¼Âõ‚) ‚tu ÓŒÞ™u Xuftýu Au. 
yux÷u ‚tu ©eS{nthtsu „Zzt {æÞ™t 13{t ð[™t{]‚{tk 
fÌtwk Au fu, 

 yux÷u fu sL{{hý™t Vuht ™rn x¤u. ‚tu 
ËíËk„ fÞto™wk V¤ þwk ? {Þto …Ae ™rn A‚u Œunu {tuût™e nt …zu 
‚u ËíËk„™wk V¤ fnuðtÞ.

yt [thuÞ yk„Úte {]íÞw™tu ¼Þ x¤e òÞ Au. {nthts yt 
s ð[™t{]‚{tk yt„¤ fnu Au fu, fŒt[ [thuÞ  yk„ ƒÄt{tk ™ 
ntuÞ …hk‚w [th yk„ {tkÌt÷wk yuf yk„ «Ät™ ntuÞ ™u ƒeòk ºtý 
„tiý ntuÞ ‚tu…ý sL{-{]íÞw™tu ¼Þ x¤e òÞ Au. …ý òu yt 
[th{tkÚte yuf …ý yk„ ™ ntuÞ ‚tu sL{-{]íÞw™tu ¼Þ x¤u 
™nª. yt…ýu yt…ýwk ‚…tËe yt [th{tkÚte yuf yk„ yð~Þ 
áZ fhðwk. 

“¼„ðt™™t MðY…™e áZ‚t rð™t ‚tu „{u ‚ux÷tu 
íÞt„ ht¾tu ™u „{u ‚ux÷t W…ðtË fhtu …ý ftuE he‚u ¾t{e 
¼tk„þu ™nª.”
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Ëk„ yuðtu hk„ ÷tøÞt ð„h ™ hnu.

{w{wûtwyu ËŒT„whw™u ÷¾u÷ …ºt :

ËŒT„whw©e,

{tht ÓŒÞ ®ËntË™ …h rƒhtrs‚ {tht yr‚ Ônt÷t „whwðÞo©e™t rŒÔÞ [hýtu{tk fturx fturx ðkŒ™, fturx fturx «ýt{ Ën 

sÞ Mðtr{™thtÞý.

ŒÞt¤w, nwk ËíËk„{tk su{ su{ ðÄw ytð‚tu sô Awk, ™ðwk ™ðwk òý‚tu sô Awk yu{ yu{ {tht {t™Ë{tk y™uf Ëðt÷tu QX‚t 

òÞ Au. {tht {txu yt…©e s yuðwk MðY… Atu fu {tht {™{tk QX‚t ‚{t{ «&™tu nwk rð™t Ëkftu[u yt…™u …qAe þfwk Awk. y™u yt… 

Útfe su {t„oŒþo™ {¤u Au ‚u ËeÄu ËeÄwk {tht Sð{tk Q‚he òÞ Au. {™u by heart ‚u™tu Mðefth ÚtE òÞ Au. ytsu {thu 

yt…©e™u Ëk„ rð»tu fkEf …qAðwk Au.

{U yuf …wM‚f{tk ðtkåÞwk n‚wk fu, ‘A good company is  the most powerful motivation in the spiritual 

journey.’ yÚtto‚T ‘yæÞtí{ Þtºtt{tk ËtiÚte ðÄw yËhfthf ‚¥ð Wíf]ü Ëk„ Au.’ ‚tu þwk Ëk„u fhe™u s yæÞtí{ Þtºtt{tk yt„¤ 

ðÄe þftÞ ?

ð¤e, nwk ËŒT. „wýt‚e‚t™kŒ Mðt{e™e ðt‚tu ðtk[‚tu n‚tu ‚u{tk …ý ytÔÞwk n‚wk fu, ‘ƒu Ëtht nrh¼õ‚ y™u ƒu Ëtht ËtÄw™e 

ËtÚtu nu‚ ht¾ðwk.’ ‚tu nu‚ ht¾ðwk þwk VhrsÞt‚ Au ?

Ët[wk fnwk ‚tu yts™t s{t™t{tk ftuE ÔÞÂõ‚ W…h rðïtË {wftÞ ‚u{ s ™Úte. Ë¼t{tk {w™þe¼tE™t ƒÄtyu ¾qƒ 

„wýt™wðtŒ fÞto. ‚u{™e Ëk…fo Ëuðt {txu …q. Ëk‚tu …ý ¾qƒ htS ÚtÞt n‚t. ‚uÚte nwk ‚tu ‚u{™tÚte ¾qƒ «¼trð‚ ÚtE „Þtu n‚tu. 

ht‚-rŒðË ‚u{™e ËtÚtu hnu‚tu. ‚u{™t suðt Útðt™t rð[thtu fh‚tu. yu{™t Sð™™e ƒÄe ƒtƒ‚tu …h ytkÄ¤tu rðïtË {qfe 

y™wËh‚tu …hk‚w …tA¤Úte {thu …M‚tðwk …zâwk.

ËkËth™tu {t„o ™Œe™t «ðtn suðtu Au. yu ‚tu yt…{u¤u 
[tÕÞt s fhu Au. ßÞthu yæÞtí{ {t„o yu ™uðt™t …týe 
{tu¼u ÷E sðt suðtu frX™ {t„o Au. {w{wûtw ßÞthu òýe ÷u 
Au fu ËkËth™tu Ëth ™ÞwO Œw:¾ y™u yu™wk V¤ sL{{hý™e 
¼ðtÂçÄ s Au íÞthu ‚u™wk {™ ËtkËtrhf ƒtƒ‚tuÚte …tAwk 
ð¤e òÞ Au y™u yæÞtí{™t Wíf]ü {t„uo «Þtý fhu Au. 
{w{wûtw s„‚™e he‚ fh‚tk yæÞtí{™e he‚ swŒe swyu, 
™ðe swyu íÞthu ‚u™t {™{tk «&™tu™e Ë‚‚ ¼h{th QX‚e 
hnu‚e ntuÞ Au. fux÷tf «&™tu y™u ‚fo …ý ‚u™u Ë‚tð‚t 
ntuÞ Au. íÞthu ‚u™t {™{tk {qkÍðý Q¼e Út‚e ntuÞ Au. ‚u™u 
Ë{tððt {w{wûtw ËŒT„whw™tu (Ëí…whw»t™tu) ytþhtu ÷u íÞthu 
Ëðuo Ëk‚t… x¤e òÞ Au. ËŒT„whw ‚hVÚte Ët[tu htn {¤‚tk 
yæÞtí{ ûtuºtu Qæðo„r‚ …t{u Au. ynª yuf {w{wûtw yæÞtí{ 
{t„o{tk …tu‚t™u y™w¼ðt‚e {qkÍðý y™u «&™ ËŒT„whw™u 
…ºt îtht ÷¾e™u sýtðu Au y™u ËŒT„whw ‚u™u …ºt îtht ‚u™tu 
sðtƒ yt…u Au su™u ynª yt÷uÏÞtu Au.

Powerful Motivation
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yts ËwÄe nwk ftuE …ý ÔÞÂõ‚™e r™fx sô y™u rðïtË {qfe ‚u{™t Sð™™u ƒÄe he‚u y™wËhwk, yu{™tu Ëk„ ht¾ðt sô ‚tu 

…tA¤Úte …M‚tðwk s …zu Au. nðu ‚tu ftuE™tu Ëk„ fhðt™wk {™ s Út‚wk ™Úte. ÔÞÂõ‚ W…hÚte Ëthe ÷t„‚e ntuÞ Au …ý {tkne ‚tu 

…tu÷k…tu÷ s ntuÞ Au. W…h Ëthwk ™u {tkne ÷…tuzþk¾ suðwk Sð™ ntuÞ Au. ynª ‚tu Ëk„ fhðt™tu, nu‚ fhðt™tu yt„ún fhu Au ‚tu 

…Ae {thu ftu™tu Ëk„ fhðtu ? fÞtu Ëk„ Ëthtu fnuðtÞ ? ftu™e ËtÚtu hne yæÞtí{ {t„uo yt„¤ ðÄðwk ?

Ëk„ fhðtu yux÷u yu ÔÞÂõ‚™e ËtÚtu hnuðwk, ËtÚtu s{ðwk, yu{™e he‚ «{týu yt…ýu hnuðwk yuðwk s fu Ëk„ fhðt™e ƒeS ftuE 

he‚ Au ?

yt ƒtƒ‚u {™u ÞtuøÞ {t„oŒþo™ {¤u yuðe «tÚto™t. ÷¾ðt{tk fkE ûtr‚-ºtwrx hne ntuÞ ‚tu Œh„wsh fhþtu.

yt…™t Ëuðf 

{wrÿ‚™t 

«u{¼Þto sÞ Mðtr{™thtÞý

ËŒT„whwyu {w{wûtw™u ÷¾u÷ ð¤‚tu …ºt :

ÐæÝè ÜUè »ÜU Ïæé¢Î xæ}æü „±ï ÐÚ ÐÇG„è ãñ „æï }æèÅ …æ„è ãñ, 

ÜU}æH ÜUï Ðœæï ÐÚ xæèÚï „æï }ææï„è ÜUè „Úã ™}æÜUÝï Hxæ„è ãñ;

ÀèÐ }æï¢ ¥xæÚ …æ² „æï ¶éÎ ãè }ææï„è ÏæÝ …æ„è ãñ,

¨Ïæ ¨¢xæç„ ÜUæ È ÜUü ãñ J

{wrÿ‚,

©enrh™t yk‚h™t htS…t™t …tºt {wwrÿ‚, ¾qƒ M™un¼Þto sÞ Mðtr{™thtÞý. ‚thtu …ºt {éÞtu. nwk ðtk[e ¾qƒ htS ÚtÞtu fu 

‚wk ËíËk„™t {t„uo yt„¤ ðÄe hÌttu Au. …hk‚w Ëk„ fhðt™e ƒtƒ‚{tk ‚thwk yr‚ rðïtËw yk„ y™u ¼tu¤…ý ‚™u õÞtkf Ëtht-

™hËt y™w¼ð fhtðu Au. …ý rððuf¿tt™Úte Ë{S™u Ëthtu Ëk„ fhðtÚte [rzÞt‚tÚte …ý yr‚ [rzÞt‚t ÚtE sðtÞ. Ëk„ 

yt…ýt Sð™™e ƒnw {qÕÞðt™ ƒtƒ‚ Au.

rnLŒe{tk yuf …kÂõ‚ Au fu,

…týe™wk ƒwkŒ ‚tu yu™wk yu s ntuÞ Au. …hk‚w ‚u™u su ðM‚w™tu Ëk„ ÚttÞ yuðwk ‚u™wk {qÕÞ ‚Útt þtu¼t ÚttÞ Au. yæÞtí{ {t„o ‚tu 

Œwr™ÞtŒthe fh‚tk y™k‚„ýtu yrÄf Au. y™u ‚u ¾tkzt™e Äth W…h [t÷ðt suðwk Au. yæÞtí{ {t„o{tk òu Q‚h‚tu Ëk„ ÚtE òÞ 

‚tu y™k‚ sL{, ¼ðtu¼ð Q¼t fhu.

yuf ‚tðze …ý xftuht {the™u ÷Eyu Aeyu ‚tu Ëk„ fux÷tu [ftËe™u fhðtu …zu. sht Ÿztu rð[th fh. ftuE ÔÞÂõ‚™tk {tºt 

¼ý‚h, ƒwrØ, nturþÞthe, Y… fu ðt[t¤‚t™u Œu¾e ‚u™u «tÄtLÞ yt…e ‚u™t Sð™™u y™wËhðt sEyu ‚tu ÷„¼„ ‚™u ÚtÞt 

‚uðt s y™w¼ð ƒÄt™u ÚttÞ. …qýo …whw»ttu¥t{ Mðtr{™thtÞý ¼„ðt™ y™u yu{™t Ëí…whw»ttu rËðtÞ yt ƒúñtkz{tk ftuE 

ËðtO„Ëk…qýo MðY… ™ ntuE þfu. …hk‚w nt, yu{™tu su™u su™u ËkƒkÄ Au yuðt Ëk‚tu-nrh¼õ‚tu{tk yu{™e s f]…tyu fhe™u yu{™t 

rŒÔÞ „wýtu™e «ËtŒe Úttuze Úttuze ðnU[tÞu÷e ntuÞ Au. ynª s yt…ýt Ëk„ …h¾™e …heûtt Au fu yt…ýu fux÷tu ÞtuøÞ Ëk„ …ËkŒ 

fheyu Aeyu ?

Ëti Ëk‚tu-nrh¼õ‚tu {nthts™t ËkƒkÄðt¤t rŒÔÞ y™trŒ{wõ‚tu s Au yuðtu rŒÔÞ¼tð áZ fhðtu ‚u{ A‚tk su™t{tk su „wý™e 

ÔÞÂõ‚™t ƒu [nuht Au : (1) …tu‚t™tu, (2) Ëk„™tu. 09



Wíf]ü Ëk„ ytk‚h Ë{]rØ™tu ðÄof Au.

Wíf]ü‚t (rðþu»t‚t) sýt‚e ntuÞ ‚u „wý™u fu¤ððt …qh‚tu ‚u™tu Ëk„ fhðtu. ƒeòu „wý ƒeò{tk Ëthtu sýtÞ ‚tu ‚u …qh‚tu ‚u™tu 

Ëk„ fhðtu. 

Sð™«tý ƒt…t©eyu …ý 1÷t ¼t„™e 38{e ðt‚{tk fÌtwk Au, “Ëtu sýt™tu yfuftu yð„wý ÷u ‚tu Ëtu yð„wý ytðu y™u 

yfuftu „wý ÷u ‚tu Ëtu „wý ytðu {txu Ëðuo Ëk‚-nrhs™tu™t „wý ÷uðt. Œun Mð¼tð òuE™u yð„wý ÷uðt ™nª.” yt{, „wý 

þe¾ðt …qh‚tu ‚u{™tu Ëk„ fhðtu. Ëk…qýo Ëk„ ‚tu ËðoŒt Ëí…whw»t™tu s fhðtu. yu{™e ËtÚtu s «er‚-ytí{ƒwrØ fhðe. yu{™wk 

Sð™ Ëk…qýo y™wfhýeÞ ntuÞ Au. 

yæÞtí{ {t„o yu W…h [zðt™tu {t„o Au. ‚u{tk Wíf]ü Ëk„ yuðtu þtuÄðtu fu su yt…ýt fh‚tk ½ýeƒÄe ƒtƒ‚{tk [rzÞt‚t 

ntuÞ. htS…t™t {t„uo yt„¤ ntuÞ. ‚u{™t Ëk„{tk hnuðtÚte ‚u{™t „wýtu yt…ýt{tk ytðu. y™u òu Q‚h‚t {¤u ‚tu ‚u™t suðt 

ÚtðtÞ. Ëk„ ™t™e ƒtƒ‚ ÷t„u …ý ‚u™e fuðe yËh ÚttÞ ‚u™tu yuf «Ëk„ ‚™u sýtðwk.

htò [kÿËu™ …tËu {rn÷t{w¾ ™t{™tu «¼tðþt¤e ntÚte n‚tu. ‚u ƒeò ntÚte fh‚tk swŒtu s ‚he ytð‚tu. ‚u Mð¼tðu ¾qƒ 

ŒÞt¤w, Ëh¤ y™u ¾qƒ Ë{sŒth n‚tu. ntÚte™u ÷E™u htò™e ™t{™t [tu{uh «Ëhe n‚e. ntÚte™u ÷E htò™e S‚ Út‚e y™u 

þtu¼t ðÄ‚e.

y[t™f ntÚte™t Mð¼tð{tk 360 rz„úe ƒŒ÷tð ytðe „Þtu. {rn÷t{w¾ ntÚte Mð¼tðu ¾qƒ ¢qh, ½t‚fe, ¢tuÄe y™u ®nËf 

ƒ™e „Þtu. ntÚteyu ‚u™e [tfhe fh™th {ntð‚™u s …„ ™e[u [„Œe {the ™tÏÞtu. htòyu ƒeò {ntð‚™u htÏÞtu. yu™e …ý 

yu s nt÷‚ ÚtE. htòyu ºteò-[tuÚtt {ntð‚™u htÏÞt; yu …ý {hý™u þhý ÚtÞt.

htò [kÿËu™ ¾qƒ ®[‚t‚wh ÚtE „Þt. ƒwrØ{t™ ðiŒhts™u ntÚte™tu R÷ts fhðt {txu ƒtu÷tÔÞt. ðiŒhtsu ntÚte™wk ŒqhÚte 

r™heûtý fÞwO. ntÚte™t r™ðtË™e ™Sf Úttuzt rŒðË hÌtt. yt ŒhBÞt™ ‚u{ýu òÛÞwk fu ntÚte™t ytðtË™e …tA¤ yuf [tuh™e 

xwfzeyu zuhtu ™tÏÞtu n‚tu. ‚uytu htrºt-rŒðË [tuhe, ÷qkxVtx, {tht{the fhðt™t …U‚ht, ftð‚ht ½z‚t. yu™e s ðt‚tu fh‚t 

n‚t. yt ƒÄt ®nËf y™u ƒŒð]r¥t™t þçŒtu ntÚte™t ft™ W…h …z‚t n‚t. [tuh™t þçŒÚte ÚtÞu÷t Ëk„u ntÚte™e ð]r¥tytu ƒŒ÷tE 

„E. ‚u™u ŒÞt¤w{tkÚte ®nËf ƒ™tðe ŒeÄtu n‚tu.

ðiŒhtsu htò îtht [tuhtu™e xwfze™u …fztðe Ëò fhtðe ™u MÚtt™ ¾t÷e fhtÔÞwk. ‚u søÞtyu ¼õ‚tu™e ¼s™{kz¤e {wftðe 

y™u ¼„ð‚T ðt‚tu™tu Œtuh yt¾tu rŒðË [÷tÔÞtu. Ë¥ð„wýe þçŒtu, ¼„ðt™ËkƒkÄe þçŒtu ntÚte™t ft™ W…h …z‚tk ‚u™t{tk 

[{íftrhf ƒŒ÷tð ytððt {tkzâtu. ntÚte …nu÷tk fh‚tk …ý ðÄw ŒÞt¤w, Ëh¤ y™u ÄiÞoðt™ ƒ™e „Þtu.

…þw™u …ý þçŒ™e, Ëk„™e ytðe yËh Út‚e ntuÞ ‚tu ƒwrØ{t™ {™w»Þ™u ‚tu fux÷e ÚttÞ ? {txu {wrÿ‚, nk{uþtk Wíf]ü Ëk„ 

fhsu. ËtiÚte Wíf]ü Ëk„ {tuxt…wwhw»t™tu Au. …ý yu{™wk Ëtkr™æÞ ƒnw ytuAwk {¤ðt™wk Au. ‚tu {tuxt…whw»t™e r™fx Ëk‚tu Au. {txu 

yt…™t ËuLxh™t Ëk‚tu™tu Ëk„ fhsu y™u Ëk‚tu™e ËíËk„ Ë¼t{tk ytð‚t ytŒþo Þwðftu™t Ëk„{tk hnuðt™wk ðÄw …ËkŒ fhsu ‚tu 

yts™t ½tuh fr¤ft¤Úte ƒ[e sEþ y™u ËŒT„wwýtu™tu ¼kzth ƒ™e sEþ. {the ytx÷e þe¾™u sYhtsYh Wh Ähsu.

sÞ Mðtr{™thtÞý.

Ëk„ fÞtuo ftu™u fnuðtÞ ? ‚u Ë{sðwk ƒnw sYhe Au. {tuxu¼t„u yt…ýu Ëk„ fhðtu yux÷u su ‚u ÔÞÂõ‚™e òuzu hnuðwk, 
òuzu nhðwk, Vhðwk, ƒuËðwk yuðwk Ë{s‚t ntuEyu Aeyu. su Ë{s ‚Æ™ ¾tuxe Au. Ëk„ fhðt {txu su ‚u ÔÞÂõ‚™e òuzu 
hnuðt™e rƒ÷fw÷ sYh ™Úte. ftuE …ý ÔÞÂõ‚{tkÚte Ëthe ƒtƒ‚™e «uhýt ÷E ‚u™u MðSð™{tk áZ fhðt {kzât hnuðwk yu 
Ëk„ fhðt™e ©uc he‚ Au. 

{tuxt…whw»t™u s yt…ýt Sð™™t htu÷ {tìz÷ ht¾ðt. yLÞ ÔÞÂõ‚ytu{tk …ý su su „wý 
Au ‚u {nthts y™u {tuxt…whw»t™t htS…t™e s «ËtŒe Au yu{ Ë{sðwk. suÚte {nthts y™u {tuxt rËðtÞ yLÞ ÔÞÂõ‚™wk 
{wÏÞ…ýwk yt…ýt Sð™{tk ÚttÞ ™nª.
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‘Anger is not power but waste of power.’ yÚtto‚T 

‘„wMËtu yu þÂõ‚ ™Úte …hk‚w þÂõ‚™tu ƒ„tz Au.’

„wMËt™u ytæÞtÂí{f þtMºttu{tk ¢tuÄ ™t{u ytu¤¾tÔÞtu Au. 

¼„ðt™ Mðtr{™thtÞýu „Zzt «Út{™t 76{t ð[™t{]‚{tk 

fÌtwk Au fu, “¢tuÄe, E»Þtoðt¤tu, f…xe ™u {t™e yu [th 

«fth™t su {™w»Þ ‚u òu nrh¼õ‚ ntuÞ ‚tuÞ …ý ‚u ËtÚtu 

y{thu ƒ™u ™nª.” ÷tuÞt™t 1÷t ð[™t{]‚{tk fÌtwk Au fu, 

“¢tuÄe su {týË ‚u {w™u „{u s ™nª.” ð¤e, „Zzt {æÞ™t 

27{t ð[™t{]‚{tk …tu‚t™t Mðt¼trðf „wý™e ðt‚ fh‚tk 

sýtÔÞwk Au, “y{thu ‚tu yufÚte ÷t¾ Yr…Þt ËwÄe ƒ„tz fhu, 

‚tu…ý …tu‚t Ëthw ‚tu ¢tuÄ ytðu ™nª.”

Ët{tLÞ {t™ðe ¢tuÄ™tu W¥th ¢tuÄÚte s yt…u ßÞthu 

¼„ðt™ y™u Ëí…whw»t yuðwk ËtiBÞ y™u þtk‚ MðY… Au suuytu 

¢tuÄ™tu W¥th «u{ y™u ût{tÚte yt…u Au. ftuE yt…ýwk ÄtÞwO ™ 

fhu, yt…ýwk y…{t™ fhe ™t¾u, ƒu þçŒtu xftuh™t fnu ‚tu 

yt…ýu ytðuþ{tk ytðe sEyu. ßÞthu ¼„ðt™ y™u 

Ëí…whw»t y…{t™{tkÞ ût{t™e WŒt¥t ¼tð™t fu¤ðe þfu Au. 

fxwð[™ y™u fxwÔÞðnth îtht y…{t™-r‚hMfth fh™th™u 

…ý ût{t yt…e M™un™e Ërh‚t{tk ¼ªsðe þfu Au.

ytðt ût{tþe÷‚t™t {qŠ‚{k‚ MðY… Au Ônt÷t „whwŒuð 

….…q. ƒt…S y™u „whwS ….…q. Mðt{e©e ! su{ýu y™uf 

rðhtuÄeytu™tk rðhtuÄ, y…{t™ y™u fxwð[™ Ë{t fzðt 

½qkx™u y{]‚ Ë{t™ „ýe nË‚u {w¾u …t™ fÞwO Au ! 

rðhtuÄeytu™e Ët{u ¢tuÄ fhðt™u ƒŒ÷u fuð¤ ût{t yt…e 

‚uytu™wk rn‚ ÚttÞ yuðt s ËkfÕ…tu™wk ðtðu‚h fÞwO Au. …rhýt{u 

‚u{™e ût{tþe÷‚tÚte «¼trð‚ ÚtE fux÷tÞ rðhtuÄeytu™t 

rðhtuÄ y™u ðuheytu™tk ðuh þBÞtk Au.

E.Ë. 1987 …qðuo™e (ðtËýt {krŒh™e {qŠ‚«r‚ct 

…qðuo™e) ðt‚ Au. Ônt÷t „whwŒuð y™u „whwS …k[{nt÷ 

rð[hý{tk …Äthe hÌtt n‚t. ËtÚtu {q.r™. ….¼. ™tÚtt÷t÷ 

y™u ….¼. þkfh¼tE n‚t. Ëðth™t ytXuf ðtøÞt™tu Ë{Þ 

n‚tu. …qh…tx „tze sE hne n‚e. íÞtk y[t™f „whwŒuðu 

zÙtRðh™u fÌtwk, “yÕÞt, „tze …tAe ðt¤. ƒtuzo „Þwk 

Mðtr{™thtÞý {krŒh. {krŒh …tËuÚte „tze ™ef¤u ™u 

XtftuhS™tk Œþo™u ™ sEyu yu Xef ™ fnuðtÞ. [t÷tu, yt…ýu 

XtftuhS™tk Œþo™ fhe ytðeyu.” „whwŒuð Ërn‚ „whwS y™u 

ËtÚtu hnu÷t nrh¼õ‚tu yLÞ ËkMÚtt™t MÚtt™{tk XtftuhS™tk 

Œþo™ {txu …ÄtÞto.

“yÕÞt, rð{w¾ ytÔÞt. îth ƒkÄ fhe Œtu. {krŒh 

y¼ztðþu ‚tu Ätuðwk …zþu.” „whwŒuð™t fýo…x …h yt þçŒtu 

…zât. {krŒh™tk …„rÚtÞtk [Zu ‚u …nu÷tk ‚tu {krŒh™t 

yt„uðt™tuyu îth ƒkÄ fhe ŒeÄtk. „whwŒuðu fÌtwk, “XtftuhS™u 

hpl ! NyfyÆ
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¾hu¾h „whwS yux÷u Ën™þe÷‚t™e {qŠ‚. 
ût{tþe÷‚t™wk Ëtûtt‚T MðY… ! 

yrn‚ fh™th™t …ý …h{rn‚fthe
ƒ™e hnu Au.

{thu …ý {tht Sð™{tk ËwÄthtu fhðtu Au.
ftuE „{u ‚u fhu ‚tu…ý {thu

Ën™þe÷‚t™tu „wý fu¤ððtu s Au.

ût{tðt™ ftuE ‚wsËt ™rn, {wsËt ™rn ftuE y…htÄe.



ƒthýt™wk ytðhý ™Úte ntu‚wk {txu yt…ýu ynª Äq¤{tk Œkzð‚ 

fhe ÷Eyu.” yu{ fne Œkzð‚ fhe „whwŒuð …tAt VÞto. …hk‚w 

„whw™t y…{t™Úte Ë{Ë{e „Þu÷t {q.r™. ….¼. ™tÚtt÷t÷u 

fÌtwk, “ƒt…S, yt…ýwk ßÞtk {t™-ËL{t™ ™ s¤ðt‚wk ntuÞ 

íÞtk ™ sðwk òuEyu.” „whwŒuð {{to¤wk ntMÞ hu÷tð‚tk ƒtuÕÞt, 

“™tÚtt÷t÷, yt…ýt RüŒuð™tk Œþo™ fhðt™tk ntuÞ íÞtk 

{t™-ËL{t™ ™ òuðt™wk ntuÞ. y…{t™ Ën™ fhe™u …ý yt 

RüŒuð™tk Œþo™ õÞtkÚte ?” „whwŒuðu „whwS Ët{u òuE …qAâwk, 

“Mðt{e, yt Ëk‚tu yt…ýt {krŒhu ytðu ‚tu ‚{u þwk fhtu ?” 

„whwSyu fÌtwk, “ƒt…S ! yt…™e þwk {hS Au ?” „whwŒuðu 

fÌtwk, “Mðt{e, yt Ëk‚tu yt…ýu íÞtk ytðu ‚tu ‚u{™wk {t™-

ËL{t™ fhe, ‚u{™u Ônt÷Úte ¼uxe™u {tht «íÞu ‚{™u sux÷tu 

rŒÔÞ¼tð Au yux÷t rŒÔÞ¼tðÚte ‚u{™e Ëuðt fhðe 

òuEyu.”

ƒhtƒh A {rn™t …Ae yt …q. Ëk‚tu ftuE fthýËh 

ðtËýt rðM‚th™t nt÷ {q.r™. rƒ…e™¼tE þtn™t ½hu 

ytÔÞt. …hk‚w {q.r™. rƒ…e™¼tE ½hu ™ ntuðtÚte …q. Ëk‚tu 

ðtËýt {krŒh™tk ƒtkÄft{™tk r™Œþo™ {txu …ÄtÞto. {krŒhu 

„whwS™u òuE ‚uytu Úttuzt Atu¼e÷t …ze „Þt. …hk‚w „whwSyu 

‚tu …q. Ëk‚tu™u òu‚tk s …tk[ Œkzð‚ fÞto, [hýM…þo fhe ‘sÞ 

Mðtr{™thtÞý’ fÞto. ¾qƒ {t™-ËL{t™ yt…e XtftuhS 

s{tzðt yt„ún fÞtuo. …q. Ëk‚tuyu ™t fne A‚tk yr‚ yt„ún 

fhe ŒqÄ-£qx ÷uðztÔÞwk. íÞthƒtŒ {krŒh™t ºteò {t¤ …h ft{ 

[t÷‚wk n‚wk ‚u™e rðrÍx fhtðe. yk‚u {krŒh™wk ƒtkÄft{ ËwÞtuøÞ 

he‚u ÚttÞ ‚uðt ytþeðtoŒ {tøÞt.

„whwS™tu ytx÷tu rððufe-yò‚þºtw‚t¼Þtuo ÔÞðnth 

òuE ‚u …q. Ëk‚tuyu rðŒtÞ ÷u‚e ð¾‚u fÌtwk, “Mðt{e, yt…™u 

ftuE «Ëk„ ÞtŒ ytðu Au ? yt… y{thu íÞtk ytðu÷t, y{u 

yt…™e ËtÚtu fuðwk r‚hMfth¼ÞwO ð‚o™ fhu÷wk ? yt…™u fkE Œw:¾ 

™ ÷tøÞwk ? y™u yt…u y{thwk fux÷wk ƒÄwk ËL{t™ fÞwO !” fnu‚tk 

…q. Ëk‚tu™e ytk¾{tk ytkËw ytðe „Þtk. y©w ËtÚtu …q. Ëk‚tu 

ƒtuÕÞt, “yt…™t „whw ŒuðMðt{e™tu y{thtÚte ¾qƒ y…htÄ 

ÚtÞtu Au. yt… yu{™u ÷E Vhe y{tht {krŒhu sYhÚte 

…Äthòu. y{thu ytðe s he‚u yu{™wk ËL{t™ fhe y{tht 

…t…™wk «tÞrù¥t fhðwk Au.”

fhu÷t y…{t™™tu ƒŒ÷tu ðtéÞt rð™t ytðu÷t …q. Ëk‚tu™u 

«u{Úte ytðfthu yu s yt…ýt Ônt÷t „whwŒuð ™u „whwS.

ytsÚte 35 ð»to …qðuo Ônt÷t „whwS y™u ËtÚtu òuz™t Ëk‚ 

• • • 

ƒk™u fuËhze „t{u ËíËk„ «[thÚtuo …Äthu÷t. ËíËk„e „t{ 

n‚wk. „t{{tk yuf Mðtr{™thtÞý™wk {krŒh n‚wk. „whwSyu íÞtk 

W‚thtu fÞtuo. htºtu ƒÄt nrh¼õ‚tu™u fÚttðt‚to îtht ¾qƒ ƒ¤ 

ytÃÞwk. nrh¼õ‚tu ¾qƒ htS ÚtÞt …hk‚w {krŒh™t …qòhe™u yt 

ƒÄwk ytk¾™t fýt™e {tVf ¾q[‚wk n‚wk. ƒÄt™e ntshe{tk ‚tu 

fþwk ƒtu÷e ™ þõÞt …hk‚w ht‚ …ze. „whwS y™u Ëuðf Ëk‚ htºtu 

2 ðt„u [uüt fhe hÌtt n‚t íÞthu …qòheyu hk„ Œu¾tzðt™t 

þY fÞto. 

Ätuftu ÷E™u ytÔÞt y™u {tuxuÚte ƒq{tu …tzðt {tkzât, 

“yuÞ ËtÄwztytu, rð{w¾ ÚtE yt {krŒh{tk fu{ W‚thtu fÞtuo ? 

yt ‚{tht ƒt…™wk {krŒh Au ? [t÷tu ™ef¤tu ynªÚte !” ‚u{™e 

yt„¤ ntÚt òuze „whwS «tÚto™t fhðt ÷tøÞt fu, “ƒt…t, 

Ëðth Út‚tk s ™ef¤e sEþwk …hk‚w yíÞthu yzÄe htºtu õÞtk 

sEyu ?” …qòhe™tu …tðh ðÄ‚tu s‚tu n‚tu. “su fhðwk …zu ‚u 

fhtu. ßÞtk sðwk ntuÞ íÞtk òð …ý ynª ‚tu ™rn s hnuðt 

Œô.” òuzuðt¤t Ëk‚ „whwS™wk y…{t™ Ën™ ™ fhe þõÞt. 

‚u{ýu „whwS™u fÌtwk, “ŒÞt¤w, {™u ƒtu÷ðt™e Aqxe yt…tu. 

ƒkÄ fhe Œô yu{™u.” íÞthu „whwSyu fÌtwk, “Mðt{e, {nthtsu 

rþûtt…ºte{tk fÌtwk Au fu, ‘ËtÄw™u ftuE {thu, y…{t™ fhu, 

®™Œt fhu ‚tu Ën™ fhðwk …hk‚w Ët{u ‚tz™ ™ fhðwk.’ yt…ýtu 

ËtÄw™tu Ä{o Au {txu Ën™ s fhðt™wk ntuÞ. {nthts yu{™wk 

Ëthwk fhu yuðwk Yzwk s RåAðt™wk ntuÞ.”

…qòhe™e ƒq{tu Ëtk¼¤e {krŒhÚte [tuÚtt ½hu hnu‚t 

[e{™¼tE X¬h Œtuze ytÔÞt. Ëk‚tu™u hkòz‚t òuE ‚uytu 

ÿðe QXât y™u …qòhe™u sht ytk¾ Œu¾tze fÌtwk, “yuÞ 

ƒt…t, yt {krŒh ‚{thwk Au ? y{tht „t{÷tuftu™wk Au. yt Ëk‚tu 

ynª s hnuþu. ¾ƒzŒth òu Ëk‚tu™u yuf nhV Wå[tÞtuo Au ‚tu ! 

yuf rŒðË ™rn Ët‚ rŒðË htuftþu.” ‚u{ýu „whwS™tu …ût 

÷eÄtu y™u Ë{Þu hûtt fhe. 

„whwS™u Ëðthu ¾ƒh …ze fu [e{™¼tE™u …tk[ Œefheytu 

Au …ý yufuÞ Œefhtu ™Úte. ‚uÚte {nthts™u «tÚto™t fhe fu 

‚u{™u …wºt ÚttÞ. „whwS™t ytþeðtoŒÚte ‚u{™u {nthtsu 

nrhf]»ý ™t{u Œefhtu ytÃÞtu. ƒtfe™t Ët‚ rŒðË „whwS íÞtk 

s hÌtt …hk‚w …qòhe™u ¾qƒ ¼tðÚte ƒtu÷tð‚t. ‚u òuE 

[e{™¼tE „whwS™e ût{tþe÷‚t™u {™Ët ðkŒe hÌtt.

yŒT¼w‚... yŒT¼w‚... yŒT¼w‚... „whwŒuð y™u „whwS 

¾hu¾h …h¼tðe rŒÔÞ Ëí…whw»t s Au. yu{™t Sð™™t 

„whwS™t Sð™ «Ëk„tu™u ðtk[e {w{wûtwyu fhu÷ 
y™w‚t…-…rh‚t… :
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…¤u…¤™t «Ëk„tu yu™e „ðtne …qhu Au. yu yLÞ ËkMÚtt™t 

{krŒh{tk fkE s{ðt ™ntu‚t „Þt, Œþo™ fhðt „Þt n‚t, 

A‚tk n¤tn¤ y…{t™ ÚtÞwk. [t÷tu yu ‚tu „¤e sE™u ™ef¤ðwk 

Ënu÷wk Au. …hk‚w ßÞthu yu s y…{t™™t f‚o÷ …tu‚t™e …tËu 

ytðu íÞthu ‚u{™u ‚u{™t fhu÷t f]íÞ™tu yýËth …ý ™ 

ytððt Œuðtu. yt fux÷e ÓŒÞ™e rðþt¤‚t !? yux÷wk s ™rn 

‚u{™e ËtÚtu «u{¼Þtuo Ërn»ýw ÔÞðnth fhðtu ¾hu¾h ƒwrØ{tk 

…ý ƒuË‚wk ™Úte. ßÞthu {™u ‚tu òu ftuEyu ‘¾Ë’ feÄwk ntuÞ fu 

õÞtkÞ Ëuðt{tk fu ftuE™t ½hu „Þtu ntuÞ ™u yý„{t™tu ¼tð 

÷t„u fu yýËth ytðe òÞ fu yu{™u „BÞwk ™Úte ‚tu {tht 

r÷Mx{tkÚte ‚u{™wk ™t{ s Wztze Œô. Vhe yu™wk {tuZwk ‚tu ™ òuô 

…ý yk‚h{tk ‚u{™t «íÞu …qðto„ún™e {tuxe Œeðt÷ [ýtE 

òÞ. ßÞthu yt ‚tu n¤tn¤ Íuh suðwk n¤tn¤ y…{t™ y™u 

yu™e Ët{u ‚u{™t «íÞu fuð¤ ™e‚h‚tu M™un, Ërn»ýw‚t ! 

„whwS ŒÞt fhe yt…™t yt ût{tY…e „wý™e yÕ… «ËtŒe 

yt…þtu ‚tuÞ nwk ‚tu LÞt÷ ÚtE sEþ.

ƒeò «Ëk„{tk „whwS ËíËk„ «[th {txu s fuËhze „Þt 

n‚t. …tu‚t™t Œun Ët{wk …ý ™ òu‚tk {tuzu ËwÄe fÚttðt‚to fhe 

÷t¼ ytÃÞtu n‚tu. A‚tkÞ …qòheyu ½tuh y…{t™ fÞwO. yzÄe 

htºtu nzÄq‚ fhe {krŒh™e ƒnth ftZe {qõÞt. A‚tkÞ „whwSyu 

ƒÄwk {qk„u {tUyu s ™rn nË‚t {w¾u Ëne ÷eÄwk. yuf nhV …tu‚u 

‚tu ™ Wå[tÞtuo …ý òuzuðt¤t Ëk‚™u …ý Wå[thðt ™ ŒeÄtu. 

ßÞthu nwk ‚tu {krŒh{tk ytÔÞtu ntuÞ y™u ftuE Ëuðt fÞto …Ae òu 

ftuE yuf þçŒ …ý fnu ‚tu ‚h‚ Qf¤e …zwk Awk, ¾tuxwk ÷„tze Œô 

Awk. Ët{uðt¤t™u y…{tr™‚ fhe Œô Awk. ¾hu¾h „whwS yux÷u 

Ën™þe÷‚t™e {qŠ‚. ût{tþe÷‚t™wk Ëtûtt‚T MðY… ! yrn‚ 

fh™th™t …ý …h{rn‚fthe ƒ™e hnu Au. {thu …ý {tht 

Sð™{tk ËwÄthtu fhðtu Au. ftuE „{u ‚u fhu ‚tu…ý {thu 

Ën™þe÷‚t™tu, ût{tþe÷‚t™tu „wý fu¤ððtu s Au. 

[t÷tu, yt…ýu Ëti …ý áZ ËkfÕ… fheyu : „whwS™t suðe 

ût{tþe÷‚t y™u Ën™þe÷‚t fu¤ðe Ëti™e ¼q÷tu ¼q÷e Ëti 

«íÞu «u{¼Þtuo ð‚toð fheyu.

ût{t suðwk ftuE nrÚtÞth ™Úte. 13Ghanshyam  August  2023l l

ytì™÷tR™ ½™~Þt{ „útnf htS…t Íwkƒuþ - 2023

„whw…qŠý{t r™r{¥tu „whwŒuð ….…q. ƒt…S ‚u{s „whwðÞo ….…q. Mðt{e©e™t yuf{tºt htS…t Ëthw ËkMÚtt™t ‚{t{ Ítu™{tk 

½™~Þt{ ftÞto÷Þ îtht {u-sq™, 2023 ŒhBÞt™  ytì™÷tR™ ½™~Þt{ „útnf htS…t Íwkƒuþ™wk ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. 

¼Âõ‚r™ðtË™t …q. íÞt„e {rn÷t{wõ‚tu ‚Útt {rn÷t ftÞofhtuyu yt ytÞtus™™u ËV¤ fhðt {txu yÚtt„ «Þí™tu fÞtO y™u 

©eS{nthts ¼u„t ¼éÞt ™u 24016 sux÷t ytì™÷tR™ ½™~Þt{ {ì„urÍ™™t ™ðt „útnftu {éÞt. yt Íwkƒuþ{tk ËuLxhðtRÍ 

‚Útt Ítu™ðtRÍ rðsu‚t Út™th {wõ‚tu™u „whw…qŠý{t™t rŒðËu „whwðÞo ….…q. Mðt{e©e …tËu {uz÷ ‚Útt R™t{tu «ËtŒe™tk fhtÔÞtk 

ƒtŒ {rn÷t Ë¼t{kz…{tk ðrhc …q. íÞt„e {rn÷t{wõ‚tu™t nM‚u yu™tÞ‚ fhðt{tk ytÔÞtk n‚tk.

™e{eoƒu™ Äúwðfw{th …xu÷ - „tuÄh

ð»ttoƒu™ sÞuþ¼tE …xu÷ - „tuÄh

ŒeÂÃ‚ƒu™ ½™~Þt{¼tE …xu÷ - ½™~Þt{™„h

{u½™tƒu™ rðsÞ¼tE Xtftuh - „tuÄht

rþÕ…tƒu™ {r™»t¼tE …xu÷ - ƒhtuzt

ð»ttoƒu™ sÞuþ¼tE …xu÷ - „tuÄh

™e{eoƒu™ Äúwðfw{th …xu÷ - „tuÄh

ŒerÃ‚ƒu™ ½™~Þt{¼tE …xu÷ - ½™~Þt{™„h

f]…tƒu™ [w™e¼tE htXtuz - ½™~Þt{™„h

r«Þkftƒu™ Ët„h¼tE …xu÷ - Mðtr{™thtÞý Ät{

ÏÞtr‚ƒu™ nrhf]»ý¼tE …xu÷ - ½™~Þt{™„h

¼tð™tƒu™ «ftþ¼tE …xu÷ - Mðtr{™thtÞý Ät{

Mðt™w¼ð ‚u{s r¢yurxð ytxo M…Äto™t rðsu‚t Ítu™ðtRÍ

f]…tƒu™ þi÷u»t¼tE ¼tðËth - RË™…wh

ft™™ƒu™ hrð¼tE  þtn - ðtËýt

™e÷{ƒu™ Ëwr™÷¼tE …xu÷ - ½™~Þt{™„h

™e÷{ƒu™ ËksÞ¼tE XwB{h - Ëwh‚

he{tƒu™ f™w¼tE …xu÷ - „tuÄh

÷e™tƒu™ htsuþ¼tE …xu÷ - ½™~Þt{™„h

ytì™÷tR™ ½™~Þt{ „útnf M…Äto™t rðsu‚t ËuLxhðtRÍ



‘„w’ ™t{ {tÞtY…e ykÄfth{tkÚte ‘hw’ ™t{ Ënò™kŒ ËqÞoY…e «ftþ …tÚthe yt…u ‚u s Ët[t „whw. yæÞtí{ …kÚtu yuf 
z„ …ý „whwrðntuýwk {tkzðwk yu {w{wûtw {txu yr‚ yËk¼ð Au. su yr‚ f]…tðk‚ ntuÞ ‚u™u s Ët[t „whw™e «tÂÃ‚ ÚttÞ Au. 

yuË.yu{.ðe.yuË. …rhðth yr‚ f]…tðk‚ Au fu su™u „whwŒuð ….…q. ƒt…S ‚Útt „whwðÞo ….…q. Mðt{e©e suðt yæÞtí{ 
Ë{útx Ëí…whw»t™e „whw Y…u ¼ux {¤e Au. ytðt rŒÔÞ „whwS™t «tÂÃ‚™t fuV{tk Íq{ðt, ft÷tðt÷t fhe heÍððt ‚Útt 
„whwS™t rËØtk‚tu-ËkfÕ…tu™u …tu‚t™t fhðt™tu áZ yðËh yux÷u s „whw…qŠý{t.

„whw…qŠý{t yðËhu ËkMÚtt™t ‚{t{ ËÇÞtu™u „whwS™t …qs™-y[o™™tu ‚Útt ytþeðtoŒ™tu «íÞût ÷t¼ {¤e hnu ‚uðt 
nu‚wÚte ‚t.11-6-2023Úte ‚t.11-7-2023 ŒhBÞt™ Ítu™ðtRÍ „whw…qŠý{t™tu yðËh QsðtE „Þtu.

Œun¼tðÚte Œunt‚e‚ yðMÚtt ‚hV ÷E òÞ ‚u „whw.Ghanshyam  August  2023l l14
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„whw…qŠý{t WíËð {wÏÞ rŒ™ (ðtËýt) :
‚t. 3-7-2023 ™u Ëtu{ðth™t htus ËkMÚtt™t 

ytãMÚtt™ ðtËýt {krŒhu „whwS ….…q. Mðt{e©e™e rŒÔÞ 

Ëkr™rÄ{tk „whw…qŠý{t™tu {wÏÞ WíËð ¾qƒ rŒÔÞ‚tË¼h 

QsðtE „Þtu.

Ëðthu 8 ðtøÞt™t Ëw{thu ðtËýt ¾t‚u Ëti Ëk‚tu-¼õ‚tuyu 

‚t¤eytu™t „„™¼uŒe ™tŒÚte nrhf]»ý {nthts ËtÚtu 

„whwS™u ðÄtðe ÷eÄt n‚t. …q. Ëk‚tuyu „whwS ….…q. 

Mðt{e©e™wk …w»…nthÚte …qs™ fhe nth Äthý fhtÔÞtu. nth 

…nuhe ht¾ðt «tÚto™t fhe …hk‚w ‘he‚ s„‚ Ëu LÞthe’ yu 

LÞtÞu „whwSyu fkX{tkÚte nth ftZe nrh¼õ‚™u …nuhtðe ŒeÄtu. 

íÞthƒtŒ ŒtËíð™e þtu¼t Ë{t™ „whwS Œþo™{T rð¼t„{tk 

y™k‚ {w{wûtw™u Œþo™ yt…ðt rƒhtßÞt n‚t. ‚u Ë{Þu òýu 

…tu‚u Ëti nrh¼õ‚tu™tk Œþo™ fhðt rƒhtßÞt ntuÞ ‚uðe Ëti™u 

y™w¼qr‚ Út‚e n‚e.

„whw…qŠý{t W…¢{u Ëk‚tu-nrh¼õ‚tu îtht ‘õÞtkÚte hu 

szu...’ yt Úte{ ytÄthe‚ „whwðÞo ….…q. Mðt{e©eyu Ëk‚tu-

nrh¼õ‚tu™wk yðh¼tð y™u …h¼tð™wk fuðwk s‚™ fÞwO Au ! 

Œhuf™e MðtMÚÞ Ëw¾tfthe {txu, …rhðths™tu™e hûtt ftsu 

‚Útt [i‚LÞ™e hûtt ftsu fuðt Œt¾zt fÞto Au ! ytrŒ ƒtƒ‚tu™e 

hsqyt‚ «ð[™tu îtht ÚtE n‚e. ‚u Ëtk¼¤‚tk Ëti Ë{ts 

„whwS™t yntu¼tðtfthu ÚtE s‚tk Œhuf™t yk‚h Íq{e QX‚t fu 

y™trŒ{wõ‚ …erXft Œþo™{T :

…q. Ëk‚tu-…t»toŒtu îtht „whw…qs™ : 

„whw…qŠý{t™e ™ð÷e «¼t‚u Œhuf rþ»Þ QX‚tk™e ËtÚtu 

„whwS™u «tÚto™t îtht „whwðkŒ™t y…o‚t n‚t. ßÞthu „whwSyu 

rþ»Þ Ë{ts™e «tÚto™t-…qò Mðefthðt fh‚tk Ëti«Út{ 

y™trŒ{wõ‚ …erXftyu Ëk‚tu-…t»toŒtu Ërn‚ …Äthe „whwŒuð 

….…q. ƒt…S™u «tÚto™t-…qs™ fhe „whwðkŒ™t y…eo n‚e. 

íÞthƒtŒ W…ÂMÚt‚ Ëðuo Ëk‚tu-¼õ‚tu™u „whw…qs™™e ¾he 

he‚ þe¾ð‚tk fÌtwk, “„whw…qŠý{t yux÷u „whw™t Éý{tkÚte 

{wõ‚ Útðt™tu y™uhtu yðËh. „whw™u htS fhðt{tk yt…ýe 

ßÞtk fËh hne s‚e ntuÞ, Qýt Q‚h‚t ntuEyu ‚u™u xt¤ðt 

frxƒØ Útðt™tu rŒðË.” 

yt{, y™trŒ{wõ‚ …erXftyu „whwŒuð™u «tÚto™t-…qs™ 

îtht heÍðe „whwS Ëk‚ yt©{™t «tÚto™t {krŒh{tk …ÄtÞto.

ËkMÚtt™t ytÄthM‚k¼ Ë{t …q. Ëk‚tu, …q. …t»toŒtu ‚Útt 

STK, SSP™t {wõ‚tu™u „whw…qŠý{t™t rŒÔÞ rŒ™u Ëti«Út{ 

„whwS™t …qs™-y[o™™tu ÷t¼ {éÞtu n‚tu. Mðtr{™thtÞý 

Ät{ …h hnu÷ Ëðuo …q. Ëk‚tuyu „whwS™t rŒÔÞ [hýtu{tk 

…w»…Aze y…oý fhe, «tÚto™t îtht „whwðkŒ™t y…oý fhe. 

„whwSyu Ëti™u ¼uxý ÷e÷t™tu ÷t¼ ytÃÞtu n‚tu. ËuLxh™t 

yLÞ …q. Ëk‚tuyu …tu‚t™t Ítu™{tk „whw…qŠý{t™t rŒÔÞ yðËhu 

„whwS™t …qs™-y[o™™tu ÷t¼ ÷eÄtu n‚tu.

„whwŒuð™t yr‚ ÃÞtht, ƒúñtkztu{tk Atu ËtiÚte LÞtht.
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ðÄw ftÞofh {wõ‚tu™u rðrzÞtu ftì÷ îtht Œþo™ yt…e yts™t 

«Ëk„u ¼u¤t htÏÞt™t ytþeðtoŒ …tXÔÞt n‚t.

Œhuf nrh¼õ‚tu™tk Œþo™™e y¼eÃËt …qýo fhe Atºtt÷Þ 

‚Útt „whwfw÷™t rðãtÚteo {wõ‚tu™u yt„ðt Œþo™-ytþeðtoŒ™tu 

÷t¼ yt…ðt Ëtksu 7:30 ðtøÞu Mðtr{™thtÞý Ät{ …ÄtÞto. 

y™u Ëti ƒt¤{wõ‚tu™t «tÚto™t-…qs™ ‚Útt ft÷tðt÷t Mðefthe 

htS…tu ŒþtoÔÞtu n‚tu. 

Ëðthu 5 ðtøÞu „whwS™t {w¾ …h suðe rŒÔÞ Qòo™tk Œþo™ 

Út‚tk n‚tk ‚uðe s ‚ts„e™tk Œþo™ htºtu 10 ðtøÞu …ý ÚtE 

hÌttk n‚tk. ¾hu¾h yt ftuE Ët{tLÞ {™w»Þ™wk ft{ ™Úte. 

yt Œir™f¢{™e ÔÞM‚‚t ‚t.11-6-2023Úte ÷E ‚t. 

11-7-2023 ËwÄe ÞÚttð‚T s¤ðtÞu÷e n‚e. su{™u {t™-

{tux… fu Þþ-feŠ‚™e ftuE M…]nt s ™Úte …ý árüyu [zu ‚u™u 

ðªÄe™u ©enrh™e rŒÔÞ {qŠ‚{tk òuze Œuðt™tu s yuf{tºt 

yt÷tu[ „whwS™t rŒÔÞ rð[hý{tkÚte Ënusu Vr÷‚ ÚttÞ Au.

‚t. 2-7-2023™e ™q‚™ «¼t‚u Ônt÷t nrhf]»ý 

{nthts ËtÚtu „whwðÞo ….…q. Mðt{e©e {tuztËt ¾t‚u 

…Äht{ýe fhe 10 ðtøÞt™t Ëw{thu ytkƒr÷Þt‚ [tufze 

…ÄtÞto n‚t. Ônt÷t nrhf]»ý {nthts y™u „whwS™wk „tuÄh 

„whwfw÷™t ƒt¤{wõ‚tu™e xe{ y™u „…q÷e ™]íÞ îtht nh¾¼uh 

Mðt„‚ ÚtÞwk.  

11:30 ðtøÞu ‘„whw {éÞt Au „wýðt¤t...’ yt fe‚o™ 

rððhý îtht Ônt÷t „whwSyu yŒT¼w‚ „whw{ntíBÞ™wk ðýo™ 

fÞwO n‚wk. „whw…qŠý{t «Ëk„u rþûtý{kºte ©e fwƒuh®Ën zªztuh 

„whwS™tk …qs™ {txu ¾tË …ÄtÞto n‚t. ‚u{™tu ŒtËíð¼tð 

òuE „whwSyu ‚uytu …h rðþu»t htS…tu sýtÔÞtu n‚tu.

Ë¼t ƒtŒ rðrÄð‚T …qs™ rðrÄ [t÷w n‚e. yt …qs™ 

ŒhBÞt™ „whwSyu yuf nrh¼õ‚™u r™fx ƒtu÷tðe „tuÄh 

rðM‚th™t yLÞ nrh¼õ‚ su ¾qƒ {w~fu÷e{tk n‚t ‚u{™e 

…qA…hA fhe n‚e. nòhtu nrh¼õ‚tu™e s™{uŒ™e „whwS™tk 

…qs™-y[o™ {txu ‚÷Ë‚e n‚e yuðt Ë{Þu …ý „whwS 

…tu‚t™t ™t™t rþ»Þ {txu ®[r‚‚ n‚t. ‚u{™t {txu «tÚto™t 

fhðt yÄeht n‚t. „whwS™e ytðe ¼õ‚ðíË÷‚t y™u 

{t‚]ðtíËÕÞ™tk Œþo™ Út‚tk {k[ W…h hnu÷ Ëti™t ÓŒÞ ÿrð‚ 

ÚtE „Þtk n‚tk.

Ëtksu 4 ðtøÞu r™:þwÕf [t÷‚t „tuÄh ƒtìÞTÍ „whwfw÷™t 

ƒt¤{wõ‚tu™u yt„ðtu „whw…qs™™tu ÷t¼ yt…ðt …ÄtÞto n‚t.

„tuÄh „whw…qŠý{t WíËð :

17Ghanshyam  August  2023l lSð™Œtuhe Atu „whwS yt… y{the, hnuðwk Au nðu {hS{tk ‚{the.

‘õÞtkÚte hu szu yt Ëk„ „whwS ‚ýtu...’

Ëðthu 10 ðtøÞu Ë{Þ Út‚tk Ônt÷t nrhf]»ý {nthts 

ËtÚtu „whwS Œþo™ rð¼t„{tk Œþo™ yt…e {qŠ‚Ät{ Ë¼t 

ntì÷{tk …ÄtÞto. íÞthu yt„{™ …Út …h ™tRxÙtus™ Vtu„ 

{qfu÷t n‚t. yt òuE „whwS ….…q. Mðt{e©eyu Ëuðf Ëk‚™u 

fÌtwk, “yts™t «Ëk„u Œuþ Œuþ™t nrh¼õ‚tu ytÔÞt Au. y™u 

‚u{tk yt Äw{tzt suðwk ÚttÞ Au ‚tu y{™u ‚uytu™tk Œþo™ …ý 

ƒhtƒh Út‚tk ™Úte {txu yt ƒkÄ fhtðtu.”

nòhtu nrh¼õ‚tu „whwS™tk Œþo™™u ‚÷Ë‚t n‚t. ßÞthu 

ŒtËíð¼tð™e yòuz{qŠ‚yu nrh¼õ‚tu™tk Œþo™ ÚttÞ ‚u {txu 

™tRxÙtus™ Vtu„™u ƒkÄ fhðt™e Ëq[™t yt…e.

íÞthƒtŒ Ë¼t{tk …Äthe „whwSyu rŒÔÞðtýe™tu ÷t¼ 

ytÃÞtu n‚tu fu, “{wõ‚…whw»t ftu™u fnuðtÞ ? ‚tu su ©eS frÚt‚ 

…k[ð‚o{t™ …t¤u y™u …¤tðu, rð»tÞ{tkÚte «er‚ ‚tuztðu, 

«¼w{tk «er‚ fhtðu. yuðt rŒÔÞ Ëí…whw»t yt…ý™u {¤e „Þt 

Au. ©eS{nthtsu Ë{„ú yuË.yu{.ðe.yuË. Ë{ts™u ƒnw 

fhwýt{tk zwƒtze ŒeÄtu Au.” yk‚{tk „whwŒuð ….…q. ƒt…S™t 

yŒ™t rþ»Þ ƒ™e „whwS Ë{„ú Ë{ts ð‚e „whwŒuð™t 

[hýtu{tk ût{tÞt[™t y™u «tÚto™t fhe „whwðkŒ™t y…oý 

fh‚t „ŒT„rŒ‚ ÚtE „Þt n‚t, ™uºttu Ës¤ ÚtE „Þtk n‚tk. 

„whwS™t „whw{rn{t™tk Œþo™ fh‚t Ëk‚tu-nrh¼õ‚tu™e 

ytk¾tu …ý y©w¼e™e ÚtE „E n‚e. 

íÞthƒtŒ „whwSyu Ëti Ëk‚tu-nrh¼õ‚tu …tËuÚte {nthts 

y™u „whwŒuð™wk þtu¼u yuðwk Sð™ fhðwk yuðe „whwŒrûtýt {t„e 

Ëti™u ð‚o™™t yt„úne fÞto n‚t. „whwŒuð™tk ytþeðo[™tu ƒtŒ 

Ônt÷t „whwSyu ©enrh ‚Útt „whwŒuð …. …q. ƒt…S™t …qs™-

y[o™™tu ÷t¼ ÷eÄtu n‚tu. íÞthƒtŒ ËkMÚtt™t ðze÷ …q. 

Ëk‚tuyu „whwŒuð ‚Útt „whwS™wk rðrþü nthÚte …qs™ fhe 

„whwðkŒ™t y…eo n‚e.

Œþ™o -…sq ™™tu ftÞ¢o { …ýq o Út‚tk s ƒ…thu ™t 2:30 ðtøÞu 

Ônt÷t „hw Sw yu Ë‚k  yt©{{tk …Äthe Xtfthu S s{tzât. Úttzu tu 

ytht{ {éÞtu ™ {éÞtu ™u Ëtsk u 4 ðtøÞu ytx÷t ÔÞM‚ 

rþzâ÷q {tk …ý ©eS{nthts™e {Šq ‚ yt„¤ rƒhtS æÞt™-

«tÚt™o t ytrŒf r™íÞ¢{™t ytnrT ™f …ýq o fhe, Ëðthu ƒtfe 

hne „Þ÷u t nrh¼õ‚t™u u VheÚte Ëtsk u 5Úte 6 ðtøÞt ŒhBÞt™ 

Œþ™o  rð¼t„{tk Œþ™o  yt…ðt rƒhtßÞt n‚t. 

íÞthƒtŒ Ônt÷t „whwSyu rðŒuþ{tk ðË‚t 275Úte …ý 



18



19Ghanshyam  August  2023l l



Œþo™ fhðt sðwk Au. {txu y{u Œhuf Ítu™{tk …Ätheþwk.”  …q. 

Ëk‚tu …tËu „whwS™e yt ŒtËíð¼Âõ‚™u ™ðtsðt {txu ftuE 

þçŒtu ™ntu‚t !!

Ítu™÷ „whw…qŠý{t™tu «thk¼ ‚t. 11-6-2023™t htus 

¼tð™„hÚte ÚtÞtu. íÞthƒtŒ ‚t. 1-7-2023™t htus 

{tuztËt s‚tk hM‚t{tk ðhËtŒu …ý „whwS™tk Œþo™ fhe 

yt™kŒ™e yr¼ÔÞÂõ‚ hsq fhe n‚e. ‚u™…wh [tufze …tËu 

„whwSyu „tze Q¼e h¾tðe ËtÚtu hnu÷ nrh¼õ‚™u fÌtwk, 

“{nthts, ynªÞtkÚte ƒu hM‚t (Vtkxt) …zu Au. ftuE™u …qAtu 

y™u õÞtkÚte sðwk Ëh¤ …zþu ? ‚u òýtu.” zÙtRðh {wõ‚u 

„tze™e ™Sf{tk ƒtRf ÷E™u Q¼u÷t ¼tE™u ƒtu÷tðe hM‚t 

yk„u …qAâwk.

‚u{ýu „whwS Ët{u árü fhe fÌtwk, “Mðt{eS, hM‚t ‚tu 

ƒk™u Ëtht Au …ý yt ƒtÞz ÚtE™u Ä™ËwhtÚte {tuztËt sðt™tu 
„whwS ðhËu y™htÄth, Ëwr¾Þt fhu y…hk…th.

Ëðoºt ÚtÞu÷ „whw…qŠý{t WíËð™e ytAuhe Í÷f :
‚t. 3-7-2023™t htus ‘{wÏÞ „whw…qŠý{t WíËð’  ‚tu 

ËkMÚtt™tk {wÏÞ {krŒh ðtËýt ¾t‚u ¾qƒ ¼ÔÞ‚tÚte WsðtÞtu s 

n‚tu. ‚u{ A‚tk ðÄw ™u ðÄw {w{wûtwytu „whw…qŠý{t™tu ÷t¼ ÷E 

þfu ‚uðt W{Œt nu‚wÚte ‚t.11-6-2023Úte ‚t. 11-7-

2023 ŒhBÞt™ Ítu™ðtRÍ ‚u{s fux÷tf ËuLxh{tk 

„whw…qŠý{t WíËð™wk ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞw n‚wk. ËkMÚtt™t 

ðze÷ …q. Ëk‚tuyu „whw…qŠý{t …qðuo „whwS™u yrÄf þtherhf 

©{ ™ …zu ‚u nu‚wÚte Ítu™ðtRÍ „whw…qŠý{t ™ Wsð‚tk Ëti 

ðtËýt ytðu yuðwk fheyu. „whw™tk Œþo™ fhðt Ëti Œtuz‚t 

ytðþu ytðe «tÚto™t „whwS™u fhe n‚e. íÞthu „whwSyu fÌtwk, 

“Ëk‚tu, Ëti nrh¼õ‚tu™u ynª ytððt™wk fneyu ‚u{tk ‚u{™u 

fux÷e ‚f÷eV …zu ! yt…ýtu Ä{o ‚f÷eV yt…ðt™tu ™rn 

‚f÷eV ÷uðt™tu Au. ð¤e, y{thu Œþo™ yt…ðt ™rn Ëti™tk 
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2023™t htus ®n{‚™„h ¾t‚u Ítu™÷ „whw…qŠý{t™tu ÷t¼ 

yt…e „whwS htºtu Mðtr{™thtÞý Ät{, „tkÄe™„h …ÄtÞto. 

Ë¤k„ A-Ët‚ rŒðË™t ÔÞM‚ ftÞo¢{™t ÷eÄu yðh¼tð{tk 

„whwS™e {w¾{wÿt …h Úttf ‚Útt Wò„htu sýt‚tu n‚tu. …q. 

Ëuðf Ëk‚u Ëeze [z‚t „whwS™u ntÚt™tu xuftu ytÃÞtu. ytË™u 

…ÄtÞto ƒtŒ …q. Ëk‚u «tÚto™t Y…u rð™k‚e fh‚tk fÌtwk fu, 

“„whwS, yt…™u Ë¤k„ A-Ët‚ rŒðË™tu Úttf Au {txu yt… 

Ëðthu Úttuzt {tuzt ò„þtu ‚tu yt…™u ðÄw ytht{ ÚttÞ. ð¤e, 

ytð‚e ft÷u ƒhtuzt ‚Útt Ëwh‚ …Äthðt™wk Au {txu ytsu Úttuztu 

ðÄw Ë{Þ ytht{ fhþtu yuðe «tÚto™t Au.”

„whwSyu W¥th fÞtuo, “¼÷u, yt… …tuZe òð.” …q. Ëuðf 

Ëk‚™t „Þt ƒtŒ „whwS …tuZât. ƒeò rŒðËu Ëðthu 5 ðt„u 

ò„e „Þt. Œir™f r™Þ{tu …qht fhe, XtftuhS™e …qò fhe 

ƒhtuzt sðt {txu ‚iÞth ÚtE „Þt. …q. Ëk‚tu „whwS™t yt„ún 
„whwS™e f]…t {tht yt‚{™e …qkS.

hM‚tu ½ýtu Ëthtu Au. ƒk™u hM‚u sþtu ‚tu yk‚h Ëh¾wk s Au. 

…hk‚w yt hM‚tu yt…™u ðÄw y™wfq¤ ytðþu {txu yt hM‚u 

òð.” zÙtRðh {wõ‚yu yu {t„uo „tze ðt¤e íÞthu ËtÚtu hnu÷ 

…q. Ëk‚tuyu rð[th rð{þo fÞtuo su, ‘„whwS yûthÄt{™tu hM‚tu 

òý‚t ntuÞ ‚u {tuztËt™tu hM‚tu ™ òýu ? ð¤e, {tuztËt ‚tu 

yðth™ðth rð[hý{tk ytððt™wk ÚttÞ Au.’ íÞtk yk‚Þto{e 

…whw»t Ônt÷t „whwSyu fÌtwk, “Mðt{e, yu ¼tEyu yt…ý™u 

{tuztËt™tu hM‚tu ƒ‚tÔÞtu. yt…ýu yu{™u {qŠ‚Ät{™tu hM‚tu 

ƒ‚tðeþwk. yux÷wk s ™rn yu{™u {qŠ‚Ät{{tk ht¾e ÷uþwk.” 

ðtn „whwS ! fuðe yt…™e fhwýt¼he …h{tÚto‚t ! yÕ… 

Ëuðt™t ƒŒ÷t{tk {qŠ‚Ëw¾™t ftu÷ Œu™tht rŒÔÞ Ëí…whw»t Ëtò 

ƒúñtkz{tk þtuæÞt ™ szu ! 

‚t. 2,3,4,5,6 sw÷tE, 2023 ËwÄe htus ¢{þ: 

„tuÄh, ðtËýt, {tuhƒe, htsftux, {nuËtýt ‚Útt 8 sw÷tE, 
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„whwS™e y™wð]r¥t {tht Ëw¾ztk™e fqk[e.

y™u Œt¾zt™u {™tu{™ ðkŒe hÌtt fu, ‘„whwS™u nrh¼õ‚tu™u 

Ëwr¾Þt fhðt{tk …tu‚t™t yðh¼tð™t Œun™t Ëw¾™e ftuE 

…hðtn s ™Úte.’

ƒhtuzt ¾t‚u …ý Ë¼t ƒtŒ nrh¼õ‚tu™tk Œþo™™e ÷tkƒe 

f‚th ÷t„e n‚e. Œþo™u ytð™th Ëti ftuE™u Ônt÷t „whwS 

y[qf «ËtŒ ÷E™u s sðt™tu yt„ún Œþtoð‚t. …hk‚w 

[t‚w{toË™tk yufxtýtk ntuðtÚte „whwSyu ‚tu ƒ…tuhu {tºt £qx s 

ÄhtÔÞwk. fthý fu „whwS [t‚w{toË ŒhBÞt™ ƒ…tuhu £qx y™u 

Ëtksu y™ts „úný fh‚t ntuÞ Au. ƒ…tuh™t 3 ðtøÞu  „whwS 

Ëwh‚ sðt {txu …ÄtÞto. xÙtrVf™t ÷eÄu Ëwh‚ 5:45 ðtøÞu 

…ntU[ðt™t ƒŒ÷u 6:10 ðtøÞu …ntUåÞt. 25 r{r™x {tuzwk ÚtE 

„Þwk. {tuzwk ÚtE „Þwk ntuðt A‚tk „whwSyu Ëti«Út{ {wÏÞ 

{krŒh{tk XtftuhS™tk Œþo™ fhðt™e RåAt sýtðe. su 

„whwS™tk Œþo™ {txu nòhtu nrh¼õ‚tu™e {uŒ™e Q{xe n‚e. 

nòhtu y™wÞtÞeytu™e ytk¾tu su „whwS™tk Œþo™ {txu ‚÷Ë‚e 

n‚e yuðt „whwSyu Ëti«Út{ {nthts™tk Œþo™™e yt‚wh‚t 

sýtðe. „¼o„]n{tk …ÄtÞto. Œþo™ fhe ftÞofh™u …qAâwk, 

“Ë¼t ntì÷ …h fux÷t nrh¼õ‚tu ytÔÞt Au ? rðrzÞtu ftì÷Úte 

Œþo™ fhtðtu.” 

„whwSyu ntì÷ nrh¼õ‚tuÚte nfzuXX ¼htÞu÷tu òu‚tk …tu‚u 

Ëtks™wk s{tzðt™wk Atuze {tºt s¤ Ähtðe Ë¼t{tk ntì÷ …h 

sðt ‚iÞth ÚtE „Þt. …q. Ëk‚tuyu «tÚto™t fhe fu, “ŒÞt¤w, 

yt…u Ëðth™wk ftkE s{tzâwk ™Úte. htºtu {tuzwk Útþu {txu s{tze™u 

…Äthtu.” „whwSyu fÌtwk, “yt…ýu s{tzðt htuftEyu ‚tu 

nrh¼õ‚tu™u htn òuðe …zu. yu{™e ®[‚t …nu÷tk. yt…ýu 

yt…ýt Œun Ët{wk ™rn òuðt™wk. nrh¼õ‚tu™t {™tuhÚt, «u{ 

Ët{u òuðt™wk ntuÞ. yt…ýu {tuzt sEyu ‚tu …tA¤ yu{™u …ý 

{tuzwk ÚttÞ.” yu{ fne Ë¼t MÚt¤u sðt W‚tð¤t ƒLÞt. Ë¼t 

ntì÷Úte yt„¤ „whwS™t yt„{™™u ðÄtððt nrh¼õ‚tu 

f‚thƒkÄ Q¼t n‚t. „whwS ‚u{™t ¼tð™u Mðefthe Ë¼t 

ntì÷{tk …ÄtÞto. Mxus W…h …Äthe „whw…Œu ntuðt A‚tk Ëti™u 

nM‚ òuze ™{e™u sÞ Mðtr{™thtÞý fÌtt. Ë¼t{tk 

„whwŒuð™t y…th {ntíBÞ™wk „t™ fhe W¥t{ rþ»Þíð™tk Œþo™ 

fhtðe, Ëti™u Ë¼t ƒtŒ Œþo™™wk Ëw¾ yt…e Auf htºtu ŒË ðt„u 

{krŒhu …ÄtÞto íÞthu „whwS ¼tus™ ythtu„ðt rƒhtßÞt. 

„whw…qŠý{t™t yðËhu Ëti ¼õ‚ Ë{wŒtÞ™t ‚uytu ytf»toý™wk 

fuLÿ n‚t. Ëti ‚u{™u {uðt-{eXtE y…oý fh‚t n‚t yuðt 

Ë{Þu …ý yt …h¼tðe MðY… „whwS™u …tu‚t™t {t™-

ËL{t™™e ™rn, …hk‚w nrh¼õ‚tu™u Œþo™™wk Ëw¾ yt…e r™fx 

÷uðt™e M…]nt n‚e. ‚t. 11 sw÷tE, 2023™t htus 

rðò…wh ¾t‚u AuÕ÷e „whw…qŠý{t QsðtE n‚e. yt{, ‚{t{ 

Ítu™{tk QsðtÞu÷ „whw…qŠý{t WíËð™e nh¾¼uh fhu÷e 

‚iÞthe Ëk‚tu-¼õ‚tu™t „whw{rn{t™t yr¼ÔÞÂõ‚™wk «‚ef 

ƒ™e hne n‚e. Ônt÷t nrhf]»ý {nthts ËtÚtu „whwS su 

ËuLxh{tk …Äth‚t íÞtk™t yt„{™ …Út hk„ƒuhk„e hk„tu¤e 

îtht Ëwþtur¼‚ fÞto n‚t. rðÄrðÄ Ëk„e‚ Ëwhtð÷e ‚Útt …w»… 
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ðÄt{ýtk îtht Ônt÷t nrhf]»ý {nthts ‚Útt Ônt÷t „whwS™wk 

M™un÷ Mðt„‚ ÚtÞwk n‚wk. ÓŒÞM…þeo „whwS™e y™w¼ðtí{f 

ðtýe Ëtk¼¤‚tk fux÷tÞ™t ½tx-ËkfÕ…tu rðht{ …t{e s‚t 

‚Útt Ët[t Ëí…whw»t {¤e „Þt™e y™ww¼qr‚ Út‚e. rðrðÄ 

…w»…tu ‚Útt Ëqft {uðt™t nthÚte „whwS™wk …qs™ fhe Ëti ÄLÞ‚t 

y™w¼ð‚t. 

{nthts™e ŒÞtÚte yt Ëuðf™u ½™~Þt{ ykf™wk ðtk[™-
©ðý fhðwk ¾qƒ „{u Au. {nthts ‚Útt „whwS™u htS 
fhðt™e he‚ ntuÞ fu yæÞtí{ {t„uo yt„¤ ðÄðt™wk ƒ¤ 
«tÃ‚ fhðwk ntuÞ ‚u {txu ½™~Þt{ ykf ¾qƒ W…Þtu„e ™eðzu 
Au. yu{tk …ý ßÞthÚte ytì™÷tR™ ½™~Þt{ ykf™e ËwrðÄt 
{¤e hne Au íÞthÚte ‚tu ¾qƒ yt™kŒ ÚtÞtu Au. Ë{Þ™e 
y™wfq¤‚t {wsƒ ÷t¼ ÷E þftÞ Au.

yt Ëuðf™u òLÞwythe, Vuƒúwythe ‚Útt {t[o-yur«÷, 
2023™t ykf ðtkåÞt ƒtŒ ½ýtu s VtÞŒtu ÚtÞtu Au. 
òLÞwytheÚte yur«÷ ËwÄe {™™-®[‚™ ËtÚtu ðtk[™ fÞwO. 
òLÞwythe™tu «tÚto™t rðþu»ttkf ðtk[‚t yk‚h{tk ½ýwk s xtZwk 
xtZwk ÚtÞwk. y™u „whwS™t ð[™™u yæÄh Íe÷ðt áZ ËkfÕ… 
fÞtuo. nðu yu{™e {hS «{týu Œhhtus yuf «tÚto™t 
{nthts™e {qŠ‚ Ë{ût f„he™u fhwk Awk. ‚u™tÚte æÞt™, 
{t¤t, {t™Ëe…qò, ðtk[™ ƒÄt ËtÄ™{tk ftuE ½tx-ËkfÕ… 
fu rð[thtu ytð‚t ™Úte ™u rhÍÕx ËtÚtu ËtÄ™ ÚttÞ Au, 
{nthts{tk òuztðtÞ Au. …nu÷tk ËtÄ™ r™Þ{ fhðt ¾t‚h 
Út‚tk. ½™~Þt{ ykf™wk r™Þ{ ¾t‚h ðtk[™ Út‚kw …ý nðu 
«tÚto™t fhe™u …Ae su fkE ðtk[™ fhwk ‚u {™™-®[‚™ ËtÚtu 
ÚttÞ Au. ½™~Þt{ ykf ðtk[™ ƒtŒ ½ýtu VtÞŒtu ÚtÞtu ™u 
rŒÔÞ y™w¼ð ÚtÞtu. ¾hu¾h ½™~Þt{ ykf™t ðtk[™-
©ðýÚte yk‚h{tk xtZwk xtZwk ÚttÞ Au. 

Vuƒúwythe, 2023™t ykf ðtk[™ ƒtŒ ƒeò™t Ëw¾-
Œw:¾{tk ¼t„eŒth ÚtðtÞ Au. y™u ŒÞt y™u fhwýt h¾tÞ 
Au. yt Ëuðf ßÞthu þtf ÷uðt s‚tk íÞthu þtf ÷eÄtk ƒtŒ 
…tA¤Úte Ätýt-{h[tk™tu {Ët÷tu {t„‚tk. «t{trýf‚t 
ykf™wk ðtk[™ fÞto ƒtŒ ¾ƒh …ze fu yt ‚tu y«t{trýf‚t 

yt{, ‚t. 11-6-2023Úte ythk¼tÞu÷e „whw…qŠý{t™e 

Þtºtt ‚t. 11-7-2023™t htus …qýo ÚtE. su{tk ytþhu 

1,49,390Úte ðÄw {w{wûtwytuyu ÷t¼ ÷eÄtu n‚tu. Ítu™ðtRÍ 

„whw…qŠý{t™tu ÷t¼ ÷E ÄLÞ ƒ™u÷t ¼õ‚tu™tu ytkf yt 

«{týu hÌttu n‚tu : 

 

 

  ‚the¾ ËuLxh xtux÷ ËkÏÞt
11-6-23 ¼tð™„h 1750
1-7-23  {tuztËt 3400
2-7-23   „tuÄh 17,000

ytì™÷tR™  20,191
3-7-23   ðtËýt 10,450

 ytì™÷tR™ 60,294
3-7-23 rðŒuþ ytì™÷tR™ 275 
3-7-23 „whwfw÷/Atºtt÷Þ 650
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fnuðtÞ. yt …nu÷tk ‚u™e òý ™ n‚e ‚uÚte þtf¼tS™wk ðs™ 
fÞto ƒtŒ yuftŒ hª„ýwk ðÄw ™t¾‚tk. …ý nðu ÏÞt÷ ytÔÞtu 
fu yt {V‚™wk fnuðtÞ. ykf ðtk[™Úte y™u „whwS™e Ë¼t™tu 
÷t¼ ÷u‚t òý ÚtE fu yt ‚tu y«t{trýf‚t Au. „heƒ™wk ™ 
÷uðtÞ. yt Ëuðfu íÞthÚte ËkfÕ… fÞtuo fu õÞthuÞ „heƒ™u 
Œq¼ððt ™rn y™u nðuÚte yt Ëuðfu ‚u{tk ËwÄthtu fhe ÷eÄtu 
Au. ƒeò™e søÞtyu ƒuË‚t rþ¾tÞwk Au.

Ëðuo nrh¼õ‚tu™u yt Ëuðf ™{ú rð™k‚e ËtÚtu sýtðu Au 
fu, yt… Ëðuo {wõ‚tu òLÞwythe, Vuƒúwythe, {t[o-yur«÷, 
2023™t yt rðþu»ttkftu™wk ðtk[™-©ðý fhþtu. y™u yu 
«{týu™wk Sð™ ƒ™tðe {nthts ‚Útt „whwS™t yk‚h™tu 
htS…tu «tÃ‚ fhþtu.

- sþtuŒtƒu™ «ðeý¼tE …xu÷, „tkÄe™„h

ËkMÚtt{tk ™e[u™t rð¼t„tu{tk r™ÔÞoË™e MxtV òuEyu Au.
Civil Engineer 

Site Supervisor

Draft Man

Send Your Resume at nirman@in.smvs.org
Sunilbhai Patel (M) - 9825310463.

Education - Diploma/BE Civil Engineer
Experience - Minimum 2 Years, Fresher can Also 
Apply

Education - Graduate
Experience - Minimum 3 Years on Any 
Construction site

Education - Diploma Civil Engineer, Draft man 
Civil
Experience - Minimum 2 years

ðtk[™ «uhýt

Required Staff

‚the¾ ËuLxh xtux÷ ËkÏÞt
4-7-23 {tuhƒe 5200 
5-7-23 htsftux 2350
6-7-23 {nuËtýt 4730
8-7-23 ®n{‚™„h 3500
9-7-23 ƒhtuzt 2800
9-7-23 Ëwh‚ 10,400
11-7-23 rðò…wh 7050

1,49,390

„whw…qŠý{t «r‚f WíËð Ë{he rh…tuxo



SMVS Mðtr{™thtÞý ntìÂM…x÷ SMVS Mðtr{™thtÞý ntìÂM…x÷ htuz,
Mðtr{™thtÞý Ät{™e ƒtsw{tk, ftuƒt-„tkÄe™„h ntRðu,
„tkÄe™„h-382007. ðÄw {trn‚e {txu ftì÷ fhtu : 6359770725
info@smvshospital.com • Emergency help line :-73 73 73 39 04/ 05
WWW. smvshospital. coma

Ghanshyam l August l 202324

nðu ÚtÞtunðu ÚtÞtu
rðþu»t‚tytu{tk ðÄthturðþu»t‚tytu{tk ðÄthtu

ð»to 2023{tkð»to 2023{tkð»to 2023{tkð»to 2023{tk
rz…txo{uLx ytìV ytuÃÚtuÕ{tu÷tìSYag Laser Machine

(ytk¾{tkÚte Athe ™eft¤ðt™wk ÷uËh {þe™)

{tur‚Þt™t ytì…huþ™™t y{wf {rn™t fu ð»ttuo ƒtŒ
• Ítk¾wk Œu¾tðwk
• ytk¾ ÷t÷ Útðe
• ytk¾{tk ƒ¤‚ht Útðe
suðe Ë{MÞtytu ytk¾{tk Athe™tk ÷ûtýtu Au.

yt Ë{MÞtytu™t r™ðthý {txu Yag LaserÚte Ëthðth fhðt{tk ytðu Au. 

su™t îtht ytk¾™e Athe™wk r™ðthý fhe þftÞ Au.

rz…txo{uLx ytìV Þwhtì÷tìS

- {qºt{t„o ‚u{s rfz™e™e ™¤e{tk hnu÷ …Úthe™e ÷uËh {þe™Úte Ëthðth
- «tìMxux™tk ytì…huþ™ {txu yíÞtÄwr™f ‚u{s ËtiÚte ÷uxuMx Thulium Laser 

• Œw¾tðt ð„h™wk ytì…huþ™
• ftuE …ý «fth™t ðtZft… ð„h™wk ytì…huþ™ 
• ËtiÚte ytuAt Ë{Þ{tk ntìÂM…x÷{tkÚte rzM[tso ‚u{s ytuAt ytht{™e sYh
• ËtiÚte Íz…e rhfðhe

{þe™™e W…÷çÄ ËwrðÄt ÷uËh îtht ytì…huþ™™t VtÞŒt;

rz…txo{uLx ytìV s™h÷ Ësohe
yt {þe™™t W…Þtu„ îtht ™e[u™e ‚f÷eVtu{tk ÷uËh {þe™ îtht Ëthðth

÷uËh {þe™Úte Út‚t VtÞŒt:

• nhË
• {Ët
• ¼„kŒh
• ðuheftuÍ ðuR™

• þheh™t yLÞ ¼t„tu™t ÷uËh îtht ytì…huþ™

• Íz…Úte ntìÂM…x÷{tkÚte hò
• Œw¾tðt{tk htn‚

• ytì…huþ™ ŒhBÞt™ Ët{tLÞ ðtZft….

Wå[ rð[th Sð™™u Qæðo„r‚ ‚hV ÷E òÞ Au.
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‚t. 17-5-23™t htus Ônt÷t „whwSyu Mðtr{™thtÞý Ät{, 
„tkÄe™„h ¾t‚u ËtÞkft¤u 2 …Äht{ýe, 1 {nt…qò ‚Útt 1 hËtuE™tu 

÷t¼ yt…e nrh¼õ‚tu™t {™tuhÚt …qýo fhe htS…tu ðhËtÔÞtu n‚tu.

‚t. 31-5-23™t htus Ônt÷t „whwSyu «t‚: Ë{Þu 

Mðtr{™thtÞý Ät{, „tkÄe™„h ¾t‚u ËkfÕ… Ë¼t{tk rŒÔÞðtýe™tu 

÷t¼ yt…e {w{wûtwytu™u Ëwr¾Þt fÞto n‚t. yt «Ëk„u 25,102Úte 

…ý ðÄw nrh¼õ‚tuyu «íÞût ‚Útt ytì™÷tR™ W…ÂMÚt‚ hne Œþo™-

ytþeðtoŒ™tu ÷t¼ ÷E ÄLÞ‚t y™w¼ðe n‚e.

‚t. 4-6-23™t htsu  Ônt÷t „hw Sw yu «t‚: Ë{Þu ðtËýt ¾t‚u 

…™q { Ë{Þi t{tk fÚttðt‚t™o tu ÷t¼ yt…e nrh¼õ‚t™u u ƒr¤Þt fÞto 

n‚t. yts™t rŒ™u W…ÂMÚt‚ 26,921Úte …ý ðÄw nrh¼õ‚t™u u «íÞût 

‚Útt ytì™÷tR™ Œþ™o -ytþeðtŒo  yt…e f…] tð»tto ðhËtðe n‚e.

‚t. 9-6-23™t htus Ônt÷t „whwSyu ËtÞkft¤u ¼tð™„h ¾t‚u 

®ËntË™{tk „whwŒuð ….…q. ƒt…S™e {qŠ‚«r‚ct™tu ÷t¼ ytÃÞtu 

n‚tu. ytshtus htrºt Ëuþ™{tk Ônt÷t „whwSyu ÞqÚt fLðuLþ™ 

ŒhBÞt™ ‘ŒÞt-fhwýt’ rð»tÞ …h rŒÔÞðtýe™tu ÷t¼ yt…e 

1800Úte …ý ðÄw Þwðt™tu™u Ët[e rŒþt ƒ‚tðe ËŒT{t„uo ðtéÞt n‚t.

‚t. 10-6-23™t htus Ônt÷t „whwSyu ¼tð™„h ¾t‚u þnuh 

rðM‚th{tk 3 ‚u{s ‚¤tò ¾t‚u 4 yu{ 7 nrh¼õ‚tu™t „]nu 

…Äht{ýe, 1 hËtuE ‚Útt 1 {nt…qò™tu ÷t¼ yt…e «u{e¼õ‚tu™u 

÷tz ÷ztÔÞt n‚t. ytshtus htrºt Ëuþ™ ŒhBÞt™ ÞtuòÞu÷ Þwðt 

Ëk{u÷™{tk ‘«t{trýf‚t’ rð»tÞ …h y™w¼ðtí{f rŒÔÞðtýe™tu 

÷t¼ yt…e 900Úte ðÄw Þwðt™tu™u «t{trýf‚t™t {t„uo ðtéÞt n‚t.

‚t. 11-6-23™t htsu  Ônt÷t „hw Sw yu ¼tð™„h ¾t‚u  «t‚: Ë{Þu 

y„k ‚ rþrƒh ŒhBÞt™ 550Úte …ý ðÄw {õw ‚t™u u ƒ¤«hu f fÚttðt‚t™o tu 

÷t¼ yt…e, htS…t™t {t„o u yt„¤ ðÄtÞto n‚t. ytshtsu  

Ônt÷t „hw Sw yu ƒt¤-rfþthu t™u t «t„u tú {{tk 140Úte ðÄw ƒt¤-rfþthu t™u u 

n¤ðe h{sq {tk rŒÔÞðtýe™tu ÷t¼ yt…e htS fÞto n‚t. 

‚t. 14-6-23™t htus Ônt÷t „whwSyu Mðtr{™thtÞý Ät{, 
„tkÄe™„h ¾t‚u yuftŒþe™t rŒðËu ËkfÕ… Ë¼t{tk rŒÔÞðtýe™tu 

÷t¼ yt…e nrh¼õ‚tu™u Ëwr¾Þt fÞto n‚t. yts™t rŒ™u 

30,732Úte …ý ðÄw nrh¼õ‚tu «íÞût ‚Útt ytì™÷tR™ Œþo™-

ytþeðtoŒ™tu ÷t¼ ÷E f]‚tÚto ƒLÞt n‚t.

‚t. 28-6-23™t htus Ônt÷t „whwSyu ½™~Þt{™„h ¾t‚u 

«t‚: Ë{Þu 14 nrh¼õ‚tu™t „]nu Ônt÷t nrhf]»ý {nthts Ëk„u 

…Äht{ýe fhe, nrh¼õ‚tu™t ËtkËt„turx÷t MðeftÞto n‚t. ytshtus 

Ônt÷t „whwSyu ËtÞkft¤u r™ftu÷ ¾t‚u 9 nrh¼õ‚tu™t „]nu 

…Äht{ýe ‚Útt 1 hËtuE™tu ÷t¼ yt…e nrh¼õ‚tu™t {™tuhÚt …qht 

fÞto n‚t.

‚t. 29-6-23™t htus Ônt÷t „whwSyu Mðtr{™thtÞý Ät{, 
„tkÄe™„h ¾t‚u «t‚: Ë{Þu ËkfÕ… Ë¼t{tk 30,857Úte …ý ðÄw 

nrh¼õ‚tu™u «íÞût ‚Útt ytì™÷tR™ Œþo™-ytþeðtoŒ y™u 

fÚttðt‚to™tu ÷t¼ yt…e ÄLÞ fÞto n‚t.

‚t. 2-7-23™t htus Ônt÷t „whwSyu {tuztËt ¾t‚u «t‚: Ë{Þu 

Ônt÷t nrhf]»ý {nthts Ëk„u 2 nrh¼õ‚tu™t „]nu …Äht{ýe™tu ÷t¼ 

yt…e htS…tu ðhËtÔÞtu n‚tu.

‚t. 5-7-23™t htus Ônt÷t „whwSyu htsftux ¾t‚u 4 

nrh¼õ‚tu™t „]nu …Äht{ýe ‚u{s 1 hËtuE™tu ÷t¼ yt…e 

«u{e¼õ‚tu™t ft÷tðt÷t yk„efth fÞto n‚t.

‚t. 9-7-23™t htus Ônt÷t „whwSyu …t™tu÷e (Ëwh‚) ¾t‚u 

Ônt÷t nrhf]»ý {nthts Ëk„u «u{e nrh¼õ‚™t „]nu 1 …Äht{ýe™tu 

÷t¼ yt…e nrh¼õ‚™t {™tuhÚt …qht fhe htS…tu ðhËtÔÞtu n‚tu.

‚t. 10-7-23™t htus Ônt÷t „whwSyu ðhtAt (Ëwh‚) ¾t‚u 

«t‚: Ë{Þu yk„‚ rþrƒh ŒhBÞt™ 625Úte …ý ðÄw nrh¼õ‚tu™u 

rŒÔÞðtýe™tu ÷t¼ yt…e htS…t™t {t„uo yt„¤ ðÄtÞto n‚t.

‚t. 13-7-23™t htus Ônt÷t „whwSyu Mðtr{™thtÞý Ät{, 
„tkÄe™„h ¾t‚u «t‚: Ë{Þu ËkfÕ… Ë¼t{tk y™w¼ðtí{f 

rŒÔÞðtýe™tu ÷t¼ yt…e {w{wûtwytu™u Ëwr¾Þt fÞto n‚t. yts™t rŒ™u 

29191Úte …ý ðÄw nrh¼õ‚tuyu «íÞût ‚Útt ytì™÷tR™ Œþo™-

ytþeðtoŒ™tu ÷t¼ ÷E ÄLÞ‚t y™w¼ðe n‚e.

fthý ËíËk„™t rðïÔÞt…e «ð‚o™ ftsu Ônt÷t „whwS™wk rŒÔÞ ËíËk„ rð[hý 

“ÂMÚtr‚ ft Œt™ fh™u ftu, „whwS ¾tË …Äthu ni.”
©eS{nthts su nu‚w {txu yt ƒúñtkz™u rð»tu …ÄtÞto ‚u™wk 

«ð‚o™ Ônt÷t „whwðÞo ….…q. Mðt{e©e îtht fhtðe hÌtt Au. 

Ônt÷t „whwS ðthu ðthu hwr[ sýtð‚t ntuÞ Au fu, ‘fqðt{tk nþu 

‚tu nðtzt{tk ytðþu.’ Ëk‚tu yu fqðt™u Xuftýu Au. yu LÞtÞu ‚t. 

12-6-2023Úte ‚t. 2-7-2023 ŒhBÞt™ Ônt÷t 

„whwS™t rŒÔÞ Ëtkr™æÞ{tk rŒÔÞ Ëk‚ rþrƒh™wk ƒu ¼t„{tk 

ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. «Út{ ºtý rŒðË „whwS™t 

ËkfÕ…u ftuËo™wk ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk y™u ƒtfe™t 7 

rŒðË æÞt™fwrxh™wk ytÞtus™ n‚wk. ‚Œw…htk‚ rþrƒh™t {wÏÞ 

yæÞtí{Y… Ônt÷t „whwS™e rŒÔÞðtýe ‚tu ¾he s. ËtÚtu 

ËtÚtu yt Ëti …q. Ëk‚tuyu yuftk‚, „úq… „turc, ¼uxý ÷e÷t 

suðtk ytÞtus™ îtht {qŠ‚Ëw¾ …t{ðt™e Þtºtt™t {t„uo {kztý 

{tkzât n‚t.

rŒÔÞ Ëk‚ rþrƒh : 2023

ËkMÚtt „tihð
«uÞtkþ f{÷uþ¼tE Xffh - ðtËýt 

ðtËýt ËuLxh™t rfþtuh{wõ‚ «uÞtkþ 

f{÷uþ¼tE Xffhu nt÷ GULLAS College 

of Medicine, rVr÷…tRLË ¾t‚u Ë{M‚ 

ftì÷us{tk …tk[{tk ¢{tkf ËtÚtu W¥teýo ÚtE 

MBBS™e rz„úe «tÃ‚ fhu÷ Au. ©eS{nthts, ƒt…t©e, 

ËŒT„whw©eytu, „whwŒuð y™u „whwS™t [hýtu{tk yu s «tÚto™t 

fu ‚uytu …tu‚t™e fthrfŒeo{tk ßð÷k‚ ËV¤‚t «tÃ‚ fhu.
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‚t. 18-19-20 sq™, 2023 ŒhBÞt™ Mðtr{™thtÞý Ät{ ¾t‚u rºt-rŒðËeÞ SKS fìB…™wk ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞwk 

n‚wk. yt fìB… ŒhBÞt™ rfþtuh{wõ‚tu™u …q. Ëk‚tu™t Ëtkr™æÞ{tk rðrðÄ rð»tÞtu …h «ð[™ îtht ÷t¼, yìÂõxrðxe, yk„‚ ƒuXf 

ytrŒ {tæÞ{tu îtht ËíËk„™wk Ërðþu»t ƒ¤ «tÃ‚ ÚtÞwk n‚wk. ð¤e, Ônt÷t „whwSyu …ý …tu‚t™t ÓŒÞË{t rfþtuh{wõ‚tu™u 

÷ur¾‚{tk ytþeðtoŒ W…htk‚ ËkŒuþ …tXðe Ëwr¾Þt fÞto n‚t. yt{, yt SKS fìB…{tk ËkMÚtt{tkÚte 100Úte …ý ðÄw rfþtuhtuyu 

‘„whwS™t htS…t{tk s hnuðwk Au’ yuðtu Sð™æÞuÞ ™¬e fhe WíËtn¼uh ÷t¼ ÷eÄtu n‚tu.

¼„ðt™ Mðtr{™thtÞý™tu ¼ÔÞ y™u «[kz ËkfÕ… Au fu, 

y™k‚ Sðtu™u y™trŒ™e ÂMÚtr‚ …{tzðe s Au. yt ËkfÕ…™e 

rðþu»t …wrü {txu s …q. Ëk‚tu rðŒuþ{tk ËíËk„ rð[hý yÚtou 

òÞ Au. yt ð»tuo …ý Ônt÷t „whwS™e yt¿ttÚte Þw.yuË.yu.-

fì™uzt ¾t‚u …q. Ëk‚tu™wk rð[hý ÞtuòÞwk n‚wk. ‚t. 9 {t[o ™u 

„whwðthu ËkæÞt ðu¤tyu Ônt÷t nrhf]»ý {nthts Ëk„u …q. Ëk‚ 

{kz¤ [uhern÷ (USA) ¾t‚u hðt™t ÚtÞwk. su{tk …q. Ëk‚tu{tk …q. 

Œþo™Mðt{e, …q. r™Œtu o»tMðt{e ({tuxtMðt{e), …q. 

M{hýMðt{e ‚Útt nrh¼õ‚tu{tk ….¼. {tun™¼tE …xu÷ 

…ý rð[hý yÚtou …ÄtÞto n‚t.

‚t. 10 {t[oÚte þY ÚtÞu÷ …q. Ëk‚tu™wk rð[hý 

Þw.yuË.yu. ¾t‚u [uhern÷, yurzË™, sËeorËxe, ƒtuMx™, 

yìx÷tLxt, rþft„tu ytrŒ SMVS™t ËuLxhtu{tk ‚u{s 

LÞqsËeo, …uÂLËÕður™Þt, {urh÷ìLz, ðŠsr™Þt, ™tuÚto 

fìhtu÷e™t, ËtWÚt fìhtu÷e™t, ßÞtuŠsÞt, ^÷tìrhzt, xur™Ëe, 

fuLxfe, $rzÞt™t …tu÷eË, xuõËtË, ytuntÞtu, Rr÷™tuEË, 

SKS Camp

{ìËìåÞqËìxTË suðt Mxux{tk ‚u{s fì™uzt{tk xtuhLxtu, fe[™h, 

„ÕV, fìrBƒús, ðwzMxtuf, ÷kz™, rðLzËh ð„uhu suðt 

þnuhtu{tk ÞtuòÞwk. yt rð[hý ŒhBÞt™ SMVS™tk {krŒhtu 

¾t‚u ©enrh «t„xâtuíËð, „whwŒuð ….…q. ƒt…S 

«t„xâtuíËð suðt WíËðtu ¾qƒ ¼ÔÞ‚tÚte WsðtÞt. 

‚Œw…htk‚ {rn{t Ë¼t, {rn{t „turc, «t‚: Ë¼t, htrºt 

Ë¼t, r…fr™f, ytŒþo «tìsuõx Ë¼t, MxtV Ë¼t, y„úuËh 

Ë¼t, ònuh Ë¼t ‚u{s yk„‚ ƒuXf îtht ƒt¤ftu-rfþtuhtu-

Þwðftu …q. Ëk‚tu ËtÚtu r™fx‚t fu¤ðe n‚e, {rn{tË¼h ƒLÞt 

n‚t. y™u r™Þ{-Ä{o™e áZ‚t™t ™u{ ÷eÄt n‚t.

yt he‚u Þw.yuË.yu.-fì™uzt ¾t‚u fw÷ 97 rŒðËeÞ 

rð[hý ŒhBÞt™ 292 …Äht{ýe, {nt…qò, 100 sux÷e 

Ë¼tytu ytrŒf suðt «tu„út{tu îtht 1500 sux÷t 

nrh¼õ‚tu™u ƒr¤Þt fhe …q. Ëk‚tuyu ‚t. 15 sq™, 2023 ™u 

„whwðth™t htus RrLzÞt ytððt {txu «MÚtt™ fÞwO n‚wk.

Ônt÷t ½™~Þt{ {nthts Ëk„u …q. Ëk‚tu™wk Þw.yuË.yu.-fì™uzt ¾t‚u ËíËk„ rð[hý



S W E E T S

Rs.
200/-

Rs.
320/-

Rs.
300/-

¾tòk
(¾thtk, „éÞtk, ‚e¾tk)

Rs.
440/-

Rs.
200/-

Rs.
160/-

Rs.
860/-

Rs.
400/-

¾tË ™tuukÄ :
W…htuõ‚ sýtðu÷ fuËh …Uzt, E÷tÞ[e …Uzt, Úttƒze …Uzt, ftsw f‚he, ‚e¾wk [ðtýwk yt ‚{t{ ðM‚w™wk …ì®f„/ytìzoh 250 

„út{ ‚Útt 500 „út{{tk W…÷çÄ sÞthu Ëtu™ …t…ze, ¾tòk (¾thtk, „éÞtk, ‚e¾tk), ƒufhe rƒrMfx yt ‚{t{ ðM‚w™wk 
…ì®f„ 250 „út{{tk W…÷çÄ y™u …tikðt [uðztu Y.40™t …u®f„{tk W…÷çÄ Útþu.

ËkMÚtt™t ‚{t{ {krŒhtu{tk ytìzoh ™tuukÄðt{tk ytðu Au... ‚tu yt…™tu ytuzoh ytsu s ™tUÄtðtu...

Rs.
400/-

Ëðtuo…he ¼„ðt™ Mðtr{™thtÞý™t ËkfÕ…tu™t «ð‚o™™e …wrü fhtð‚e y™w¼ðtí{f
rŒÔÞðtýe™tu ÷t¼ ytsu s ÕÞtu y™u ÷uðztðtu.

ËkMÚtt{tk Qsðt‚t
Ë{iÞt-WíËðtu™tu

Live ÷t¼ 

„whwŒuð™e y{]‚ðtýe ‚Útt
„whwS™e rŒÔÞðtýe W…htk‚

…q™{ Ë{iÞtu ‚u{s ËkfÕ… Ë¼t™tu
Live ÷t¼

Katha
SMVS

Mðtr{™thtÞý Ëk«ŒtÞ™t Ä{o-r™Þ{u Þwõ‚ VhËtý ‚Útt {eXtEytu

hûttƒkÄ™ M…u~Þ÷
¼rõ‚ „]n Wãtu„ îtht

‚e¾wk
[ðtýwk

Ëtu™
…t…ze 

Úttƒze
…Uzt

fuËh
…Uzt

E÷tÞ[e
…Uzt

ftsw
f‚he

ƒufhe rƒrMfx 
(ËtŒt)

…tikðt
[uðztu

„whwS™wk rð[hý, 
þtuxo ËíËk„ ‚Útt ÄqLÞ
y™u ƒeswk ½ýwk ƒÄwk...

rðrzÞtu fe‚o™,

27

SMVS on Youtube
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«trÃ‚MÚtt™
yuË.yu{.ðe.yuË. Mðtr{™thtÞý {krŒh™t ‚{t{ ƒwfMxtu÷.

yt …wM‚f™e rðþu»t‚tytu

• {w{wûtw{tºt™u ©eS{nthts™e {qŠ‚{tk òuztðt {txu™wk y™uhwk ƒ¤ …qhwk  
…tz‚e ðt‚tu.

• y™trŒ{wõ‚™t ¿tt™™e y™w¼ð÷ûte ðt‚tu.
• ƒt…t©e™e ðt‚tu™t yfoY… {qŠ‚™t Ëw¾™e ðt‚tu.

{qŠ‚Ëw¾™t …tºt Útðt yð~Þ ðtk[tu...

ËŒT. ð]kŒtð™Mðt{e™e ðt‚tuËŒT. ð]kŒtð™Mðt{e™e ðt‚tu

rŒÔÞ Ëk‚ rþrƒh ™q‚™
ËtrnÂíÞf
«ftþ™
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